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EDITOR'S NOTE 
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to the journal, Research Highlights, a refereed journal of multi disciplinary 

research. The journal, which is a peer-reviewed, will devote to the promotion of 

multi-disciplinary research and explorations to the South Asian and global 

community. It is our objective to provide a platform for the publication of new 

scholarly articles in the rapidly growing field of various disciplines. We are trying to 

encourage new research scholars and post graduate students by publishing their 

papers so that they may learn and participate in literary publishing through a 

professional internship. Scholarly and unpublished research articles, essays and 

interviews are invited from scholars, faculty researchers, writers, professors from all 

over the world.  

Note:  All outlook and perspectives articulated and revealed in our peer refereed 

journal are individual responsibility of the author concerned. Neither the editors nor 

publisher can be held responsible for them anyhow. Plagiarism will not be allowed 
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lkeosn dkyhu laxhr% ,d v/;;u 

vafdr f=ikBh* 
M‚- lqtkrk O;kl** 

भारत की शास्त्र परंपरा में सर्ााधिक प्राचीन गं्रथ जो हमें प्राप्त होते हैं र्ह हैं – र्ेद। र्ेदों की रचना ककसन ेकी 
और ककतना समय लगा यह आज भी शोि का वर्षय है। वर्द्र्तजन अपन ेअध्ययन स ेअनेक मत प्रस्त्तुत करत ेहैं, इन 

मतों में र्ेदों के अपुरुषेय होने का मत सर्ााधिक प्रचललत है ।  

 ‘र्ेद शब्द- ‘वर्द् सत्तायाम’्, ‘वर्द्ञाने’, ‘वर्द् वर्चारणे’ और ‘वर्ददृलाभे’ इन चार िातुओं स ेननष्पन्न होता  है। 
इसका तात्पया है :- जजसकी सदैर् सत्ता हो, जो अपूर्ा ञान प्रद हो, जो ऐहहक कमुजष्मक दोनों प्रकार के वर्चारों का कोश हो 
और जो लौककक तथा लोकोत्तर लाभप्रद हो– ऐसे गं्रथ को र्ेद कहते हैं। अथाात र्दे में सत्ता, ञान, वर्चार और लाभ ये चारों 
गुण वर्द्यमान है’।1 

     र्ेदों की संख्या 04 है- ऋगर्ेद, यजुर्ेद, सामर्दे एर्ं अथर्ार्दे । सामर्ेद को पूणा रूपेण संगीत के गं्रथ के रूप में 
स्त्र्ीकार ककया गया है। ऐसा मानना उधचत भी है, क्योंकक ऋग्र्ेद के आंलशक सांगीनतक तत्त्र्ों के अनतररक्त सामर्ेद स ेपरू्ा 
ऐसा कोई गं्रथ प्राप्त नह ं होता है, जजसमें संगीत पर समुधचत प्रकाश डाला गया हो। सामर्ेद में ननहहत संगीत के तत्र्ों को 
समझने से पहले हम साम शब्द को समझ लेते हैं। साम शब्द की अनधगनत व्याख्याएं हमें गं्रथों और वर्द्र्ानों से प्राप्त 

होती हैं, जजनमें स ेआचाया सायण के अनुसार ‘साम शब्द का तात्पया ऋकमंरों का कु्रष्ट आहद सप्त स्त्र्रों में गान स ेहै’।   
सामर्ेद में र्र्णात स्त्र्र एर्ं ग्राम:- र्ैहदक काल में स्त्र्रों के ललए यम शब्द का प्रयोग देखने को लमलता है। र्ैहदक 

युग में स्त्र्रों की परंपरा १ स्त्र्र स े७ स्त्र्रों की यारा को प्रदलशात करती है।  यञों में ऋचाओं के गायन के ललए केर्ल एक 

स्त्र्र का प्रयोग ककया जाता था। इस गान को आधचाक कहा गया, यह गान पद्िनत मंरों के उच्चारण,जप इत्याहद हेत ु

उपयुक्त मानी जाती थी। देर्ता तथा यजमानों के यश गान (गाथाओं) के ललए प्रयुक्त गान को गाधथक कहा गया, गाधथक 

में २ स्त्र्रों का प्रयोग ककया जाता था। ०३ स्त्र्रों का प्रयोग जजस गान में ककया गया र्ह सालमक कहलाया। सालमक शब्द 

साम संबंिी है, जजससे यह भान होता है कक साम गान हेतु प्रारजभभक समय में ३ स्त्र्रों का प्रयोग होता था। यह ०३ स्त्र्र थ-े 

प्रथम, द्वर्तीय एर्ं ततृीय जो र्तामान के स्त्र्र  ॻ, रे, सा के समान थ ेऐसे प्रमाण हमें प्राप्त होत ेहैं। समय के साथ-साथ 

र्ैहदक काल न सप्तक का वर्कास नैसधगाक था, एक-एक कर सप्तक में नए स्त्र्र जुड़ गए, चौथा स्त्र्र जो प्राप्त हुआ उसे 
चतुथा(कुछ स्त्थानों पर स्त्र्रांतर) की संञा द  गई। स्त्र्रांतर शब्द में अंतर का अथा यहााँ ‘पास का’ के रूप में प्रयुक्त है। 

कालांतर में साम गायकों  को ३ और स्त्र्रों की प्राजप्त हुई जजनके नाम - मंद्र, कु्रष्ट एर् ंअनतस्त्र्ार थे। अब इन स्त्र्रों की 
जस्त्थनत जानने से पहले तत्काल न ग्राम के क्रम (आरोह  अथर्ा अर्रोह ) की चचाा अननर्ाया है।‘साम वर्िान ब्राभहण पर जो 
सायणभाष्य है उसके अध्ययन स ेइस वर्षय पर तणृ मार भी संदेह नह ं रह जाता है कक साम र्ेद का ग्राम अर्रोह  क्रम का 
था। साम के स्त्र्र ननिन प्रकृनत के कहलात ेहैं, जजसका अथा यह है कक उसके स्त्र्र स्त्र्भार्तः नीचे की ओर उतरते चले 
आते हैं’।2 आइए अब पुनः स्त्र्रों के क्रम की ओर चलते हैं, पाँचर्ा स्त्र्र जो हमें प्राप्त होता है र्ह है मंद्र, इस स्त्र्र के नाम स े

ह  यह ञात होता है की जब इस स्त्र्र की प्राजप्त हुई होगी तब यह स्त्र्र सबसे नीचे का स्त्र्र रहा होगा, अतः इसे अर्रोह  
क्रम में चतथुा के बाद स्त्थान हदया गया। कु्रष्ट शब्द के ललए जब हम शब्द कोश पर नजर डालत ेहै तो हमें प्राप्त होता है कक 

इस शब्द के कई अथों में एक अथा चीखना या धचल्लाना भी है, जो इस ओर ध्यान आकवषात करता है कक कु्रष्ट स्त्र्र के 

गायन हेतु प्राप्त पााँच स्त्र्रों से अधिक जोर स ेआर्ाज लगाने कक जरूरत महसूस होती रह  होगी। अतः इसका नाम कु्रष्ट 

रखा गया और इसका स्त्थान सबसे ऊपर कर हदया गया। अब बार  आती है अनतस्त्र्ार स्त्र्र की। इस शब्द में अनत, अधिक 

                                                             
* 'kks/kkFkhZ] jk-rq-e-uk-fo-] ukxiqj 
** 'kks/k funsZ'kd] jk-rq-e-uk-fo-] ukxiqj 
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की संञा के रूप में है और स्त्र्ार शब्द स्त्र्र के उच्चारण स ेसबंंधित है, चूंकक इस स्त्र्र की ध्र्नन, प्राप्त सभी स्त्र्रों स ेनीचे 
की थी, अतः इस स्त्र्र का नाम अनतस्त्र्ार रखा गया होगा। इस प्रकार स ेसाम संगीत के स्त्र्रों का क्रम ननभनानुसार है :- 

कु्रष्ट प्रथम द्वर्तीय ततृीय चतुथा मंद्र अनतस्त्र्ार 

अब इस ओर ध्यान जाता है कक लौककक स्त्र्रों की दृजष्ट स ेये कौन-कौन स ेस्त्र्र रहे होंगे, नारद य लशक्षा की 
ट का में भट्ट शोभाकर के अनुसार ‘साम ग्राम का प्रथम स्त्र्र कु्रष्ट था और र्ह लौककक ग्राम का मध्यम स्त्र्र था’। इससे 
एक बात सपष्ट है कक प्रथम और सबस ेऊंचा स्त्र्र लौककक ग्राम का मध्यम था। स्त्र्रों के संदभा में जो श्लोक हमें नारद य 

लशक्षा में प्राप्त होते हैं उस अनुसार साम ग्राम के लौककक स्त्र्रों का क्रम – म ग रे स ि नी प है।‘ ककन्तु आजकल जो 
सामर्ेद  लमलत ेहैं र् ेसब ननषाद के बाद ह  िैर्त का सीिा अर्रोह  क्रम मानत ेहैं’।3 अतः स्त्र्रों का क्रम म ग रे सा नी ि 

प मानना उधचत है। कुछ वर्द्र्ानों का यह भी मानना हैं कक साम का एक र्क्र ग्राम भी प्रचलन में था जजसके संदभा में 
नारद य लशक्षा में र्णान प्राप्त होता है। इस प्रकार साम के स्त्र्रों को ननभन सारणी स ेस्त्पष्ट  रूप स ेसमझा जा सकता है :- 

र्ैहदक स्त्र्र लौककक स्त्र्र नरद य लशक्षा के अनुसार स्त्र्र 

कु्रष्ट म म 

प्रथम ग ग 

द्वर्तीय रे रे 

ततृीय सा सा 
चतुथा ऩी ि 

मंद्र ि ऩी 
अनतस्त्र्ार प प 

   

श्रुति जाति-स्त्र्र को वर्शेष प्रकार स ेलगाने के ढंग को श्रुनत जानत कहा गया है। यहााँ श्रुनत का अथा र्तामान में 
प्रचललत 22 श्रुनतयों स ेनह ं है, परन्तु पााँच श्रुनत जानतयााँ जो र्तामान में प्रचललत हैं, र्ह  नाम सामर्ेद में लमलते हैं। उनके 

धचह्न भी हदए गए हैं। द प्ता का धचन्ह छोटे त्ररशूल के समान, आयता का धचह्न (˄), करुणा का (*), ह्रस्त्र् एर्ं मध्यम के 

ललए कोई धचह्न नह ं लमलते। भारतीय लशक्षा में इन श्रुनत जानतयों के प्रयोग का महत्त्र् एर् ंककन लयों के साथ ककस श्रुनत 

जानत का प्रयोग होगा इसका बहुत प्रभार्ी र्णान प्राप्त होता है। 
साम वेद की शाखाएं- र्ेदों के पाठ भेद से जो स्त्र्रूप उत्पन्न हुए उन्हे शाखाओं की संञा द  गई है। लभन्न-लभन्न गुरु लशष्य 

परंपरा होन ेस ेयह पाठ भेद संभर् थे। र्तामान में इस ेसमझने के ललए सरल माध्यम है ख्याल के घराने। जैसे- ख्याल 

गायन में राग, स्त्र्र, ताल तो एक सामन ह  रहते हैं, परंतु घरानों या गुरु लशष्य परंपरा के कारण ख्याल प्रदशान में पयााप्त 

लभन्नता हमें देखन े को लमलती है। ठीक ऐस े ह  साम में ऋचाएं तो र्ह  रहती थी परंतु पाठ-भेद स े र्ह नए स्त्र्रूप में 
हदखती रह  होंगी। र्ेदों की कुल ११३१ शाखाए ंहमें प्राप्त होती है। जजसमें ऋग्र्ेद की २१, यजुर्ेद की १०१,सामर्ेद की १००० 

तथा अथर्ार्ेद की ०९ शाखाए ं कह  गई हैं। ‘जैलमनी ग्राह्यसूर के तपाण प्रकरण में १३ आचायों के नाम उपलब्ि हैं, ये 

वर्लभन्न शाखाओं के प्रर्ताक रहें  है’।4 र्तामान समय में केर्ल ०३ आचायों की शाखाए ं प्राप्त होती हैं- १. कौथुमीय २. 

राणायणीय ३. जैलमनीय।           
गात्र वीणा- गार र्ीणा के सबंंि में हमें दो मत प्राप्त होते हैं- १.‘ऐतरेयारण्यक में सर्ाप्रथम शर र को दैर्ी र्ीणा माना क्यंूकक शर र 

में ह  मानर्ीय कंठ स्त्थनत है अतएर् यह कंठ ह  गारर्ीणा है’।5 २. ‘हााँथ का अंगुललयों से युक्त पजंा गारर्ीणा कहलाता है। अंगुष्ठ 

के लशरोभार् में  कु्रष्ट (पंचम), अगंुष्ठ के प्रथम पोर में (मध्यम), तजानी में गांिार, मध्यमा में ऋषभ, अनालमका में षडज, 

कननष्ठा में िैर्त तथा कननष्ठा के नीच ेमलू में ननषाद की जस्त्थनत है,अथाात प,म,ग,रे,स,ि,नी, यह गार र्ीणा का है’।6   
सामगीि के गायक एव ंसाम गान के भाग- सामगीत के तीन गायक होत े है- प्रस्त्तोता, उद्गाता एर् ं प्रनतहताा। इनमें 
उद्गाता मखु्य गायक तथा शेष दो सहायक गायक होत ेहैं।  
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 साम गान में भागों को भजक्त की संञा द  गई है। भजक्तयों की संख्या ०५ बताई गई हैं। जो इस प्रकार है- १. 

हुाँकर/हहकंार २. प्रस्त्तार् ३. उद्गीथ ४. प्रनतहार ५. ननिन। इन भजक्तयों की प्रस्त्तुनत क्रम के अनुसार गायक ननिााररत हैं। 

प्रथम भाग हुाँकर एर् ं अंनतम भाग ननिन का गायन तीनों गायकों द्र्ारा एक साथ ककया जाता है, प्रस्त्तार् का गायन 

प्रस्त्तोता द्र्ारा ककया जाता है, जो मंर का आरंलभक भाग है, उद्गाता उद्गीथ भाग का गायन करता है, जो मंर या गान का 
मुख्य भाग है तथा प्रनतहताा उद्गीथ की अंनतम पंजक्त स े प्रनतहार भाग तक का गायन करता है। कुछ स्त्थानों पर दो 
अनतररक्त भजक्तयााँ आहद (उद्गीथ का पूर्ा भाग) और उपद्रर्(प्रनतहार का अंनतम भाग) के साथ ७ भजक्तयााँ भी प्राप्त होती 
है। इस अनुसार क्रम हुाँकार, प्रस्त्तार्, आहद, उद्गीथ, प्रनतहार,उपद्रर् एर् ंननिन यह प्राप्त होता है। ‘इसस ेगान-कक्रया पर 

वर्शेष अंतर नह  ंपड़ता केर्ल इतना अंतर होता है कक उपद्रर् भाग को उद्गाता गाता है, प्रनतहताा नह ं’।7  

साम गान की स्वरलिपि- साम गान में स्त्र्रांकन के ललए १ से ७ तक की अंकों का प्रयोग ककया गया है। ‘इन अंकों में स े७ 

अंक कु्रष्ट अथाात उच्चतम स्त्र्र के ललए प्रयुक्त होता है तथा १,२,३,४,५,६, क्रमशः प्रथम, द्वर्तीय, ततृीय, चतथुा, मदं्र 

तथा अनतस्त्र्ार के ललए प्रयुक्त ककए जाते हैं।8 शुद्ि अर्स्त्था के ललए सामाक्षरों के ऊपर स्त्र्रांकन ककया जाता है तथा 
वर्कृत स्त्र्रों के ललए सामाक्षरों के बीच में अंकों को ललखा जाता है। इन सप्त स्त्र्रों के अनतररक्त भी कुछ अन्य धचन्ह भी 
प्राप्त जोत ेहैं, जजनका वर्र्रण ननभनललर्खत है-  

क्र. धचन्ह  वर्र्रण  

१. र अक्षर के वर्लशष्ट स्त्र्र को द घा करना 
२. उ उच्च स्त्र्र 

३. क नीच स्त्र्र 

४. _ स्त्र्र को बढ़ाना 
५. w पूर्ार्ती र्णा की अधग्रम अर्ग्रह तक जार  रखना 
६. s पूर्ार्ती र्णा की ध्र्नन को जार  रखना 

 (परांजपे, २०१५, प.ृ ९८) 

साम संहििा- ऋगर्ेद की चयननत ऋचाओं स ेसाम संहहता बनी है। साम र्ेद के मुख्यतः दो भाग मन ेगए हैं-आधचाक एर् ं

गान। आधचाक के दो भाग हैं- पूर्ााधचक तथा उत्तराधचाक।‘पूर्ााधचक के ६ प्रपाठ हैं, जजनकी मूल ऋचाए ंह  प्राप्त होती हैं, जो 
अजग्न, इन्द्र आहद देर्ताओं की स्त्तुनत हैं। उत्तराधचाक में ऋचाओं की िुन पर गाई जान ेर्ाल  प्रगाथों (तीन चार ऋचाओं का 
सजभमललत सूक्त) का संग्रह प्राप्त होता है, इसके ९ प्रपाठ तथा समग्र मंर सखं्या १२२५ है। गान, साम के स्त्र्रमय रूप को 
कहा गया तथा इसके ४ प्रकार कहे हैं- १.ग्रामेयगान २.अरण्यकगान ३.उहगान ४.उह्यगान। पूर्ााधचक की ऋचा के आिार 

पर जो साम र् ेग्रामेयगान कहलाये तथा जजन सामों का आिार आरण्यक संहहता थी र्ह अरण्यकगान कहलाए। उत्तराधचाक 

की ऋचाओं के आिार पर जो साम बन ेर्ह ऊहगान तथा जो आरण्यकगान के आिार पर बनाए गए उन्हे उह्यगान कहा 
गया। जैलमनीय शाखा के गान एर्ं कौथुमीय शाखा के गान की सारणी ननभनानुसार है – 

गान जैलमनीय शाखा के गान कौथुमीय शाखा के गान 

ग्रामगेयगान 1232 1977 

अरण्यगेयगान 291 294 

ऊहगान 1802 1026 

ऊह्यगान 356 205 

योग 3681 3702 

 (लसहं, 2016 , प.ृ 43 ) 
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साम पवकार- साम योनन मंरों को संगीत के अनुकूल बनाने के ललए कुछ शाजब्दक पररर्तान उनमें अपेक्षक्षत थे। इस 

आर्श्यकता की पूनत ा के ललए जो पररर्तान मरंों में ककए गए, उन्ह  ंशाजब्दक पररर्तानों को साम वर्कार के नाम से जाना 
गया। इन वर्कारों की संख्या छह बताई गई है, जजनका वर्र्रण नननमननुसार है:- 

1. अक्षर- अक्षरों के पररर्तान पर आिाररत।  

2. वर्श्लेष- यह ककसी पद अथर्ा अक्षर का पथृक्करण होता है।  

3. वर्कषाण- ह्रस्त्र् के स्त्थान पर द घा तथा द घा के स्त्थान पर प्लतु का उच्चारण वर्कषाण कहलाता है।  

4. अभ्यास- ककसी पद के बारभबार उच्चारण के ललए यह संञा द  गई है।  

5. वर्राम- गान सौन्दया के ललए ककसी स्त्थान पर ठहरना वर्राम कहलाता है।  

6. स्त्तोभ- ऋचाओं के अनतररक्त अगर जजन अक्षरों का प्रयोग गान में होता है र्ह स्त्तोभ  कहलात ेहैं। जैसे- 
हाउ, औहोर्ा इत्याहद।  

प्रस्त्तुत शोि पर के अध्ययन स े यह स्त्पष्ट होता है कक सामर्ेद का संगीत केर्ल िालमाक अनुष्ठान नह ं है, 

अवपत ु भारतीय शास्त्रीय संगीत का मूल आिार स्त्तंभ है। सामगान की अनूठी गायन शैल , सामवर्कार के माध्यम से 
शब्दों का संगीतमय रूपांतरण और स्त्र्रों का गर्णतीय  सयंोजन इसकी अद्वर्तीय वर्शेषताओं को रेखांककत करता है। 

अतः साम-संगीत ने र्ैहदक काल में केर्ल आध्याजत्मक चतेना को जागतृ नह  ककया, बजल्क आिुननक राग-व्यर्स्त्था, 
स्त्र्र-वर्ञान और ननबद्ि-गायन की नींर् भी रखी। इस समदृ्ि परंपरा का संरक्षण और अध्ययन आज के समय में 
भारतीय संगीत की जड़ों को समझने के ललए अत्यंत उपयोगी  है।  
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vatq 'kekZ* 
M‚- fpÙkjatu dqekj** 

शोि सारांश : 
प्रस्त्तुत शोि आलेख गोवर्न्द लमश्र के कथा-संसार के मध्यमर्गीय जीर्न की सच्चाई को उजागर 

करता है। जजसमें वपसती स्त्री की अजस्त्मता के अंतद्ार्न्द्र् को बेहद संर्देनशीलता के साथ उजागर करती है। 
स्त्री सामाजजक मयाादाओं को लाघंना नह ं चाहती परन्तु उन मयाादाओं में रहकर भी उसके भीतर एक द्र्न्द्र् 
चलता रहता है। साथ ह  उस ेलाघें त्रबना र्ह मुक्त नह ं हो सकती है। यह शोि आलखे आिुननकता के तमाम 
दार्ों के बार्जूद हमारे सामाजजक ढांचों को जो आज भी भीतर स ेरूहढ़र्ाद  और वपतसृत्तात्मक है, को बतलाता 
है। लेखक ने अपने वर्लभन्न कहाननयों में जैसे - उपेक्षक्षत, सुनंदो की खोल , माध्यम का सुख इत्याहद के माध्यम 
से यह बतलाया है कक समाज स्त्री की मयाादा और चररर के मापदंड तो बड़ी कड़ाई से तय करता है लेककन उसे 
एक स्त्र्तंर इकाई या जीत-ेजागते मनुष्य के रूप में स्त्र्ीकार करन ेमें हमेशा कतराता है। सामाजजक ननयमों और 
पाररर्ाररक दबार्ों के तल ेदबी स्त्री अपनी स्त्र्ाभावर्क र्वृत्तयों, आकांक्षाओं और इच्छाओं का गला घोंटन ेके ललए 
मजबूर है। 

यह शोि आलखे स्त्री के पहचान-संकट और उसके अजस्त्तत्र् के लोप होन े की समस्त्या स े जुड़ा है। 
वर्र्ाह और सामाजजक बिंनों के भीतर स्त्री अक्सर अपनी मौललक पहचान खो देती है और उसे केर्ल एक 
माध्यम या र्स्त्त ुके रूप में देखा जाने लगता है। जहााँ पुरुष स्त्र्यं तो हर प्रकार की स्त्र्तंरता का उपभोग करता 
है ककन्तु स्त्री के ककसी भी स्त्र्तंर ननणाय या स्त्र्ाभावर्क झुकार् को तुरंत अनैनतक या ननलाज्ज घोवषत कर देता 
है। यहााँ तक की कामकाजी और आधथाक रूप स ेआत्मननभार जस्त्रयों को भी घर के भीतर संरक्षक के नाम पर 
पुरुषों के अिीन ह  रहना पड़ता है, जजसस ेउसकी आधथाक आजाद  महज एक छलार्ा बनकर रह जाती है। यह 
शोि आलखे समाज की सोई हुई चेतना पर गहरा प्रहार है। र्ास्त्तवर्क अथों में स्त्री-वर्मशा और नार  की प्रगनत 
तब तक अिूर  है, जब तक समाज पारंपररक रूहढ़यों की द र्ारों को तोड़कर स्त्री को पुरुषों के समकक्ष एक 
स्त्र्तंर मनुष्य और एक अलग इकाई के रूप में स्त्र्ीकार नह ं कर लेता। यह शोि आलखे स्त्री के इसी 
आत्मसभमान, सघंषा और पहचान की खोज का एक अत्यंत प्रामार्णक और र्ैचाररक दस्त्तार्ेज है। 
बीज शब्द : स्त्री वर्मशा, वपतसृत्तात्मक मानलसकता, नार  चेतना, सामाजजक मयाादाएाँ, सुनंदो की खोल , 
अंतद्ार्न्द्र्, उपेक्षक्षत, गोवर्न्द लमश्र। 

"आर्खर जजभमेदाररयों से भार  लसर को भी तो कह ं प्रश्रय चाहहए और जजभमेदाररयााँ भी तो र्े जजनसे अच्छे-
अच्छों का लसर चकरा जाए।"1 

साहहत्य जीर्न के उन अनकहे कोनों की प्रनतध्र्नन है, जहााँ बाहर  कोलाहल नह ं पहुाँच पाता। प्रलसद्ि 
साहहत्यकार गोवर्न्द लमश्र की कहानी 'संगीत और बतानों की खनक' मानर् मन के गहन अंतद्ार्दं्र् और 
पाररर्ाररक उत्तरदानयत्र्ों के बीच वपसती हुई संर्देना का एक सजीर् दस्त्तार्ेज है, जो मानर् मन को झकझोर 
देती है। इसमें आिुननक समाज में व्यजक्त की मानलसक जस्त्थनत का यथाथा धचरण ककया गया है। कहानी की 
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मुख्य पात्रा नीना है। जब कोई व्यजक्त समाज और पररर्ार के स्त्तर पर अपनी योग्यताओं को नतलांजलल देकर 
केर्ल कत्ताव्यों की र्ेद  पर खुद को समवपात कर देता है तब उसके भीतर एक अनकहा सूनापन जन्म लेता है। 
यहााँ जजभमेदाररयों से भार  लसर केर्ल एक शार ररक थकान का प्रतीक नह ं है बजल्क यह उस मानलसक बोझ को 
दशााता है जो ककसी व्यजक्त को ननरंतर भीतर ह  भीतर खोखला करता रहता है। नीना के संदभा में, वपता की 
ढलती ठेकेदार , भाई का आर्ारा ननकल जाना और परेू पररर्ार के भरण-पोषण की चुनौती ने उसे एक ऐसे 
चक्रव्यूह में िकेल हदया है, जहााँ उसका अपना कोई अजस्त्तत्र् शेष नह  ंबचता है। प्रश्रय यानी सहारा या आश्रय 
की तलाश हर उस इंसान की स्त्र्ाभावर्क र्वृत्त है, जो जीर्न की िूप में लगातार जल रहा हो। जब संकट की 
घडड़यााँ लंबी हो जाती हैं तो मनुष्य को एक ऐसे कंिे की तलाश होती है, जहााँ र्ह अपनी कमजोररयों को त्रबना 
ककसी संकोच के प्रकट कर सके। नीना जैसी लड़ककयााँ पररर्ार की र ढ़ तो बनती हैं लेककन समाज उनकी 
भार्नाओं के प्रनत पूर  तरह उदासीन रहता है। पराग का पर आने पर र्ह प्रश्रय चाहती है परन्तु पाररर्ाररक 
जजभमेदाररयों के बोझ तल ेदबी है। छोट  बहन मीना की शाद  के प्रस्त्तार् पर मााँ कहती हैं कक "आदमी का रूप 
नह ं, गुण देखा जाता है। दसूर  शाद  हुई तो क्या हुआ?" यह समाज की उस रूहढ़र्ाद  सोच पर करारा प्रहार है, 
जहााँ लड़ककयों को केर्ल एक जजभमेदार  या बोझ समझा जाता है।  

"सच बताओ, तुम मुझ ेनीच तो नह  ंसमझते, जो वर्र्ाहहता हहदं ूस्त्री होकर भी तुभहार  तरफ इतने 
ननलाज्ज ढंग स े देखा करती हूाँ। मुझ ेएक अजीब सा सुख लमलता है, बड़ी इच्छा होती है तुभहें बतान ेकी कक 
तुभहारे माध्यम स ेमैं अपने बचपन के साथी द पू को याद कर लेती हूाँ। त्रबल्कुल तुभहार  ह  तरह था।"2 

पारंपररक सामाजजक मयाादाओं और एक स्त्री के अंतमान के बीच चलने र्ाल े मूक संघषा को बेहद 
संर्ेदनशीलता स ेउजागर करता है; जजसमें स्त्री की व्यजक्तगत भार्नाओं और उसके अतीत को ननलाज्जता मान 
ललया जाता है क्योंकक यह रूहढ़र्ाद  व्यर्स्त्था पर एक गंभीर सर्ाल है। यहां हहन्द ूस्त्री और वर्र्ाहहता जैस ेशब्द 
गहरे सामाजजक दबार् को दशााते हैं। समाज एक वर्र्ाहहत नार  से पूर  तरह अपनी इच्छाओं के दमन की अपेक्षा 
करता है। इसी र्जह स ेर्ह स्त्री ककसी अन्य पुरुष की ओर आकवषात होती है तो र्ह गहरे आत्मग्लानन स ेनघर 
जाती है। उसे भय है कक समाज या र्ह व्यजक्त उस ेनीच समझगेा। नैनतक मानदंड व्यजक्त के भीतर डर पदैा 
कर देते हैं। 

हालांकक इस आकषाण का आिार कोई अनैनतक र्ासना नह  ंहै बजल्क स्त्मनृतयों का मनोवर्ञान है। र्ह 
स्त्री सामन ेर्ाल ेपुरुष के भोलेपन और शार ररक बनार्ट में अपन ेबचपन के साथी 'द प'ू की छवर् देखती है। 
मनोवर्ञान के अनुसार, मनुष्य अक्सर अपने र्तामान में अतीत के उन खोए हुए पलों को खोजता है, जो कभी 
उसके जीर्न का सबस ेननश्छल और आनंदमयी हहस्त्सा थे। मानर्ीय भार्नाएाँ सामाजजक ननयमों से कह  ंअधिक 
जहटल और वर्शाल होती हैं। ककसी अजनबी में अपन ेपरुाने लमर की छवर् देखना कोई पाप नह ं बजल्क मानर्ीय 
हृदय की एक स्त्र्ाभावर्क पुकार है।  

"भाभी जी मेरे साथ चललए। घुमा लाऊं।" – मैंने एक बार पूछा था। 
"हााँ ले चललए जी।" 
"अरे पनत-अति को मारो गोल , बोर हो गई मैं यहााँ रहत-ेरहते।"3 

कहानी में मानर्ीय संबिंों की जहटलता, सामाजजक रूहढ़यों और स्त्री-पुरुष के बीच पनपन ेर्ाल ेमौन 
आकषाण और उपके्षा को बहुत ह  सूक्ष्मता स ेउकेरा गया है। गोवर्न्द लमश्र की कहानी 'उपेक्षक्षत' एक ऐसी रचना 
है जो ऊपर  तौर पर सामान्य हदखने र्ाल ेदाभपत्य और सामाजजक ताने-बान े के भीतर सलुगती एक स्त्री की 
अंतभाार्नाओं को उजागर करती है। जहााँ स्त्री अपन ेपनत की उपजस्त्थनत को दरककनार करत े हुए कहती है यह 
पंजक्त केर्ल एक अनौपचाररक बातचीत का हहस्त्सा मार नह  ंहै बजल्क यह उस सामाजजक व्यर्स्त्था और दांपत्य 
जीर्न पर एक तीखा कटाक्ष है। जहााँ एक स्त्री खुद को 'उपेक्षक्षत' और एकाकी महससू करती है। जब एक 
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ग्रामीण पषृ्ठभूलम से आई स्त्री को लखेक अपने साथ घूमने चलन ेका प्रस्त्तार् देता है, तब उसका सहज उत्तर 
यह बतलाता है कक र्ह अपन े दैननक जीर्न की एकरसता और अपने पनत के अनत रूहढ़र्ाद  या उदासीन 
व्यर्हार स ेथक चुकी है। जब र्ह कहती है कक "पनत-अति को मारो गोल " तब यह लगता है कक स्त्री के भीतर 
कह ं-न-कह  ंएक अदृश्य वर्द्रोह पनप रहा है। पहाड़ों और डाक-बंगले के उस बेहद शांत और एकांत माहौल में, 
जहााँ बाहर  दनुनया स ेसंपका  लगभग शून्य है। र्ह स्त्री भार्नात्मक रूप से ककतनी अकेल  है क्योंकक र्ह कहती 
है कक "बोर हो गई मैं यहााँ रहत-ेरहते।" 

लेखक और उस स्त्री के बीच एक अजीब सा र्झझक-मुक्त ररश्ता बनने लगता है। र्ह स्त्री जो कभी 
आाँचल से लसर ढाँकने और लजान ेकी मयाादाओं में बाँिी थी। र्ह िीरे-िीरे उन बिंनों को तोड़कर अपनी सहजता 
में आने लगती है। जब ककसी व्यजक्त को अपनी शाद शदुा जजंदगी में र्ह मानलसक और भार्नात्मक स्त्थान नह ं 
लमलता, जजसकी र्ह हकदार है तो र्ह ककसी तीसरे व्यजक्त की सामान्य सी सहानुभूनत या संगनत में भी एक 
अनूठी खुशी तलाशने लगती है। जव्हस्त्की और बीयर के घूाँटों के बीच दोनों के बीच का संर्ाद मार एक भटकार् 
नह  ं बजल्क दो अजनत्रबयों के बीच एक अनकहे खाल पन को भरन े की कोलशश है। 'उपेक्षक्षत' केर्ल शार ररक 
अलगार् नह ं है बजल्क एक ह  छत के नीचे रहते हुए भी दो हदलों का आपस में न जुड़ पाना है। एक स्त्री चाहे 
ककतनी भी सीिी या ग्रामीण पररर्ेश की क्यों न हो, उसकी अपनी एक स्त्र्तंर चेतना, इच्छाएं और घुटन होती 
है। जब तक समाज और पररर्ार इसकी इस चेतना को स्त्र्ीकार नह ं करेंगे, तब तक ऐसी उपेक्षक्षत भार्नाएं 
ककसी न ककसी रूप में अपनी अलभव्यजक्त ढंूढती रहेंगी।  

"र्ह जो औरत की कमाई खाता था और र्ह जो इज्जतखोर बनता था... एक ललजललज, दसूरा 
फुसफुस!"4 

गोवर्न्द लमश्र उस सहदयों पुरानी वपतसृत्तात्मक मानलसकता पर करारा प्रहार करते हैं, जहााँ पुरुष अपनी 
मदाानगी और इज्जत का महल स्त्री के त्याग और उसके श्रम की नींर् पर खड़ा करता है। कहानी में वर्मला का 
संघषा उस समाज का आईना है। जहााँ पुरुष अक्सर स्त्री की आधथाक या भार्नात्मक शजक्त पर ननभार होता है। 
बाहर र्ह इज्जतखोर बनकर घूमता है अथाात अपनी इज्जत खुद नह ं कमाता बजल्क स्त्री को अपनी सपंवत्त 
मानकर उसकी मयाादा के नाम पर अपनी िौंस जमाता है। सबसे बड़ी वर्डंबना यह है कक पुरुष घर के भीतर 
स्त्री के श्रम या उसकी कमाई पर पल रहा होता है। र्ह  समाज के सामन ेउसकी स्त्र्तंरता का सबसे बड़ा दशु्मन 
बन जाता है। लखेक न ेपुरुष के इस दोहरेपन र्ाल ेस्त्र्भार् को 'ललजललज' और 'फुसफुस' जैस ेप्रतीकात्मक शब्दों 
से नर्ाजा है। 'ललजललज' होना उस चरररह नता का प्रतीक है जजसमें न कोई दृढ़ता है और न कोई नैनतकता। 
जब पुरुष अपनी जजभमेदार  ननभाने में नाकाम होता है और स्त्री को ह  ढाल बनाकर नछपता है तो उसका 
व्यजक्तत्र् इसी तरह धचपधचपा और घणृास्त्पद हो जाता है। 'फुसफुस' होना उस खोखले अहंकार को हदखाता है, 
जो केर्ल बातों में है, जजसमें कोई मानर्ीय गररमा नह ं बची है। एक कामकाजी या संघषाशील स्त्री को हमशेा 
समाज की 'इज्जत' की कसौट  पर परखा जाता है, जबकक उस पर ननभार रहन ेर्ाला पुरुष तमाम कमजोररयों के 
बार्जूद 'संरक्षक' का तमगा ललए घूमता है। वर्मला जैसी पारों के माध्यम स ेयह प्रश्न उठता है कक क्या स्त्री 
की अपनी कोई स्त्र्तंर पहचान है या र्ह केर्ल पुरुष की इज्जत ढोने र्ाल  एक र्ाहक मार है? आज का 'स्त्री 
वर्मशा' केर्ल बाहर ननकलने या कमाने की आजाद  तक सीलमत नह ं होना चाहहए। असल  वर्मशा उस 
मानलसकता को बदलने में है, जो स्त्री को र्स्त्तु और पुरुष को उसका 'माललक' मानती है। जब तक समाज में 
इज्जतखोर पुरुष मौजूद रहेंगे, तब तक स्त्री की प्रगनत केर्ल कागजों तक सीलमत रहेगी। गोवर्न्द लमश्र यह 
समझाना चाहत ेहैं कक स्त्री को अपनी लड़ाई केर्ल अधिकारों के ललए नह  ंबजल्क उन 'परजीर्ी' संबंिों स ेमुजक्त 
के ललए भी लड़नी होगी जो उस ेभीतर से खोखला कर रहे हैं। 

"र्षों पहले ककरण में ललक उठी थी। कोई उस ेबस थोड़ा सा खींच ले। ककसी में बाँिकर र्ह थोड़ा सा 
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उठ सकती, कफर तो र्ह अपने-आप ह  उठती चल  जाएगी।"5 
इसमें स्त्री वर्मशा केर्ल बाहर  अधिकारों की बात नह  ंकरता बजल्क र्ह उस आंतररक 'आजाद ' की 

तड़प को हदखाता है, जो सहानुभूनत और सहारे की मोहताज बना द  गई है। ककरण की रासद  यह नह  ंहै कक 
र्ह गर ब है बजल्क र्ह एक ऐसे चक्रव्यूह में है जहााँ उसकी अपनी पहचान भाइयों की 'खोल ' को बचाए रखन े
की कोलशशों में कह ं वर्ल न हो गई है। 

'सुनंदो की खोल ' में ककरण पााँच भाइयों के बीच अकेल  बहन है। र्ह खोल  (कमरा) की िुर  है लेककन 
वर्डंबना यह है कक उसी िुर  पर र्ह पीस रह  है। लेखक ने उसकी सुदंरता, उसकी कोमलता (गुलाबी साड़ी, गौर 
र्णा) और उसके द्र्ारा धचडड़यों को दाना र्खलाने के दृश्यों के माध्यम से उसकी संर्देनशीलता को दशााया है 
परन्तु सामाजजक और पाररर्ाररक ढााँचों के कारण उसकी आर्ाज कह  ंगुम हो जाती है। 

मध्यमर्गीय पररर्ारों में स्त्री की लशक्षा, उसके सपन ेऔर उसकी खुशी अक्सर घर के पुरुष तय करते 
हैं। यहााँ ककरण और उसके पााँच भाई एक ह  कमरे में रहते हैं। इस सीलमत स्त्थान में एक युर्ती की ननजता और 
स्त्र्तंरता शब्द बेमानी हैं। र्ह उठन ेके ललए ककसी का र्खचंार् और सहारा चाहती है। उसकी प्रनतभा और ललक 
पाररर्ाररक अपेक्षाओं के बीच महानगर के खोल  (कमरे) में दम तोड़ देती है।  

"र्े लगातार अपने कमजोर शर र से द र्ार को मारती रहतीं, जैसे ठोकर दे-देकर उस ेधगरा देना चाहती 
हों।"6 

कहानी के कें द्र की द र्ार पुरुषर्ाद  अहंकार और संपवत्त के उस अधिकार का प्रतीक है, जजसने सहदयों 
से स्त्री के साझ ेसंसार को खंडडत ककया है। जब घर की बुजुगा स्त्री अपन ेकमजोर शर र से उस द र्ार पर प्रहार 
करती है, तो र्ह वपतसृत्तात्मक व्यर्स्त्था के वर्रुद्ि एक गहर  असहमनत और वर्द्रोह व्यक्त करती है। 

कहानी की मुख्य पात्रा का नाम 'रामसजीर्न की मां' कहकर पुकारा जाना है। स्त्री का अपना नाम नह ं 
होना (पहचान लोप होना) स्त्री-वर्मशा है। जब समाज स्त्री को एक मनुष्य की बजाय केर्ल संबंिों की एक कड़ी 
मान लेता है, तब उसके भीतर का मनुष्य एक मूक पीड़ा में जीने लगता है। उस द र्ार को ठोकर मारना र्ास्त्तर् 
में उस व्यर्स्त्था को ठोकर मारना है, जजसने उसे उसके नाम, उसकी सहेललयों और उसके बचपन के उस आाँगन 
से अलग कर हदया। जहााँ र्ह कभी स्त्र्तंर थी। जब एक स्त्री की आर्ाज को पररर्ार और समाज में अनसुना 
कर हदया जाता है तो उसकी देह वर्द्रोह का माध्यम बनती है। लेखक न ेमााँ के शर र को कमजोर कहा है, जो 
उस स्त्री की सामाजजक जस्त्थनत को दशााता है कक उसके पास कोई शजक्त नह  ंहै लेककन उसी कमजोर शर र से 
द र्ार को मारना एक शजक्तशाल  संदेश देता है। भल ेह  र्ह स्त्री उस द र्ार को धगरा न दे लेककन र्ह उसे 
मानलसक रूप स ेस्त्र्ीकार नह ं करती। यह पुरुषर्ाद  सत्ता के मुाँह पर तमाचा है। जो यह समझते हैं कक द र्ार 
खड़ी करके जस्त्रयों की दनुनया को ननयंत्ररत कर सकते हैं। यह द र्ार आज भी समाज में ककसी-न-ककसी रूप में 
मौजूद है - कभी परंपरा के नाम पर, कभी मयाादा के नाम पर। जब तक ये द र्ारें रहेंगी, स्त्री का उस द र्ार को 
धगराने का सघंषा जार  रहेगा।  

"बहू ने सीिे-सीिे उन्हें ह  सुनाकर कह हदया कक र्ह या उसका पनत क्यों जजभमेदार  उठाएाँ, कैलाश 
बाबू की सतंानों की, र्े जानें जजन्होंने पैदा ककए हैं।"7 

स्त्री न तो घर जोड़ने र्ाल  जादईु छड़ी है और न तो घर तोड़न ेर्ाल  खलनानयका। र्ह एक मनुष्य है 
जजसकी अपनी सीमाएाँ हैं। बहू इतना असुरक्षक्षत महसूस करती है कक उसे 'ना' कहन ेके ललए कठोर बनना पड़ा। 
आिुननक समय में रक्त संबिं ननर्ेश और लाभ के तराजू पर तौल ेजात ेहैं। स्त्री वर्मशा के सदंभा में बहू का 
कड़ा रुख हमें यह सोचन ेपर मजबूर करता है कक क्या ररश्तों की सार  नैनतकता केर्ल बहू के कंिों पर हटकी 
होनी चाहहए? 'इजाजत नह ं' कहानी में कैलाश बाबू जीर्न भर दसूरों के ललए दौड़त ेरहे। कहानी का एक मोड़ 
उस द्र्ंद्र् की ओर ल े जाता है जहााँ वपतसृत्ता और स्त्री की व्यजक्तगत स्त्र्तरंता आपस में टकराते हैं। जब 
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कैलाश बाबू का बड़ा बेटा (डॉक्टर) अपनी पत्नी के प्रभार् में आकर अपन ेछोटे भाई-बहनों की जजभमेदार  लनेे से 
मना कर देता है, तो आमतौर पर समाज इसे 'घर फोड़ने र्ाल  बहू' के नजररए से देखता है लेककन स्त्री-वर्मशा 
से देखें तो मुद्दा केर्ल पाररर्ाररक कलह का नह  ंबजल्क स्त्री की अजस्त्मता और उसकी सीमाओं के ननिाारण का 
भी है। एक आदशा बहू से यह अपेक्षा की जाती है कक र्ह अपने ससुराल के हर सदस्त्य की सेर्ा और आधथाक 
बोझ को सहषा स्त्र्ीकार करे। कैलाश बाब ून ेअपने बटेे को पढ़ान ेमें अपनी पूर  जमापूंजी लगा द  थी और उनका 
यह सोचना सह  था कक बेटा अब नींर् बनेगा लेककन बहू का संर्ाद— "र्ह या उसका पनत क्यों जजभमदेार  
उठाएं..."— अत्यंत कठोर प्रतीत होता है, जो एक बड़ ेसामाजजक सच को उजागर करता है। 

स्त्री वर्मशा के दृजष्टकोण स ेअक्सर त्याग और ममता के नाम पर स्त्री पर अनतररक्त पाररर्ाररक बोझ 
डाल हदया जाता है। बहू का यह तका  कक "जजन्होंने पैदा ककया, र्े जजभमेदार  उठाएं," वपतसृत्तात्मक व्यर्स्त्था के 
उस 'अनकहे अनुबंि' को चुनौती देता है जहााँ एक स्त्री शाद  करके केर्ल एक व्यजक्त से नह ं बजल्क पूरे कुनबे 
की देखभाल करन ेर्ाल  बनकर रह जाती है। 

र्ह ं दसूर  ओर कैलाश बाब ूकी बेट  का मौन भी एक स्त्री-वर्मशा है। र्ह एक ऐसी र्स्त्त ुकी तरह है 
जजसे वपता अपनी पेंशन और मकान धगरर्ी रखकर 'ननपटाना' चाहता है। एक तरफ र्ह बहू है जो अपनी शतों 
पर बोल रह  है और दसूर  तरफ र्ह बेट  है जजसका कोई अपना स्त्र्र ह  नह ं है। यह वर्रोिाभास आिुननक 
समाज की जस्त्रयों की दो अलग-अलग जस्त्थनतयों को दशााता है। 

"क्यों कोई नह  ंलड़ा कक लड़ककयों का स्त्कूल यह ं, इसी इमारत में रहेगा— क्यों जरूरत पड़ी एक नई 
जगह स्त्कूल खोलन ेकी, जबकक इसस ेबेहतर कोई जगह हो ह  नह ं सकती।"8 

समाज और सत्ता की प्राथलमकताओं में स्त्री और उसकी लशक्षा हमशेा अंनतम पायदान पर रहती है। 
मनुष्य वर्कास की अंिी दौड़ में उन मानर्ीय मूल्यों को खोत ेहुए देख रहे हैं जो कभी समाज की नींर् थे। जब 
लेखक कहत ेहैं कक 'लड़ककयों के स्त्कूल के ललए कोई नह ं लड़ा' तो र्ह समाज की उस वपतसृत्तात्मक मानलसकता 
पर चोट करता है जो स्त्री की प्रगनत के प्रतीकों को बचाने के ललए कभी सड़कों पर नह ं उतरतीं। स्त्री वर्मशा के 
नजररये से देखें तो ककसी भी शहर या कस्त्बे में 'कन्या वर्द्यालय' केर्ल एक इमारत नह ं होती है। कहानी में 
उल्लेख है कक उस स्त्कूल की इमारत को बचान ेके बजाय उस ेखाल  कराकर सरकार  अफसरों और भ-ूमाकफयाओं 
की नजरों में चढ़ा हदया गया। यह इस बात का प्रतीक है कक जब भी लाभ और अधिकारों के बीच सघंषा होता है 
तो सबसे पहले स्त्री के हहस्त्स ेके संसािनों की बलल चढ़ाई जाती है। स्त्री वर्मशा केर्ल घरेल ूहहसंा या बराबर  की 
बात नह ं है। यह उन स्त्थानों को बचाए रखने का भी सघंषा है जो महहलाओं के ललए सुरक्षक्षत और सुलभ हैं। जब 
एक बेहतर न और कें द्र य जगह स ेलड़ककयों के स्त्कूल को हटाकर ककसी दरूदराज या असुरक्षक्षत जगह भेज हदया 
जाता है तो असल में उनकी लशक्षा की राह में रोड़ ेअटकाए जाते हैं। 

"एक ह  घर में अलग-अलग पीहढ़यों की दो औरतों का एक-सा भाग्य?"9 
इसमें समय तो बदल जाता है परन्त ुस्त्री का 'ननयत भाग्य' नह  ंबदलता। कहानी का मखु्य पार जब 

अपनी बहू उमा को देखती है तो उसे अपना ह  बीता हुआ कल और उमा का आने र्ाला कल एक जैसा नजर 
आता है। एक ह  घर में अलग-अलग पीहढ़यों की दो औरतों का एक-सा भाग्य? आिुननक समय में क्या लशक्षा 
और आिुननकता ने र्ास्त्तर् में स्त्री की ननयनत को बदला है? 

एक स्त्री ककसी की बहन, बटे , पत्नी या साल  इत्याहद होती है। हमें स्त्री को केर्ल एक भूलमका में 
नह ं, एक इकाई के रूप में स्त्र्ीकार करना चाहहए। यहद जस्त्रयााँ केर्ल सहनशीलता को ह  अपना आभूषण मानती 
रहेंगी तो पीहढ़यों तक उनका भाग्य एक जैसा ह  रहेगा। सच्ची मुजक्त घर की चारद र्ार  को लाघंन ेकी है। जब 
तक जस्त्रयााँ एक-दसूरे के दःुख में अपनी ननयनत और उसे बदलन े का साहस नह  ं करेंगी, तब तक यह छाया 
उनका पीछा करती रहेगी। मााँ का उमा को घर से बाहर ननकलने के ललए कहना एक नयी हदशा लाना है।  
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"उस हदन घर के बाहर खड़ा र्ह चुपचाप उस ेघर स ेननकलते देख रहा था। आज र्ह बाहर खड़ी है 
और र्ह चुपचाप उसे जैस ेघर के अंदर जमा बैठा देख रहा है, देखता है और र्ीभत्स हाँसी हाँसता है... 

'ननकलकर कहााँ जाएगी िू'10  
कहानी 'कहााँ जाएगी' में गोवर्न्द लमश्र कहत ेहैं कक स्त्री की मजुक्त शार ररक रूप से घर छोड़ देना नह ं है 

बजल्क असल  चुनौती उस र्ीभत्स हाँसी और मानलसक साये से मकु्त होना है जो सालों बाद भी पीछा करत ेहैं। इस 
कहानी में मानर्ीय सरं्देनाओं और एक टूटत ेहुए दाभपत्य के बहेद मालमाक क्षणों को दशााया गया है, जहााँ एक स्त्री 
अपने आत्मसभमान के ललए घर की चौखट लााँघती है लेककन अतीत का साया उसका पीछा नह ं छोड़ता। 

पनत अपने वपता के पेंशन एर्ं पैतकृ संपवत्त पर ऐश करते हुए ननठल्ला रहता है और बार-बार पत्नी 
को ननकल जा... ननकल जा का ताना देता है। उसके ललए पत्नी की तरह न रहने की बात कहता है अथाात ्उसे 
समपाण और शार ररक रूप से उपलब्ि रहने की बात करता है। स्त्री वर्मशा की दृजष्ट से अपनी देह और अपने 
श्रम पर अपना अधिकार पुनः प्राप्त करना एक बड़ा कदम है। 

उस हदन घर के बाहर खड़ा र्ह चुपचाप उसे घर से ननकलत ेदेख रहा था। उसे लगता है कक र्ह अकेल  
औरत समाज में कहााँ जाएगी? उसका यह मौन उसकी जीत का नह ं बजल्क उसके परुुष अहंकार का प्रतीक है। लेककन 
समय के साथ र्ह पुरुष अकेलेपन, अंिवर्श्र्ास, शराब की लत एर्ं एक ढोंगी तांत्ररक के चक्कर में पड़कर अपनी 
जीर्नल ला समाप्त कर लेता है। स्त्री घर से ननकलत ेसमय कहती है 'मड़ुकर न देखूाँगी' लेककन पनत के मर जाने पर 
घर बेचने उसे आना ह  होता है तब उसे महससू होता है कक उसका पनत घर के अंदर जमा बैठा है और र्ह घर के 
बाहर खड़ी है। र्ीभत्स हाँसी के साथ उससे उसका पनत पछू रहा है— 'ननकलकर कहााँ जाएगी तू!' 'मड़ुकर न देखना' उस 
घर की तरफ अतीत के उस बोझ को उतार फें कने की प्रकक्रया है जो उसे अपरािबोि में बााँिना चाहती थी। भले ह  
एक मतृ पुरुष अपनी र्ीभत्स हाँसी के साथ घर के अदंर जमा बठैा रहे लेककन उस स्त्री का घर की दहल ज लााँघ जाना 
ह  उसकी अंनतम वर्जय है। यह कहानी केर्ल एक स्त्री के घर छोड़ने की नह ं बजल्क यह उस जड़ मानलसकता की 
मतृ्यु और एक चतेना के पुनजान्म की कहानी है। पुरुष र्गा का यह कहना या सोचना – "ननकलकर कहााँ जाएगी तू"! – 
स्त्री की स्त्र्तंरता पर एक प्रश्नधचह्न लगाता है। यह र्ह मानलसक बेड़ी है जजसे र्ह परुुष मतृ्यु के बाद भी उस स्त्री के 
पैरों में डालना चाहता है।  
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शोध सार :-  
डॉ. नामर्र लसहं हहदं  साहहत्य की आलोचना परंपरा में एक ऐसे आलोचक के रूप में प्रनतजष्ठत है जजन्होंने 

आलोचना को ना तो गं्रथ कें हद्रत अकादलमक अनुशासन में रहने हदया और न ह  ककसी एक वर्चारिारा की यांत्ररक व्याख्या 
तक सीलमत रखा बजल्क उनकी आलोचना दृजष्ट -  साहहत्य, समाज, इनतहास, और सौंदयाशास्त्र के बीच एक जीर्ंत और 

सतत संर्ाद की प्रकक्रया है। प्रस्त्तुत शोि पर का उद्देश्य डॉ. नामर्र लसहं की आलोचना दृजष्ट तथा हहदं  साहहत्य में उनकी 
भूलमका का एक समग्र, संश्लेवषत और र्तामानपरक वर्मशों का अध्ययन प्रस्त्तुत करना है जजससे यह स्त्पष्ट हो सके कक 

उनकी आलोचना आज के साहहत्य और र्ैचाररक संदभा में भी क्यों प्रासंधगक बनी हुई है। 
यह शोि पर इस मूल मान्यता स े आरंभ होता है कक नामर्र लसहं की आलोचना ककसी एक लसद्िांत या 

आलोचनात्मक पद्िनत का अनुगामी नह  ं है उन्होंने आलोचना को अंनतम ननणाय देने र्ाल  सत्ता के रूप में नह ं बजल्क 

रचना को समझने और खुल  प्रकक्रया के रूप में वर्कलसत ककया है। उनके अनुसार आलोचना का काया रचना के सौंदया 
शास्त्र, ऐनतहालसक वर्चार का सामाजजक एर्ं सांस्त्कृनतक संदभों के बीच संतुलन स्त्थावपत करना है इस दृजष्ट से उनकी 
आलोचना न केर्ल साहहजत्यक मलू्यांकन करती है बजल्क पाठकों में भी साहहत्य को समझने की आलोचनात्मक चेतना का 
भी वर्कास करती है।  

मूि शब्द :- आलोचना, सौंदयाशास्त्र, साहहजत्यक मूल्य, आंदोलनिलमाता और साहहजत्यक वर्मशा। 

नामर्र लसहं की जन्मशताब्द  हहदं  साहहत्य और आलोचना की जीर्ंत र्चैाररक परंपरा को समझने और 

पुनवर्ाचार करने का महत्र्पूणा अर्सर है। आज के डडजजटल, सतह  और तात्काललक वर्मशों के दौर में नामर्र लसहं का 
धचतंन साहहजत्यक मूल्य, बौद्धिक अनुशासन और आलोचना की सामाजजक भूलमका को पुनः स्त्थावपत करने में वर्शेष रूप 

स ेप्रासंधगक प्रतीत होता है। बीसर्ीं सद  की र्ैचाररकी के सदंभा में नामर्र लसहं की आलोचना दृजष्ट का अध्ययन भी इस 

शोि-पर का एक कें द्र य पक्ष है। बीसर्ीं सद  हहदं  साहहत्य में र्ैचाररक आंदोलनों की सद  रह  है, जजसमें छायार्ाद, 

प्रयोगर्ाद, प्रगनतर्ाद एर्ं नई कवर्ता जैसे आंदोलनों जैसे प्रर्ाहों न ेसाहहत्य की हदशा को प्रभावर्त ककया। नामर्र लसहं 

माक्सार्ाद  वर्चारिारा की गहराई स े जुड़ े रहे, ककंतु उन्होंने कभी भी उसे जड़ और अपररर्तानीय लसद्िांत के रूप में 
स्त्र्ीकार नह ं ककया। र्े साहहत्य में वर्चारिारा की भूलमका को स्त्र्ीकार करत ेहैं, परंतु रचना की स्त्र्ायत्तता और कलात्मक 

स्त्र्तंरता को भी उतना ह  आर्श्यक मानते हैं।  

डॉ. नामर्र लसहं को केर्ल एक आलोचक के रूप में देखना उनके व्यजक्तत्र् को अिूरा समझना होगा। मूल रूप 

स ेर्े पहले लशक्षक थे और उनकी पूर  आलोचना-दृजष्ट उसी अध्यापन कमा से ननलमात होती है। उनकी र्ैचाररक जलर्ायु, 

भाषा की सहजता और बहस की शैल —सब कुछ कक्षा के अनुभर्ों से आकार लेता है। इसललए नामर्र लसहं की आलोचना 
को समझने के ललए उनके लशक्षक रूप को कें द्र में रखना अननर्ाया है। अध्यापन को नामर्र लसहं ककसी नौकर  की तरह 

नह ं देखते थे, जजसे जॉइननगं और ररटायरमेंट के बीच मापा जाए। उनके ललए अध्यापन एक सतत बौद्धिक प्रकक्रया थी, 
जो जीर्न भर चलती रहती है। लशक्षक होना उनके ललए एक पद नह ं, बजल्क एक दृजष्ट थी। यह  कारण है कक सेर्ाननर्वृत्त 

के बाद भी उनका अध्यापन समाप्त नह ं हुआ; र्ह उनके व्याख्यानों, संर्ादों और आलोचनाओं में लगातार उपजस्त्थत रहा। 
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अध्यापन की सबसे बड़ी वर्शेषता है कक र्ह व्यजक्त को खुला रखता है। यह खुलापन ह  नामर्र लसहं के व्यजक्तत्र् में 
हदखाई देता है। इसी खुलेपन के कारण उनमें कई बार अंतवर्ारोिों की परछाइयााँ भी हदखती हैं, लेककन र्े अंतवर्ारोि उनके 

अध्यापन और आलोचना में दब नह ं जाते, बजल्क सोच को और समदृ्ि करते हैं। र्े ककसी एक ननष्कषा पर हटककर नह ं 
रुकते थे, बजल्क प्रश्नों को खुला छोड़ देते थे, आलोचना, चचाा एर्ं र्ाद वर्र्ाद को खुला छोड़ने का यह  गुण उनकी 
आलोचना को जीर्ंत बनाता है। 

नामर्र लसहं की आलोचना की सबसे बड़ी वर्शेषता नर्ीनता की पहचान है। र्े रचनाओं में नयापन वर्षय या रूप 

में नह ं, बजल्क नए ढंग स ेसोचने की क्षमता में खोजते हैं।नामर्र लसहं हहदं  आलोचना के पहले ऐसे आलोचक थे जजन्होंने 
रचनाओं की नर्ीनता को नए ढंग से सोचने की क्षमता के रूप में पहचाना जो आलोचना के पररर्ेश में प्रलसद्धि की ओर 

अग्रसर रहा। उनसे पहले आलोचना अधिकतर वर्षय या शलै  तक सीलमत रहती थी, लेककन नामर्र लसहं ने रचना के 

भीतर नछपे नए अंशों पर ध्यान कें हद्रत ककया। र्े यह हदखात ेहैं कक हर महत्र्पूणा रचना अपने समय को नए दृजष्टकोण से 
देखने का अर्सर देती है। इसी वर्शेषता को उन्होंने अपनी आलोचना का कें द्र बनाया। यह  कारण है कक उनकी आलोचना 
रचना को बार-बार नए अथों में समझने की राह खोलती है जो र्तामान 21र्ीं शताब्द  में भी आकषाक है जो वर्लभन्न 

समकाल न वर्मशों में पूणातः देखा जा सकता है 

डॉ. नामर्र लसहं ऐसे लशक्षक थ ेजजन्होंने कक्षा को सूचना देन ेकी जगह संर्ाद और बहस का मंच बनाया। उनकी 
कक्षाओं में वर्द्याथी केर्ल श्रोता नह ं होते थे, बजल्क सोचने और सर्ाल करने र्ाले सहभागी होते थे। कक्षा एर्ं जीर्न की 
घटनाओं का अन्तःकक्रयात्मक होना प्रभार्शाल  बनाता है। उनकी मौर्खक आलोचना — जो व्याख्यानों और संर्ादों के 

माध्यम स ेसामने आयी जजसने हहदं  आलोचना को एक लोकतांत्ररक स्त्र्र हदया। आलोचना उनके यहााँ ककताबों में बंद नह ं 
रहती थी, बजल्क जीवर्त संर्ाद के रूप में सामने आती थी। नामर्र लसहं यह भल -भााँनत समझते थे कक लशक्षण प्रवर्धि 

केर्ल स्त्कूल स्त्तर के ललए आर्श्यक नह ं है, बजल्क उच्च लशक्षा में उसका महत्र् और भी अधिक है। र्े एक दलुाभ लशक्षक थे 
और साथ ह  साहहत्य के गंभीर लशक्षाशास्त्री भी। उनके द्र्ारा बनाए गए पाठ्यक्रमों और उनके अध्यापन-तर कों में यह 

स्त्पष्ट हदखता है कक र्े साहहत्य को कैसे पढ़ाया जाना चाहहए, इस पर गहर  समझ रखते थ।े बतौर लशक्षक उनकी सबसे 
बड़ी वर्शेषता यह थी कक र्े अपनी वर्द्र्ता और प्रचंड बौद्धिकता को कक्षा पर हार्ी नह ं होने देते थे। कई बार छारों को यह 

वर्श्र्ास ह  नह ं होता था कक र्े इतन ेबड़े वर्द्र्ान स ेपढ़ रहे हैं। यह उनकी एक खास कला थी, जजससे र्े वर्द्याथी और 

वर्द्र्ता के बीच की दरू  को कम कर देते थे। र्े छारों को वर्द्र्ता के आतंक से बचाते थ ेऔर उन्हें  सहज बनाए रखते थे। र्े 
जानते थे कक जब तक वर्द्याथी सहज नह ं होगा, तब तक सीखने की प्रकक्रया संभर् नह ं है। यह  लशक्षकीय गुण उनकी 
आलोचना-दृजष्ट में भी हदखाई देता है। र्े आलोचना को डराने र्ाल  वर्द्र्त प्रकक्रया नह ं बनने देते थे। उनकी आलोचना 
पाठक को शालमल करती है, उससे संर्ाद करती है और उसे सोचने के ललए प्रेररत करती है। आज के समय में, जब साहहत्य 

का मूल्यांकन अक्सर लोकवप्रयता, प्रचार और त्र्ररत प्रनतकक्रयाओं के आिार पर होने लगा है, नामर्र लसहं की आलोचना-
दृजष्ट इसललए अधिक प्रासंधगक हो जाती है क्योंकक र्ह साहहत्य को समाज, जीर्न और वर्चार से जोड़कर देखती है। इस 

प्रकार कहा जा सकता है कक नामर्र लसहं के आलोचक रूप की शजक्त उनके लशक्षक रूप से आती है। अध्यापन न ेउनकी 
आलोचना को मानर्ीय, संर्ादिमी और खुला बनाया। लशक्षक होने का लाभ यह हुआ कक उनकी आलोचना न तो बंद कमरे 

की वर्द्र्ता बनी और न ह  ककसी एक वर्चारिारा की कठोर व्याख्या। र्ह ननरंतर प्रश्न करती हुई, सोच को वर्स्त्तार देने 
र्ाल  और पाठक को बौद्धिक रूप से सकक्रय करन ेर्ाल  आलोचना बनी। 

आंदोलनिलमाता और साहहत्य के संबंि पर नामर्र लसहं की दृजष्ट का भी इस शोि-पर में वर्श्लेषण ककया गया 
है। हहदं  साहहत्य में आंदोलनों न ेसाहहत्य को सामाजजक सरोकारों से जोड़ा, ककंतु कई बार आंदोलनिलमाता साहहजत्यक 

गुणर्त्ता पर हार्ी होती हदखाई देती है।  नामर्र लसहं न ेइस प्रर्वृत्त की आलोचना करत ेहुए यह स्त्पष्ट ककया कक साहहत्य का 
उद्देश्य ककसी आंदोलन का घोषणापर बनाना नह ं है। साहहत्य की शजक्त उसकी र्ेदना - संर्ेदना, कलात्मकता और 

मानर्ीय सच्चाई में ननहहत होती है। यह वर्चार आज के समय में वर्शेष रूप स ेमहत्र्पूणा है, जब साहहजत्यक वर्मशा 
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अक्सर तात्काललक प्रनतकक्रयाओं और र्ैचाररक शोर तक सीलमत हो जाता है। इक्कीसर्ीं सद  में स्त्री, दललत और 

आहदर्ासी साहहत्य ने उन र्गों की आर्ाज को सामने रखा है जजन्हें  लंबे समय तक अनदेखा ककया गया। नामर्र लसहं की 
आलोचना इन रचनाओं को केर्ल पहचान के आिार पर नह ं, बजल्क उनके सामाजजक अथा और मानर्ीय मूल्यों के आिार 

पर समझने पर जोर देती है। उनकी संर्ादिमी आलोचना इन वर्मशों को व्यापक सामाजजक समानता और न्याय के संदभा 
में रखती है। इसललए आज के साहहजत्यक वर्मशा में उनकी आलोचना-दृजष्ट बहुत उपयोगी और आर्श्यक है। 

नामर्र लसहं पर चचाा करत ेसमय यहद ‘वर्जयदेर् नारायण साह ’ और ‘रामवर्लास शमाा’ का उल्लेख न हो, तो 
आलोचना अिूर  रह जाती है। यह जस्त्थनत र्ैसी ह  प्रतीत होती है जैसे अंिेरे में पंजीर  फााँक ल  जाए—स्त्र्ाद तो लमलता है, 

पर अथा स्त्पष्ट नह ं होता। ‘साह ’ की बौद्धिक तीक्ष्णता और रामवर्लास शमाा की ‘ऐनतहालसक-र्चैाररक दृढ़ता’, नामर्र 

लसहं की आलोचना-दृजष्ट को समझने की जमीन तैयार करती हैं। इन तीनों आलोचकों के आपसी संर्ाद, सहमनत और 

असहमनत से ह  हहदं  आलोचना की र्ास्त्तवर्क तस्त्र्ीर उभरती है। इसललए नामर्र लसहं को संदभों से काटकर नह ं, बजल्क 

इस आलोचनात्मक परंपरा के भीतर रखकर ह  ठीक स ेसमझा जा सकता है। 
नामर्र लसहं की आलोचना-दृजष्ट के अनुसार आलोचना का सामाजजक और साहहजत्यक दानयत्र् यह है कक र्ह 

रचना को जीर्न स ेकाटकर न देखे, बजल्क उसे उसके ऐनतहालसक, सामाजजक और र्ैचाररक संदभों में परखे। यह सर्ा 
वर्हदत है कक आलोचना साहहजत्यक मूल्यों की रक्षा करते हुए समाज की चेतना को जाग्रत करने का काया करती है। डॉ. 
नामर्र लसहं आलोचक होने के साथ-साथ एक ऐसे लशक्षक थे जजन्होंने कक्षा को संर्ाद, बहस और आलोचनात्मक धचतंन 

का मंच बनाया। उनकी मौर्खक आलोचना ने हहदं  आलोचना को जीर्ंत और लोकतांत्ररक स्त्र्रूप प्रदान ककया। आज के 

हहदं  साहहत्य में नामर्र लसहं की आलोचना-दृजष्ट इसललए भी जरूर  है क्योंकक र्ह आलोचना को केर्ल ककताबों तक 

सीलमत नह ं रखती, बजल्क उसे समाज और जीर्न स ेजोड़ती है। आज साहहत्य का मूल्यांकन अक्सर लोकवप्रयता, प्रचार 

और त्र्ररत प्रनतकक्रयाओं के आिार पर होने लगा है। ऐसे समय में नामर्र लसहं की आलोचना हमें गहराई से पढ़ने, सोचने 
और समझने की सीख देती है। उनकी आलोचना संर्ाद पर आिाररत है, जजसमें सहमनत और असहमनत दोनों का महत्र् 

है। र्े साहहत्य को सामाजजक जजभमेदार  से जोड़ते हैं और आलोचना को हदशा देने र्ाला वर्र्ेक मानते हैं। इसी कारण 

उनकी आलोचना आज भी हहदं  साहहत्य के ललए आर्श्यक और प्रासंधगक है।  

नई कवर्ता को समझने में नामर्र लसहं की आलोचना-दृजष्ट वर्शेष रूप से महत्र्पूणा है। उन्होंने नई कवर्ता को 
केर्ल व्यजक्तर्ाद  या आत्मकें हद्रत कवर्ता कहकर अस्त्र्ीकार नह ं ककया, बजल्क उसके भीतर मौजूद सामाजजक चेतना और 

प्रगनतशील सोच को सामने रखा। उनके अनुसार नई कवर्ता अपने समय के यथाथा से जुड़ी हुई कवर्ता है, जो आिुननक 

मनुष्य के अनुभर्ों, सघंषों और बेचैननयों को अलभव्यक्त करती है। ‘कवर्ता के नए प्रनतमान’ में नामर्र लसहं यह स्त्पष्ट 

करत ेहैं कक आिुननक कवर् का सत्य यथाथा की सतह पर नह ं, बजल्क उसके भीतर गहराई स ेउतरकर खोजा जाता है। 

उन्होंने कवर्ता के रूप और अंतर्ास्त्तु को अलग-अलग नह ं माना, बजल्क दोनों के बीच जीर्ंत और ऐनतहालसक संबंि को 
स्त्र्ीकार ककया। उनके ललए कवर्ता का सौंदया केर्ल लशल्प में नह ं, बजल्क वर्चार और संर्ेदना की गहराई में ननहहत है। 
नामर्र लसहं ने नई कवर्ता में बोलचाल की भाषा, यथाथा स ेजुड़ी संर्ेदना और नैनतक साहस को वर्शेष महत्र् हदया। उनका 
मानना था कक कवर्ता की भाषा जजतनी जीर्न के ननकट होगी, र्ह उतनी ह  प्रभार्शाल  और अथापूणा बनेगी। इसी दृजष्ट से 
उन्होंने नई कवर्ता के भार्बोि और भाषा के नए मानदंड स्त्थावपत ककए। प्रगनतशील दृजष्टकोण नामर्र लसहं की आलोचना 
का मुख्य आिार है। र्े कवर्ता में सामाजजक-आधथाक यथाथा और लोकजीर्न की उपजस्त्थनत को आर्श्यक मानते हैं। उनके 

अनुसार कवर्ता तभी साथाक होती है, जब र्ह आम आदमी के जीर्न-अनुभर्ों और संघषों से जुड़ती है। परंपरा के संदभा में 
भी नामर्र लसहं की दृजष्ट संतुललत और रचनात्मक है। ‘छायार्ाद’ वर्षयक अध्ययन में उन्होंने परंपरा के सजृनशील तत्र्ों 
की पहचान की और छायार्ाद को राष्र य चेतना और सांस्त्कृनतक जागरण की काव्यात्मक अलभव्यजक्त के रूप में स्त्थावपत 

ककया। इस प्रकार उनकी आलोचना नई कवर्ता को परंपरा से काटकर नह ं, बजल्क उससे संर्ाद करते हुए समझने की दृजष्ट 

प्रदान करती है। 
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इक्कीसर्ीं सद  का हहदं  साहहत्य वर्वर्ि अजस्त्मताओं और नए सामाजजक प्रश्नों के कारण पहले से अधिक 

व्यापक और जहटल हदखाई देता है। अब साहहत्य का मूल्याकंन केर्ल लशल्प, भाषा या रस की दृजष्ट से नह ं ककया जाता, 
बजल्क यह भी देखा जाता है कक र्ह समाज के ककन अनुभर्ों और ककन र्गों को स्त्र्र देता है। दललत, स्त्री, आहदर्ासी और 

LGBTQ समुदाय से जुड़े वर्मशों ने साहहत्य को नई संर्ेदना और नई दृजष्ट प्रदान की है। दललत लेखन न ेअनुभर् की 
सच्चाई और सामाजजक अन्याय के प्रश्न को कें द्र में रखा, जजसकी सशक्त परंपरा ओमप्रकाश र्ाल्मीकक जैसे रचनाकारों से 
जुड़ती है। स्त्री वर्मशा ने साहहत्य में स्त्री की भूलमका, उसकी स्त्र्तंरता और उसकी आत्म-अलभव्यजक्त को नए लसरे से 
समझने की हदशा द ; अनालमका जैसी रचनाकारों ने इस चेतना को र्ैचाररक गहराई द । आहदर्ासी वर्मशा न े वर्कास, 

वर्स्त्थापन और सांस्त्कृनतक पहचान के प्रश्न उठाए, जबकक LGBTQ वर्मशा न े लैंधगक वर्वर्िता और अजस्त्मता को 
साहहजत्यक चचाा का र्ैि हहस्त्सा बनाया। इन सबके बीच यह स्त्पष्ट होता है कक साहहत्य अब बहु-स्त्र्र य समाज की 
अलभव्यजक्त है। ऐसे समय में डॉ. नामर्र लसहं की आलोचना-दृजष्ट वर्शेष रूप से साथाक प्रतीत होती है, क्योंकक र्े रचना 
को उसके सामाजजक, ऐनतहालसक और मानर्ीय संदभों में पढ़ने का आग्रह करते हैं। उनकी दृजष्ट ककसी एक वर्चारिारा तक 

सीलमत न होकर संर्ाद और संतुलन पर आिाररत है, जो इन नए वर्मशों को समझने में उपयोगी आिार प्रदान करती है।  
इक्कीसर्ीं सद  में डडजजटल माध्यमों और र्ैश्र्ीकरण न ेसाहहत्य की प्रकृनत भी बदल द  है। अब लेखन और 

पाठन दोनों की प्रकक्रया अधिक खुल  और तात्काललक हो गई है। आलोचना का क्षेर भी अकादलमक सीमाओं स े बाहर 

ननकलकर व्यापक पाठक-र्गा तक फैल गया है। इस पररर्नत ात पररदृश्य में वर्चारिारात्मक आग्रह अक्सर तीखे रूप में 
सामने आते हैं, जजससे ध्रुर्ीकरण की जस्त्थनत बनती है। यहााँ नामर्र लसहं की आलोचना-दृजष्ट मागादशाक बनती है, क्योंकक 

र्े साहहत्य को न तो ककसी आंदोलन का घोषणापर मानते हैं और न ह  उसे समाज स ेकाटकर देखते हैं। उनके यहााँ वर्चार 

और सौंदया, प्रनतबद्िता और कलात्मकता—इनके बीच सतंुलन आर्श्यक है। यह  संतुललत दृजष्ट आज के दललत, स्त्री, 
आहदर्ासी और अन्य सभी वर्मशों के अध्ययन में सहायक लसद्ि होती है। उनकी संर्ादिलमाता हमें यह लसखाती है कक 

असहमनत के भीतर भी समझ की संभार्ना होती है और आलोचना का उद्देश्य अंनतम ननणाय सुनाना नह ं, बजल्क वर्चार 

की प्रकक्रया को आगे बढ़ाना है। इसललए इक्कीसर्ीं सद  के साहहजत्यक वर्मशों के बीच डॉ. नामर्र लसहं की आलोचना-दृजष्ट 

केर्ल ऐनतहालसक वर्रासत नह ं, बजल्क र्तामान की बौद्धिक आर्श्यकता के रूप में भी सामने आती है। 
नामर्र लसहं की आलोचना-दृजष्ट को लेकर हहदं  साहहत्य में समय-समय पर अनेक असहमनतयााँ और तीखी 

बहसें सामने आई हैं। कुछ वर्द्र्ानों ने उनकी वर्चारिारात्मक प्रनतबद्िता पर प्रश्न उठाए, तो कुछ ने उनके मलू्यांकन के 

मानदंडों को सीलमत या पक्षिर बताया। यह भी कहा गया कक र्े कुछ रचनाकारों और िाराओं को अधिक महत्र् देते हैं, 
जबकक अन्य को अपेक्षाकृत कम। लेककन इन असहमनतयों को केर्ल वर्रोि के रूप में देखना पयााप्त नह ं है। दरअसल, 

यह  असहमनत उनकी आलोचना-दृजष्ट की जीर्ंतता का प्रमाण भी है। जजस वर्चार स ेकोई असहमत ह  न हो, र्ह अक्सर 

जड़ या अप्रासंधगक हो जाता है। साहहत्य में बहस तभी संभर् होती है जब सामने कोई सशक्त और प्रभार्शाल  दृजष्ट मौजूद 

हो। 
“आकाश से चाहे जजतनी असहमनतयााँ हों, घर तो उसी के नीचे बनते हैं” — इस भार् को यहद साहहजत्यक संदभा 

में समझें, तो स्त्पष्ट होता है कक नामर्र लसहं ने हहदं  आलोचना को एक ऐसा र्ैचाररक आकाश हदया, जजसके भीतर नई 

पीहढ़यााँ अपनी-अपनी व्याख्याएाँ गढ़ती रह ।ं उनस ेअसहमत होते हुए भी आलोचक उसी बौद्धिक परंपरा के भीतर संर्ाद 

करत ेहैं, जजसे उन्होंने व्यर्जस्त्थत रूप हदया। असहमनत यहााँ वर्घटन नह ं, बजल्क वर्स्त्तार का माध्यम बनती है। जब हम 

कहते हैं कक “मुदों से असहमनतयााँ नह ं होतीं”, तो उसका अथा यह है कक जजन वर्चारों में जीर्न और प्रभार् होता है, उन्ह ं से 
टकरार् और प्रश्न जन्म लेते हैं। इसललए नामर्र लसहं की आलोचना-दृजष्ट के प्रनत मौजूद मतभेद यह लसद्ि करते हैं कक 

उनका वर्चार आज भी साहहजत्यक वर्मशा में सकक्रय है। असहमनत की उपजस्त्थनत ह  संभार्ना की पहचान है—र्ह नए 

प्रश्नों को जन्म देती है, पुराने ननष्कषों की पुनराचना करती है और साहहत्य को ननरंतर गनतशील बनाए रखती है। 
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ननष्कषातः यह कहा जा सकता है कक डॉ. नामर्र लसहं की आलोचना दृजष्ट केर्ल अपन ेसमय की उपज नह ं है, 

बजल्क र्ह आज के साहहजत्यक और र्ैचाररक संदभों में भी पूणातः प्रासंधगक है। युग पररर्तान के पररणामस्त्र्रूप  उनके 

वर्चार, दृजष्टकोण तथा रचना शजक्त का ननरंतर वर्स्त्तार होता रहा। उनकी आलोचना हमें यह लसखाती है कक साहहत्य को 
समझने के ललए परंपरा और नर्ीनता, सौंदया और वर्चार, रचना और समाज—इन सभी के बीच सतत संर्ाद आर्श्यक है। 
यह  संर्ाद उनकी आलोचना को आज भी जीर्ंत, वर्चारोते्तजक और शोिोधचत बनाता है। समग्र रूप से यह शोि-पर डॉ. 
नामर्र लसहं के साहहजत्यक और आलोचनात्मक अर्दान का दृजष्टकोण एर्ं मूल्यांकन प्रस्त्तुत करता है। उन्होंने आलोचना 
को रचनात्मक प्रकक्रया का सहयारी बनाया और साहहत्य तथा समाज के बीच एक सशक्त सतेु का ननमााण ककया। उनकी 
आलोचना ने ननजश्चत रूप स ेहहदं  साहहत्य को अकादलमक सकंीणाता से बाहर ननकालकर व्यापक बौद्धिक वर्मशा से जोड़ा 
जजसके ललए संपूणा हहदं  साहहत्य से संबंधित इकाई उनके प्रनत वर्शेष भार् रखती है। 
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d‚yst ds Nk=ksa dh 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrksa dk 'kS{kf.kd miyfC/k ij çHkko% 

,d v/;;u 

MkW- T;ksfr dqekjh* 

lkjka'k 

f'k{kk ekuo thou ds lokaZxh.k fodkl dk vk/kkj gSA fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k vusd 

dkjdksa ls çHkkfor gksrh gS] ftuesa 'kSf{kd #fp rFkk v/;;u vknrsa çeq[k gSaA 'kSf{kd #fp fo|kFkhZ dh 

lh[kus dh çsj.kk] fo"k; ds çfr yxko rFkk Kku vtZu dh mRlqdrk dks n'kkZrh gS] tcfd v/;;u vknrsa 

v/;;u ds çfr viukbZ tkus okyh fu;fer çfØ;kvksa ,oa O;ogkjksa dks O;ä djrh gSaA çLrqr v/;;u dk 

mís'; d‚yst ds Nk=ksa dh 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrksa dk mudh 'kS{kf.kd miyfC/k ij çHkko dk 

fo'ys"k.k djuk gSA 

v/;;u esa ;g ik;k x;k fd ftu fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd #fp vf/kd gksrh gS] os v/;;u esa vf/kd 

le; ,oa ÅtkZ fuos'k djrs gSa] ftlls mudh miyfC/k csgrj gksrh gSA blh çdkj lqO;ofLFkr v/;;u 

vknrsa] tSls le; çca/ku] fu;fer iqujkòfÙk] v/;;u lkexzh dk laxBu rFkk vkRe&vuq'kklu] 'kS{kf.kd 

lQyrk esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSaA v/;;u ;g Hkh n'kkZrk gS fd 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrks a ds 

e/; ldkjkRed lglaca/k ik;k tkrk gSA ftu Nk=ksa dh v/;;u vknrsa vPNh gksrh gSa] muesa fo"k;ksa ds 

çfr #fp Hkh vf/kd ikbZ tkrh gSA 

vr% fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd d‚yst Lrj ij Nk=ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k dks c<+kus ds 

fy, 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrksa ds fodkl ij fo'ks"k /;ku nsuk vko';d gSA 

'kCn dqath % 'kSf{kd #fp] v/;;u vknrsa] 'kS{kf.kd miyfC/k] mPp f'k{kk] d‚yst Nk=] vf/kxe] çsj.kk] 

le; çca/kuA 

çLrkouk 

f'k{kk fdlh Hkh jk"Vª ds lkekftd] vkfFkZd] lkaL—frd ,oa ckSf)d fodkl dk vk/kkj ekuh tkrh 

gSA ;g dsoy Kku çkIr djus dk ek/;e ugha gS] cfYd O;fä ds O;fäRo fuekZ.k] uSfrd ewY;ksa ds fodkl] 

lkekftd lek;kstu rFkk thou dkS'kyksa ds lao/kZu dk Hkh egRoiw.kZ lk/ku gSA vk/kqfud ;qx esa f'k{kk dk 

egRo vkSj vf/kd c<+ x;k gS D;ksafd vkt dk lekt Kku] foKku ,oa rduhd ij vk/kkfjr gSA ,sls 

ifjos'k esa fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k u dsoy muds O;fäxr fodkl dk lwpd gS] cfYd jk"Vª dh 

çxfr dk Hkh ,d egRoiw.kZ ladsrd gSA 

'kS{kf.kd miyfC/k ls vk'k; fo|kfFkZ;ksa }kjk v/;;u ds fofHkUu {ks=ksa esa çkIr fd, x, Kku] 

dkS'ky] n{krk rFkk miyfC/k;ksa ls gSA lkekU;r% bls ijh{kk ifj.kkeksa] vadksa] xzsMksa vFkok 'kS{kf.kd çn'kZu ds 

ek/;e ls ekik tkrk gSA 'kS{kf.kd miyfC/k vusd dkjdksa ls çHkkfor gksrh gS] ftuesa cqf)yfC/k] çsj.kk] 

ikfjokfjd okrkoj.k] lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] fo|ky;h; lalk/ku] f'k{k.k i)fr] v/;;u vknrsa rFkk 

'kSf{kd #fp çeq[k gSaA bu dkjdksa esa 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrksa dk fo'ks"k egRo gS D;ksafd ;s nksuksa 

rRo lh/ks rkSj ij fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe çfØ;k dks çHkkfor djrs gSaA 

'kSf{kd #fp ,d euksoSKkfud vo/kkj.kk gS tks fdlh fo"k;] xfrfof/k ;k v/;;u {ks= ds çfr 

O;fä dh vfHk#fp] vkd"kZ.k rFkk mRlkg dks O;ä djrh gSA tc fdlh fo|kFkhZ esa fdlh fo"k; ds çfr 

#fp gksrh gS] rks og ml fo"k; dks le>us] mlds ckjs esa vf/kd tkuus rFkk mlesa mR—"Vrk çkIr djus 

dk ç;kl djrk gSA #fp lh[kus dh çfØ;k dks vkuannk;d ,oa çHkkoh cukrh gSA ftu fo|kfFkZ;ksa esa 

v/;;u ds çfr #fp gksrh gS] os d{kk esa vf/kd lfØ; jgrs gSa] fu;fer :i ls v/;;u djrs gSa rFkk 

csgrj 'kS{kf.kd miyfC/k;k¡ çkIr djrs gSaA blds foijhr] ftu fo|kfFkZ;ksa esa v/;;u ds çfr #fp dk 

                                                             
* ,e-,-] ih&,p-Mh-] euksfoKku foHkkx] ohj dqaoj flag fo'ofo|ky;] vkjk  

bZ&esy & krishnajyoti310@gmail.com 



Research Highlights - Vol. XIII, No. 1 (Jan.-Mar. - 2026) ISSN : 2350-0611  17 

vHkko gksrk gS] os v/;;u dks dsoy vkSipkfjdrk ds :i esa ysrs gSa] ftlls mudh miyfC/k çHkkfor gksrh 

gSA 

euksoSKkfudksa dk er gS fd #fp vf/kxe dk ,d egRoiw.kZ çsjd rRo gSA #fp ds dkj.k fo|kFkhZ 

LosPNk ls v/;;u esa layXu gksrs gSa rFkk dfBu fo"k;ksa dks Hkh le>us dk ç;kl djrs gSaA #fp u dsoy 

v/;;u dh xq.koÙkk dks c<+krh gS] cfYd Lej.k 'kfä] ,dkxzrk rFkk jpukRed fparu dks Hkh fodflr 

djrh gSA ;gh dkj.k gS fd vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh esa #fp&vk/kkfjr vf/kxe ¼Interest & Based Learning½ 

dks fo'ks"k egRo fn;k tk jgk gSA ubZ f'k{kk uhfr 2020 Hkh fo|kfFkZ;ksa dh #fp] {kerk ,oa vko';drkvksa 

ds vuq:i f'k{kk çnku djus ij cy nsrh gSA 

'kSf{kd #fp ds lkFk&lkFk v/;;u vknrsa Hkh 'kS{kf.kd lQyrk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA 

v/;;u vknrksa ls vk'k; mu fu;fer O;ogkjksa] çfØ;kvksa ,oa rduhdksa ls gS ftUgsa fo|kFkhZ v/;;u djrs 

le; viukrs gSaA buesa le; çca/ku] v/;;u dh ;kstuk cukuk] uksV~l rS;kj djuk] iqujkòfÙk djuk] 

v/;;u lkexzh dk laxBu] ijh{kk dh rS;kjh rFkk vkRe&vuq'kklu tSlh xfrfof/k;k¡ lfEefyr gksrh gSaA 

vPNh v/;;u vknrsa fo|kfFkZ;ksa dks vius le; ,oa lalk/kuksa dk çHkkoh mi;ksx djus esa lgk;rk çnku 

djrh gSa] tcfd detksj v/;;u vknrsa mudh 'kS{kf.kd çxfr esa ck/kk mRiUu dj ldrh gSaA 

mPp f'k{kk ds Lrj ij v/;;u vknrksa dk egRo vkSj vf/kd c<+ tkrk gS D;ksafd d‚yst ds 

fo|kfFkZ;ksa dks fo|ky; dh rqyuk esa vf/kd Lora=rk çkIr gksrh gSA mUgsa vius v/;;u dh ;kstuk Lo;a 

cukuh gksrh gS rFkk le; dk çca/ku Hkh Lo;a djuk gksrk gSA ,slh fLFkfr esa ftu fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u 

vknrsa O;ofLFkr ,oa ldkjkRed gksrh gSa] os csgrj 'kS{kf.kd çn'kZu djrs gSaA nwljh vksj] vO;ofLFkr 

v/;;u] le; dh cckZnh rFkk ijh{kk ds le; dsoy jVus dh çof̀Ùk 'kS{kf.kd miyfC/k dks çHkkfor djrh 

gSA 

orZeku le; esa rduhdh fodkl ,oa fMftVy lalk/kuksa ds foLrkj us v/;;u dh ç—fr dks Hkh 

cny fn;k gSA baVjusV] v‚uykbu d{kk,¡] bZ&iqLrdsa rFkk fMftVy f'k{k.k eapksa us v/;;u dks vf/kd 

lqyHk ,oa lqfo/kktud cuk;k gSA blds lkFk gh lks'ky ehfM;k] v‚uykbu euksjatu rFkk fMftVy 

fopyuksa us fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa ij udkjkRed çHkko Hkh Mkyk gSA vusd fo|kFkhZ v/;;u ds 

le; lks'ky ehfM;k] eksckby xsEl ,oa vU; fMftVy xfrfof/k;ksa esa vf/kd le; O;rhr djrs gSa] ftlls 

mudh ,dkxzrk ,oa v/;;u dh xq.koÙkk çHkkfor gksrh gSA blfy, vkt ds lanHkZ esa çHkkoh v/;;u vknrksa 

dk fodkl vkSj Hkh vf/kd vko';d gks x;k gSA 

d‚yst Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrksa dk fodkl dsoy mudh O;fäxr 

lQyrk ds fy, gh ugha] cfYd lekt ,oa jk"Vª ds fodkl ds fy, Hkh vko';d gSA ;fn fo|kFkhZ v/;;u 

ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k fodflr djrs gSa rFkk çHkkoh v/;;u vknrksa dks viukrs gSa] rks os u dsoy 

csgrj 'kS{kf.kd miyfC/k;k¡ çkIr djrs gSa] cfYd vius O;kolkf;d ,oa lkekftd thou esa Hkh vf/kd 

lQy gksrs gSaA blfy, f'k{kdksa] vfHkHkkodksa rFkk f'k{kk ç'kkldksa dk ;g nkf;Ro gS fd os fo|kfFkZ;ksa esa 

v/;;u ds çfr #fp mRiUu djsa rFkk ldkjkRed v/;;u vknrksa ds fodkl gsrq vuqdwy okrkoj.k çnku 

djsaA 

fofHkUu 'kks/k v/;;uksa us Hkh ;g fl) fd;k gS fd 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrksa dk 'kS{kf.kd 

miyfC/k ls ?kfu"B laca/k gksrk gSA ftu fo|kfFkZ;ksa esa v/;;u ds çfr mPp #fp ,oa lqO;ofLFkr v/;;u 

vknrsa gksrh gSa] os ijh{kk esa csgrj çn'kZu djrs gSa rFkk mPp 'kS{kf.kd miyfC/k çkIr djrs gSaA blds 

foijhr] v/;;u ds çfr mnklhurk ,oa detksj v/;;u vknrsa fuEu 'kS{kf.kd miyfC/k dk dkj.k curh 

gSaA vr% ;g vko';d gS fd bu nksuksa dkjdksa dk oSKkfud v/;;u fd;k tk, rFkk ;g Kkr fd;k tk, 

fd ;s d‚yst Nk=ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k dks fdl lhek rd çHkkfor djrs gSaA 

mijksä rF;ksa ds vkyksd esa çLrqr v/;;u Þd‚yst ds Nk=ksa dh 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrksa 

dk 'kS{kf.kd miyfC/k ij çHkko% ,d v/;;uß vR;ar egRoiw.kZ ,oa lelkef;d gSA ;g v/;;u u dsoy 

Nk=ksa dh 'kS{kf.kd lQyrk dks çHkkfor djus okys dkjdksa dh igpku djus esa lgk;d gksxk] cfYd 

f'k{kdksa] vfHkHkkodksa ,oa uhfr&fuekZrkvksa dks Hkh mi;ksxh lq>ko çnku djsxkA blds ek/;e ls ;g le>us 

dk ç;kl fd;k tk,xk fd 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrsa fdl çdkj Nk=ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k dks 



18  d‚yst ds Nk=ksa dh 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrksa dk 'kS{kf.kd miyfC/k ij çHkko% ,d v/;;u 

çHkkfor djrh gSa rFkk bu dkjdksa ds fodkl }kjk 'kS{kf.kd xq.koÙkk esa fdl çdkj lq/kkj fd;k tk ldrk 

gSA 

mís'; 

1- d‚yst ds Nk=ksa dh 'kSf{kd #fp dk v/;;u djukA 

2- 'kSf{kd #fp ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; laca/k Kkr djukA 

3- v/;;u vknrksa ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; laca/k Kkr djukA 

4- 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrksa ds la;qä çHkko dk 'kS{kf.kd miyfC/k ij v/;;u djukA 

lkfgR; dh leh{kk 

f'k{kk euksfoKku ,oa vf/kxe laca/kh 'kks/kksa esa 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrksa dks egRoiw.kZ dkjd 

ekuk x;k gSA fofHkUu 'kks/kdrkZvksa us buds çHkko dk v/;;u fd;k gSA 

Crow vkSj Crow ¼1965½ ds vuqlkj #fp og ekufld voLFkk gS tks O;fä dks fdlh xfrfof/k esa 

lfØ; Hkkxhnkjh gsrq çsfjr djrh gSA muds vuqlkj #fp vf/kxe dh çHkko'khyrk dks c<+krh gS rFkk 

fo|kfFkZ;ksa dks csgrj çn'kZu gsrq çsfjr djrh gSA 

Good ¼1973½ us v/;;u vknrksa dks vf/kxe dh lQyrk dk çeq[k fu/kkZjd ekuk gSA mUgksaus 

crk;k fd fu;fer v/;;u] le; çca/ku rFkk iqujkof̀Ùk dh vknrsa Nk=ksa dh miyfC/k dks ldkjkRed :i 

ls çHkkfor djrh gSaA 

Entwistle vkSj Ramsden ¼1983½ us vius v/;;u esa ik;k fd ftu Nk=ksa dh v/;;u j.kuhfr;k¡ 

O;ofLFkr Fkha] mudh 'kS{kf.kd miyfC/k vis{kk—r vf/kd FkhA mUgksaus v/;;u vknrksa vkSj 'kS{kf.kd 

lQyrk ds e/; egRoiw.kZ laca/k LFkkfir fd;kA 

Zimmerman ¼2002½ us Lo&fu;af=r vf/kxe ¼Self & Regulated Learning½ dh vo/kkj.kk çLrqr 

djrs gq, crk;k fd tks fo|kFkhZ vius v/;;u dh ;kstuk cukrs gSa] y{; fu/kkZfjr djrs gSa rFkk Lo;a dk 

ewY;kadu djrs gSa] os vf/kd lQy gksrs gSaA 

Crede vkSj Kuncel ¼2008½ us fofHkUu 'kks/kksa dk esVk&fo'ys"k.k djrs gq, fu"d"kZ fudkyk fd 

v/;;u vknrsa ,oa v/;;u dkS'ky 'kS{kf.kd miyfC/k ds egRoiw.kZ Hkfo";oäk gSaA mUgksaus ik;k fd v/;;u 

vknrksa dk çHkko dsoy cqf)yfC/k ls gh ugha cfYd dbZ ckj mlls vf/kd egRoiw.kZ gks ldrk gSA 

Hkkjr esa Hkh vusd 'kks/kdrkZvksa us bl fo"k; ij v/;;u fd;k gSA 'kekZ ¼2015½ us ik;k fd 

'kSf{kd #fp ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; ldkjkRed lglaca/k ik;k tkrk gSA ftu Nk=ksa dh #fp vf/kd 

Fkh] muds ijh{kk ifj.kke Hkh csgrj FksA 

dqekj vkSj flag ¼2018½ us d‚yst Nk=ksa dh v/;;u vknrksa dk v/;;u djrs gq, ik;k fd le; 

çca/ku] fu;fer mifLFkfr rFkk v/;;u dh fujarjrk 'kS{kf.kd miyfC/k dks çHkkfor djrh gSA 

;kno ¼2020½ us vius v/;;u esa ik;k fd fMftVy lalk/kuksa dk çHkkoh mi;ksx rFkk 

Lo&v/;;u dh vknrsa Nk=ksa dh miyfC/k dks c<+kus esa lgk;d gksrh gSaA 

mijksä lkfgR; ls Li"V gksrk gS fd 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrsa 'kS{kf.kd miyfC/k ds 

egRoiw.kZ fu/kkZjd gSa rFkk buds e/; ldkjkRed laca/k ik;k tkrk gSA 

dk;Zç.kkyh  

'kks/k dh ç—fr çLrqr v/;;u o.kZukRed ,oa lglaca/kkRed ¼Descriptive and Correlational½ 'kks/k 

i)fr ij vk/kkfjr gSA bl v/;;u esa d‚yst Nk=ksa dh 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrksa dk mudh 

'kS{kf.kd miyfC/k ij çHkko Kkr djus dk ç;kl fd;k x;k gSA  

U;kn'kZ  

v/;;u gsrq 100 d‚yst Nk=ksa dk p;u nSo ¼Random Sampling½ fof/k }kjk fd;k x;kA p;fur 

Nk= fofHkUu Lukrd ikBîØeksa ls lacaf/kr FksA buesa Nk= ,oa Nk=k,¡ nksuksa lfEefyr FksA  

'kks/k midj.k v/;;u ds fy, fuEufyf[kr midj.kksa dk ç;ksx fd;k x;k&  

1- **'kSf{kd #fp ekiuh ¼Educational Interest Scale½**  

2- **v/;;u vknr lwph ¼Study Habits Inventory½**  

3- **'kS{kf.kd miyfC/k vfHkys[k ¼Academic Achievement Record½**  

'kS{kf.kd miyfC/k ds ekiu gsrq Nk=ksa ds fiNys lsesLVj ds çkIrkadksa dk mi;ksx fd;k x;kA  
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vkadM+k ladyu 'kks/kdrkZ }kjk p;fur Nk=ksa ls O;fäxr laidZ LFkkfir dj ç'ukoyh HkjokbZ 

xbZA çkIr vkadM+ksa dks oxhZ—r dj lkaf[;dh; fo'ys"k.k fd;k x;kA  

lkaf[;dh; rduhd &  

ek/; ¼Mean½   

çfr'kr ¼Percentage½  

ekud fopyu ¼Standard Deviation½   

lglaca/k xq.kkad ¼Correlation Coefficient½ dk mi;ksx fd;k x;kA  

lkj.kh ,oa vkadM+ksa dk çLrqrhdj.k  

lkj.kh 1 % Nk=ksa dh 'kSf{kd #fp dk Lrj 

'kSf{kd #fp Lrj Nk=ksa dh la[;k çfr'kr 

mPp 42 42 

e/;e 38 38 

fuEu 20 20 

dqy 100 100 

O;k[;k% lkj.kh ls Li"V gS fd 42% Nk=ksa esa mPp 'kSf{kd #fp] 38% esa e/;e rFkk 20% esa fuEu Lrj dh 

'kSf{kd #fp ikbZ xbZA  

lkj.kh 2 % v/;;u vknrksa dk Lrj 

v/;;u vknr Lrj Nk=ksa dh la[;k çfr'kr 

vPNh 46 46 

lkekU; 34 34 

detksj 20 20 

dqy 100 100 

  

O;k[;k% v/;;u ls Kkr gqvk fd 46% Nk=ksa dh v/;;u vknrsa vPNh] 34% dh lkekU; rFkk 20% dh 

detksj FkhaA  

lkj.kh 3 % 'kSf{kd #fp ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; lglaca/k 

pj lglaca/k xq.kkad ¼r½ 

'kSf{kd #fp ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k 0-68 

O;k[;k% lglaca/k xq.kkad 0-68 n'kkZrk gS fd 'kSf{kd #fp ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; mPp /kukRed 

laca/k ik;k x;kA  

lkj.kh 4 % v/;;u vknrksa ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; lglaca/k 

pj lglaca/k xq.kkad ¼r½ 

v/;;u vknrsa ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k 0-72 

O;k[;k% v/;;u vknrksa ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; 0-72 dk mPp /kukRed lglaca/k çkIr gqvkA  

ifj.kke  

v/;;u ls çkIr çeq[k ifj.kke fuEufyf[kr gSa&  

1- vf/kdka'k Nk=ksa esa 'kSf{kd #fp dk Lrj e/;e ls mPp ik;k x;kA  

2- yxHkx vk/ks Nk=ksa dh v/;;u vknrsa vPNh FkhaA  

3- 'kSf{kd #fp ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; ldkjkRed ,oa egRoiw.kZ laca/k ik;k x;kA  

4- v/;;u vknrksa ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; Hkh mPp /kukRed laca/k çkIr gqvkA  

5- ftu Nk=ksa esa mPp 'kSf{kd #fp ,oa vPNh v/;;u vknrsa Fkha] mudh 'kS{kf.kd miyfC/k vU; 

Nk=ksa dh rqyuk esa vf/kd FkhA  

6- v/;;u vknrksa dk çHkko 'kSf{kd miyfC/k ij vis{kk—r vf/kd ik;k x;kA  

7- Nk=ksa dh lQyrk esa vkRe&vuq'kklu] le; çca/ku rFkk fu;fer v/;;u dh egRoiw.kZ Hkwfedk 

ikbZ xbZA   
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foospuk  

çLrqr v/;;u ds ifj.kke iwoZorhZ 'kks/kksa ls esy [kkrs gSaA v/;;u ls Li"V gqvk fd 'kSf{kd #fp 

Nk=ksa dh lh[kus dh çfØ;k dks vf/kd çHkkoh cukrh gSA #fp ds dkj.k Nk= v/;;u esa vf/kd le; ,oa 

ç;kl yxkrs gSa] ftlls mudh miyfC/k csgrj gksrh gSA v/;;u vknrksa dk çHkko vkSj Hkh vf/kd egRoiw.kZ 

ik;k x;kA ftu Nk=ksa esa fu;fer v/;;u] iqujkof̀Ùk] le; çca/ku ,oa v/;;u lkexzh ds laxBu tSlh 

vknrsa Fkha] mUgksaus 'kS{kf.kd miyfC/k esa csgrj çn'kZu fd;kA ;g fu"d"kZ Crede ,oa Kuncel ¼2008½ ds 

v/;;u dk leFkZu djrk gSA  

'kks/k esa ;g Hkh ik;k x;k fd 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrsa ,d&nwljs dks çHkkfor djrh gSaA 

tc Nk= fdlh fo"k; esa #fp ysrs gSa] rks os vf/kd fu;fer :i ls v/;;u djrs gSaA blh çdkj vPNh 

v/;;u vknrsa fo"k; ds çfr vkRefo'okl c<+krh gSa] ftlls #fp dk fodkl gksrk gSA orZeku le; esa 

fMftVy rduhdksa ds c<+rs mi;ksx us v/;;u vknrksa dks çHkkfor fd;k gSA v‚uykbu lalk/kuksa dh 

miyC/krk us v/;;u dks vf/kd lqfo/kktud cuk;k gS] fdUrq lks'ky ehfM;k ,oa fMftVy fopyu dbZ 

ckj v/;;u esa ck/kk Hkh mRiUu djrs gSaA blfy, Nk=ksa dks rduhd dk larqfyr mi;ksx djuk pkfg,A 

d‚yst Lrj ij Nk=ksa dh 'kS{kf.kd lQyrk dsoy cqf)yfC/k ij fuHkZj ugha djrh] cfYd mudh #fp] 

çsj.kk ,oa v/;;u O;ogkj ij Hkh fuHkZj djrh gSA blfy, f'k{kdksa ,oa vfHkHkkodksa dks Nk=ksa esa ldkjkRed 

v/;;u vknrksa ds fodkl gsrq ç;kl djuk pkfg,A   

fu"d"kZ  

çLrqr v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd 'kSf{kd #fp ,oa v/;;u vknrsa 'kS{kf.kd miyfC/k 

ds egRoiw.kZ fu/kkZjd gSaA ftu Nk=ksa esa mPp 'kSf{kd #fp ,oa ldkjkRed v/;;u vknrsa gksrh gSa] os vf/kd 

lQy gksrs gSaA v/;;u ls ;g Hkh Li"V gqvk fd v/;;u vknrksa dk çHkko 'kS{kf.kd miyfC/k ij vR;ar 

egRoiw.kZ gSA fu;fer v/;;u] le; çca/ku] vkRe&vuq'kklu ,oa iqujkof̀Ùk tSlh vknrsa Nk=ksa dh lQyrk 

dks c<+krh gSaA 'kSf{kd laLFkkuksa dks pkfg, fd os Nk=ksa esa #fp&vk/kkfjr vf/kxe dks c<+kok nsa rFkk çHkkoh 

v/;;u dkS'ky fodflr djus gsrq çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr djsaA blls Nk=ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k esa 

of̀) gksxh rFkk mudh lexz 'kSf{kd xq.koÙkk esa lq/kkj gksxkA   
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M‚- vuhrk jkuh* 

'बाणभट्ट की आत्मकथा' िजारी प्रसाद द्पववेदी का प्रलसद्ध उिन्यास िै I यि उिन्यास मानवीय 
मूल्यों, प्रेम, त्याग और सघंर्भ को चचत्रत्रि करिा िै I बाण भट्ट एक संस्कृि कपव और गद्य कार थे I वे सािवीं 
शिाब्दी के दौरान िुए थ ेI व ेसम्राट िर्भवधभन के दरबारी कपव थे I 'बाणर्ट्ट की आत्मकथा' का मित्व आज भी 
इस बाि में है कक यहााँ िक, वेद, गुरू, राजा, सामंि, श्रमण और ब्राह्मण की अपके्षा मनुष्य मात्र की प्रतिष्ठा 
पर बल ददया गया है। मानविा की अवधारणा के पीछे िकभ  यह है कक इसमें समिा और न्याय की र्ावना 
तनदहि होिी है। ककसी धमभ, सम्प्प्रदाय, देश, जाति में उत्पन्न होन ेके बावजूद यह मानविा  ही ऐसा ित्व है जो 
सर्ी को बराबरी के स्िर पर सींच लािा है। इस उपन्यास में इसी मानवीय प्रेम की अवधारणा को स्थापपि 
करन ेका प्रयत्न दृष्टटगोचर िोिा है। तनपुणणका दललि है और नारी र्ी है लेककन लखेक उसके चाररत्रत्रक पवकास 
को इिने सयंम और उदारिा के साथ चचत्रत्रि करिा है कक वह सहज ही पाटकीय संवेदना  और आदर की 
अचधकाररणी बन जािी है। नारी शक्ति का अनादर और उपेक्षा करने वाले र्ूल जािे हैं कक रत्री जाति में धयैभ, 
सयंम, सहनशीलिा के बावजूद पवद्रोह करने की क्षमिा र्ी होिी है। यही क्षमिा बडे से बड ेसाम्राज्य को धलू 
चटा देिी है। 

 'मदहिा मयी शक्ति की उपेक्षा करने वाले साम्राज्य नष्ट हो गए हैं, मठ ध्वस्ि हो गए हैं, शान और 
वैराग्य के जंजाल बदुबुद की र्ााँति क्षणर्र में पवलुप्ि हो गए हैं। तयोंकक राजाओं के अंिःपुर र्ोग पवलास के 
कें द्र बन गए हैं। देश और जनिा की चचिंा राजाओं का पवषय नहीं रह गए है। नारी को बलपूवभक शारीररक िुक्ष्ट 
और शे्रष्ठिा और प्रदशभन का माध्यम बनाया जा रहा है। धमभ के ठेकेदार मठाधीश आध्याक्त्मक चचिंन स ेपवरि 
होकर सखु और आनंद की प्राक्प्ि के ललए प्रयत्नशील हो गए हैं। संसगभ  उनके ललए वक्जभि नहीं रह गया है। 
मनुष्य के कल्याण की र्ावना उनके मन स ेजािी रही है। ऐसी क्स्थति में पवद्रोह चेिना का प्रादरु्ाभव अवश्यंर्ावी 
है। जब समान में व्यवस्था नाम की कोई चीज नही ं रह जािी है िब एक नयी समिामूलक कल्याणकारी 
व्यवस्था के ललए संकल्प व्यति ककया जािा है, क्जसमें नारी की प्रमुख र्ूलमका होिी है। इस उपन्यास में 
महामाया, तनपुणणका और सुचररिा का पवद्रोह एक और ित्कालीन समाज व्यवस्था की जडिा, अमानवीयिा एव ं
शोषण के पवरुद्ध है िो दसूरी ओर नवीन समाजव्यवस्था के तनमाभण में स्त्री की र्ूलमका का संकेि र्ी। स्त्री 
प्रकृति मनुष्यिा के कें द्र में है इसललए इसकी अक्स्मिा की उपेक्षा करना खिरे स ेखाली नहीं है। ' बाणर्ट्ट की 
आत्मकथा' में नारी के प्रति आदर का जो र्ाव प्रकट हुआ है उसके मूल में मानवकल्याण की कामना तनदहि है। 

 बाण र्ट्ट की आत्मकथा' उपन्यास समकालीन पूाँजीवादी व्यवस्था की पवकृतियों के चचत्रण पीछे नहीं 
रहिा। जहााँ सामंिी समाज में नारी का र्ोग्या रूप स्वीकृि था वहााँ पूाँजीवादी आधुतनक समाज में नारी के प्रति 
पुरुषवादी मानलसकिा में कोई सकारात्मक अंिर नही ं आया है। यह कहना असंगि नहीं होगा कक पूाँजीवाद 
र्ोगवाद का ही एक पररवति भि रूप है, इसललए यहााँ र्ी नारी के प्रति दृक्ष्टकोण लगर्ग वैसा ही है, जैसा सामंिी  
समाज  में था। िां, यह जरूर है कक यह सामाक्जक अवगंुठन स ेकुछ हद िक मुति हुई है लेककन इस मुक्ति 
की साथभकिा िब िक लसद्ध नही ंहो सकिी जब उसके प्रति, और स्पष्ट शब्दों में कहना चाहें िो उसकी देह के 
प्रति पुरुष समाज की दृक्ष्ट में सकारात्मक बदलाव नहीं आ जािा। र्ेद र्ाव पर आधाररि इस समाजव्यवस्था 
के सत्य को महामाया बहुि स्पष्ट शब्दों में कह देिी हैं पुरुष का सत्य ओर है, नारी का सत्य ओर है।' सत्य 
की यह अिग - अिग पररर्ाषाएाँ अथवा मानदण्ड सामाक्जक पवषमिा, शोषण और भ्रष्टाचार को वैचाररक आधार 
                                                             
* ,lksfl,V çksQslj] fganh foHkkx] lukru /keZ efgyk egkfo|ky; ujokuk ¼than½ 
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प्रदान करि ेहैं। यह उपन्यास इस कुक्त्सि वचैाररकिा को अस्वीकार करिा है और समिावादी मूल्यों की प्रतिष्ठा 
करिा है। नारी जाति के प्रति सम्प्मान व्यति करिे हुए, उसे मानवीय रूप प्रदान करिे हुए और उसकी तनजिा 
की रक्षा का प्रबल समथभन करि ेहुए यह उपन्यास मानवीय बौध के क्जस त्रबदं ुका स्पशभ करिा है वह तनश्चय ही 
एक प्रगतिशील चचिंन का पररणाम है। 

 इस ेराष्रीय स्वाधीनिा आंदोलन और र्ारिीय अक्स्मिा की सुरक्षा संबंधी प्रयत्न के रूप में र्ी देखा 
जा सकिा है। प्रत्यंि दस्युओं का आप्िन्न आक्रमण एक राष्रीय संकट है। देवपतु्र िुवरलमललन्द राष्रीय आकाकं्षा 
के प्रिीक हैं। लेककन इस आकाकं्षा की प्राक्प्ि िब िक संर्व नहीं है जब िक सामान्य जनों की दहस्सेदारी इस 
आंदोलन में सुतनक्श्चि नहीं हो जािी। जनिा यही शक्ति है, क्जस ेसंगदठि करना न लसर्भ  एक चनुौिी है बक्ल्क 
महि ्उद्देश्य की प्राक्प्ि के ललए आवश्यक र्ी। इस उपन्यास में इसीललए महामाया जनिा को अमिृ पतु्र के 
रूप में संबोचधि करि े हुए उसे दानवी शक्ति के पवरुद्ध खडा होने का आह्वान करिी हैं। एक िरह स ेयह 
उपन्यास सामंिवाद बनाम जनसामान्य के सघंषभ का कलात्मक इतिहास कहा जा सकिा िैंi 
      "बाण र्ट्ट की आत्मकथा" में मानविा का चचत्रण एक इस तरह के उपन्यास के माध्यम स े ककया 
गया है जो बाणर्ट्ट के जीवन, समाज और प्रमे के प्रति उनकी गहरी र्ावनाओं को उजागर करिा है। उपन्यास 
में मानवीय संवेदनाओं, ररश्िों, और सांस्कृतिक मूल्यों को ददखाया गया है, जो इसे केवल एक ऐतिहालसक 
उपन्यास नहीं, बक्ल्क एक ऐसी रचना बनािा है जो मानविा के पवलर्न्न पहलुओं को स्त्पशा करती है। 
मानर्ता के कई वर्लभन्न पहलू जो "बाण भट्ट की आत्मकथा" में दशााए गए हैं :-  
प्रेम और संबंि :-   

बाणभट्ट का प्रेम, उनकी पत्नी भट्हटनी के साथ, और ननपुर्णका के साथ उनका ररश्ता, प्रमे के 
वर्लभन्न रूपों को दशाात ेहैं। यह उपन्यास प्रेम की सुंदरता, दखु और त्याग को अंककत करता है। 
सामाजजक जीर्न  :-  

उपन्यास भारत के सातर्ी ं शताब्द  के सामाजजक जीर्न का एक मनोरंजक धचरण प्रस्त्तुत करता है, 
जजसमें राजा, राननयााँ, ब्राह्मण, और सािारण लोग शालमल हैं। यह उपन्यास समाज के वर्लभन्न र्गों के बीच 
संबंिों, सघंषों और सामंजस्त्य को भी उजागर करता है। 
मानर्ीय संर्ेदनाए ं:-   

बाणभट्ट की आत्मकथा में, लखेक न ेमानर्ीय संर्ेदनाओं जैसे खुशी, दखु, आशा, ननराशा, प्रेम, और 
घणृा को गहराई से दशााया है। 
सांस्त्कृनतक मूल्य  : -  

 यह उपन्यास भारत की सांस्त्कृनतक वर्रासत और मूल्यों को भी उजागर करता है, जैस ेकक पररर्ार की 
जजभमेदार , ञान की खोज, और िमा के प्रनत श्रद्िा। 
न्याय और अन्याय :-  

बाणभट्ट की आत्मकथा में, अन्याय के र्खलाफ आर्ाज उठाई गई है और न्याय की भार्ना को 
उजागर ककया गया है। प्रस्त्तुत उपन्यास सामंती आचार - वर्चार की कुरूपता, बीभत्सा का प्रहार है I इसमें 
भैरवर्यों और महामाया की र्ाणी, सामंत वर्रोिी, जनतातं्ररक मानर्तार्ाद  वर्चारिारा के रूप में उजगार हुई हैं I  

जब हम बाणर्ट्ट की आत्मकथा में अलर्व्यति मानर् प्रेम के स्वरूप के तनधाभरक तत्र्ों या स्रोिों पर 
पवचार करि ेहैं िो दो प्रमखु पहलु या स्रोि ददखाई देि ेहैं, क्जनकी चचाभ आवश्यक है। एक स्रोि द्पववेदीजी के 
समय में स्त्री-मुक्ति के िहि स्त्री के प्रति बदले दृक्ष्टकोण में तनदहि है, िो दसूरा हेर-रे्र के साथ र्ागवि की 
प्रेमार्क्ति की परम्प्परा के अनुगमन में। दसूरी परम्प्परा की खोज में नामवर लसहं कहिे हैं कक - ''द्पववदेीजी के 
ललए 'प्रेम सबसे बडा पुरुषाथभ है- 'प्रेमा पुमथो महान।''1 उनके अनुसार द्पववेदीजी को प्रेम की अवधारणा का ज्ञान 
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र्ागवि की कृष्ण प्रेमार्क्ति की परम्प्परा स ेप्राप्ि हुआ था। उन्होंने 'बाणर्ट्ट कीआत्मकथा' की प्रमे-संवेदना को 
र्ागवि की प्रेमार्क्ति-संवेदना की परम्प्परा का पवकास लसद्ध ककया है। वे ललखिे हैं- "प्रेमार्क्ति की चचाभ में 
बाणर्ट्ट की आत्मकथा की सहायिा लेन ेपर शायद आपपि की जा सकिी है। इसललए स्पष्टीकरण के ललए 
र्ट्दटनी की इस घोषणा का उल्लेख आवश्यक है कक ' मुझ ेर्ागवि धमभ में यह पूणभिा ददखाई देिी है।' इसके 
अतिररति यह अकारण नही ं है कक इस कथाकृति के सर्ी प्रमुख चररत्र-तनपुणणका, र्ट्दटनी, सचुररिा यहााँ िक 
कक स्वयं बाणर्ट्ट र्ी या महावराह के उपासक हैं या नारायण के।... इस प्रकार 'आत्मकथा' की पूरी पररकल्पना 
ही कृष्णर्क्ति की एक तनगूढ़ र्ावना में पवन्यस्ि की गई है।"2   

द्पववेदीजी के समय के थोडा आगे और पीछे स्त्री-मुक्ति के मानर्ीय प्रश्न और स्त्री के प्रति दृक्ष्टकोण 
में पररविभन ददखाई देिा है। क्जसका साक्ष्य द्पववेदीयुगीन और छायावादी सादहत्य में लमलिा है। छायावादी कपव 
की िरह बाणर्ट्ट की आत्मकथा र्ी प्रेम के अशरीरी और वायवीय रूप का वणभन करिा है। नामवर लसहं 
छायावादी प्रेम-संवेदना के बारे में ललखि ेहैं - "छायावाद की अचधकांश कपविाओं में सौन्दयभ अशरीरी और हवाई 
है, िथा र्ावना र्ी कल्पनावासी िथा अिकृ्प्ि-परक है।"2  

जस्त्रयों के प्रनत सुिारर्ाद  रर्ैया भी छायार्ाद की वर्शेषता है। इसके ललए उस े मानर्ीय स े अधिक 
'देर्ी' देखा गया, ताकक िमाप्राण जनता में उसके महत्र् को स्त्थावपत ककया जा सके और उस ेपवर्र माना जा 
सके। जयशंकर प्रसाद की कामायनी नार  को श्रद्िा का पार बताती है – 

'' नार  तुम केर्ल श्रद्िा हो, वर्श्र्ास रजत पग तल में। 
पीयूष स्रोत सी बहा करो जीर्न के 
सुन्दर समतल में।''3  

  इसी िरह पवधवा औरि को तनराला ने अपनी कपविा 'पवधवा' में 'इष्ट देव के मक्न्दर की पूजा-सी' कहा है। 
 नामर्र लसहं का यह कहना ठीक है कक बाणभट्ट की आत्मकथा की मानर्ीय प्रेम-संर्देना पर 

भागर्त की प्रेमाभजक्त का प्रभार् है, लेककन द्वर्र्ेद जी उपन्यास के प्रेम के स्त्र्रूप में जजस 'अदृप्तता' और 
'स्त्री-जनोधचत लज्जा' का उल्लखे करते हैं, र्ह भागर्त परभपरा में नह  ं पाई जाती है। अकेल े सूरदास के ह  
प्रेम-र्णान को लें, तो स्त्पष्ट होगा कक 'आत्मकथा' के पारों के वर्पर त रािा और कृष्ण के प्रमे में स्त्र्छन्दता 
और उन्मुक्तता है, लज्जा, सयंम या अदृप्तता नह ं। स्त्पष्टतः द्वर्र्ेद जी न ेप्रेमाभजक्त की जो अर्िारणा अपने 
उपन्यास के ललए अपनाई उस पर उनके जमान ेन ेगुणात्मक प्रभार् डाला। 

ध्यातव्य कक बाणभट्ट की मानर्ीय  प्रेम-संर्देना पर भागर्त की प्रेमाभजक्त के साथ-साथ छायार्ाद  
और, द्वर्र्ेद जी के अपने समय, का प्रभार् हदखाई देता है। छायार्ाद  शुष्क 'श्रद्िा' को द्वर्र्ेद जी ने भागर्त 
की प्रेमाभजक्त के सहारे 'भजक्त' बना हदया है। 'श्रद्िा' और 'भजक्त' में क्या अन्तर है? इसे रामचन्द्र शुक्ल ने यों 
समझाया है- "श्रद्िा और प्रेम के योग का नाम भजक्त है।"4 'बाणभट्ट की आत्मकथा' का प्रेम यहद भजक्त की 
शब्दार्ल  से आच्छाहदत है, तो उसमें स्त्री के प्रनत मानर्ीय संर्देना व्यक्त की गई है I   
      ननष्कषा के रूप में 'बाणर्ट्ट की आत्मकथा' स्त्री-पुरुष सम्प्बन्धों के एक पवलशष्ट रूप को रूपातयि 
करिा है। इस सम्प्बन्ध को पवलशष्ट बनािी है पवलशष्ट प्रेम-संवेदना। इस संवेदना का आधार यह पवश्वास है कक 
पुरुष द्वारा स्त्री के प्रति दातयत्व का तनवाभह उस ेप्रमे करने का शे्रष्ठ प्रकार है। यहााँ मानर्ीय प्रेम संवेदना का 
प्रकटीकरण दातयत्व तनवाभह के रूप में हुआ है। 

'बाणभट्ट की आत्मकथा' के नायक बाणभट्ट की प्रेम-संर्ेदना उपन्यास की केन्द्र य प्रमे-संर्ेदना है। 
ननउननया के ललए प्रमे का अथा दसूरा है। र्ह बाण स ेबताती भी है कक एक स्त्री पुरुष स ेक्या चाहती है, कफर 
भी र्ह बाण के ह  दशान को आगे बढ़ाती है। भट्हटनी तो शुरू स ेह  अपन ेपक्ष को व्यक्त करन ेके बजाय बाण 
के ह  रास्त्ते पर चलती है। 
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कुल लमलाकर, "बाणभट्ट की आत्मकथा" एक ऐसी रचना है जो मानर्ता के वर्लभन्न पहलुओं को 
उजागर करती है और पाठकों को मानर्ीय संर्ेदनाओं और मूल्यों के बारे में सोचन ेके ललए प्रेररत करती है। यह 
उपन्यास एक ऐसा दपाण है जो हमें मानर् जीर्न की सुदंरता और जहटलता को देखने में मदद करता है।  
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Lef̀r xzaFkksa esa fof/k] U;k; ,oa jkt/keZ dk varlaZca/k % ,d vkykspukRed v/;;u 

MkW- vfLerk dqekjh* 

lkj %  

izLrqr v/;;u ^^Lèfr xzaFkksa esa fof/k] U;k; ,oa jkt/keZ dk varlaZca/k % ,d vkykspukRed v/;;u** 

dk v/;;u gSA Hkkjrh; çkphu jktuhfrd ,oa fof/kd fparu esa Lèfr xzaFkksa dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku gSA 

bu xzaFkksa esa dsoy /kkfeZd ,oa lkekftd vkpkj&fopkj dk gh o.kZu ugha feyrk] cfYd fof/k] U;k; rFkk 

jkt/keZ ds chp xgu varlaZca/k dh Hkh foLr̀r O;k[;k dh xbZ gSA Lèfrdkjksa us jktk dks fof/k dk fuekZrk 

ugha cfYd fof/k dk laj{kd ekuk gSA U;k; O;oLFkk dk vk/kkj /keZ rFkk lkekftd e;kZnk dks Lohdkj 

fd;k x;k gS rFkk jkt/keZ dk çeq[k mís'; çtk dh lqj{kk] U;k; dh LFkkiuk ,oa lkekftd larqyu cuk, 

j[kuk crk;k x;k gSA 

çLrqr v/;;u esa euqLèfr] ;kKoYD; Lef̀r] ukjn Lèfr] cg̀Lifr Lèfr rFkk vU; çeq[k 

Lèfr xzaFkksa ds vk/kkj ij fof/k] U;k; ,oa jkt/keZ ds ikjLifjd laca/kksa dk vkykspukRed fo'ys"k.k fd;k 

x;k gSA lkFk gh vk/kqfud laoS/kkfud ewY;ksa] ekuokf/kdkjksa ,oa fof/k ds 'kklu dh vo/kkj.kk ds lanHkZ esa 

bu fl)karksa dh çklafxdrk ,oa lhekvksa dk ewY;kadu Hkh fd;k x;k gSA v/;;u ls Li"V gksrk gS fd 

Lèfr lkfgR; esa fof/k] U;k; ,oa jkt/keZ ,d&nwljs ds iwjd gSa rFkk budk vafre mís'; lkekftd 

O;oLFkk] uSfrdrk ,oa yksddY;k.k dh LFkkiuk gSA 

eq[; 'kCn % Lèfr xzaFk] fof/k] U;k;] jkt/keZ] /keZ'kkL=] n.Muhfr] fof/k dk 'kklu] lkekftd fu;a=.kA 

izLrkouk  

Hkkjrh; Kku ijaijk esa /keZ] fof/k] U;k; ,oa 'kklu O;oLFkk dk fodkl vR;ar çkphu ,oa le)̀ 

jgk gSA oSfnd lkfgR;] czkã.k xzaFkksa] mifu"knksa rFkk /keZlw=ksa ds i'pkr Lèfr xzaFkksa us Hkkjrh; lekt ds 

fof/kd] lkekftd] uSfrd ,oa jktuhfrd thou dks O;ofLFkr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA Lèfr;k¡ 

dsoy /kkfeZd vkpkj&lafgrk,¡ ugha gSa] cfYd os rRdkyhu lekt dh fof/kd lajpuk] U;kf;d ç.kkyh rFkk 

jktdh; nkf;Roksa dk foLrr̀ ,oa O;ofLFkr çfriknu djrh gSaA bu xzaFkksa esa O;fä] lekt ,oa jkT; ds 

e/; larqyu LFkkfir djus ds fy, fof/k] U;k; rFkk jkt/keZ dks ijLij lac) ,oa iwjd vo/kkj.kkvksa ds 

:i esa çLrqr fd;k x;k gSA 

çkphu Hkkjrh; fparu esa fof/k dk vk/kkj dsoy jkT; dh bPNk ;k 'kkld dk vkns'k ugha Fkk] 

cfYd mldk ewy lzksr /keZ] lnkpkj] yksdkpkj rFkk f'k"Vkpkj dks ekuk x;kA Lèfr xzaFkksa esa /keZ dks 

lkekftd O;oLFkk dk fu;ked rRo Lohdkj djrs gq, ;g çfrikfnr fd;k x;k fd fof/k dk fuekZ.k /keZ 

ds vuq:i gksuk pkfg, rFkk U;k; mlh fof/k ds fu"i{k vuqikyu dk ek/;e gSA bl çdkj fof/k ,oa U;k; 

dk vafre mís'; dsoy vijk/k dk neu ugha] cfYd lkekftd lejlrk] uSfrd vuq'kklu ,oa 

yksddY;k.k dh LFkkiuk FkkA 

Lèfr xzaFkksa esa jkt/keZ dh vo/kkj.kk dks fo'ks"k egRo çnku fd;k x;k gSA euqLèfr] ;kKoYD; 

Lèfr] ukjn Lèfr rFkk cg̀Lifr Lèfr esa jktk dks jkT; dk Lokeh ugha] cfYd /keZ ,oa fof/k dk laj{kd 

ekuk x;k gSA jktk dk çeq[k nkf;Ro çtk dh j{kk djuk] U;k; dh LFkkiuk djuk] n.M O;oLFkk dks 

fu"i{k :i ls ykxw djuk rFkk lkekftd larqyu cuk, j[kuk crk;k x;k gSA ;fn jktk /kekZuqdwy 'kklu 

djrk gS rks jkT; esa 'kkafr] lèf) ,oa uSfrd O;oLFkk LFkkfir jgrh gS] tcfd /keZ ls fopyu jkT; ,oa 

lekt nksuksa ds iru dk dkj.k curk gSA 

Lèfr lkfgR; esa U;k; dh vo/kkj.kk dsoy U;k;ky;ksa rd lhfer ugha gS] cfYd ;g 'kklu] 

ç'kklu] lkekftd laca/kksa ,oa O;fäxr vkpj.k ds çR;sd Lrj ij ykxw gksrh gSA U;kf;d çfØ;k esa lk{;] 

                                                             
* ih&,p-Mh-] izkphu Hkkjrh; ,oa ,f'k;kbZ v/;;u foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k 
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xokg] nLrkost] 'kiFk rFkk fu"i{k fu.kZ; tSls rRoksa dk mYys[k ;g çekf.kr djrk gS fd çkphu Hkkjrh; 

fof/k O;oLFkk vR;ar fodflr ,oa O;ofLFkr FkhA fo'ks"k :i ls ;kKoYD; Lèfr ,oa ukjn Lèfr esa 

O;ogkfjd U;k; ¼O;ogkj½ dk tks Lo:i feyrk gS] og vk/kqfud U;k;'kkL= dh vusd vo/kkj.kkvksa ds 

leku fn[kkbZ nsrk gSA 

Lèfr xzaFkksa esa n.M O;oLFkk dks U;k; dk vko';d vax ekuk x;k gSA n.M dk mís'; çfr'kks/k 

ugha] cfYd vijk/k dh iqujkòfÙk dks jksduk] lkekftd vuq'kklu cuk, j[kuk rFkk /keZ dh j{kk djuk 

FkkA n.M dks jkT; dh 'kfä dk çrhd ekurs gq, ;g Li"V fd;k x;k fd ;fn n.M O;oLFkk fu"i{k ,oa 

/keZlEer gksxh] rHkh lekt esa fof/k dk lEeku ,oa ukxfjdksa dk fo'okl cuk jgsxkA blfy, fof/k] U;k; 

,oa jkt/keZ dk laca/k dsoy lS)kafrd ugha] cfYd ç'kklfud ,oa O;kogkfjd Hkh gSA 

vk/kqfud yksdrkaf=d O;oLFkk esa lafo/kku loksZPp fof/k gS rFkk 'kklu dk lapkyu fof/k ds 

'kklu] lekurk] U;k; ,oa ekSfyd vf/kdkjksa ds fl)karksa ij vk/kkfjr gSA ;|fi Lef̀r lkfgR; dh 

lkekftd lajpuk ,oa vk/kqfud laoS/kkfud O;oLFkk esa i;kZIr varj gS] fQj Hkh mÙkjnk;h 'kklu] fof/k dh 

loksZPprk] U;k;iw.kZ ç'kklu] 'kkld dh tokcnsgh rFkk yksddY;k.kdkjh jkT; tSlh vo/kkj.kkvksa esa 

mYys[kuh; oSpkfjd lekurk fn[kkbZ nsrh gSA blh dkj.k Lèfr xzaFkksa dk v/;;u dsoy ,sfrgkfld egRo 

rd lhfer ugha gS] cfYd ledkyhu fof/k'kkL=] jktuhfrd n'kZu ,oa ç'kklfud fparu ds fy, Hkh 

mi;ksxh fl) gksrk gSA 

gkyk¡fd Lèfr xzaFkksa esa o.kZO;oLFkk] tkfr&vk/kkfjr n.M] L=h dh lhfer fof/kd fLFkfr rFkk 

lkekftd vlekurkvksa ls lacaf/kr vusd çko/kku Hkh feyrs gSa] tks vk/kqfud yksdrkaf=d ewY;ksa] lkekftd 

U;k; ,oa ekuokf/kdkjksa ds fl)karksa ds vuq:i ugha gSaA blfy, bu xzaFkksa dk v/;;u dsoy ç'kalkRed –

f"Vdks.k ls ugha] cfYd vkykspukRed ,oa rqyukRed –f"V ls fd;k tkuk vko';d gSA ;g vkykspukRed 

v/;;u ;g le>us esa lgk;rk djrk gS fd çkphu Hkkjrh; fof/kd ijaijk esa dkSu&ls fl)kar lkoZdkfyd 

,oa lkoZHkkSfed gSa rFkk fdu fl)karksa dk iquewZY;kadu ledkyhu lanHkksaZ esa vko';d gSA 

orZeku 'kks/k ^Lef̀r xzaFkksa esa fof/k] U;k; ,oa jkt/keZ dk varlaZca/k ^,d vkykspukRed v/;;u* 

bUgha ç'uksa dk fo'ys"k.k djus dk ç;kl gSA blesa çeq[k Lef̀r xzaFkksa ds vk/kkj ij fof/k] U;k; ,oa jkt/keZ 

dh vo/kkj.kkvksa dk rqyukRed ,oa fo'ys"k.kkRed v/;;u fd;k tk,xk rFkk ;g ijh{k.k fd;k tk,xk fd 

bu rhuksa rRoksa dk ikjLifjd laca/k fdl çdkj Hkkjrh; jkT; O;oLFkk] lkekftd fu;a=.k ,oa 

yksddY;k.kdkjh 'kklu dh vk/kkjf'kyk dk fuekZ.k djrk gSA lkFk gh vk/kqfud laoS/kkfud ewY;ksa] fof/k ds 

'kklu ,oa lkekftd U;k; dh vo/kkj.kkvksa ds lanHkZ esa Lèfr lkfgR; dh çklafxdrk ,oa lhekvksa dk Hkh 

lekykspukRed ewY;kadu çLrqr fd;k tk,xkA 

fof/k dh vo/kkj.kk % Lèfr xzaFkksa esa fof/k dk vFkZ dsoy jkT; }kjk fufeZr fu;eksa ls ugha gS] cfYd /keZ] 

lnkpkj] yksdkpkj rFkk lkekftd ijaijkvksa ij vk/kkfjr thou&i)fr ls gSA euqLef̀r ,oa ;kKoYD; 

Lèfr esa fof/k dks lkekftd O;oLFkk ,oa uSfrd vuq'kklu dk vk/kkj ekuk x;k gSA fof/k dk mís'; lekt 

esa 'kkafr] lekurk rFkk mÙkjnkf;Ro LFkkfir djuk gSA 

U;k; dk ewy Lo:Ik % Lèfr lkfgR; esa U;k; dks /keZ dk O;kogkfjd :i ekuk x;k gSA U;k; dsoy 

fooknksa dk lek/kku ugha] cfYd lR;] fu"i{krk ,oa uSfrdrk dh LFkkiuk dk ek/;e gSA U;k;k/kh'k ,oa 

jktk nksuksa ls vis{kk dh xbZ gS fd os i{kikr jfgr gksdj fu.kZ; nsa vkSj /keZ ds vuq:i U;k; djsaA 

jkt/keZ dh vo/kkj.kk % jkt/keZ dk vFkZ jktk ds mu drZO;ksa ls gS ftudk mís'; çtk dh j{kk] U;k; dh 

LFkkiuk] fof/k dk ikyu rFkk yksddY;k.k lqfuf'pr djuk gSA Lèfr xzaFkksa esa jktk dks /keZ dk laj{kd 

rFkk lekt dk lsod ekuk x;k gS] u fd fujadq'k 'kkldA 

fof/k ,oa jkt/keZ dk laca/k % Lèfr xzaFkksa ds vuqlkj jktk Lo;a fof/k ls Åij ugha gksrkA mls /keZ ,oa fof/k 

ds vuqlkj 'kklu djuk gksrk gSA ;fn jktk fof/k dk mYya?ku djrk gS rks jkT; esa vjktdrk ,oa vU;k; 

QSyus yxrk gSA blfy, jkt/keZ dk vk/kkj fof/k dk laj{k.k gSA 

U;k; ,oa jkt/keZ dk laca/k % jktk dk çeq[k nkf;Ro fu"i{k U;k; çnku djuk gSA U;k; ds fcuk jkt/keZ 

v/kwjk ekuk x;k gSA Lèfr xzaFkksa esa dgk x;k gS fd U;k;fç; jktk jkT; dks lè) ,oa fLFkj cukrk gS] 

tcfd vU;k;h jktk Lo;a vius jkT; ds iru dk dkj.k curk gSA 
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fof/k ,oa U;k; dk varlaZca/k % fof/k U;k; dh vk/kkjf'kyk gS rFkk U;k; fof/k dk O;kogkfjd Lo:i gSA 

Lèfr xzaFkksa esa Li"V fd;k x;k gS fd U;k; fof/k ds vuqlkj gh gksuk pkfg, vkSj fof/k dk mís'; U;k; dh 

LFkkiuk gksuk pkfg,A bl çdkj nksuksa vo/kkj.kk,¡ ,d&nwljs dh iwjd gSaA 

n.M O;oLFkk dk egRo % Lèfr xzaFkksa esa n.M dks jkT; dh vko';d 'kfä ekuk x;k gSA n.M dk mís'; 

çfr'kks/k ugha cfYd vijk/kksa dh jksdFkke] lkekftd vuq'kklu ,oa /keZ dh j{kk djuk gSA mfpr n.M 

O;oLFkk U;k;iw.kZ 'kklu dh igpku ekuh xbZ gSA 

U;kf;d çfØ;k % ;kKoYD; Lèfr ,oa ukjn Lèfr esa U;kf;d çfØ;k dk foLr̀r o.kZu feyrk gSA blesa 

oknh&çfroknh] lk{;] xokg] nLrkost] 'kiFk rFkk fu.kZ; dh çfØ;k dks Li"V :i ls fu/kkZfjr fd;k x;k 

gSA ;g çkphu Hkkjrh; U;k; ç.kkyh dh ifjiDork dks n'kkZrk gSA 

lkekftd fu;a=.k dk ek/;e % fof/k] U;k; ,oa jkt/keZ feydj lkekftd fu;a=.k dk dk;Z djrs gSaA 

budk mís'; lekt esa vuq'kklu] uSfrdrk] mÙkjnkf;Ro ,oa ikjLifjd fo'okl cuk, j[kuk gSA Lèfr 

xzaFkksa ds vuqlkj /kekZ/kkfjr 'kklu lkekftd fLFkjrk dk vk/kkj gSA 

vk/kqfud lanHkZ esa çklafxdrk % vkt ds yksdrkaf=d ,oa laoS/kkfud 'kklu esa fof/k dh loksZPprk] 

U;k;ikfydk dh Lora=rk] mÙkjnk;h 'kklu ,oa yksddY;k.kdkjh jkT; tSls fl)kar vR;ar egRoiw.kZ gSaA 

Lèfr xzaFkksa esa of.kZr vusd fl)kar bu vk/kqfud vo/kkj.kkvksa ds nk'kZfud vk/kkj ds :i esa ns[ks tk ldrs 

gSaA 

bl çdkj ;g v/;;u Hkkjrh; jktuhfrd ,oa fof/kd fparu dh ,sfrgkfld fujarjrk dks le>us 

ds lkFk&lkFk çkphu ,oa vk/kqfud fof/k&n'kZu ds e/; laokn LFkkfir djus dk ,d egRoiw.kZ ç;kl gS] 

tks Hkkjrh; ckSf)d ijaijk ds iquikZB rFkk ledkyhu fof/kd foe'kZ dks ubZ –f"V çnku dj ldrk gSA 

lkfgR; leh{kk  

v'kksd dqekj flag ¼2025½ flag us vius v/;;u esa /keZ'kkL=h; ijaijk ds varxZr fof/k] U;k; ,oa 'kklu 

dh vo/kkj.kkvksa dk vk/kqfud fof/k'kkL=h; –f"Vdks.k ls fo'ys"k.k fd;k gSA ys[kd ds vuqlkj Lèfr xzaFkksa 

esa fof/k dk vk/kkj /keZ gS rFkk U;k; dk mís'; lkekftd larqyu ,oa yksddY;k.k dh LFkkiuk djuk gSA 

v/;;u ;g Hkh Li"V djrk gS fd jkt/keZ dk ikyu fof/k ,oa U;k; dh çHkko'khyrk ds fy, vfuok;Z 

rRo gSA 

osn çdk'k mik/;k; ¼2024½ bl v/;;u esa Hkkjrh; /keZ'kkL= dh fof/kd ijaijk dk ,sfrgkfld ,oa 

nk'kZfud fo'ys"k.k çLrqr fd;k x;k gSA ys[kd dk er gS fd Lèfr xzaFkksa esa fof/k dsoy n.M O;oLFkk ugha 

cfYd uSfrd vuq'kklu ,oa lkekftd mÙkjnkf;Ro dk ek/;e gSA mUgksaus vk/kqfud "Rule of Law" dh 

vo/kkj.kk ,oa Lèfr lkfgR; esa of.kZr fof/k O;oLFkk ds e/; oSpkfjd lekurkvksa dh Hkh ppkZ dh gSA 

lat; dqekj flag ¼2023½ ys[kd us çkphu Hkkjrh; jktuhfrd fparu esa jkt/keZ dh vo/kkj.kk dk foLr̀r 

foospu fd;k gSA muds vuqlkj jktk dh loksZPp ftEesnkjh /kekZuqdwy 'kklu djuk] U;k; dh LFkkiuk 

djuk rFkk fof/k dh j{kk djuk gSA v/;;u esa ;g fu"d"kZ fn;k x;k gS fd jkt/keZ] fof/k ,oa U;k; 

,d&nwljs ds iwjd fl)kar gSaA 

egs'k pUæ 'kekZ ¼2022½ egs'k pUæ 'kekZ us /keZ'kkL=ksa esa of.kZr U;kf;d ç.kkyh] U;k;ky;ksa dh lajpuk] 

lk{; ç.kkyh ,oa n.M O;oLFkk dk foLr̀r v/;;u çLrqr fd;k gSA ys[kd ds vuqlkj Lèfr xzaFkksa esa U;k; 

dk mís'; vijk/k dk neu ugha cfYd lkekftd lejlrk ,oa /keZ dh LFkkiuk gSA 

dfiy nso f}osnh ¼2021½ bl iqLrd esa euqLèfr esa of.kZr jkt/keZ] fof/k ,oa 'kklu O;oLFkk dk 

vkykspukRed v/;;u fd;k x;k gSA ys[kd us crk;k gS fd jktk fof/k dk fuekZrk ugha cfYd mldk 

laj{kd gS rFkk mldh oS/krk /keZlEer 'kklu ij fuHkZj djrh gSA 

jke'kj.k 'kekZ ¼2018½ jke'kj.k 'kekZ us çkphu Hkkjrh; jkT; O;oLFkk ds fodkl ,oa /keZ'kkL=h; jktuhfrd 

fparu dk fo'ys"k.k djrs gq, Li"V fd;k gS fd fof/k] n.M ,oa U;k; dh vo/kkj.kk,¡ jkT; dh fLFkjrk ,oa 

lkekftd fu;a=.k ds çeq[k lk/ku FkhaA ys[kd us Lèfr lkfgR; dks Hkkjrh; fof/kd bfrgkl dk egRoiw.kZ 

lzksr ekuk gSA 

ik.Mqjax okeu dk.ks ¼2017½ /keZ'kkL=h; lkfgR; ij vk/kkfjr ;g lokZf/kd çkekf.kd xzaFk ekuk tkrk gSA 

dk.ks us Lèfr xzaFkksa esa of.kZr fof/k] O;ogkj] U;kf;d çfØ;k] jkt/keZ ,oa n.M O;oLFkk dk ,sfrgkfld ,oa 

rqyukRed fo'ys"k.k çLrqr fd;k gSA ;g v/;;u orZeku 'kks/k ds fy, vk/kkjHkwr lanHkZ çnku djrk gSA 
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ds- ih- tk;loky ¼2015½ ys[kd us çkphu Hkkjrh; jkT; O;oLFkk esa fof/k ,oa jktlÙkk ds laca/k dk 

fo'ys"k.k djrs gq, ;g çfrikfnr fd;k gS fd Hkkjrh; 'kklu O;oLFkk fujadq'k jktra= ij ugha cfYd 

/kekZ/kkfjr fof/k ,oa U;k; ç.kkyh ij vk/kkfjr FkhA mUgksaus jkt/keZ dks mÙkjnk;h 'kklu dk vk/kkj ekuk 

gSA 

y{ehnÙk Bkdqj ¼2013½ ys[kd us Lèfr xzaFkksa esa of.kZr lkekftd O;oLFkk ,oa U;k; dh vo/kkj.kk dk 

fo'ys"k.k fd;k gSA v/;;u esa ;g crk;k x;k gS fd Lèfr lkfgR; dk ewy mís'; lkekftd larqyu 

cuk, j[kuk Fkk] ;|fi bldh dqN O;oLFkk,¡ vk/kqfud lekurk ,oa ekuokf/kdkj ds fl)karksa ls fHkUu gSaA 

ijekRek 'kj.k ¼2010½ ijekRek 'kj.k us çkphu Hkkjrh; jktuhfrd laLFkkvksa] U;k; O;oLFkk rFkk jktdh; 

mÙkjnkf;Ro dk ,sfrgkfld v/;;u çLrqr fd;k gSA muds vuqlkj Lèfr xzaFkksa esa jkt/keZ dk ewy mís'; 

çtk dh lqj{kk] fof/k dh j{kk ,oa U;k;iw.kZ 'kklu dh LFkkiuk FkkA 

miyC/k lkfgR; ds v/;;u ls Li"V gksrk gS fd vf/kdka'k fo}kuksa us Lèfr xzaFkksa esa fof/k] U;k; 

vFkok jkt/keZ dk ìFkd&i`Fkd v/;;u fd;k gSA dqN 'kks/kksa esa jkt/keZ ,oa 'kklu O;oLFkk ij fo'ks"k cy 

fn;k x;k gS] tcfd vU; v/;;uksa esa U;kf;d çfØ;k ,oa n.M O;oLFkk dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

ik.Mqjax okeu dk.ks] jke'kj.k 'kekZ rFkk ds- ih- tk;loky tSls fo}kuksa us /keZ'kkL=h; ijaijk ,oa çkphu 

Hkkjrh; fof/k O;oLFkk ds ,sfrgkfld Lo:i dks Li"V fd;k gSA 

mís'; 

1- Lèfr xzaFkksa esa fof/k dh vo/kkj.kk dk fo'ys"k.k djukA 

2- U;k; O;oLFkk ds ewy fl)karksa dk v/;;u djukA 

3- jkt/keZ ,oa fof/k ds varlaZca/k dk ewY;kadu djukA 

4- fof/k] U;k; ,oa jkt/keZ ds lefUor Lo:i dk vkykspukRed v/;;u djukA 

5- vk/kqfud fof/k 'kklu ,oa laoS/kkfud ewY;ksa ds lanHkZ esa Lèfr lkfgR; dh çklafxdrk dk ijh{k.k 

djukA  

ifjdYiuk  

1- Lèfr xzaFkksa esa fof/k] U;k; ,oa jkt/keZ ,d&nwljs ds iwjd ,oa ijLij fuHkZj fl)kar gSaA 

2- Lèfr lkfgR; esa of.kZr U;k; O;oLFkk dk ewy vk/kkj /keZ ,oa lkekftd uSfrdrk gSA 

3- Lèfr xzaFkksa esa jktk dks fof/k dk fuekZrk ugha cfYd fof/k dk laj{kd ekuk x;k gSA 

4- vk/kqfud fof/k 'kklu dh vusd vo/kkj.kkvksa dk oSpkfjd vk/kkj Lèfr lkfgR; esa fufgr gSA 

5- ;|fi Lèfr xzaFkksa dh dqN O;oLFkk,¡ orZeku yksdrkaf=d ,oa ekuokf/kdkj ewY;ksa ls iw.kZr% esy 

ugha [kkrha] fQj Hkh muesa of.kZr U;k; ,oa mÙkjnk;h 'kklu ds fl)kar vkt Hkh çklafxd gSaA 

fu"d"kZ  

Lèfr xzaFk Hkkjrh; fof/kd] lkekftd ,oa jktuhfrd fparu dh ,d lqO;ofLFkr ijaijk dk 

çfrfuf/kRo djrs gSaA bu xzaFkksa esa fof/k] U;k; ,oa jkt/keZ dks iF̀kd&i`Fkd vo/kkj.kkvksa ds :i esa ugha] 

cfYd ,d lefUor 'kklu O;oLFkk ds rhu vk/kkjHkwr LraHkksa ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA fof/k 

lkekftd vkpj.k dks fu;af=r djrh gS] U;k; ml fof/k ds fu"i{k vuqikyu dks lqfuf'pr djrk gS rFkk 

jkt/keZ bu nksuksa dh j{kk ,oa fØ;kUo;u dk mÙkjnkf;Ro ogu djrk gSA bl çdkj Lèfr lkfgR; esa 

jkT; dh laiw.kZ O;oLFkk /kekZ/kkfjr fof/k ,oa U;k; ij vk/kkfjr fn[kkbZ nsrh gSA 

v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd euqLèfr] ;kKoYD; Lèfr] ukjn Lèfr] fo".kq Lèfr rFkk vU; 

/keZ'kkL=h; xzaFkksa esa jktk dks fof/k dk loksZPp lzksr ugha] cfYd /keZ ,oa fof/k dk laj{kd ekuk x;k gSA 

jktk dk çeq[k drZO; çtk dh j{kk djuk] U;k; dh LFkkiuk djuk] vijk/kksa dk fu"i{k neu djuk rFkk 

lkekftd O;oLFkk dks cuk, j[kuk gSA ;g vo/kkj.kk vk/kqfud ^fof/k ds 'kklu*  ds fl)kar ls oSpkfjd 

lekurk j[krh gS] tgk¡ 'kklu Hkh fof/k ds v/khu gksrk gSA Lèfr xzaFkksa esa U;k; dh vo/kkj.kk dsoy 

U;k;ky;ksa rd lhfer ugha gS] cfYd ;g lkekftd uSfrdrk] mÙkjnkf;Ro ,oa yksddY;k.k ls Hkh tqM+h gqbZ 

gSA U;kf;d çfØ;k esa lk{;] xokg] nLrkost] 'kiFk ,oa fu"i{k fu.kZ; dks egRo nsdj ,d laxfBr U;k; 

O;oLFkk dh LFkkiuk dk ç;kl fd;k x;k gSA n.M O;oLFkk dk mís'; çfr'kks/k u gksdj lkekftd 

vuq'kklu] vijk/k&fuokj.k rFkk /keZ dh j{kk djuk ekuk x;k gSA bl –f"V ls Lèfr lkfgR; Hkkjrh; 

U;k;'kkL= ds fodkl dk ,d egRoiw.kZ lzksr gSA 
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ledkyhu ifjçs{; esa Lèfr lkfgR; dh mi;ksfxrk mlds uSfrd 'kklu] mÙkjnk;h ç'kklu] 

U;k;fç; usrR̀o] fof/k dh loksZPprk rFkk yksddY;k.kdkjh jkT; dh vo/kkj.kkvksa esa fufgr gSA ;fn bu 

fl)karksa dks vk/kqfud laoS/kkfud ewY;ksa ,oa yksdrkaf=d vkn'kksaZ ds vuq:i iquoZ~;k[;kf;r fd;k tk,] rks os 

lq'kklu ,oa lkekftd mÙkjnkf;Ro ds fy, egRoiw.kZ oSpkfjd vk/kkj çnku dj ldrs gSaA 

vr% ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd Lèfr xzaFkksa esa fof/k] U;k; ,oa jkt/keZ dk varlaZca/k 

Hkkjrh; jktuhfrd ,oa fof/kd n'kZu dh ,d lefUor ,oa fodflr ijaijk dk ifjpk;d gSA ;g ijaijk 

dsoy çkphu Hkkjrh; lekt dh ç'kklfud lajpuk dks le>us esa gh lgk;d ugha gS] cfYd orZeku 

fof/kd ,oa jktuhfrd foe'kZ dks Hkh ,sfrgkfld xgjkbZ ,oa nk'kZfud vk/kkj çnku djrh gSA bl {ks= esa 

rqyukRed ,oa var%fo"k;d 'kks/k Hkkjrh; fof/k'kkL= ,oa jktuhfrd fparu ds fodkl ds fy, ubZ 

laHkkoukvksa dk ekxZ ç'kLr dj ldrk gSA 

lUnHkZ lwph 

1- dk.ks] ik.Mqjax okeu ¼2017½ /keZ'kkL= dk bfrgkl ¼Hkkx 1&5½ fnYyh] eksrhyky cukjlhnkl] i0̀ 83 
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38 
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xzkeh.k _.kxzLrrk ij Lo;a lgk;rk lewgksa ds efgykvksa dh Hkwfedk 

MkW- fot; y{eh dqekjh* 

lkj %  

izLrqr v/;;u ^^fMftVy cSafdax ,oa foÙkh; lekos'ku dk xzkeh.k _.kxzLrrk ij çHkko** dk 

v/;;u gSA xzkeh.k Hkkjr esa _.kxzLrrk ,d xaHkhj lkekftd&vkfFkZd leL;k jgh gSA lhfer vk;] —f"k 

ij fuHkZjrk] çk—frd vkink,¡] vf'k{kk rFkk vkSipkfjd foÙkh; laLFkkuksa rd lhfer igq¡p ds dkj.k xzkeh.k 

ifjokj çk;% lkgwdkjksa ,oa vukSipkfjd lzksrksa ls _.k ysus ds fy, foo'k gksrs gSaA bl leL;k ds lek/kku 

gsrq Lo;a lgk;rk lewg ¼Self Help Groups & SHGs½ ,d çHkkoh ek/;e ds :i esa mHkjs gSaA fo'ks"k :i ls 

efgykvksa }kjk lapkfyr Lo;a lgk;rk lewgksa us xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa foÙkh; lekos'ku] cpr dh laL—fr] 

m|ferk fodkl rFkk _.k çca/ku dks c<+kok fn;k gSA efgyk Lo;a lgk;rk lewg u dsoy efgykvksa dks 

vkfFkZd :i ls l'kä cukrs gSa] cfYd xzkeh.k ifjokjksa dh _.k fuHkZjrk dks de djus esa Hkh egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA lewg vk/kkfjr cpr ,oa _.k ç.kkyh ds ek/;e ls efgyk,¡ de C;kt nj ij _.k 

çkIr dj ikrh gSa] ftlls lkgwdkjh O;oLFkk ij fuHkZjrk ?kVrh gSA lkFk gh] bu lewgksa ds ek/;e ls 

efgykvksa esa foÙkh; lk{kjrk] fu.kZ; ysus dh {kerk rFkk lkekftd tkx:drk dk fodkl gksrk gSA 

;g v/;;u xzkeh.k _.kxzLrrk dh leL;k rFkk mlds fuokj.k esa efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa 

dh Hkwfedk dk lekt'kkL=h; fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA   

fof'k"V “kCn % xzkeh.k _.kxzLrrk] Lo;a lgk;rk lewg] efgyk l'kfädj.k] foÙkh; lekos'ku] xzkeh.k 

fodkl] cpr] lw{e foÙk] lkekftd ifjorZu vkfnA  

izLrkouk  

Hkkjr ,d —f"k ç/kku ns'k gS] tgk¡ vkt Hkh xzkeh.k {ks= jk"Vªh; vFkZO;oLFkk dh vk/kkjf'kyk ekus 

tkrs gSaA ns'k dh cM+h vkcknh xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrh gS rFkk viuh vkthfodk ds fy, çR;{k ;k 

ijks{k :i ls —f"k ,oa mlls lacaf/kr xfrfof/k;ksa ij fuHkZj gSA ;|fi Lora=rk çkfIr ds i'pkr xzkeh.k 

fodkl ds fy, vusd ;kstuk,¡ ,oa dk;ZØe lapkfyr fd, x,] rFkkfi xzkeh.k {ks=ksa esa xjhch] csjkstxkjh] 

vf'k{kk rFkk _.kxzLrrk tSlh leL;k,¡ vkt Hkh O;kid :i ls fo|eku gSaA buesa xzkeh.k _.kxzLrrk ,d 

,slh xaHkhj lkekftd&vkfFkZd leL;k gS] tks u dsoy xzkeh.k ifjokjksa dh vkfFkZd fLFkfr dks çHkkfor 

djrh gS] cfYd muds lkekftd thou] ikfjokfjd laca/kksa rFkk fodkl dh laHkkoukvksa dks Hkh ckf/kr djrh 

gSA1 

xzkeh.k _.kxzLrrk dk vFkZ ml fLFkfr ls gS ftlesa O;fä ;k ifjokj viuh vk; ,oa lalk/kuks a 

dh rqyuk esa vf/kd _.k ds cks> rys nc tkrk gS rFkk _.k dh ewy jkf'k ,oa C;kt dk Hkqxrku djus esa 

vleFkZ gks tkrk gSA Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa esa _.k ysus dh çof̀Ùk dsoy mRiknu laca/kh vko';drkvksa rd 

lhfer ugha gS] cfYd fookg] f'k{kk] LokLF;] /kkfeZd vuq"Bku] lkekftd lekjksg rFkk vkdfLed 

ifjfLFkfr;ksa dh iwfrZ ds fy, Hkh _.k fy;k tkrk gSA fuEu vk;] vfLFkj jkstxkj] —f"k mRiknu dh 

vfuf'prrk rFkk çk—frd vkinkvksa ds dkj.k vf/kdka'k xzkeh.k ifjokj le;&le; ij _.k ysus dks 

foo'k gks tkrs gSaA 

xzkeh.k _.kxzLrrk dh leL;k dk ,sfrgkfld ifjçs{; Hkh vR;ar egRoiw.kZ gSA vkSifuosf'kd dky 

esa tehankjh O;oLFkk] vR;f/kd yxku rFkk lkgwdkjh çFkk us fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr dks detksj fd;kA 

Lora=rk ds ckn lgdkjh lfefr;ksa] xzkeh.k cSadksa rFkk jk"Vªh;—r cSadksa ds ek/;e ls laLFkkxr _.k 

miyC/k djkus ds ç;kl fd, x,] fdUrq vusd dkj.kksa ls xzkeh.k xjhcksa] fo'ks"kdj efgykvksa ,oa Hkwfeghu 

                                                             
* ,e-,-] ih&,p0 Mh0] lekt'kkL= foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k 

Mob No. : 9472364871, E-mail id : vijayalaxmikumari15@gmail.com 
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etnwjksa rd bu laLFkkvksa dh igq¡p lhfer jghA ifj.kkeLo:i xzkeh.k lekt dk ,d cM+k oxZ vkt Hkh 

vukSipkfjd _.k lzksrksa tSls egktuksa] lkgwdkjksa rFkk LFkkuh; /ku m/kkj nsus okyksa ij fuHkZj jgrk gSA2 

fo'ks"k :i ls xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr vf/kd pqukSrhiw.kZ jgh gSA Hkkjrh; lekt dh 

fir̀lÙkkRed lajpuk ds dkj.k efgykvksa dks vkfFkZd lalk/kuksa] laifÙk ds LokfeRo rFkk foÙkh; fu.kZ;ksa esa 

lhfer vf/kdkj çkIr jgs gSaA vf/kdka'k xzkeh.k efgyk,¡ ?kjsyw dk;ksaZ ,oa —f"k lgk;d xfrfof/k;ksa esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku nsus ds ckotwn vkfFkZd :i ls vkfJr ekuh tkrh gSaA ;gh dkj.k gS fd tc ifjokj 

_.kxzLrrk dh leL;k ls tw>rk gS] rks mldk çfrdwy çHkko efgykvksa ij vf/kd iM+rk gSA mUgsa ?kjsyw 

[kpksaZ esa dVkSrh] iks"k.k laca/kh leL;kvksa rFkk vfrfjä Je dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

,slh ifjfLFkfr;ksa esa Lo;a lgk;rk lewg ¼Self Help Groups—SHGs½ xzkeh.k efgykvksa ds 

lkekftd ,oa vkfFkZd l'kfädj.k ds ,d çHkkoh lk/ku ds :i esa mHkjs gSaA Lo;a lgk;rk lewg leku 

lkekftd ,oa vkfFkZd ì"BHkwfe okyh efgykvksa dk ,d NksVk LoSfPNd laxBu gksrk gS] tks fu;fer cpr] 

lkewfgd fu.kZ; ,oa vkarfjd _.k O;oLFkk ds vk/kkj ij dk;Z djrk gSA bu lewgksa dk ewy mís'; lnL;ksa 

esa cpr dh vknr fodflr djuk] vko';drk iM+us ij lqyHk _.k miyC/k djkuk rFkk vkfFkZd 

vkRefuHkZjrk dks çksRlkfgr djuk gSA 

Hkkjr esa Lo;a lgk;rk lewg vkanksyu dks laLFkkxr Lo:i çnku djus dk Js; jk"Vªh; —f"k ,oa 

xzkeh.k fodkl cSad ¼NABARD½ dks tkrk gS] ftlus 1992 esa SHG & Bank Linkage Programme çkjaHk 

fd;kA bl dk;ZØe us xzkeh.k efgykvksa dks cSafdax ç.kkyh ls tksM+us rFkk mUgsa vkSipkfjd foÙkh; lsokvksa 

rd igq¡p çnku djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA blds vfrfjä] nhun;ky vaR;ksn; ;kstuk jk"Vªh; 

xzkeh.k vkthfodk fe'ku ¼DAY & NRLM½ us Hkh efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa ds foLrkj ,oa lq–<+hdj.k esa 

mYys[kuh; ;ksxnku fn;k gSA3 

efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa dh fo'ks"krk ;g gS fd os dsoy foÙkh; laLFkku ds :i esa dk;Z ugha 

djrs] cfYd lkekftd ifjorZu ds ek/;e Hkh curs gSaA lewg dh fu;fer cSBdksa] lkewfgd cpr rFkk 

ijLij lg;ksx ds ek/;e ls efgykvksa esa vkRefo'okl] usrR̀o {kerk rFkk fu.kZ; ysus dh ;ksX;rk dk 

fodkl gksrk gSA os vius vf/kdkjksa] ljdkjh ;kstukvksa rFkk lkekftd eqíksa ds çfr vf/kd tkx:d gksrh 

gSaA bl çdkj Lo;a lgk;rk lewg efgykvksa ds vkfFkZd l'kfädj.k ds lkFk&lkFk lkekftd l'kfädj.k 

dks Hkh çksRlkfgr djrs gSaA 

xzkeh.k _.kxzLrrk dks de djus esa Lo;a lgk;rk lewgksa dh Hkwfedk cgqvk;keh gSA çFke] ;s 

lewg efgykvksa dks de C;kt nj ij _.k miyC/k djkrs gSa] ftlls lkgwdkjksa ij fuHkZjrk de gksrh gSA 

f}rh;] lewgksa ds ek/;e ls çkIr _.k dk mi;ksx vk; l`tu xfrfof/k;ksa esa fd;k tkrk gS] ftlls ifjokj 

dh vkfFkZd fLFkfr lq–<+ gksrh gSA rr̀h;] fu;fer cpr dh çfØ;k ifjokjksa dks vkdfLed ifjfLFkfr;ksa dk 

lkeuk djus esa l{ke cukrh gSA prqFkZ] foÙkh; lk{kjrk ,oa cSafdax lsokvksa rd igq¡p ds dkj.k efgyk,¡ 

vius foÙkh; lalk/kuksa dk vf/kd çHkkoh çca/ku dj ikrh gSaA 

orZeku oS'ohdj.k ,oa mnkjhdj.k ds nkSj esa foÙkh; lekos'ku dks lekos'kh fodkl dk egRoiw.kZ 

vk/kkj ekuk tk jgk gSA foÙkh; lekos'ku dk mís'; lekt ds çR;sd oxZ dks cSafdax] cpr] _.k] chek ,oa 

vU; foÙkh; lsokvksa rd igq¡p çnku djuk gSA efgyk Lo;a lgk;rk lewg bl fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dM+h 

ds :i esa dk;Z dj jgs gSaA ;s lewg foÙkh; lsokvksa dks xzkeh.k xjhc efgykvksa rd igq¡pkdj lkekftd ,oa 

vkfFkZd vlekurkvksa dks de djus esa lgk;d fl) gks jgs gSaA 

fcgkj lfgr Hkkjr ds vusd jkT;ksa esa efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa us xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa 

ldkjkRed ifjorZu ykus dk dk;Z fd;k gSA bu lewgksa ds ek/;e ls yk[kksa efgyk,¡ Lojkstxkj xfrfof/k;ksa 

ls tqM+dj viuh vk; c<+kus esa lQy gqbZ gSaA lkFk gh] xzkeh.k ifjokjksa dh _.kxzLrrk esa deh rFkk thou 

Lrj esa lq/kkj ds ladsr Hkh çkIr gq, gSaA ;|fi fofHkUu {ks=ksa esa SHGs dh lQyrk ds Lrj esa fHkUurk ns[kh 

tkrh gS] fQj Hkh xzkeh.k fodkl ,oa efgyk l'kfädj.k ds {ks= esa buds ;ksxnku dks udkjk ugha tk 

ldrkA 

xzkeh.k _.kxzLrrk % vo/kkj.kk ,oa dkj.k & xzkeh.k _.kxzLrrk dk rkRi;Z ml fLFkfr ls gS ftlesa 

xzkeh.k ifjokj viuh vk; ls vf/kd O;; djus ds dkj.k _.k ysus ds fy, foo'k gks tkrs gSa vkSj _.k 

dk Hkqxrku le; ij ugha dj ikrsA 
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xzkeh.k _.kxzLrrk ds çeq[k dkj.k 

1- —f"k dh vfuf'prrk  

 o"kkZ ij fuHkZj —f"kA  

 Qly u"V gksus dk tksf[keA  

 cktkj ewY; esa mrkj&p<+koA  

2- xjhch ,oa fuEu vk;  

 lhekar ,oa y?kq fdlkuksa dh vk; de gksukA  

 jkstxkj ds lhfer voljA  

 lkekftd ,oa lkaL—frd O;;  

 fookg] èR;q laLdkj ,oa vU; lkekftd vk;kstuksa ij vR;f/kd [kpZA  

4- LokLF; laca/kh leL;k,¡  

 xaHkhj chekfj;ksa ds mipkj gsrq _.k ysukA  

5- lkgwdkjh O;oLFkk  

 mPp C;kt njksa ij _.k miyC/k gksukA  

6- foÙkh; laLFkkvksa rd lhfer igq¡p  

 cSafdax lqfo/kkvksa dk vHkkoA  

 nLrkosth çfØ;kvksa dh tfVyrkA  

Lo;a lgk;rk lewg % ,d ifjp; & Lo;a lgk;rk lewg 10 ls 20 lnL;ksa dk ,d LoSfPNd lewg gksrk gS 

tks leku lkekftd ,oa vkfFkZd i"̀BHkwfe okys yksxksa }kjk xfBr fd;k tkrk gSA lewg ds lnL; fu;fer 

cpr djrs gSa vkSj mlh fuf/k ls t:jrean lnL;ksa dks _.k çnku djrs gSaA 

Lo;a lgk;rk lewgksa dh fo'ks"krk,¡ & 

 fu;fer cprA  

 yksdrkaf=d fu.kZ; çfØ;kA  

 lkewfgd mÙkjnkf;RoA  

 vkarfjd _.k O;oLFkkA  

 cSad ls tqM+koA  

 lkekftd ,oa vkfFkZd fodklA  

Lo;a lgk;rk lewgksa esa efgykvksa dh Hkwfedk 

cpr dh laL—fr dk fodkl % efgyk,¡ SHGs ds ek/;e ls fu;fer cpr djrh gSaA NksVh&NksVh cprsa 

feydj ,d cM+h lkewfgd fuf/k dk fuekZ.k djrh gSa] ftlls lewg ds lnL; vko';drk iM+us ij _.k 

çkIr dj ldrs gSaA 

lLrh nj ij _.k miyC/k djkuk % lewgksa ds ek/;e ls efgykvksa dks de C;kt nj ij _.k çkIr gksrk 

gSA blls lkgwdkjksa ij fuHkZjrk de gksrh gS vkSj _.kxzLrrk dh leL;k ?kVrh gSA 

foÙkh; lk{kjrk esa of̀) % Lo;a lgk;rk lewg efgykvksa dks cSafdax] ys[kk&tks[kk rFkk foÙkh; çca/ku dk 

çf'k{k.k çnku djrs gSaA blls efgyk,¡ vius vkfFkZd fu.kZ; Lo;a ysus esa l{ke curh gSaA 

Lojkstxkj ,oa m|ferk dk fodkl % efgyk,¡ lewgksa ls çkIr _.k dk mi;ksx fofHkUu vk;&o/kZd 

xfrfof/k;ksa esa djrh gSa] tSls & Ms;jh O;olk;] i'kqikyu] e/kqeD[kh ikyu] flykbZ&d<+kbZ] gLrf'kYi] y?kq 

O;kikj % bu xfrfof/k;ksa ls vk; esa of̀) gksrh gS vkSj _.k pqdkus dh {kerk fodflr gksrh gSA 

lkekftd l'kfädj.k % SHGs efgykvksa esa usrR̀o {kerk] vkRefo'okl rFkk lkewfgd fu.kZ; ysus dh çof̀Ùk 

dk fodkl djrs gSaA blls mudh lkekftd fLFkfr esa lq/kkj gksrk gSA 

ifjokj dh vkfFkZd lqj{kk % efgyk,¡ çkIr _.k dk mi;ksx cPpksa dh f'k{kk] LokLF; lsokvksa rFkk ?kjsyw 

vko';drkvksa dh iwfrZ esa djrh gSaA blls ifjokj dh vkfFkZd fLFkjrk c<+rh gSA 

vr% orZeku v/;;u dk mís'; xzkeh.k _.kxzLrrk dh leL;k dk lekt'kkL=h; fo'ys"k.k djrs 

gq, ;g Li"V djuk gS fd Lo;a lgk;rk lewgksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh fdl çdkj xzkeh.k ifjokjksa dh 

_.k fuHkZjrk dks de djrh gS rFkk vkfFkZd ,oa lkekftd l'kfädj.k dh çfØ;k dks xfr çnku djrh 
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gSA ;g v/;;u u dsoy xzkeh.k fodkl dh uhfr;ksa dks le>us esa lgk;d gksxk] cfYd efgyk 

l'kfädj.k ,oa foÙkh; lekos'ku ds {ks= esa Hkfo"; dh ;kstukvksa ds fuekZ.k gsrq Hkh mi;ksxh fl) gksxkA  

lkfgR; leh{kk  

xzkeh.k _.kxzLrrk rFkk Lo;a lgk;rk lewgksa ¼SHGs½ esa efgykvksa dh Hkwfedk ij jk"Vªh; ,oa 

varjjk"Vªh; Lrj ij vusd v/;;u fd, x, gSaA bu v/;;uksa esa efgyk l'kfädj.k] foÙkh; lekos'ku] 

xjhch mUewyu] lkekftd iwath fuekZ.k rFkk xzkeh.k fodkl ds fofHkUu vk;keksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS 

& 

f'kojke] ds- ¼2024½ bUgksaus miyC/k lkfgR; dk fo'ys"k.k djrs gq, crk;k fd Lo;a lgk;rk lewg xzkeh.k 

efgykvksa ds vkfFkZd mRFkku] m|ferk fodkl rFkk foÙkh; lekos'ku esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

v/;;u esa ;g Hkh bafxr fd;k x;k fd SHGs efgykvksa dks _.k çca/ku rFkk cpr dh laL—fr fodflr 

djus esa lgk;rk çnku djrs gSaA4 

M‚- fot; egktu ¼2023½ egktu us xzkeh.k foÙkh; lekos'ku vkSj Lo;a lgk;rk lewgksa ds varlaZca/k dk 

v/;;u djrs gq, ik;k fd SHGs xzkeh.k efgykvksa dks vkSipkfjd cSafdax ç.kkyh ls tksM+us dk çHkkoh 

ek/;e gSaA v/;;u esa crk;k x;k fd lewg vk/kkfjr cpr ,oa _.k ç.kkyh us xzkeh.k ifjokjksa dh 

lkgwdkjksa ij fuHkZjrk dks de fd;k gSA ys[kd ds vuqlkj Lo;a lgk;rk lewgksa dh lnL; efgykvksa esa 

foÙkh; vuq'kklu] cpr dh vknr rFkk _.k pqdkus dh {kerk esa mYys[kuh; of̀) gqbZ gSA v/;;u ;g Hkh 

bafxr djrk gS fd SHGs us xzkeh.k efgykvksa dks m|ferk dh vksj çsfjr fd;k] ftlls mudh vk; esa 

of̀) gqbZ vkSj _.kxzLrrk esa deh vkbZA5 

M‚- jk/kk —".ku ,oa M‚- lhek 'kekZ ¼2022½ bu fo}kuksa us jktLFkku] fcgkj ,oa e/; çns'k ds xzkeh.k {ks=ksa 

esa efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa dh Hkwfedk dk rqyukRed v/;;u fd;kA v/;;u esa ik;k x;k fd SHGs 

ls tqM+h efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr xSj&lnL; efgykvksa dh rqyuk esa csgrj FkhA lewgksa ds ek/;e ls 

çkIr _.k dk mi;ksx —f"k] i'kqikyu rFkk y?kq m|eksa esa fd;k x;k] ftlls ikfjokfjd vk; esa of̀) gqbZA 

v/;;u dk çeq[k fu"d"kZ ;g Fkk fd Lo;a lgk;rk lewgksa us efgykvksa dks vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj 

cuk;k vkSj xzkeh.k _.kxzLrrk dks fu;af=r djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA6 

M‚- ,e- ,l- LokehukFku ¼2021½ LokehukFku us xzkeh.k efgykvksa ds vkfFkZd l'kfädj.k ij Lo;a lgk;rk 

lewgksa ds çHkko dk fo'ys"k.k fd;kA v/;;u esa ik;k x;k fd SHGs us efgykvksa dks cpr] fuos'k vkSj 

vk; l̀tu xfrfof/k;ksa ds fy, çsfjr fd;kA ys[kd ds vuqlkj lewgksa ds ek/;e ls çkIr foÙkh; lgk;rk 

us efgykvksa dh lkgwdkjksa ij fuHkZjrk dks de fd;k rFkk _.k çca/ku dh {kerk dks c<+k;kA v/;;u ;g 

Hkh crkrk gS fd lewg vk/kkfjr xfrfof/k;ksa ls efgykvksa esa usrR̀o {kerk ,oa vkRefo'okl dk fodkl 

gqvkA7 

M‚- vatyh oekZ ¼2020½ vatyh oekZ us foÙkh; lk{kjrk vkSj Lo;a lgk;rk lewgksa ds laca/k dk v/;;u 

fd;kA mUgksaus ik;k fd SHGs efgykvksa dks dsoy _.k miyC/k ugha djkrs] cfYd mUgsa foÙkh; çca/ku ,oa 

cpr dh f'k{kk Hkh çnku djrs gSaA v/;;u ds vuqlkj foÙkh; lk{kjrk esa of̀) gksus ls efgykvksa dh _.k 

ysus dh çòfÙk vf/kd ;kstukc) gqbZ vkSj vuko';d _.k Hkkj esa deh vkbZA8 

M‚- ,l- ds- feJk ¼2019½ feJk us fcgkj ,oa mÙkj çns'k ds p;fur xzkeh.k {ks=ksa esa SHGs dh Hkwfedk dk 

ewY;kadu fd;kA v/;;u esa ik;k x;k fd lewg ls tqM+h efgykvksa ds ifjokjksa esa _.kxzLrrk dk Lrj 

vis{kk—r de FkkA lewg vk/kkfjr _.k ç.kkyh us mPp C;kt nj okys vukSipkfjd _.k lzksrksa ij 

fuHkZjrk dks de fd;kA ys[kd us fu"d"kZ fudkyk fd SHGs xzkeh.k fu/kZurk vkSj _.kxzLrrk nksuksa dks 

de djus dk çHkkoh lk/ku gSaA9 

M‚- iq"ik flUgk ¼2018½ M‚- flUgk us efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa vkSj lw{e foÙk ¼Microfinance½ ds laca/k 

dk v/;;u fd;kA v/;;u esa ik;k x;k fd SHGs ds ek/;e ls efgykvksa esa cpr dh laL—fr fodflr 

gqbZA efgykvksa us vius lewgksa ds ek/;e ls fu;fer cpr dh vkSj vko';drk iM+us ij vkarfjd _.k 

çkIr fd;kA blls vkdfLed ifjfLFkfr;ksa esa lkgwdkjksa ls _.k ysus dh vko';drk de gqbZA10 

M‚- lh- jaxjktu ¼2017½ jaxjktu us foÙkh; lekos'ku vkSj xzkeh.k fodkl ij vius v/;;u esa SHGs dks 

foÙkh; lekos'ku dk egRoiw.kZ midj.k ekukA mUgksaus crk;k fd xzkeh.k {ks=ksa esa cSafdax lqfo/kkvksa dh 
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lhfer igq¡p ds dkj.k xjhc ifjokj foÙkh; cfg"dj.k dk lkeuk djrs gSaA  SHGs bl varj dks Hkjus dk 

dk;Z djrs gSa rFkk efgykvksa dks vkSipkfjd foÙkh; laLFkkuksa ls tksM+rs gSaA11 

M‚- #fDe.kh cuthZ ¼2016½ #fDe.kh cuthZ us efgyk l'kfädj.k ds lkekftd vk;keksa dk v/;;u djrs 

gq, ik;k fd SHGs efgykvksa esa lkewfgd psruk vkSj lkekftd lgHkkfxrk dks c<+kok nsrs gSaA lewgksa ls 

tqM+h efgykvksa dh ikfjokfjd fu.kZ;ksa esa Hkkxhnkjh c<+h rFkk mudh lkekftd fLFkfr esa lq/kkj gqvkA 

v/;;u us vkfFkZd l'kfädj.k vkSj lkekftd l'kfädj.k ds chp ldkjkRed laca/k LFkkfir fd;kA12 

M‚- ,u- vkj- Hkêkpk;Z ¼2015½ Hkêkpk;Z us if'pe caxky ds xzkeh.k {ks=ksa esa SHGs ds çHkko dk v/;;u 

fd;kA v/;;u ls Kkr gqvk fd lewgksa ds ek/;e ls efgykvksa dh ?kjsyw vk; esa of̀) gqbZ rFkk _.k 

pqdkus dh {kerk etcwr gqbZA lewg lnL;ksa us cpr vkSj _.k ds csgrj çca/ku dk çn'kZu fd;kA13 

M‚- chuk vxzoky ¼2014½ chuk vxzoky us efgyk lewgksa vkSj lkekftd iwath ds fuekZ.k ij cy nsrs gq, 

dgk fd SHGs dsoy vkfFkZd laLFkk ugha gSa] cfYd lkekftd lg;ksx ,oa lkewfgd fu.kZ; dh çfØ;k dks 

Hkh etcwr djrs gSaA v/;;u esa ;g fu"d"kZ fudkyk x;k fd lkekftd iwath dk fuekZ.k xzkeh.k 

_.kxzLrrk dks de djus esa lgk;d gksrk gSA14 

M‚- lh- ,l- jsìh ,oa M‚- bZ'oj jko ¼2013½ budk v/;;u vka/kz çns'k esa Lo;a lgk;rk lewg vkanksyu dh 

lQyrk ij vk/kkfjr FkkA v/;;u esa ik;k x;k fd SHGs us efgykvksa dks vkfFkZd Lora=rk çnku dh 

rFkk xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks etcwr fd;kA lewgksa ds ek/;e ls efgykvksa dh _.k igq¡p esa lq/kkj gqvkA15 

M‚- eksgEen ;wuql ¼2012½ ekbØksQkbusal ds tud ekus tkus okys eksgEen ;wuql us vius v/;;u esa 

crk;k fd xjhc efgykvksa dks NksVs _.k miyC/k djkus ls xjhch vkSj _.kxzLrrk nksuksa dks de fd;k tk 

ldrk gSA muds vuqlkj lewg vk/kkfjr _.k ç.kkyh vkfFkZd fodkl dk çHkkoh ek/;e gSA16 

mís'; 

1- xzkeh.k {ks=ksa esa fMftVy cSafdax ds foLrkj dk v/;;u djukA 

2- foÙkh; lekos'ku dh orZeku fLFkfr dk fo'ys"k.k djukA 

3- fMftVy cSafdax dk xzkeh.k _.kxzLrrk ij çHkko Kkr djukA 

4- vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd _.k lzksrksa dh Hkwfedk dk ewY;kadu djukA 

5- xzkeh.k foÙkh; lk{kjrk ,oa fMftVy tkx:drk ds Lrj dk v/;;u djukA 

6- foÙkh; lekos'ku dks çHkkoh cukus gsrq lq>ko çLrqr djukA 

ifjdYiuk,¡  

1- fMftVy cSafdax ds foLrkj ls xzkeh.k _.kxzLrrk esa deh vkrh gSA 

2- foÙkh; lekos'ku ,oa xzkeh.k _.kxzLrrk ds chp udkjkRed lEcU/k fo|eku gSA 

3- fMftVy foÙkh; lk{kjrk dk Lrj ftruk vf/kd gksxk] _.kxzLrrk dk tksf[ke mruk de gksxkA 

4- vkSipkfjd _.k laLFkkuksa rd igq¡p c<+us ls lkgwdkjh _.k ij fuHkZjrk de gksrh gSA 

5- fMftVy _.k lsokvksa dk vfu;af=r mi;ksx xzkeh.k _.kHkkj dks c<+k ldrk gSA 

fu"d"kZ  

xzkeh.k _.kxzLrrk Hkkjrh; xzkeh.k lekt dh ,d tfVy ,oa cgqvk;keh leL;k gS] ftldk 

laca/k dsoy vkfFkZd i{k ls ugha] cfYd lkekftd] lkaL—frd ,oa lajpukRed dkjdksa ls Hkh gSA lhfer 

vk;] —f"k ij vR;f/kd fuHkZjrk] csjkstxkjh] çk—frd vkink,¡] vf'k{kk rFkk foÙkh; lalk/kuksa dh deh ds 

dkj.k xzkeh.k ifjokj vDlj _.k ysus ds fy, foo'k gks tkrs gSaA ifj.kkeLo:i vusd ifjokj nh?kZdkyhu 

_.kxzLrrk ds pØ esa Q¡l tkrs gSa] ftlls mudh lkekftd ,oa vkfFkZd çxfr ckf/kr gksrh gSA 

çLrqr v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd Lo;a lgk;rk lewg ¼Self Help Groups½ xzkeh.k 

_.kxzLrrk dks de djus esa vR;ar çHkkoh Hkwfedk fuHkk jgs gSaA fo'ks"k :i ls efgykvksa }kjk lapkfyr 

Lo;a lgk;rk lewgksa us xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa foÙkh; lekos'ku] cpr dh çof̀Ùk] lw{e foÙk O;oLFkk rFkk 

vkfFkZd vkRefuHkZjrk dks c<+kok fn;k gSA lewg vk/kkfjr cpr ,oa _.k ç.kkyh us efgykvksa dks lkgwdkjksa 

vkSj egktuksa ij fuHkZj jgus dh vko';drk dks de fd;k gS rFkk mUgsa de C;kt nj ij lqyHk _.k 

miyC/k djk;k gSA 

v/;;u ls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd Lo;a lgk;rk lewg dsoy foÙkh; lgk;rk çnku djus okyh 

laLFkk ugha gSa] cfYd os efgyk l'kfädj.k ds çHkkoh ek/;e Hkh gSaA SHGs ds ek/;e ls efgykvksa esa 
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vkRefo'okl] usr̀Ro {kerk] fu.kZ; ysus dh ;ksX;rk rFkk lkekftd tkx:drk dk fodkl gqvk gSA lewgksa 

ls tqM+h efgyk,¡ ikfjokfjd ,oa lkeqnkf;d fu.kZ;ksa esa vf/kd lfØ; Hkwfedk fuHkkus yxh gSa] ftlls mudh 

lkekftd fLFkfr esa Hkh lq/kkj gqvk gSA 

vr% fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd efgyk Lo;a lgk;rk lewg xzkeh.k _.kxzLrrk dh leL;k 

ds lek/kku dk ,d l'kä ek/;e gSaA ;s lewg efgykvksa dks vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cukus] lkekftd 

:i ls l'kä djus rFkk xzkeh.k ifjokjksa dh _.k fuHkZjrk dks de djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSaA 

;fn bu lewgksa dks mfpr çf'k{k.k] foÙkh; lgk;rk ,oa laLFkkxr lg;ksx çnku fd;k tk,] rks os xzkeh.k 

fodkl] efgyk l'kfädj.k ,oa lekos'kh vkfFkZd çxfr ds egRoiw.kZ vk/kkj LraHk fl) gks ldrs gSaA 

lanHkZ xzaFk lwph  

1- Hkkjr ljdkj] xzkeh.k fodkl ea=ky; ¼2023½ nhun;ky vaR;ksn; ;kstuk jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku 

¼DAY & NRLM½ okf"kZd çfrosnu] ubZ fnYyh] Hkkjr ljdkjA 

2- çlkn] ch- ,u- ¼2020½ xzkeh.k xjhch] _.kxzLrrk ,oa fodkl] okjk.klh] fo'ofo|ky; çdk'kuA 

3- ukckMZ ¼NABARD½ ¼2022½ Hkkjr esa lw{e foÙk dh fLFkfr ¼Status of Microfinance in India½ eqacbZ] jk"Vªh; 

—f"k ,oa xzkeh.k fodkl cSadA 

4- f'kojke] ds- ¼2024½ Þ,Eikofjax ohesu bu bafM;k] lsYQ&gsYi xzqIl % , fjO;wß  baVjus'kuy tuZy v‚Q 

ekdsZfVax eSustesaV] [kaM 12] vad 3] ì- 186&196A 

5- egktu] fot; ¼2023½ xzkeh.k foÙkh; lekos'ku vkSj Lo;a lgk;rk lewg] ubZ fnYyh] lst çdk'ku] i`- 89 

6- jk/kk —".ku] ,oa 'kekZ] lhek ¼2022½ efgyk Lo;a lgk;rk lewg vkSj xzkeh.k fodkl] t;iqj] jkor 

ifCyds'ku] ì- 106 

7- LokehukFku] ,e- ,l- ¼2021½ xzkeh.k vFkZO;oLFkk vkSj efgyk l'kfädj.k] psUubZ] vksfj,aV CySdLoku] ì- 

64 

8- oekZ] vatyh ¼2020½ Lo;a lgk;rk lewg ,oa foÙkh; lk{kjrk] okjk.klh] Hkkjrh; çdk'ku] ì- 58 

9- feJk] ,l- ds- ¼2019½ xzkeh.k _.kxzLrrk vkSj Lo;a lgk;rk lewg] iVuk] Kkunhi çdk'ku] i`- 34 

10- flUgk] iq"ik ¼2018½ efgyk l'kfädj.k vkSj lw{e foÙk] iVuk] yksdHkkjrh çdk'ku] ì- 16 

11- jaxjktu] lh- ¼2017½ foÙkh; lekos'ku vkSj xzkeh.k fodkl] ubZ fnYyh] v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh çsl] i`- 47 

12- cuthZ] #fDe.kh ¼2016½ xzkeh.k efgykvksa dk lkekftd l'kfädj.k] ubZ fnYyh] lst çdk'ku] ì- 73 

13- Hkêkpk;Z] ,u- vkj- ¼2015½ xzkeh.k efgykvksa dk vkfFkZd fodkl vkSj Lo;a lgk;rk lewg] dksydkrk] 

çksxzsflo ifCy'klZ] i`- 124 

14- vxzoky] chuk] ¼2014½] efgyk lewg vkSj xzkeh.k ifjorZu] ubZ fnYyh] isaxqbu bafM;k] ì- 81 

15- jsìh] lh- ,l-] ,oa jko] bZ'oj] ¼2013½] Lo;a lgk;rk lewg vkanksyu vkSj xzkeh.k fodkl] gSnjkckn] xzkeh.k 

fodkl v/;;u dsaæ] ì- 13 

16- ;wuql] eksgEen] ¼2012½] xjhcksa dk cSad vkSj lw{e foÙk] ubZ fnYyh] jktdey çdk'ku] ì- 49 
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शोध सार - 
यह शोध आलेख दहन्दी लसनेमा के द्वारा प्रवासी र्ारिीयों का र्ारिीय संस्कृति संरक्षण और पवस्िारण 

के पवषय पर केक्न्द्रि है। लसनेमा समाज का प्रतित्रबबं है। यह र्ारि और पवदेश में रह रहे लोगों की र्ावनाओं 
का िथ्य िथा सत्य आधाररि प्रदशभन करिा है। प्रवासी र्ारिीयों के अपन े देश के प्रति प्रमे और र्ारिीय 
संस्कृति के प्रति तनष्ठा को लसनेमा समाज के समक्ष प्रस्िुि करिा है। 

इस शोध आलेख के अंिगभि ददलवाले दलु्हतनया ल ेजाएंगे (1995), परदेस(1997) और कर्ी खुशी 
कर्ी ग़म(2001) जैसी कर्ल्मों का पवश्लेषण करके उनमें प्रवासी र्ारिीयों की क्स्थति को समझन ेका प्रयास 
ककया गया है। इस आलखे में यह ददखाया गया है कक कैसे लसनेमा के शुरुआिी दौर में प्रवासी र्ारिीयों को 
नकारात्मक रूप में प्रस्िुि ककया जािा था लेककन वति के साथ दहदंी लसनेमा प्रवासी र्ारिीयों की सांस्कृतिक 
आस्था को र्ी समाज के सामने लािी है और उन्हें एक सकारात्मक पहचान देिी है। समाज में पररविभन के 
साथ लसनेमा में र्ी पररविभन आन ेलगिे है, 90 के दशक के बाद स े लसनेमा का दृक्ष्टकोण बदलिा है और 
पक्श्चमी दृक्ष्ट का प्रर्ाव बढ़िा है लेककन हम िब र्ी अपने र्ारिीय मूल्य नही ंरू्लि ेऔर ये कर्ल्में आधुतनक 
संवेदनशीलिा को लेकर सामन ेआिी हुई ददखाई देिी हैं। यह कर्ल्में र्ारिीयिा और आधुतनकिा के सर्ल 
लमश्रण के रूप में उपयुति सात्रबि होिी हैं। 
बीच शब्द: दहदंी लसनेमा, संस्कृति, प्रवासी र्ारिीय, समाज, उदारीकरण।  

लसनेमा आधुतनक काल में सवाभचधक लोकपप्रय माध्यम है। यह केवल मनोरंजन का साधन नही ंबक्ल्क 
समाज को जोडन ेका एक माध्यम र्ी है। समाज की बाि करके, सामाक्जक मुद्दों को प्रस्िुि करके, लसनमेा 
स्वयं ही समाज स ेजुड जािा है। अन्य कलाओं की अपेक्षा लसनेमा का काल र्ल ेही अल्प है, ककंिु इस अल्प 
काल में र्ी लसनेमा ने अपनी अलग पहचान स्थापपि की है। सादहत्य स ेआत्मा, चचत्रकला स ेशरीर और रंगमचं 
स ेगतिशीलिा प्राप्ि कर लसनेमा एक पवकलसि होिी कला के रूप में उर्रिा है और समाज के साथ अपना 
जीवंि संवाद स्थापपि करिा है। कर्ल्में साक्षरिा, धमभ, राजनीति, क्षेत्र आदद के घेरे को िोड व्यापक जन समाज 
स े जुडिी हैं।  कर्ल्म समीक्षक जवरीमल्ल पारख के शब्दों में “दहदंी लसनेमा आरंर् से ही संपवधान की मलू 
आत्मा की अलर्व्यक्ति का सबसे लोकपप्रय और सशति माध्यम रहा है। कर्ल्मों को मनोरंजन के लोकपप्रय 
माध्यम के रूप में ही देखा जािा रहा है।”¹ इसी पवषय में प्रलसद्ध राजनेिा राम मनोहर लोदहया कहिे हैं कक - 
र्ारि को एक करने वाली दो ही शक्तिया ंहैं - एक गांधी और दसूरी क़िल्में। 

“प्रवास एक सावभर्ौलमक घटना है। लसर्भ  मनुष्य ही नहीं बक्ल्क पश-ुपक्षी र्ी र्ोजन और आश्रय की 
िलाश में एक र्ौगोललक सीमा स ेदसूरी र्ौगोललक सीमा में प्रवास करिे हैं। एक समुदाय के रूप में पवकलसि 
होने के साथ ही मानव-कबीलों का अपन ेउद्गम स्थान से दसूरे स्थान पर अस्थायी, पाररक्स्थतिक और स्थायी 
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पवस्थापन होिे रहा है।”² “र्ारिीय प्रवालसयों के इतिहास पर नजर डालें िो पवदेश-प्रवास की प्रथा को र्ारि में 
स्थापपि करने में बौद्ध लर्क्षुओं का महत्त्वपूणभ योगदान है। परंिु आधुतनक र्ारि में पवदेश-प्रवास का 
अचधकांशिः तनधाभरण औपतनवशेीकरण और व्यापाररक योजनाओं न ेककया है। विभमान वैक्श्वक युग में आवागमन 
और संचार के असीलमि पवकास स ेपवदेश-प्रवास एक आम घटना बन चुका है। रोजाना ही ककिन ेर्ारिीय लशक्षा, 
स्वास्थ्य, पयभटन और रोजगार आदद कारणों स ेदसूरे देशों में पहंुचि ेहैं।”³ 

र्ारि में आजादी के पूवभ स ेही र्ारिीय पवदेशों में बसने लगे थे, कर्ी चगरलमदटया की िरह िो कर्ी 
जीवन को वरै्वशील बनाने के ललए। आज र्ी पवश्व में प्रवासी र्ारिीयों की संख्या सबसे अचधक है। “पवदेश 
मंत्रालय की ररपोटभ के अनुसार जनवरी 2024 में लगर्ग 100 से अचधक देशों में 3 करोड 54 लाख र्ारिीय 
स्थापपि हैं।”⁴ “र्ारिीय डायस्पोरा की सबसे अचधक संख्या संयुति अरब अमीराि, अमेररका और सउदी अरब में 
उपक्स्थि है। प्रवासी र्ारिीयों की सबस ेखास बाि यह है कक ये समचूे ग्लोब पर पवद्यमान हैं।”⁵  

दहदंी लसनेमा बहुि से सामाक्जक, राजनीतिक, ऐतिहालसक मुद्दों को कें द्र में रखकर उसकी अलर्व्यक्ति 
करिा है। प्रवासी समुदाय के जीवन मुद्दों को यह बडे ही सवंेदनशील ढंग स ेरखिा है। हालांकक शुरूआि में 
लसनेमा लसर्भ  मनोरंजन के साधन के रूप में ददखाई देिा है, पर समाज के पक्ष को सम्प्मुख रखने में इसकी 
र्ूलमका तनणाभयक है। यह र्ी पवचारणीय है कक शरुुआिी दौर में लसनेमा को हीन दृक्ष्ट स ेदेखा जािा था, बहुि 
स ेपवचारकों का मानना था कक लसनेमा युवाओं में गलि प्रवपृियों को बढ़ावा देिा है ; पर वति के साथ लसनेमा 
का प्रर्ाव समाज पर सकारात्मक रूप में ददखाई ददया क्जससे इस ेकला के क्षेत्र में सम्प्मान प्राप्ि हुआ। इसे 
समाज के सर्ी वगों िक पहंुचान ेका सवोिम साधन र्ी माना गया। 

प्रवासी र्ारिीयों को दहदंी लसनेमा इसललए और र्ी प्रासचंगक लगिा है तयोंकक वह इन्हें स्वदेश स ेिो 
जोडिा ही है साथ ही एक अन्य देश में पवदेलशयों के मध्य उन्हें आर्ासी एकजुटिा का बोध करािा है। इसी 
संदर्भ में कर्ल्मपवद् पवजय लमश्र न ेबॉलीवडु लसनेमा को एक ऐसे वाहन की संज्ञा दी है जो ग्लोबल को लोकल 
िक लािा है। लसनमेा से ग्लोबल और लोकल दोनों स्िरों के लोग जुड पािे हैं, तयोंकक वह समाज की सच्चाई 
को ददखािा है। जवरीमल्ल पारख के शब्दों में - “सादहत्य की िरह लसनेमा र्ी अपनी प्राणशक्ति समाज स ेप्राप्ि 
करिा है, इसललए लसनेमा पर पवचार करिे हुए समाज के साथ उसके संबंधों पर पवचार करना आवश्यक है। 
लसनेमा चाहे मनोरंजन के ललए हो या व्यवसाय के ललए या कर्ल्म कला की उत्कषभ की अलर्व्यक्ति के ललए, 
उसमें अपन ेदौर का समाज ककसी न ककसी रूप में व्यति हुए त्रबना नहीं रह सकिा। यह अलर्व्यक्ति प्रत्यक्ष 
और अतिरंक्जि रूप में र्ी हो सकिी है और अप्रत्यक्ष और रचनात्मक रूप में र्ी।”⁶ 

दहदंी लसनमेा में प्रवासी र्ारिीयों का उल्लेख िो 1970 में मनोज कुमार द्वारा तनदेलशि ‘पूरब और 
पक्श्चम’ कर्ल्म में ही हो गया था। शुरुआिी दौर के लसनेमा में प्रवासी र्ारिीय ककरदार को नकारात्मक रूप में 
ददखाया जािा था, जहां वह र्ोग ललप्सा में पडा हुआ ददखाई देिा है। पूरब और पक्श्चम कर्ल्म में नातयका 
धूम्रपान करिी, शराब पीिी और पक्श्चमी सभ्यिा के अनुसार कपडे पहनिी हुई और ऐसी ही अन्य गैर-र्ारिीय 
गतिपवचधयां करि ेहुए ददखाई देिी है। इस कर्ल्म में नायक मनोज कुमार क्जसका नाम र्ारि है, वह पवदेश 
जािा है और वहां र्ारिीयों की छपव को सुधारने का प्रयास करिा है। क़िल्म के अंि िक नातयका प्रीति अपनी 
वेशर्ूषा और जीवनशैली में पररविभन करिी है और र्ारिीय मूल्य के अनुसार आदशभ र्ारिीय नारी बनकर वापस 
र्ारि देश लौटिी है। इसस ेयह स्पष्ट है कक 90 के दशक स ेपूवभ की कर्ल्मों में प्रवासी र्ारिीय ककरदार को 
शलमिंदा ककया जािा था और नायक का दातयत्व होिा था उसकी देश वापसी कराना।  

1990 में उदारीकरण के बाद जब र्ारि के द्वार सर्ी देशों के ललए खुल ेिो लसनेमा जनसमाज के 
बीच व्यापक रूप स ेपहंुचन ेलगा। र्ारि सरकार द्वारा नई नीतियों को शुरू ककया गया क्जसस ेमीडडया दशभकों 
को न केवल कई दहदंी और क्षते्रीय कर्ल्मों िक बक्ल्क नवीनिम पवदेशी कर्ल्मों िक र्ी पहंुच प्रदान हुई। 
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कर्ल्मों में स्वदेशी और पवदेशी संस्कृतियों के बीच लमचश्रि संबंधों की छपवयों के प्रदशभन से पवश्व अथभव्यवस्था के 
साथ र्ारि के बदलि ेसंबंधों को दशाभन ेका चलन िेजी स ेबढ़न ेलगा। पवदेशो में स्थापपि र्ारिीयों न ेलसनेमा 
में तनवेश करना शुरू कर ददया क्जसका प्रर्ाव यह हुआ कक अब लसनेमा लसर्भ  देश की नही ंबक्ल्क डायसपोरा की 
र्ी बािें करन ेलगा। वररष्ठ कर्ल्म समीक्षक अजय ब्रह्मात्मज के शब्दों में - “यही वह दशक था जब हमारा 
दहदंी लसनमेा बॉलीवुड नाम से प्रचललि हो गया… ग्लोबलाइजेशन के बाद एन आर आई दशभक लमलें, पवदेशों में 
दहन्दी कर्ल्में ददखाई जाने लगी।ं”⁷ ऐसी कर्ल्मों का तनमाभण होने लगा क्जनमें प्रवासी र्ारिीय नायक के रूप में 
ददखन ेलगे। वह र्ारिीय संस्कृति और पक्श्चमी सभ्यिा के लमश्रण स्वरूप नज़र आन ेलगा। अब नायक सभ्य 
के साथ- साथ मॉडनभ र्ी ददखने लगे थे।  

लसनेमा के पवकास के साथ कर्ल्मों की पवषय वस्ि ु लसर्भ  प्रवासी र्ारिीय के रहन-सहन, पहनावे, 
जीवनशैली आदद िक सीलमि न रही, बक्ल्क वह इनकी समस्याओं एवं पवलर्न्न पहलुओं पर र्ी कें दद्रि हुई। पवूभ 
की कर्ल्मों स ेइिर अब प्रवासी र्ारिीयों को मेजबान देश में एक महत्वपूणभ घटक के रूप में र्ी ददखाया जाने 
लगा। अब कर्ल्मों में पक्श्चमी सौंदयभशास्त्र की झलक सार् ददखन ेलगी थी। ददल वाल े दलु्हतनया ल ेजाएगें 
(1995), कर्ी खुशी कर्ी ग़म (2001), परदेश (1997), नमस्िे लन्दन (2007), आदद कुछ ऐसी कर्ल्में हैं जो 
प्रवासी र्ारिीयों के जीवन को िथ्यपरक एव ंर्ावतिापणूभ िरीके स ेप्रस्िुि करिी हैं।  
ददलवाल ेदलु्हननया ल ेजाएिंगे - 1995 में बनी यह कर्ल्म अपन ेदशक की सबसे लोकपप्रय कर्ल्म रही है। यह 
कर्ल्म दो प्रवासी र्ारिीयों कक प्रेम कहानी को कें द्र में लेकर चलिी है। लसमरन(काजोल) राज(शाहरुख खान) से 
यूरोप यात्रा पर लमलिी है और उस ेपसंद नही ंकरिी, लेककन वति के साथ दोनों एक दसूरे स ेप्रेम करन ेलगिे 
है। लसमरन के पपिा न ेउसकी शादी र्ारि में अपने दोस्ि के बेटे स ेिय कर दी होिी है और वो सपररवार 
र्ारि चल ेजािे हैं हमेशा के ललए। राज लसमरन की खोज में र्ारि जािा है उसके पररवार का ददल जीि के 
लसमरन स ेशादी करन ेकी योजना बनािा है और वहा ंस़िल र्ी होिा है। अंि में लसमरन के पपिाजी उनके 
ररश्ि ेके ललए ियैार हो जािे हैं। 

इस कर्ल्म के चचत्र र्ल ेही पवदेशी सौंदयभशास्त्र स ेओि-प्रोि हैं ककंिु आत्मा दहन्दसु्िानी है। कर्ल्म की 
शुरुआि में ही चौधरी बलदेव लसहं आत्मलाप में कहिा है - “…लेककन कर्ी ना कर्ी मैं जाऊंगा जरूर अपने देश 
को अपने पंजाब को।”⁸ र्ल ेही उसका जीवन लन्दन में सुचारू ढंग से चल रहा है लेककन वह उसे आज िक 
अपना देश नहीं मान पाया, उसकी लालसा है कक वो कर्ी ना कर्ी वापस अपनी धरिी पर जाएगा जरूर। 
कर्ल्म में आया गीि “घर आजा परदेशी िेरा देश बुलाए रे..”⁹ र्ी प्रवालसयों की क्स्थति को दशाभिा है कक वो चाह 
कर र्ी अपने देश नहीं जा पािे जबकक उन्हें हर पल अपने देश की याद आिी रहिी है। बलदेव लसहं की 
वेशर्ूषा यानी कुिाभ, पैजामा, धोिी आदद र्ारिीय संस्कृति का सूचक है। घर की मदहलाए ंर्ी सलवार सूटों में ही 
नज़र आिी हैं और ददन की शुरुआि “ॐ जय जगदीश हरे” से ही होिी ददखाई देिी है। राज के ककरदार को 
शुरुआि में र्ारिीय सभ्यिा स ेदरू ददखाया गया है लेककन अंि िक वह अपनी संस्कृति का प्रतितनचधत्व करने 
लगिा है। वह एक स्थान पर कहिा है - “मैं एक दहदंसु्िानी हंू…और मैं जानिा हंू कक एक दहदंसु्िानी लडकी की 
इज्जि तया होिी है।”¹⁰ वह चाहिा िो लसमरन को र्गा कर र्ी पववाह कर सकिा था लेककन उसके र्ारिीय 
संस्कारों ने उसको ये इजाजि नहीं दी। राज र्ारिीय सभ्यिा के अनुरूप लसमरन के पररवार का ददल जीि कर 
लसमरन से पववाह करिा है। इससे यह स्पष्ट होिा है कक इस कर्ल्म ने पवदेशों में र्ी र्ारिीय मूल्य के प्रति 
तनष्ठा को स्पष्ट रूप स ेप्रदलशभि ककया।  
कभी खुशी कभी ग़म - करण जौहर द्वारा ललणखि एव ं तनदेलशि यह कर्ल्म 2001 में ररलीज़ हुई थी। यह 
कर्ल्म ददल्ली में रह रहे रायचंद पररवार की कहानी है। यश रायचदं(अलमिार् बच्चन) के दो बटेे हैं 
राहुल(शाहरुख खान) और रोहन(दितिक रोशन)। राहुल को यश और नंददनी न ेपैदा होि ेही गोद ल े ललया था, 
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और वो उस ेअपन ेसगे बेटे जैसा ही प्यार करि ेहैं। राहुल लन्दन स ेएमबीए की पढ़ाई करके र्ारि वापस आिा 
है और अपन ेपपिा के कदमों पर चलन ेके ललए ियैार रहिा है। राहुल को इसी दौरान अंजली(काजोल) लमलिी 
है, जो कक एक चंचल और जीवंि स्वर्ाव की लडकी है। राहुल अंजली एक दसूरे से प्रेम करने लगिे हैं लेककन 
यश रायचदं को यह संबंध कुबूल नही ंहोिा और राहुल पववश होकर अंजली स ेसंबंध िोडन ेके ललए उसके घर 
जािा है। अंजली के पपिा को सरसैय्या पर पडे देख राहुल अंजली से पववाह कर लिेा है क्जसके कारण यश उसे 
पररवार से अलग कर देिा है। रोहन को जब यह पूरी बाि पिा चलिी है िो वह राहुल को वापस लाने की शपथ 
लेिा है। रोहन लन्दन पहंुचिा है और छद्म नाम स े राहुल के घर ठहरिा है और धीरे-धीरे वह राहुल और 
अंजली के हृदय में घर की याद को जगान ेलगिा है। रोहन, यश और नंददनी को पूजा के आश्वासन स ेलन्दन 
बुलािा है जहां वह उनस ेराहुल और अंजली की मुलाकाि करािा है। इसी समय यश की मां की मतृ्यु हो जािी 
है और सब र्ारि पहंुच जािे है। दादी के अंतिमसंस्कार के बाद राहुल वापस आने को िैयार होिा है िब यश 
उससे मा़िी मांगिा है और घर के दरवाजे राहुल और अंजली के ललए खोल देिा है। कर्ल्म का अन्ि रोहन और 
पूजा के पववाह स ेहोिा है जहा ंराहुल और अंजली को र्ी पववादहि रूप में ददखाया गया है।  

इस कर्ल्म में शुरुआि स ेही र्ारिीय सभ्यिा एवं संस्कारों की झलक ददखाई देिी है लेककन अंिराल 
के बाद यह और र्ी गहराई स ेदेखी जा सकिी है। लन्दन में रहिे हुए र्ी अंजली की सुबह की शुरुआि “सारे 
जहां स े अच्छा दहदंसु्िान हमारा”¹¹ गीि स े होिी है। र्ारि स े प्रवास ककए हुए इिन े समय के बाद र्ी वो 
र्ारिीय वेशर्ूषा पहनिी है, पूजा पाठ करिी है और आदशभ र्ारिीय नारी के रूप में जीवन व्यिीि करिी है। 
उसके पवपररि उसकी छोटी बहन पूजा पक्श्चमी सभ्यिा का जीिा जागिा नमूना है, लेककन कर्ल्म के अंि िक 
वह र्ी र्ारिीय मलू्यों को स्वीकार कर उसके अनुरूप जीवनयापन करने लगिी है। क़िल्म में सर्ी ककरदार 
र्ारिीय त्योहारों को पवदेलशयों के साथ र्व्य स्िर पर मनािे हुए र्ी ददखाई देिे हैं। रोहन र्ारिीय ससं्कारों का 
पररचय देिे हुए “वाह! वाह! राम जी जोडी तया बनाई है… र्ईया और र्ार्ी को बधाई है बधाई है!”¹² गीि गािा 
है, क्जसमें वह र्ाई और र्ार्ी को राम और सीिा के समिुल्य रखिा है। कर्ल्म में अंजली का बेटा अपनी मां 
के ललए र्ारि का राष्रगान प्रस्ििु करिा है, क्जसको सुनि ेही गैर र्ारिीय लोग र्ी सम्प्मान के ललए खडे हो 
जािे हैं। इससे यह संदेश स्पष्ट होिा है कक प्रवासी र्ारिीयों न ेअपनी सभ्यिा और संस्कृति का प्रतितनचधत्व 
करि ेहुए उसका पवस्िार करन ेमें र्ी र्ूलमका तनर्ाई है।  
परदेस - 1997 में सुर्ाष घई द्वारा तनदेलशि यह कर्ल्म, र्ारिीय और पवदेशी ससं्कृति के द्वंद्व को कें द्र में 
लेकर आिी है। ककशोरी लाल(अमरीश पुरी) नामक र्ारिीय-अमेररकी व्यावसायी अपन े पुत्र राजीव का पववाह 
र्ारि में अपने लमत्र की पुत्री गंगा(मदहमा चौधरी) से कराना चाहिा है। इसी लसललसले में राजीव और 
ककशोरीलाल के दिक पतु्र अजुभन र्ारि जाि ेहैं और गंगा के पररवार के साथ रहि ेहैं। राजीव और गंगा एक 
दसूरे को अच्छे लगि ेहैं और दोनों की सगाई कर दी जािी है। गंगा सगाई के बाद राजीव के साथ अमेररका आ 
जािी है जहां उसे राजीव का अलग रूप देखन ेको लमलिा है। गंगा राजीव को नश ेऔर अय्याशी में ओि प्रोि 
पािी है क्जसको छुपाने के ललए वह अजुभन को दोषी मानिी है। गंगा और राजीव साथ लॉस वेगस घूमने जाि ेहै, 
जहां होटल में राजीव उसप ेजबरदस्िी करन ेका प्रयास करिा है। गंगा अपन ेबचाव में राजीव को चोट पहंुचा 
कर र्ाग जािी है और कर्र अजुभन के साथ वापस र्ारि आ जािी है। कुछ प्रकरणों के बाद राजीव की 
असललयि सबके सामने आ जािी है और अजुभन और गंगा पववाह करके अमेररका में सेटल हो जािे हैं।  

कर्ल्म में ककशोरीलाल 25 साल से पवदेश में रह रहा है, लेककन उसके संस्कार र्ारिीय हैं। वह जानिा 
है कक पवदेशी लडककयां र्ारिीय परंपराओं के अनुसार जीवन नहीं जी सकिी, इसललए वह अपने बटेे राजीव का 
पववाह र्ारिीय लडकी से कराना चाहिा है। वह कहिा है कक - “लेककन हमारी आन ेवाली नस्ल, हमारी र्ारिीय 
सभ्यिा की रक्षा कौन करेगा दीदी?”¹³ ककशोरी लाल को डर है कक उसकी आन ेवाली पीढ़ी पवदेशी न बन जाए। 
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यह डर हर प्रवासी र्ारिीय का होिा है , कक कही उसके बच्चे अपनी देश की परंपराओं स ेदरू न हो जाए।ं 
शुरुआि में ही ककशोरीलाल पवदेलशयों को र्ारिीय संस्कृति के बारे में बिािे हुए कहिा है कक- “अमेररका में 
प्यार का मिलब है लने देन… लेककन दहदंसु्िान में प्यार का मिलब है लसर्भ  देना, देना, देना।”¹⁴ ककशोरीलाल 
पवदेश में र्ी गंगा स े“आई लव माई इंडडया”¹⁵ गीि गाने को कहिा है, और सर्ी प्रवासी र्ारिीय साथ में उस 
गीि को गािे हैं। इस क़िल्म में अनेकों जगह र्ारिीय सभ्यिा और ससं्कृति की झलक लमलिी है। यह कर्ल्म 
अच्छे और बुरे एन आर आई का र्ी पररदृश्य सामन ेलािी है। पवदेशों में सर्लिा के उच्चिम लशखर पर होकर 
र्ी एक र्ारिीय कर्ी अपनी सभ्यिा, ससं्कृति और संस्कार नहीं र्ूलिा है।  
ननष्कर्ष- समय के साथ समाज बदलिा जािा है और उसी समाज को दशाभि े हुए लसनेमा में र्ी पररविभन होिे 
जािे हैं। इसी पररप्रके्ष में हम यह कह सकिे हैं कक - “परूब और पक्श्चम में मनोज कुमार का लमशन यह था कक 
जो पवदेश चले गए हैं उन्हें वापस र्ारि लाया जाए … परदेस और ददलवाले दलु्हतनया ल ेजाएंगे िक पहंुचि-े
पंहुचिे वो हमारे ललए गवभ के पवषय हो गए हैं जो पवदेश जाकर बस गए हैं, तयोंकक अब हमें डॉलर की जरूरि 
है।”¹⁶ लसनेमा का कथानक पररक्स्थि, पररवेश और समाज के अनुसार बदलि ेरहिे हैं। तनष्किभः यह कहा जा 
सकिा है कक ‘ददलवाल ेदलु्हतनया ल ेजाएंगे', 'कर्ी खुशी कर्ी गम' और 'परदेश' जैसी कर्ल्मों का पवश्लेषण यह 
दशाभिा है कक प्रवासी र्ारिीय चाहे सर्लिा के उच्चिम लशखर पर हों या पवदेश में दशकों स ेबस ेहों, व ेअपन े
रीति-ररवाजों, देशर्क्ति और सासं्कृतिक पहचान को पूरी तनष्ठा के साथ संजोए रखिे हैं। लसनेमा न े इन 
प्रवालसयों के बीच एक "आर्ासी एकजुटिा" का बोध कराया है और 'ग्लोबल' को 'लोकल' स ेजोडकर उन्हें यह 
अहसास ददलाया है कक व ेदतुनया के ककसी र्ी कोने में हों, उनकी आत्मा सदैव "दहदंसु्िानी" ही रहेगी। 
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Hkkjrh; Kku ijEijk ds fofHkUu nk'kZfud vk;ke 

M‚- ehuk ijLrs* 

lkjka'k 
Hkkjr fo'o dh izkphure~ lH;rkvksa esa ls ,d gS ftldh vkRek mldh lè) Kku ijaijk esa fufgr 

gSA ;gk¡ ds nk'kZfud] /kkfeZd vkSj lkaLd`frd xzaFkksa us ekuork] lekurk vkSj HkkbZpkjs dk lans'k fn;k gSA 

^^olq/kSo dqVqEcde** dk fopkj Hkkjrh; lekt dh vkRek jgh gSA Hkkjrh; laLd̀fr dk vk/kkj mldh izkphu 

Kku ijaijk gS] ftlus lgL=kfCn;ksa ls ekuo thou ds fofo/k vk;keksa dks fn'kk izknku dh gSA osn] mifu"kn] 

iqjk.k] egkdkO;] ckS) &tSu xzaFk] Lèfr;k¡ vkSj lar ijaijk us u dsoy vk/;kfRed mUu;u dk ekxZ fn[kk;k 

cfYd lekftd ln~Hkko dks Hkh LFkk;h vk/kkj fn;k Hkkjr dh lH;rk vkSj laLd`fr viuh izkphu ,oa lè) Kku 

ijaijk ds fy, fo'ofo[;kr gSA ;gk¡ dh nk'kZfud ǹf"V /kkfeZd lfg".kqrk lkfgfR;d lèf) rFkk vk/;kfRed 

/kkjk us ekuo thou dks u dsoy fn'kk iznku dh cfYd lekftd ln~Hkko ds vkn'kZ dks Hkh LFkk;h :i ls 

LFkkfir fd;kA Hkkjrh; Kku ijaijk us ;g izfrikfnr fd;k fd fofo/krkvksa esa gh okLrfod ln~Hkko dk vuqHko 

fufgr gSA Hkkjrh; Kku ijEijk gtkjksa o"kZ iqjkuh gSA bl Kku ijEijk esa vk/kqfud foKku lfgr fofHkUu  {ks=ksa 

ds fy, vnHkqr Kku fNik gS] ftls tku dj euq"; viuk thou lqyHk cuk ldrk  gSA çkphu –f"Vdks.k ls 

Hkkjrh; Kku ijEijk dk v/;;u dj ge ,d ckj fQj fo'o xq# cu ldrs gSaA gesa viuh fopkjksa ,oa {kerkvksa 

dks c<+kus dh vko';drk gSA Hkkjrh; Kku ijaijk,¡] ftUgsa Hkkjrh; Kku n'kZu Hkh dgk tkrk gS] og Kku] 

n'kZu] foKku] dyk vkSj vk/;kfRed ijaijkvksa ds fo'kky vkSj fofo/k lewg dks lanfHkZr djrh gS] tks çkphu 

dky ls gh Hkkjr esa fodflr gksrh vk jgh gSaA 

eq[; 'kCn: Hkkjrh; Kku ijaijk] lkekftd ln~Hkko] olq/kSo dqVqEcde~] lekurk] ekuork] lfg".kqrk 

Hkkjrh; Kku ijaijk dh fo'ks"krk,¡ 

Hkkjr] laLd̀fr vkSj laLd̀r ;s rhuks 'kCn ek= 'kCn ugha] vfirq] izR;sd Hkkjrh; ds Hkko gSA Hkkjrh; 

laLd̀fr ds laj{k.k o lao/kZu ds fy, Hkkjrh; Kku ijEijk dk Kku ije vko';d gSA vr,o jk"Vªh; f'k{kk 

uhfr ¼,ubZih&2020½ esa Hkh cgqHkk"kkokn dks izklafxd crkrs gq, f'k{kk {ks= ds lHkh Lrjksa ij laLd̀r dks thou 

thus dh eq[;/kkjk esa 'kkfey dj viukus ij cy fn;k x;k gSA vr% laLd`r dk v/;;u dj Nk=&Nk=k, u 

dsoy vius&vius vrhr ls xkSjokfUor gksdj orZeku esa larqfyr O;ogkj dh vksj vxzlj gksaxs vfirq Hkfo"; ds 

izfr Hkh mYykflr gksaxsA  

gekjh izkphu f'k{kk iz.kkyh us O;fDr ds lokZaxh.k fodkl ij /;ku dsfUnzr fd;k rFkk fouezrk] 

lPpkbZ] vuq'kklu] vkRefuHkZjrk vkSj lEeku tSls ewY;ksa ij cy fn;kA Hkkjr esa f'k{kk dk Lo:i O;kogkfjdrk 

dks izkIr djus ;ksX; vkSj thou esa lgk;d gSA bl izdkj] ,ubZih 2020 us u dsoy izkphu Hkkjr ds 

xkSjo'kkyh vrhr dks ekU;rk nh gS] cfYd izkphu Hkkjr ds fo}kuksa tSls& pjd] lqJqr] vk;ZHkV~V] ojkgfefgj] 

eS=s;h] xkxhZ vkfn ds fopkjksa ,oa dk;ksZ dks orZeku ikB~;Øe esa Ikzh&Ldwy ls ysdj fo'ofo|ky; Lrj rd 

'kkfey djus dh vksj Hkh gekjk /;ku vkd`"V fd;k gSA  

lEiw.kZ oSfnd&okaxe;] jkek;.k egkHkkjr iqjk.k] Lèfr xzUFk] n'kZu /keZxzUFk] dkO; ukVd] O;kdj.k] 

rFkk T;ksfr"k 'kkL= laLd̀r Hkk"kk esa gh miyC/k gksdj budh efgek dks c<+krs gSa] tks Hkkjrh; lH;rk] laLd̀fr 

dh j{kk djus esa iw.kZr% lgk;d fl) gksrs gSaA laLd`r ls gh laLdkjoku lekt dk fuekZ.k gksrk gSA laLdkjksa ls 

dkf;d okfpd] ekufld ifo=rk ds lkFk&lkFk i;kZoj.k Hkh LoPN gksrk gSA laLdkjksa dk oSKkfud egÙo Hkh 

gSA bldh oSKkfudrk dks uklk us 1987 esa gh laLd̀r dks dEI;wVj ds fy, loksZÙke Hkk"kk ds :i esa ekU;rk 

iznku dh] ftldk dkj.k laLd`r Hkk"kk dks varfj{k esa lans'k izs"k.k ds fy, lcls mRd`"V ekuk gSA vkt Hkh 

vesfjdk] teZuh vkfn vusd ns'k laLd̀r ds {ks= esa fur&uohu vuqla/kku dk;Z djds bldh ;'kksof̀) esa 

iz;Ru'khy gSA 

                                                             
* vfrfFk fo}ku] n'kZu'kkL= foHkkx] 'kkl- Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok ¼e-ç-½ 

bZesy:drmeenaphilosophy121@gmail.com 
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Hkkjrh; Kku ijaijk thou dks lexzrk ls ns[krh gS] tgk¡ HkkSfrd] ekufld] vk/;kfRed vkSj 

lkekftd igyqvksa dk leUo; gksrk gSA ;g –f"Vdks.k thou ds gj igyw dks ,d nwljs ls tqM+k gqvk ekurk 

gS] vkSj bl çdkj ,d larqfyr vkSj lkeatL;iw.kZ thou thus dk ekxZn'kZu djrk gSA mnkgj.k ds fy,] 

vk;qosZn esa LokLF; dk vFkZ dsoy 'kkjhfjd LokLF; ugha] cfYd ekufld vkSj vkfRed LokLF; Hkh gSA /keZ dk 

vFkZ dsoy /kkfeZd vuq"Bkuksa rd lhfer ugha gS] cfYd ;g O;fä ds drZO;ksa vkSj uSfrd nkf;Roksa dk ikyu 

djus dh çfØ;k gSA /keZ'kkL=ksa esa of.kZr pkj iq#"kkFkZ & /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k & thou ds fofHkUu igyqvksa 

dk ekxZn'kZu djrs gSaA /keZ ;gka uSfrdrk vkSj drZO;ikyu dks fo'ks"k egRo nsrk gS] tks lkekftd vkSj 

O;fäxr thou esa larqyu cuk, j[kus esa lgk;d gSA 

Hkkjr ds lanHkZ esa dgk tkrk gS & ^^izkphu Hkkjrh; lèf) vkSj ln~Hkko ds ewy esa izkd`frd laink] 

d`f"k vkSj xksoa'k FksA izkd`frd laink ds :i esa gekjs ikl ufn;ksa ds v{k; Hk.Mkj ds :i esa 'kq) vkSj ifo= 

ty L=ksr FksA fgeky; vkSj m".k dfVca/kh; ouksa esa izk.kh vkSj ouLifr dh tSo fofo/krk okyh tyok;q FkhA 

elyu ekewyh lh dksf'k'k vkthfodk ds yk;d ikSf"Vd [kk/k lkexzh miyC/k djk nsrh FkhA blhfy, ufn;ksa 

ds fdukjs vkSj ouizkarjksa esa ekuo lH;rk vkSj Hkkjrh; laLd̀fr fodflr gqbZA vkgkj dh miyC/krk lqyHk gqbZ 

rks lt̀u vkSj fparu ds iqjks/kk lf̀"V ds jgL;ksa dh ryk'k eas tqV x,A vkfFkZd lalk/kuksa dks lè) cukus ds 

fy, _f"k eqfu;ksa us u,&u, iz;ksx fd,A1 

Hkkjrh; Kku ijaijk lfn;ksa ls fofo/krk esa ,drk] lgvfLrRo vkSj lkekftd ln~Hkko dk izrhd jgk 

gSA mifu"kn]osn] xhrk] ckS)] tSu] lwQh vkSj HkfDr ijaijk rd gj fopkj/kkjk us lekt esa 'kkafr] ln~Hkko vkSj 

lg vfLrRo dh egÙkk dks izfrikfnr fd;k gSA ;g ijaijk u dsoy vk/;kfRed nf̀"V ls cfYd lkekftd 

thou ds laxBu esa Hkh lkeatL; dk vk/kkj iznku djrh gSA Hkkjrh; laLd̀fr dk dsUnzh; Hkko loZdY;k.k gSA 

Hkkjrh; Kku ijaijk xaxk dh /kkjk ds leku gS] ftlesa Hkkjr dh lHkh ufn;ksa dh ty /kkjk feydj ,d gks 

tkrh gSaA mlh izdkj Hkkjrh; Kku ijEijk Hkh vusd gksrs gq, ,d gSA2 vusdrk esa ,drk gh Hkkjr dk lkSan;Z gS 

vkSj ml lkSan;Z dks pfjrkFkZ djuk gh Hkkjrh; Kku ijEijk dgykrk gSA Hkkjrh; Kku ijEijk ds ewy esa j{kfr 

jf{kr% ds Hkko vuqL;wr gSA Hkkjrh; Kku ijaijk cgqvk;keh vkSj cgqjaxh jgh gS] ftlesa fofHkUu dky[kaMks vkSj 

leqnk;ksa dk ;ksxnku jgk gSA  

 ;ksx vkSj /;ku ds ek/;e ls 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; dk fodkl gksrk gS] ftlls O;fäRo esa 

larqyu vkSj vkRe&fu;a=.k vkrk gSA ;ksxlw=ksa esa iratfy us v"Vkax ;ksx dk o.kZu fd;k gS] tks ;e] fu;e] 

vklu] çk.kk;ke] çR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k ds vkB vaxksa ij vk/kkfjr gSA ;g lEiw.kZ ç.kkyh O;fä 

dks 'kkjhfjd] ekufld vkSj vkfRed fodkl dh vksj vxzlj djrh gS osnksa vkSj mifu"knksa esa of.kZr lekftd 

fl)kar lkekftd lejlrk vkSj lekurk ij cy nsrs gSaA _Xosn esa "olq/kSo dqVqEcde dk fl)kar lEiw.kZ fo'o 

dks ,d ifjokj ekurk gSA ;g –f"Vdks.k lekt esa fofHkUu tkfr] /keZ vkSj iaFk ds yksxksa ds chp vkilh ln~Hkko 

vkSj lg;ksx dks c<+kok nsrk gSA 

egkHkkjr vkSj jkek;.k tSls xzaFk U;k; vkSj uSfrdrk ds vkn'kZ çLrqr djrs gSa] tks lekt esa uSfrd 

ewY;ksa dk fodkl djrs gSaA jkek;.k esa jke dk thou ,d vkn'kZ jktk vkSj O;fä ds :i esa U;k; vkSj 

uSfrdrk ds çrhd ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA egkHkkjr esa —".k dk mins'k] fo'ks"kdj Hkxon~xhrk] 

uSfrdrk vkSj drZO;ikyu dh f'k{kk çnku djrk gSA Hkkjrh; laL—fr dh fofo/krk dks Lohdkj djrs gq,] ;g 

ijaijk ,drk vkSj HkkbZpkjs dk lans'k nsrh gSA fofHkUu laL—fr;ksa] Hkk"kkvksa] /keksaZ vkSj ijaijkvksa ds lgvfLrRo dks 

çksRlkfgr djrs gq,] Hkkjrh; Kku ijaijk lkekftd ,drk vkSj lejlrk dh fn'kk esa dk;Z djrh gSA Hkkjrh; 

ijaijk esa fofHkUu /keksaZ vkSj fopkj/kkjkvksa ds çfr lfg".kqrk vkSj lEeku dk Hkko gS] ftlls lkekftd lejlrk 

esa of̀) gksrh gSA mnkgj.kLo:i] mifu"knksa esa dgk x;k gS fd ,dks lr~ foçk cgq/kk onfUr & lR; ,d gS] 

fo}ku mls fofHkUu ukeksa ls iqdkjrs gSaA ;g /kkfeZd lfg".kqrk vkSj fofo/krk dks Lohdkjus dh Hkkouk dks n'kkZrk 

gSA mifu"kn vkSj ;ksx lw=ksa esa vkRe&lk{kkRdkj vkSj vkRe&Kku ij cy fn;k x;k gS] ftlls O;fä vius 

okLrfod Lo:i dks igpkurk gSA mifu"knksa esa vkRek vkSj czã dh ,drk dh vo/kkj.kk vkRe&lk{kkRdkj ds 

ek/;e ls thou ds mPpre lR; dks le>us dh fn'kk esa çsfjr djrh gSA /keZ'kkL= vkSj iqjk.kksa esa of.kZr 

uSfrd dFkk,¡ O;fä ds uSfrd ewY;ksa vkSj pkfjf=d xq.kksa dk fodkl djrh gSaA mnkgj.k ds fy,] iapra= vkSj 

fgrksins'k dh dFkk,¡ uSfrd f'k{kk vkSj O;kogkfjd Kku dk ladyu gSa] tks cPpksa vkSj o;Ldksa nksuksa ds fy, 

egRoiw.kZ gSaA ;ksx vkSj vk;qosZn ds ek/;e ls 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; dk fodkl gksrk gS] ftlls O;fä 

dk lexz O;fäRo l'kä curk gSA ;ksxkH;kl u dsoy 'kkjhfjd LokLF; esa lq/kkj ykrk gS] cfYd ekufld 

larqyu vkSj vkRe&fu;a=.k Hkh çnku djrk gSA vk;qosZn ds vuqlkj] vkgkj] fogkj vkSj fnup;kZ dk leqfpr 
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ikyu O;fä ds 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA Hkxon~xhrk vkSj vU; /kkfeZd xzaFk 

O;fä dks thou ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k vkSj drZO;ikyu dh çsj.kk nsrs gSaA Hkxon~xhrk esa —".k }kjk 

vtqZu dks fn, x, mins'k thou ds fofHkUu ladVksa esa fLFkjrk vkSj drZO;fu"Bk dks cuk, j[kus dh çsj.kk nsrs 

gSaA ;g –f"Vdks.k O;fä dks thou esa vkus okyh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus vkSj ldkjkRed –f"Vdks.k viukus 

ds fy, çsfjr djrk gSA 

Hkkjrh; Kku ijaijk lfn;ksa ls fofo/krk esa ,drk] lgvfLrRo vkSj lkekftd ln~Hkko dk izrhd jgk 

gSA mifu"kn]osn] xhrk] ckS)] tSu] lwQh vkSj HkfDr ijaijk rd gj fopkj/kkjk us lekt esa 'kkafr] ln~Hkko vkSj 

lg vfLrRo dh egÙkk dks izfrikfnr fd;k gSA ;g ijaijk u dsoy vk/;kfRed nf̀"V ls cfYd lkekftd 

thou ds laxBu esa Hkh lkeatL; dk vk/kkj iznku djrh gSA Hkkjrh; laLd̀fr dk dsUnzh; Hkko loZdY;k.k gSA 

Hkkjrh; Kku ijaijk xaxk dh /kkjk ds leku gS] ftlesa Hkkjr dh lHkh ufn;ksa dh ty /kkjk feydj ,d gks 

tkrh gSaA mlh izdkj Hkkjrh; Kku ijEijk Hkh vusd gksrs gq, ,d gSA3 vusdrk esa ,drk gh Hkkjr dk lkSan;Z gS 

vkSj ml lkSan;Z dks pfjrkFkZ djuk gh Hkkjrh; Kku ijEijk dgykrk gSA Hkkjrh; Kku ijEijk ds ewy esa j{kfr 

jf{kr% ds Hkko vuqL;wr gSA Hkkjrh; Kku ijaijk cgqvk;keh vkSj cgqjaxh jgh gS] ftlesa fofHkUu dky[kaMks vkSj 

leqnk;ksa dk ;ksxnku jgk gSA  

Hkkjrh; Kku ijaijk us lekt dks tksM+us ds fy, dbZ egRoiw.kZ vk;ke fn, gSA lHkh /keksZa ds lR; dks 

Lohdkj djus dh mnkjrk nh gS] ftlls /kkfeZd fofo/krkvksa ds ckotwn ,drk dk;e gS Hkkjrh; Kku ijaijk uss 

u dsoy fopkjksa ds Lrj ij cfYd O;ogkfjd thou esa Hkh ln~Hkko dh LFkkiuk dh gSA le;&le; ij larksa] 

nk'kZfudksa vkSj lq/kkjdksa us va/kfo'okl] NqvkNwr vkSj vU; lkekftd fod`fr;ksa dks gVkdj lkekftd ln~Hkko 

dks c<+kok fn;k gSA lkekftd ln~Hkko ,d ,slk fo"k; gS ftldh mikns;rk izkphudky ls ekuh tkrh jgh gSA 

izkphu lkfgR;ksa esa bldk cgqrk;r ek=k esa foospu fd;k x;k gSA osn mifu"kn ls ysdj vk/kqfud lkfgR; 

i;kZUr izk;% lHkh izdkj ds xazaFkksa esa bldks i;kZIr LFkku feyk gSA ln~Hkko ,d ,slk fl)kUr gS tks lkoZHkkSfed 

gksus ds lkFk&lkFk lkekftd thou dh /kqjh gSA lekt dh ladYiuk dk vfLrRo gh ln~Hkko ds fl)kar ij gh 

fVdk gksrk gSA4 ln~Hkko dh okLrfod fLFkfr gh fdlh lekt dh fn'kk ;k n'kk r; djrh gSA ftl fdlh 

lekt esa bl fl)kar dk vuqikyu ftrus lqfu;ksftr vkSj ikjn'khZ rjhds ls gksrk gS og lekt mruk gh 

vf/kd mUur vkSj lqO;ofLFkr gksrk pyk tkrk gSA lHkh lekt dk ekSfyd Lo:i izk;% lekU; gh jgrk gSA 

ijUrq ;nk&dnk ns'k&dky vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj muesa fdf ~́pr ifjorZu dh Hkh lEHkkouk fufgr jgrh 

gSA izR;sd lekt dk viuk ,d loZlEer mikL; nso gksrk gS thou ;kiu dh ,d fo'ks"k i)fr gksrh gS tks 

fofo/k fu;e vkSj vuq'kkluksa esa mifuc) jgrh gSA dkykUrj esa ;gh fl)kUr jhfr vFkok ijEijk dh laKk dks 

/kkj.k dj ysrh gSaA le; ds lkFk buesa dqN uqru ekU;rk,¡ tqM+rh tkrh gSa vkSj ml lekt dk Lo:i foLr̀r 

gksrk pyk tkrk gSA  

 Hkkjrh; lekt fofHkUu fofo/krkvksa ls ;qDr gSA fofHkUurkvksa esa lkeatL; fcBkuk fdlh Hkh lekt ds 

fy, vfr egRoiw.kZ gksrk gSA fofo/krkvksa esa lkeatL; vFkok fofo/krk esa ,drk Hkkjrh; lekt dh lcls cM+h 

fo'ks"krk gSA Hkkjrh; lekt fofo/k o.kksZa] fofo/k /keksZa] fofHkUu tkfr;ksa] mitkfr;ksa] vusd Hkk"kkvksa] fofo/k lH;rk 

,oa laLd̀fr ls ;qDr gSA ;gk¡ dh HkkSxksfyd lajpuk Hkh fHkUu&fHkUu gSA Hkk"kk] /keZ] tkfr] o.kZ] laLd̀fr] 

HkkSxksfyd fLFkfr bR;kfn esa fofHkUUkrk gksus ij Hkh mlesa ,drk dh Hkkouk Hkkjrh; lekt esa ins&ins ifjyf{kr 

gksrk gSA Hkkjrh; lekt esa vusd /keZ] tkfr] lEiznk;] iUFk ds yksx fey&tqydj jk"Vª dh mUufr esa vonku 

djrs gSaA5 Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd`fr iwjs fo'o esa mUur gSA Hkkjr ,d cgqHkk"kk ,oa cgq laLdf̀r okyk ns'k gSA 

;gk¡ ij vusd /keZ] o.kZ] tkfr] cgqfo/k lH;rk ,oa fofo/k uLy ds yksx fofHkUu HkwHkkxksa esa fuokl djrs gSaA vr% 

Hkkjrh; lekt dk ifjx.ku fo'o ds tfVyre~ lektksa esa fd;k tkrk gSA fdUrq vusd Hkk"kk] cgqfo/k lH;rk 

,oa laLd̀fr okys bl ns'k dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd ;gk¡ dk lekt vusdrk esa ,drk rFkk fofHkUurk 

esa lekurk fy, gq, gSA Hkk"kk] /keZ] tkfr bR;kfn esa fHkUUrk gksus ij Hkh ;gk¡ dk lekt lkeatL; dk loksZre 

fun'kZu gS vkSj ikfjokfjd <kapk dk mRd`"V mnkgj.k gSA HkkbZpkjk ,oa vkilh esy&tksy dh tSlh Hkkouk ;gk¡ 

fn[kykbZ iM+rh gS] oSlk vU;= loZFkk nqzyZHk gSA leLr fo'o dks viuk dqVqEc le>uk Hkkjrh; laLd̀fr dh 

lcls cM+h fo'ks"krk gS olq/kSo dqVqEcde~ & olq/kSo dqVqEcde~ dk vFkZ gS & lEiw.kZ iF̀oh ds izk.khek= ,d gh 

ifjokj dk fgLlk gksus dh mnkr HkkoukA vkfn dky ls gh ^olq/kSo dqVqEcde~ dh Hkkouk Hkkjrh; laLd`fr dh 

fo'ks"krk jgh gSA 'kkafr ,oa lkfg".kqrk lukru laLd̀fr ds izeq[k vkn'kZ jgs gSaA bUgha vkn'kZ ijEijkvksa dh >yd 

gesa oSfnd lH;rk esa ns[kus dks feyrh gSaA oSfnd dky esa izR;sd O;fDr bl Hkkouk ls O;ogkj djrk Fkk& ^losZ 

HkoUrq] lqf[ku%* tSls vusd ea= oSfnd lkfgR; esa i<+us dks feyrs gSaA ml le; yskx blds vuq:i O;ogkj Hkh 
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djrs Fks ekuo gh ugha cfYd bl /kjrh ds izk.kh ds izfr n;k Hkko j[kuk ;gk¡ ds lkekU; tu dh fo'ks"krk jgh 

gSA lekt ds lHkh O;fDr ln~Hkko] lèf) ,oa lq[kiwoZd thou&;kiu dj lds bUgha ckrksa dks /;ku esa j[kdj 

'kkL= vkSj lafgrk,¡ cuh tks gekjs lukru /kjksgj gSaA6 

Hkkjrh; Kku ijEijk esa n'kZu  

Hkkjrh; Kku ijaijk dk ,sfrgkfld vkSj lkaL—frd egRo vR;ar xgjk vkSj foLr̀r gSA ;g ijaijk u 

dsoy lekt ds lexz fodkl dks çHkkfor djrh gS] cfYd O;fäxr fodkl vkSj O;fäRo fuekZ.k esa Hkh 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA Hkkjrh; Kku ijaijk esa osn] mifu"kn] egkHkkjr] jkek;.k] iqjk.k] ;ksx] vk;qosZn vkSj 

fofHkUu nk'kZfud vkSj /kkfeZd xzaFk 'kkfey gSa] tks Hkkjrh; lekt vkSj O;fäRo fodkl ds fofHkUu vk;keksa dks 

n'kkZrs gSaA bl 'kks/k i= esa ge bu ijaijkvksa ds lekt vkSj O;fäRo fodkl esa ;ksxnku dk foLr̀r fo'ys"k.k 

djsaxsA Hkkjrh; Kku ijEijk esa osn] oSfnd lkfgR;] mifu"kn] jkek;.k] egkHkkjr] xhrk] iqjk.k vkSj /keZ 'kkL=ksa 

dk fo'ks"k egRo gS] tks Kku] foKku] deZ] mikluk] v/;kRe rFkk ;ksx vkfn leLr fo"k;ksa dk ewy lzksr gSA 

Hkkjrh; Kku ijEijk oSKkfud ,oa O;kogkfjd fparu ij vk/kkfjr fo"k; gS] tks fo'o ca/kqRo dh Hkkouk ls 

vksrçksr gS rFkk ftles fo'o ds leLr leqnk;ksa ,oa çk.khek= ds fy, dY;k.k dh Hkkouk fufgr gSA Hkkjrh; 

Kku ijEijk vkt Hkh mruk gh çklafxd gSA  

Hkkjr us fo'o dks Kku i)fr ds ek/;e ls foKku ds {ks= esa fofHkUu –f"Vdks.k fn,A Hkkjrh; Kku 

i)fr ds fo"k; esa vkSj vf/kd fparu djus dh vko';drk gSA vkt vaxzsth f'k{kk ds foLrkj ds dkj.k dqN 

yksx bl i)fr dks tku ugh ikrs gSa] ftlds dkj.k og bldh Js"Brk ,oa bldh çekf.kdrk ls vuqHkoghu jg 

tkrs gSa] blfy, bldh mikns;rk dks tuekul rd igq¡pus dh vko';drk gS] D;ksafd ;g ek= iqjkru Kku 

dk gh fo"k; ugha gS] cfYd ;g cqf)] vkfFkZd lqj{kk ,oa jk"Vªh; xkSjo dk Hkh fo"k; gSA   

vk/kqfud ;qx esa fMçs'ku] LVªsl] batkbVh o esaVy Vª‚ek tSls 'kCnksa dk ç;ksx vR;kf/kd ek=k esa c<+ 

x;k gSa] vkt dh ;qok ih<+h ik'pkR; txr dh thou'kSyh dks viukus ds dkj.k bu 'kCnksa dks Hkh vius thou 

esa lekfgr dj pqdh gSaA ijarq Hkkjrh; n'kZu Kku ijEijk vFkkZr~ iqjkru Hkkjr esa bl çdkj dh euksof̀Ùk ns[kus 

dks ugha feyrh FkhA v}Sr Kku ijEijk esa dgk x;k gS & Þ;g laiw.kZ txr czã dh gh çfr—fr gSA ,d ek= 

psru] fuR; vkSj ewy lÙkk tks v[kaM] vuar] vukfn] fuxqZ.k vkSj lr fpr~ rFkk vkuan ls ;qä gSA çR;sd rÙo 

vkSj çR;sd oLrq ds d.k&d.k esa czã dh O;kfIr ekuh tkrh gS] vkSj dgk tkrk gS fd var ;k uk'k gksus ij 

lcdk blh czã esa y; gksrk gSAß 

Hkkjrh; Kku ijEijk esa laL—r  

laiw.kZ Hkkjrh; Kku i)fr ,sls vuar lR; ls iw.kZ gS] tks iw.kZen iw.kZfena dh ckr djrh gSaA ;g og 

i)fr gSa ftldk vfLrRo ;PpUæefl ;PpkXukS gSA Hkkjro"kZ dh Hkwfe us gha fo'o dks nso Hkk"kk laL—r nh tks 

fd fo'o dh lcls 'kq)re ,oa mi;qä Hkk"kk gSA laL—r lHkh ;wjksih; Hkk"kkvksa dh tuuh gSA daI;wVj l‚¶Vos;j 

ds fy, laL—r lcls mi;qä Hkk"kk gS7 

       laL—r Hkk"kk fd mi;ksfxrk dks fl) djus fd vko';drk Hkh ugha gS] vkt laiw.kZ fo'o esa bldh 

mikns;rk tkuus ds fy, 'kks/k ,oa vuqla/kku fd, tk jgs gSA Hkxoku Jh —".k us Jhen~Hkxon~xhrk esa vtqZu dks 

ekxZn'kZu fn;k fd Kku vkRe&'kqf) vkSj eqfä dk lcls cM+k lk/ku gSA8 Jhen~Hkxon~xhrk çkphu dky ls gh 

Hkkjrh; Kku i)fr;ksa esa Hkkjrh; laL—fr] n'kZu ,oa vk/;kfRedrk dh egÙkk jgh gSA Hkkjrh; n'kZu dh Kku 

ç.kkfy;k¡ tks vk/kqfud dky esa Hkh egÙoiw.kZ gSA Hkkjro"kZ us fo'o dks ;ksx ,oa vk;qosZn fn;kA  

Hkkjrh; Kku ijEijk esa vk;qosZn  

vk;qosZn euq";ksa ds Kkr fpfdRlk dk ije fo|ky; gSA fpfdRlk ds tud vkpk;Z pjd us 2500 

lky igys vk;qosZn dh i)fr crkbZ] vkt vk;qosZn dk foLrkj vkSj Hkh vf/kd gks jgk gSA  vk/kqfud ;qx esa 

vk;qosZn dk çR;{k mnkgj.k geus dksjksuk egkekjh esa ns[kkA vk;qosZn ds uke ls Kkr ikjaifjd Hkkjrh; fpfdRlk 

i)fr ekuo dY;k.k ds fy, vfr egÙoiw.kZ ekuk x;k gSA orZeku le; esa tgka fo'o esa fofHkUu LFkkuksa ij 

thou&laca/kh fodV ifjfLFkfr;ka ns[kus dks fey jgh gS] ogka çk—frd fpfdRlk i)fr ,oa vk;qosZn ,o 

lek/kkukRed mik; gSA çkphu fpfdRlk i)fr lq–<+ Fkh] tgk¡ ge ;g ns[k ldrs gSa fd lqJqr 'kY; fpfdRlk 

ds tud Fks mUgksaus 2600 o"kZ iwoZ gh LokLF; oSKkfudksa i)fr tSls & fltsfj;u] eksfr;kfcan] —f=e vax] 

ÝSDpj] ew= iFkjh] IykfLVd ltZjh] efLr"d dh ltZjh vkfn] tSlh tfVy ltZjh crk;kA vk;qosZn dk ç;kstu 

gh bl çdkj crk;k x;k gS & Þç;kstua pkL; LoLFkL; LokF;j{k.k erqjL; fodkj ç'keuaAß9 egf"kZ lqJqr us 

Hkh dgk gS ;gka vk;qosZn dk ç;kstu O;kf/k ls ihfM+r euq";ksa dks O;kf/k ls eqä djuk ,oa LoLFk euq"; ds 

LokLF; dh j{kk djuk gSA Þbg [kYok;qosZn ç;kstua O;k/;q;l"̀VkukaA O;kf/k ifjeks{k% LoLFkL; LokLF;j{k.ka 
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pkAAß10  ftl 'kkL= ds }kjk jksxksa dk funku fd;k tkrk gS rFkk mlds mipkj dk foospu fd;k tkrk gS] 

vk;qosZn dgykrk gSA bl rF; ls ;g Kkr gksrk gS fd vk;qosZn dk çFke ç;kstu O;fä ds LokLF; dk laj{k.k 

djuk gksrk gS vFkkZr~ os LoLFk jgsa ,oa fdlh çdkj ds jksx ls xzLr ugha gks ik,a] blfy, vk;qosZn esa LoLFkoÙ̀k 

¼fnup;kZ] jkf=p;kZ ,oa _rqp;kZ½ ,oa l}Ù̀k dk foospu fd;k x;k gSA Hkkjrh; n'kZu ,oa ;ksx esa ^iq#"kkFkZ* dks 

ekuo thou dk y{; ekuk x;k gS] vk;qosZfnd xzaFk pjd lw= esa Hkh dgk x;k gS& ^/kekZFkZdkeeks{kk.kkekjksX;a 

ewyeqÙkeeA*11 pjd lw= – 1/15 ] vk;qosZn dk fuekZ.k Hkh /keZ] vFkZ] dke ,oa eks{k ds fy, gh fd;k x;k gSA  

Hkkjrh; Kku ijEijk esa ;ksx   

;ksx ,d çkphu i)fr gS ftldk fodkl Hkkjr esa gqvk gSA ;ksx dks vc Hkkjr gh ugha vfirq lEiw.kZ 

fo'o esa LoLFk thou 'kSyh ds :i Lohdkj dh tk jgh gSA ;ksx ,d ,slh çfØ;k gS] ftlds ek/;e ls gesa 

nh?kZthoh gksus ds lkFk&lkFk jksx&jfgr jgus dh 'kfä çkIr gksrh gSA ;ksx ds ek/;e ls gekjk 'kjhj çfrdwy 

okrkoj.k esa Hkh lqjf{kr jgrk gS] ru&eu LoLFk ,oa 'kq) gksrs gSaA ;ksx 'kCn ^;qt* /kkrq ls cuk gS ftldk 

lkekU; vFkZ gksrk gS tqM+ukA vFkkZr~ fdlh nks phtksa dk ijLij esy vFkok laca/k ^;ksx* dgykrk gSA 'kjhj dk 

eu ls] eu dk vkRek ls feyu ;ksx dgykrk gSA çkphu dky esa ;ksx dks vkRek dk ijekRek ls feyu ekuk 

tkrk FkkA çkphu lkfgR; esa ^;qt* ^;qTtrs* ^;qTtku* ^;ksxks&;ksxks* vkfn ds mnkgj.k feyrs gSa ftudk vFkZ eu 

dks ;ksftr djuk ,oa tksM+us vkfnA12 ;tqosZn 11-1-5] ;ksx dh ifjHkk"kk egf"kZ iratfy us bl çdkj nh gS & 

Þ;ksxfpÙkof̀Ùk fujks/kA vFkkZr~ fpÙk dh of̀Ùk;ksa dk fujks/k gh ;ksx gSAß13 ;ksx ds }kjk O;fä vius vkarfjd 'kfä 

dks igpku dj eu ,oa 'kjhj dks tksM+ ikrk gSA dHkh&dHkh ,slk gksrk gS fd O;fä tks dk;Z djrs gSa] ml 

dk;Z esa mudk eu ugha yxrkA mudk eu ,dkxz ugha gksrk vkSj eu esa ,dkxzrk u gks rks fdlh Hkh dk;Z esa 

iw.kZ:is.k lQy gksuk dfBu gks tkrk gSA ;ksx lk/kuk ds }kjk eu dh ,dkxzrk dks fodflr fd;k tk ldrk 

gSA xhrk esa dgk x;k gS & Þ;ksx%deZlq dkS'kyeß14 vFkkZr~ deksaZ esa dq'kyrk gh ;ksx gSA ,dkxz eu ls 

dq'kyrkiwoZd fd;k x;k dk;Z lQy gksrk gS ,oa ;ksx ds }kjk gh eu dk ,dkxzrk laHko gSA ;ksx ds varxZr 

vkluksa dk egÙo çR;sd ;kSfxd xzaFk esa feyrk gSA dksjksukdky esa Hkh fofHkUu çdkj ds ;ksx&fpfdRlk crk;k 

x;k gS] ftuesa ;ksxklu] çk.kk;ke ,oa /;u egÙoiw.kZ gSaA egf"kZ iratfy us vkluksa esa lanHkZ esa dgk gS& 

fLFkjlq[keklue15 vFkkZr~ fLFkj ls lq[k&iwoZd fd;k gqvk vH;kl vklu gSA  

Hkkjrh; Kku ijEijk esa i;kZoj.k   

Hkkjrh; laL—fr esa çkphu dky ls gh _f"k ijEijk pyh vk jgh gSA Hkkjrh; Kku ijEijk çkphu 

laL—fr gS ,oa ;g vuar dky ls pyh vk jgh gSA _Xosn esa dgk x;k gS& ^Hkæa  bPNfUr _"k;%*A _f"k;ksa dk 

thou yksd dY;k.k gsrq gksrk gSA eulk & okpk & deZ.kk ls os yksd dY;k.k ds çfr lefiZr gksrs gSaA ge 

lc bl ìFoh ij jgrs gSaA ç—fr vFkok i;kZoj.k ls ok;q] ty ,oa vkJ; vkfn ge ftruk pkgs çkIr dj 

ldrs gSaA vFkoZosn esa ìFoh lwä ds varxZr dgk x;k gS &  ^ekrk Hkwfe iq=ga if̀FkO;kA* vFkkZr~  /kjrh gekjh 

ekrk gS ,oa ge lHkh buds larku gSaA Hkkjrh; Kku ijEijk ls pyh vk jgh ìFoh ,oa çk—frd iwtu dk egRo 

dks tku dj ge gekjh ç—fr dks LoLFk ,oa lqjf{kr j[k ldrs gSaA i;kZoj.k LoLFk gksxk rc gh ge lHkh 

gekjs thou esa LoLFk ,oa lqjf{kr jgsaxsA Hkkjrh; fganw /keZ dks foKku ij vk/kkfjr ekuk tkrk gSA blds ç;sd 

ijEijk esa oSKkfud –f"Vdks.k ik;k x;k gSA oSKkfud fu;eksa }kjk çfrikfnr Kku dks gh 'kk'or Kku dk 

vk/kkj ekuk tkrk gSA fganw /keZ dh uhao oSKkfudrk ij vk/kkfjr gS] blfy, bls lukru /keZ Hkh dgk tkrk gSA 

gekjh laL—fr dk vk/kkj gekjk /keZ gSA /keZ og gS ftls ge /kkj.k djrs gSa] tks 'kk'or gS ,oa lHkh ds fy, 

dY;k.kdkjh gS] bl lanHkZ esa Hkkjrh; n'kZu ijEijk esa xk;=h ea=] ea=ksPpkj.k] gou] unh iwtu]  ihiy o{̀k dh 

iwtk ,oa lcls egRoiw.kZ ;ksx ,oa çk.kk;ke dh fo'ks"k :i ls ppkZ dh xbZ gSA   

Hkkjrh; Kku ijEijk us Þolq/kSo dqVqacdeß ds fopkj ls lHkh çkf.k;ksa dh ijLij fuHkZjrk ij tksj fn;kA 

i;kZoj.kh; fo"k; vkSj çk—frd lalk/ku laj{k.k vkSj laj{k.k ds fl)kar vR;f/kd egRoiw.kZ gksrs tk jgs gSaA  

Hkkjrh; Kku ijEijk esa xf.kr   

xf.kr esa Hkkjro"kZ dk ijpe iqjkru dky ls gh ygjk jgk gSA ÞikbZß ds eku dh x.kuk lcls igys 

cq/kk;u us dh Fkh] vkSj mUgksaus ml vo/kkj.kk dks Hkh le>k;k ftls ikbFkkxksjl çes; ds :i esa tkuk tkrk 

gSA bldh [kkst mUgksaus ;wjksih; xf.krKksa ls cgqr igys NBh 'krkCnh esa dh FkhA LFkku eku i)fr] n'keyo 

i)fr Hkkjr esa 100 bZlk iwoZ esa fodflr dh xbZ FkhA oSKkfud vYcVZ vkbaLVhu us dgk gS & Þge Hkkjrh;ksa ds 

cgqr _.kh gSa] ftUgksaus gesa fxuuk fl[kk;k] ftlds fcuk dksbZ lkFkZd oSKkfud [kkst ugha gks ldrh FkhAß 

¼We  owe a lot to Indian who taught us how to count without which no worthwhile scientific 

Discovery could have been done.½  



46  Hkkjrh; Kku ijEijk ds fofHkUu nk'kZfud vk;ke 

ik'pkr txr ds oSKkfud ds dFku ls ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjro"kZ dk ;ksxnku lnSo gh vewY; 

jgk gS vkSj vk/kqfud lUnHkZ esa bldh mikns;rk lnSo v{kq..k jgsxhA  

Hkkjrh; Kku ijEijk esa xq#&f'k";   

xq# f'k"; ijEijk lcls çkphu jgh gS vkSj bls loksZÙke O;oLFkk Hkh dgk tkrk gSA osn dky ls gh 

fofHkUu çdkj dh f'k{kk xq# }kjk ekSf[kd :i ls nh tkrh jgh gS ftls xq#&eq[k dgk tkrk gSA xq#dqy esa 

f'k"; xq# dh lsok djuk] lkFk gh dBksj vuq'kklu esa jguk] la;fer thou 'kSyh O;rhr djuk rFkk xq# }kjk 

f'k"; dks tks Hkh f'k{kk nh xbZ gks mldk fujarj vH;kl djuk rFkk J)k ls lh[krk FkkA f'k{kk vkSj Kku ds 

çlkj esa xq#&f'k"; ijaijk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS] tks vuq'kklu vkSj uSfrd ewY;ksa dk fodkl djrh gSA 

xq#dqy ç.kkyh esa f'k"; vius xq# ds lkfUu/; esa jgdj f'k{kk çkIr djrs Fks] tks dsoy vdknfed Kku rd 

lhfer ugha gksrh Fkh] cfYd thou ds fofHkUu igyqvksa esa uSfrd vkSj vuq'kkflr thou thus dh dyk Hkh 

fl[kkbZ tkrh FkhA bl çdkj gekjs Hkkjr o"kZ us fo'o dks vusd çdkj ls ;ksxnku nsdj ykHkkfUor fd;k gSA 

Hkkjr us gh fo'o dks ckS)] tSu vkSj fl[k iaFk fn,A Hkkjr us fo'o dks xq# f'k"; ijEijk nh ftlds ek/;e ls 

o"kksaZ rd vftZr Kku dks vkRelkr vkSj fo'ys"k.k dj u, Kku dks la'ysf"kr fd;k x;kA 

fu"d"kZ 

Hkkjrh; Kku ijaijk lekt vkSj O;fäRo nksuksa ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ;g ijaijk 

lexzrk] uSfrdrk] lfg".kqrk vkSj vkRe&Kku ij vk/kkfjr gS] tks lekt dks ,drk vkSj lejlrk dh vksj 

vxzlj djrh gS vkSj O;fäRo dks l'kä vkSj larqfyr cukrh gSA vkt ds oSf'od vkSj O;Lr lekt esa] Hkkjrh; 

Kku ijaijk ds fl)karksa dk vuqdj.k lekt vkSj O;fä;ksa ds lexz fodkl ds fy, vR;ar mi;ksxh gks ldrk 

gSA Hkkjrh; Kku ijaijk dsoy çkphu Hkkjrh; lekt ds fy, gh çklafxd ugha gS] cfYd ;g vkt ds vk/kqfud 

lekt vkSj O;fä;ksa ds fy, Hkh ekxZn'kZd fl)kar çnku djrh gSA blds fl)karksa dk vuqikyu lekt esa 

lejlrk] U;k;] vkSj uSfrdrk ds fodkl esa lgk;d gks ldrk gS] ftlls lekt vkSj O;fäRo nksuksa dk 

lokaZxh.k fodkl laHko gks ldsA bl çdkj] Hkkjrh; Kku ijaijk dk v/;;u vkSj mlds fl)karksa dk vuqikyu 

,d l'kä vkSj lejl lekt ds fuekZ.k esa vR;ar egRoiw.kZ gS] ftlls O;fä vkSj lekt nksuksa dk fodkl gks 

ldsA vk/kqfud ;qx esa O;fä HkkSfrdoknh foykflrk dh vksj vxzlj gks pqds gS ftlds dkj.k 'kkjhfjd Je 

cgqr de gks x;k gSA e'khuksa ij vkfJr gksus ds dkj.k yksxksa ds thou esa vkyL; dh of̀) gks pqdh gS] 

ifj.kker% bldk vlj muds 'kjhj ,oa eu ij iM+rk gSA fu"d"kZ ds :i esa ge dg ldrs gSa fd Hkkjrh; Kku 

i)fr dks viuk dj thou lq[kh cuk;k tk ldrk gSA Hkkjr ds }kjk fo'o dks fn, x, Kku laL—fr rFkk 

n'kZu dks tkuuk rFkk mls tuekul rd igq¡pkuk gh ,dek= mik; gS] rc gh bldh mikns;rk fl) gksxhA 

vc ;g ge lHkh dk drZ~rO; curk gS fd Hkkjr o"kZ dh bl vueksy /kjksgj] Kku dks laof/kZr djsa ftlls 

fo'o dk dY;k.k gks lds ,oa Hkkoh ih<+h Hkkjr dks ghu –f"V ls u ns[k dj xkSjoiw.kZ –f"V ls ns[ksA 

lUnHkZ% 
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d"̀.kk lkscrh ds dFkk lkfgR; esa L=h ik=ksa dh Hkwfedk 

psruk flag* 
MkW- e/kq ikBd**  

lkjka'k 

 L=h dks dsoy R;kxewfrZ ds :i esa ugha] cfYd bPNkvksa vkSj LoRo okyh O;fDr ds :i esa izLrqr 

fd;k gSA bu fL=;ksa ds ek/;e ls mUgksaus fookg laLFkk] lkekftd e;kZnk vkSj L=h 'kjhj ij fu;a=.k tSls 

eqn~ns ij [kqy dj ckr dh gSA L=h dh vkRe Lohdf̀r vkSj fonzksgh psruk Li"V fn[kkbZ nsrh gSA bu fL=;ksa 

ds ek/;e ls 'kgjh e/;oxhZ; thou dh tfVyrkvksa dks Hkh fpf=r fd;k gSA dgha ikfjokfjd laca/kksa esa 

cnyrs ewY; ds :i esa] dgha vk/kqfudrk vkSj ijaijk ds chp }a}] rks dgha lkekftd izfr"Bk vkSj uSfrd 

}a} ds :i esaA 

cht 'kCn % lekt ì"BHkwfe] ik=ksa dh psruk] la?k"kZ vkSj thou] iatkc&gfj;k.kk {ks=] xzkeh.k thou] 

lkeqnkf;d thou] yksd ijaijk,a] ikfjokfjd lEcU/kA  

 dksbZ Hkh dFkkdkj tc jpuk x<+rk gS rks og 'kCnksa ds lgkjs dHkh dkYifud rks dHkh ;FkkFkZ 

l̀f"V dk fuekZ.k djrk gSA ml l̀f"V esa dqN ewfrZ;k¡ x<+rk gS vkSj fQj mu ewfrZ;ksa dks vius fopkjksa ds 

vuq:i uke nsrk gSA ;g uke uj vkSj ukjh ds :i esa nks Hkkxksa esa c¡Vk gksrk gSA m)j.k fpUgksa esa mudh 

vkil esa ckr ;k laokn djk dj thrk tkxrk izk.kh djk nsrk gSA bUgha 'kCn ewfrZ;ksa dks dFkk lkfgR; esa 

ik= dgk tkrk gSA  

 dFkkdkj tc ik=ksa dh lajpuk djrk gS rks og pfj= ds vUrj dk dksuk&dksuk Nku ekjrk gSA 

dHkh&dHkh rks dFkkdkj ik=ksa esa bruh xgjkbZ ls tqM+ tkrk gSA fd varj djuk eqf'dy gks tkrk gS fd 

;g dFkk ik= dh gS ;k dFkkdkj ds Lo;a dhA d"̀.kk lkscrh ds ik=ksa esa ;g ns[kk tk ldrk gSA  

 dFkk lkfgR; esa lkekftd ifjos'k dk vR;ar thoar] ;FkkFkZiw.kZ vkSj cgqvk;keh fp=.k feyrk gSA 

os lekt dks dsoy i"̀BHkwfe ds :i esa ugha] cfYd ik=ksa dh psruk] la?k"kZ vkSj thou ǹf"V dks x<+us okyh 

lfØ; 'kfDr ds :i esa izLrqr djrh gSaA muds dFkk lkfgR; esa iatkc&gfj;k.kk {ks= dk xzkeh.k thou 

ltho :i esa mifLFkr gksrk gSA lkeqnkf;d thou] yksd ijaijk,a vkSj ikfjokfjd laca/kksa dh xgjkbZ rks 

fn[krh gS lkFk gh df̀"k vk/kkfjr thou] lkewfgd Je vkSj tkfrxr lajpuk dk fp=.k feyrk gSA bu 

jpukvksa esa L=h dh lgu'khyrk vkSj thou 'kfDr izeq[k :i ls mHkjrh gSA mudh dgkfu;k¡ L=h ds 

lkekftd LFkku ij xgjh fVIi.kh djrh gSA  

 ik=ksa ds lanHkZ esa vusd fo}kuksa ds er fHkUu&fHkUu gSA fdUrq MkW0 lwrnso gal dk er d̀".kk 

lkscrh ds ik=ksa ls feyrk gSA mUgksaus ukjh ik=ksa dk cfgjax vk/kkj ds varjax nf̀"V ls oxhZdj.k fd;k gSA 

d"̀.kk th dh L=h ik=ksa dks cfgjax vk/kkj ds vUrxZr varjax nf̀"V ls oxhZdr̀ gSA d̀".kk lkscrh ds dFkk 

lkfgR; ds fL=;ksa dk fp=.k cgqvk;keh gSA ge bu dFkkvksa ds ek/;e ls L=h ik= dks fuEu :iksa dks ns[k 

ldrs gSa& 

vkRefuHkZjrk %& 

 d"̀.kk lkscrh ds dFkk lkfgR; esa L=h ik= dsoy lgkuqHkwfr dh ik= ugh gS] cfYd os 

vkRefuHkZjrk] LokfHkeku vkSj LoRo cks/k dh l'kDr izrhd gSA vkids ys[ku esa L=h vius fu.kZ; Lo;a 

ysusokyh] lkekftd :f<+;ksa dks pqukSrh nsus okyh vkSj vkRelEeku dh j{kk djusokyh o;fDrRo ds :i esa 

mHkjrh gSA Lora= O;fDrRo vkSj vkRelEeku ls Hkjh ;g fL=;k¡ iq#"k fuHkZj thou dks Lohdkj ugha djrhaA 

                                                             
* 'kks/kkfFkZuh] fgUnh&foHkkx] jktk Jhd"̀.k nÙk LukrdksÙkj egkfo|ky;] lEc) % ohj cgknqj flag iwokZapy 

fo'ofo|ky;] tkSuiqj] m0iz0A 
** 'kks/k funsZf'kdk] lgk;d izk/;kid] fgUnh&foHkkx] jktk Jhd"̀.k nÙk LukrdksÙkj egkfo|ky;] lEc) % ohj 

cgknqj flag iwokZapy fo'ofo|ky;] tkSuiqj] m0iz0A 
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;s vius vfLrRo dks igpkurh gS vkSj viuh xfjek cuk, j[kus ds fy, la?k"kZ djrh gSaA  

 ^le;&ljxe* dh vkj.;k d"̀.kk lkscrh ds lHkh L=h ik=ksa esa lcls l'kDr ekuh tkrh gSA 

vkj.;k vafre nkSj ls xqtj jgh gS ysfdu thou thus dk mRlkg mlesa Hkjiwj gSA og vius thou dks 

vius rjhds ls thuk pkgrh gSA ,d&,d iy dks] vuqHko dks lesVuk pkgrh gSA og dgrh gS& ^^vkxs 

c<+dj {k.k dks idM+ yks tks rqEgkjk gSA ;g 'kke] ;g {k.k] ;g ckfj'k yid dj gFksyh esa lesV yksA ,d 

ckj pqdh rks ges'kk ds fy, f[kld tk;sxhA**1 vkj.;k ,d ,slh ftankfny] vkRefuHkZj L=h gS] tks vius 

vfLrRo ds izfr ltx gSA èR;q dk mls Hk; ugh gS og thuk pkgrh gSA blh vkRefo'okl dh uhao ij 

[kM+h ftUnxh dks u, fljs ls ns[krhA  

 ^fe=ksa ejtkuh* dh fe=ksa viuh bPNkvksa vkSj Hkkoukvksa dks nckrh ugh gSA oSokfgd thou esa 

viuh vlarqf"V [kqydj O;Dr djrh gSA og lkekftd otZukvksa ls Hk;Hkhr ugh gksrhA ^^fe=ks vius cwrs 

ij ?kwjrh gS] yM+rh gS] el[kjh djrh gS] VDdj ysrh gS] lhuktksjh Hkh vkSj ,d Qqadkjrh ?kM+h esa viuh ek¡ 

dh laKk dks vyxuh ij Vaxrs ns[k Lo;a gh QjQjkrs&mQurs diM+ksa dks lgst lesV ij ys fljs ls vius 

lkFk vk yxrh gSA vius dks <wa< ysrh gSA ,d ifjokjA vius esa laiw.kZ lalkjA ij dksbZ Hkh lalkj vius 

gksus ls gh vius gksus esa gh dc laiw.kZ gSA fe=ksa gh D;ksa] os lc ml ngd&egd ls tqM+s&ca/ks gSa tks 

gkM+&ekal ds diM+ksa esa /kM+drs&QM+drs gSa] mlh ls mxrs&mitrs gSaA**2 

 lkscrh dh L=h ik= ikfjokfjd vkSj lkekftd <k¡pksa esa jgrs gq, Hkh Lo;a fu.kZ; ysus dh {kerk 

j[krh gSA ^ftUnxhukek* dh xzkeh.k fL=;k¡ ?kjsyw vkSj df̀"k dk;ksaZ esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrh gSA ifjokj dh 

vkfFkZd lajpuk esa lgHkkxh gksrh gSA egjh pkph dk pfj= vkRe&fuHkZj gSA og viuk fu.kZ; Lo;a ysrh gSA 

mls lkekftd o ekuoh; ewY;ksa dh igpku gS] mlus tks ?kj NksM+k] mlds ckjs esa Hkh lksprh gSA egjh 

pkph ,d czkã.kh gksus ds ckotwn eqlyekuksa ls izse djrh gSA egjh pkph vkSj x.kir 'kkg ds izse laca/k 

dks iwjk xk¡o tkurk gSA blh ekeys esa og xqtjkr dpgjh esa cqyk;s tkrs gSa tgk¡ og csckdh ls viuk i{k 

j[krh gS& ^^lkgc th eq>s csok gq, frulky gq, vnkyr le>s fd eSa [ksy xqfM~M;k¡ vkSj u eSa lksykosa 

lkyA eSa ckfyx gw¡] vDy gks'k fBdkus gSA viuk Hkyk&cqjk le>rh gw¡A viuh ethZ ls ljnkjksa dh 

ngyht yka?k vkbZ gw¡A**3 ;g L=h dh lkekftd mi;ksfxrk vkSj vkRefuHkZjrk dks js[kkafdr djrk gSA  

 ^,s yM+dh* dh vEew viuh csVh ds Hkfo"; ds fy, fpafrr gS fdUrq csVh vkRe fo'okl ls Hkjh gSA 

og vius vkRe lEeku dks cuk;s gq, gSA mldk gS fd lcls igys fdlh Hkh L=h dks vkRefuHkZj gksuk 

lcls t:jh gSA ckn esa fookg] ifjokj vkfn vk tkrs gSaA og L=h eqfDr dh i{k/kj gSa] mldk leFkZu 

djrh gSaA**4 

nsg ,oa ;kSu LorU=rk %& 

 d"̀.kk lkscrh dh L=h ik= nsg vkSj eu ij Lo;a ds vf/kdkj dh ckr djrh gSA ;s fL=;k¡ Lo;a 

dh nsg dks yTtk ;k iki ds :i esa ugha] cfYd mldh Lok;Ùkrk ds :i dks Lohdkj djrh gSA ^fe=ks 

ejtkuh* dh fe=ks viuh ;kSfudrk ij [kqydj ckr djrh gSA nkEiR; esa larqf"V dks viuk vf/kdkj ekurh 

gSA dke vrf̀Ir dks [kqydj Lohdkj djrh gqbZ dgrh gS& ^^ifr mldk jksx ugha igpkurk cgqr gqok g¶rs 

ijokjs--- vkSj esjh bl nsg esa bruh I;kl gS fd eNyh lh rM+irh gSA**5 miU;kl dh ukf;dk fe=ks lekt 

dks u flQZ pqukSrh nsrh gS cfYd iwjs /kS;Z ds lkFk viuh ckr dks mtkxj djrh gSA fe=ks ejtkuh dh 

nwljh L=h ik= chcks gS tks LoPNUn vkSj LorU= ;kSukpkj esa fyIr gSA ftlesa u eeRo gS u L=h xq.kA og 

Lo;a dgrh gS& ^^,d ugh ckyks us lkS&lkS enZ upk, vius b'kkjksa ij] cl ,d [kle dk lq[k u c<+k 

bl vHkkxh ds Hkkx esaA**6 

 ^lwjteq[kh va/ksjs ds* dh L=h vupkgs iq#"kksa ds lEidZ esa vkrh gSAbl miU;kl esa L=h ds ek/;e 

ls d"̀.kk lkscrh th us ;kSu ,oa laHkksx dk [kqydj fp=.k fd;k gSA L=h dbZ iq#"kksa ds lkFk ;kSu laca/k 

cukrh gS fdUrq fdlh ls Hkh rÌr ugha gks ikrhA var esa og fnokdj ds lkFk Hkksxs gq, 'kkjhfjd lq[k ls 

rÌr gksrh gSA og dgrh gS& ^^igys dHkh ughaA rqeus esjk 'kki /kks fn;k gS fnokdjA**7 ^;kjksa ds ;kj* 

dgkuh laxzg dh ^reUuk* LoPN ;kSu laca/k curkh gSA bldk mls dksbZ i'pkrki ughaA lu~ 1968 esa fy[kh 

;g dgkuh L=h ds nsg dh ckr djrh gSA L=h nsg dh LorU=rk] mlls ykHk mBkus dh 'kks[k vnkvksa ls 

vQljksa dks yqHkkus dh ckr djrh gSA rek'kk vkSj reUuk tSlh fL=;k¡ vkt vke gks xbZ gSaA gekjh Hkkjrh; 

laLdf̀r L=h ds bl :i dks dHkh ugha Lohdkjrh] mUgsa cqjh fL=;ksa ds gh iafDr esa [kM+k fd;k tkrk jgk 
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gSA ;g vius ukt u[kjksa ls cM+s&cM+s vf/kdkjh] usrk vQljksa dks vius bZ'kkjs ij upkrh gSA ^^rek'kk fel 

'kkVZ gS.M Vkbi ds fy, bruh egaxh pksyh dh t:jr D;ksa\ rek'kk C;wVh lSywu ls lh[kh rkth vnkvksa 

ls 'kjekrh fQj g¡l nhA gkFk ls fc;j /kqys cky fNrjk;s vkSj vk¡[ksa upkdj dgk] ^cM+s ckWl ;g NksVckWl 

dk LVsfMax vkMZj gSA**8 

 fL=;ksa dks lkgfld vkSj vkRe vf/kdkj dk fp=.k lkscrh th ds dFkk lkfgR; esa feyrk gSA  

firl̀Rrk dk fojks/k %& 

 d"̀.kk lkscrh dh L=h ik= pqIih ugh lk/krh] os iz'u djrh gS vkSj fojks/k djrh gSA ifjfLFkfr;ksa 

ls gkj ugha ekurhA lkekftd ca/kuksa ds chp viuh igpku cuk, j[krh gSA ^Mkj ls fcNqM+h* ik'kks ,slh gh 

L=h gS tks fu;fr ls gkj ugha ekurh gSA og mu yk[kksa fL=;ksa dh fu;fr cu dj mHkjrh gS tks thou 

Hkj HkVdrh jgh vkSj vUr esa viuh ^Mkj* ij igqWprh gSA fir̀lRrk dk fojks/k djrh gqbZ og dbZ LFkkuksa 

ij fn[krh gSA mlds /kj ls Hkkxus esa rRdkyhu lkekftd ewY;ksa ls eqfDr dh NViVkgV gS D;ksafd Hkkxuk 

mldk viuk fu.kZ; gSaA mlds Hkkxus esa iyk;u ugha fonzksg gSA ml lkearh okrkoj.k ds fo:) tks ,d 

bUlku ds :i esa thus dh vktknh ugha nsrkA d"̀.kk lkscrh dh L=h ik=ksa dk eq[; :i ls fojks/kh Loj gh 

mHkjdj lkeus vk;kA fdUrq fojks/k dk Lo:i FkksM+k fHkUu gSA og L=h eqfDr dk i{k ysrh gS ysfdu muds 

ys[ku esa dgha Hkh ?kksf"kr :i ls fL=;ksa dks iq#"kksa ds fo:) vkØks'k ;k fonzksg dh Hkkouk ls m}sfyr gksrs 

gq, fpf=r ugha fd;k gSA bu fL=;ksa us dgha Hkh :f<+] laLdkj] ewY; vFkok ekU;rk dh vkykspuk ugh dh 

gSA fe=ksa ,slh L=h ik= csckd gS fdUrq fonzksgh ugh gSA ge ;g dg ldrs gSa fd ;s fL=;k¡ ijEijkxr 

lkekftd ewY;ksa ls la?k"kZ djrh vo'; utj vkrh gSA  

 ^fe=ks ejtkuh* dh fe=ks eqWgtksj gS] og iq#"k lekt ds uSfrdrkoknh nyhyksa ds le{k pqukSrh 

cudj [kM+h gksrh gSA  

 ^fnyks&nkfu'k* esa odhy lkgc iRuh ds gksrs gq, Hkh egd dks j[kSy ds :i esa j[krk gSA ml 

dkj.k ifr&iRuh esa >xM+k gksrk jgrk gSA iRuh ls og csg;kbZ ls dgrk gS& ^^vkidks gekjh dkjxqtkfj;ksa 

ls Hkh Hkyk D;k ysukA vkf[kj dks ge enZ gSaaA NksVs&eksVs xqukgks ij D;k----A**9 og xyr gS fQj Hkh iq#"k 

opZLo ds dkj.k viuh iRuh dks pqi djk nsrk gSA iq#"kksa dh ǹf"V esa L=h dk ogh :i gSA vkt L=h 

LorU= gS] LokoyEch gS] LokfHkekuh gS rks mls iq#"k 'kadk dh nf̀"V ls ns[krk gSA  

 ^le;&ljxe* dh vkj.;k L=h psruk dh l'kDr izrhd gSA og L=h ihM+k dks >syk ugha fdarq 

cgqr ikl ls ns[kk gSA ftl ij og bZ'kku ls dgrh gS& ^^l̀f"V ds nks eu] L=h&iq#"k vyx&vyx 

fn'kkvksa ls ,d gh fcanq dks ns[k jgs gSaA ns[k jgs gSa fd ekuoh; gksus ds ,d ls vf/kdkj dks ik ldsA th 

ldsaA**10 blh Øe esa ^,s yM+dh* dh vEew viuh csVh dks oj <w¡<+us ds fy, izsfjr djrh gSA og viuh csVh 

dks fir ̀lRrkRed ncko o mRihM+uksa ls eqDr j[kuk pkgrh gSA  

vfLrRo dh ryk'k %& 

 d"̀.kk lkscrh ds dFkk lkfgR; dh fL=;k¡ vf/kdrj Lo;a ds vfLrRo dh ryk'k dk la?k"kZ djrs 

utj vkrh gSA ;s L=h ik= lekt }kjk fu/kkZfjr lhekvksa dks Lohdkj ugha djrh] vfirq vius Lora= 

O;fDrRo dks igpkuus vkSj lFkkfir djus dk iz;kl djrh gSaA  

 ^fe=ks ejtkuh* dh ukf;dk ^fe=ks* bldk l'kDr mnkgj.k gSA fe=ks vius nkEiR; thou vkSj 

lkekftd O;oLFkk ds Hkhrj jgrs gq, Hkh viuh bPNkvksa] Hkkoukvksa vkSj vf/kdkjksa dks [kqydj O;Dr djrh 

gSA og lekt dh >wBh uSfrdrk dks pqukSrh nsrh gS vkSj vius vfLrRo dks ncus ugh nsrhA og ijaijkvksa 

vkSj :f<+;ksa ds chp vius vkRelEeku dks cpk, n[kus ds fy, la?k"kZ djrh gSA  

 ^ftUnxhukek* dh ukf;dk vius vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, ifjfLFkfr;ksa ls tw>rh gSA og 

O;fDr ds :i esa dsoy lekt dk fgLlk ugha cuuk pkgrh] mlds lkFk viuh vyx igpku vkSj xfjek 

ds lkFk mifLFkr gSA egjh pkph] 'kkguh] djrkjksa] y[keh vkSj jkc;k¡ ;s lHkh L=h ik= vius&vius 

vfLrRo dh j{kk gsrq iz;kl djrh gSaA  

 ^,s yM+dh* dh csVh gks] ;k le;&ljxe dh vkj.;k gks] fru igkM+ dh t;k gks ;k lwjteq[kh 

va/ksjs ds* ^jRrh gks ;s lHkh fL=;k¡ vius vki ls yM+ jgh gSaA ,ss yM+dh dh vEew vius vfLrRo ds fy, 

ekWx djrh gS& ^^eSa frryh ugha ekWx jgh] viuk gd ek¡x jgh gw¡A eq>s ns nksA rkth ^gok* esa lkal ysus 

nksA**11 lwjteq[kh va/ksjs ds jRrh dks Hkh vius vfLrRo dh ryk'k gSA og vius fe= jksfgr ls dgrh gS& 
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^^rqe esjs xkftZ;u ugha gksA ge ,d&nwljs dks ilan ugha djrs--- cl bruk gh gd+ ,d nwljs ij gSA eq>s 

fdlds lkFk tkuk pkfg, ;g esjs lkspus dh ckr gSA fdlh vkSj dh ughaA**12 og viuk QSlyk Lo;a ysuk 

pkgrh gS og vius vfLrRo dks [kksuk ugh pkgrhA  

 ^le; ljxe* dh vkj.;k Hkh dgrh utj vkrh gS& ^^egkjkt og vc 'kksf"kr vkSj izrkfM+r 

eglwl djus yxh gSA mUgsa Hkh vius nsg esa ls fdlh xqe vkRek dh vkokt lqukbZ iM+us yxh gSA**13 

 fnyks nkfu'k dh egd ckuks odhy lkgc dh iRuh ugh j[kSy gS fdUrq og mlls viekfur ugh 

gksrhA ysfdu ,d le; ckn og vius vfLrRo o igpku dh ek¡x djrh gSA vkt ls igys ge vkSjr gh 

ugh Fks vks<+uh Fks] vafx;k Fks] lyokj Fks---- twrh viuh vkSj ikao fdlh dks lkSai j[ks FksA**14 egd dk ;g 

QSlyk vius vfLrRo cks/k dk izek.k gSA  

 blh Øe esa dgkuh ^cnyh cjl xbZ* dh dy;k.kh ek¡ dh rjg vkJe okfluh cudj ugh thuk 

pkgrha og Lo;a dk ifjokj ?kj pkgrh gSA og [kqyh gok esa lkal ysuk pkgrh gSA og viuh ekW ls dgrh 

gS& ^^tkrh gw¡ ek¡&esjs fy, vc Hkh le; gSA vkJe dh dksBjh esa dy ls esjk ne ugh ?kqVsxk] vc esjk 

viuk ?kj gksxkA**15  

 fru igkM+ dh t;k vieku lgu ugha dj ikrhA og Jh nk ls dgrh gs& ^^eu esa vk tkus ls 

ftl&frl dk vieku djrs pysaxs] ;g vf/kdkj vkidks fdlus fn;k Jh&nk\**16 

 fu"d"kZr% ge fgUnh dFkk lkfgR; esa d"̀.kk lkscrh dh L=h ik= dh Hkwfedk dks Li"V :i ls ns[k 

ldrs gSaA L=h dh LorU=rk vkSj L=h fpUru dks Hkh ge fopkj iwoZd ns[krs gSa tks muds dFkk lkfgR; esa 

L=h ds Lo:i dks foLrkj nsrh gSA  
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16- fru igkM+] d`".kk lkscrh] ì0 76 
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Lukrd Lrj ij v/;;ujr~ dyk ,oa foKku oxZ dh fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa 

dk rqyukRed v/;;u djuk 

vkdka{kk frokjh* 

izks- jkts”k dqekj flag** 

MkW- vuqie flag*** 

çLrkouk 

lkekU; 'kCnksa esa v/;;u ls rkRi;Z fdlh O;fä }kjk viuh ckSf)d {kerk ds fodkl gsrq fd, 

tkus okys ç;klksa ls gSA v/;;u og çfØ;k gS ftlds ek/;e ls O;fä Kku çkIr djrk gS rFkk viuh 

le>] foosd ,oa rkfdZd 'kfä dk fodkl djrk gSA v/;;u ds }kjk O;fä fofHkUu {ks=ksa esa viuh 

laKkukRed {kerkvksa dk fodkl djrs gq, vius okrkoj.k ,oa lekt ds lkFk lek;kstu LFkkfir djus dk 

ç;kl djrk gSA ekuo thou esa v/;;u dk vR;Ur egRoiw.kZ LFkku gS] D;ksafd blds ek/;e ls O;fä u 

dsoy Kku vftZr djrk gS] cfYd vius O;fäRo dk lokaZxh.k fodkl Hkh djrk gSA 

f'k{kk esa v/;;u ls rkRi;Z ml çfØ;k ls gS ftlds }kjk fo|kFkhZ Kku] dkS'ky rFkk n{krkvksa dk 

vtZu djrk gSA vius fo"k;&{ks= ls lacaf/kr Kku esa òf) djus] ckSf)d lq/kkj ykus rFkk vko';d 

n{krkvksa dks fodflr djus ds fy, fo|kFkhZ v/;;u djrk gSA v/;;u ds varxZr i<+uk] fy[kuk] fujh{k.k 

djuk] fparu&euu djuk rFkk nwljksa ds vuqHkoksa ls lh[kuk lfEefyr gSA bu çfØ;kvksa ds ek/;e ls 

fo|kFkhZ u, rF;ksa] fopkjksa] fo"k;ksa] fof/k;ksa rFkk leL;kvksa ds laca/k esa Kku çkIr djrk gS] ftuls og igys 

vufHkK gksrk gSA v/;;u O;fä dks uohu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus rFkk leL;kvksa dk lek/kku 

[kkstus esa Hkh l{ke cukrk gSA 

v/;;u vknr nks 'kCnksa ls feydj cuk gS ^v/;;u* ,oa ^vknr*A v/;;u dk vk'k; Kku çkIr 

djus dh çfØ;k ls gS] tcfd vknr ls rkRi;Z fdlh dk;Z dks fu;fer :i ls djus dh çof̀Ùk ls gSA tc 

dksbZ fo|kFkhZ fu;fer :i ls ;kstukc) <ax ls v/;;u djrk gS rFkk v/;;u laca/kh xfrfof/k;ksa dks vius 

nSfud thou dk vax cuk ysrk gS] rc mls v/;;u vknr dgk tkrk gSA v/;;u vknrsa O;fä ds 'kSf{kd 

thou dks O;ofLFkr ,oa çHkkoh cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA 

v/;;u dsoy i<+us&fy[kus rd gh lhfer ugha gS] cfYd blls lacaf/kr leLr 'kSf{kd 

fØ;kdykiksa dks Hkh lfEefyr djrk gSA v/;;u vknr ls rkRi;Z fo|kfFkZ;ksa esa –<+ ladYi ds lkFk LosPNk 

ls v/;;u djus dh fof/k;ksa ,oa vknrksa ls gSA v/;;u vknrksa esa ,dkxzrk dh vknr] uksV~l cukus dh 

vknr] dk;Z&;kstuk cukdj v/;;u djuk] le; dk mfpr çca/ku djuk rFkk vU; v/;;u rduhdksa dk 

mi;ksx djuk lfEefyr gSA vPNh v/;;u vknrsa fo|kfFkZ;ksa dks le; dk lnqi;ksx djus rFkk fu/kkZfjr 

y{;ksa dks çkIr djus esa lgk;rk çnku djrh gSaA 

çk;% ns[kk tkrk gS fd çR;sd fo|kFkhZ dh v/;;u vknrsa ,d&nwljs ls fHkUu gksrh gSaA dqN 

fo|kFkhZ uksV~l cukdj v/;;u djuk ilan djrs gSa] tcfd dqN fo|kFkhZ lh/ks iqLrdksa ls i<+uk vf/kd 

mfpr le>rs gSaA blh çdkj dqN fo|kFkhZ dk;Z&;kstuk cukdj v/;;u djrs gSa] tcfd vU; fo|kFkhZ 

viuh lqfo/kk ds vuqlkj v/;;u djuk ilan djrs gSaA dqN fo|kFkhZ çkr%dky v/;;u djuk vf/kd 

ykHknk;d ekurs gSa] tcfd dqN jkf= ds le; v/;;u djuk ilan djrs gSaA ;g fHkUurk fo|kfFkZ;ksa dh 

#fp] {kerk] ikfjokfjd okrkoj.k rFkk 'kSf{kd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k mRiUu gksrh gSA 

orZeku çfrLi/kkZRed ;qx esa v/;;u vknrksa dk egRo vkSj Hkh c<+ x;k gSA vkt fo|kfFkZ;ksa dks 

fofHkUu ijh{kkvksa] çfr;ksfxrkvksa rFkk 'kSf{kd pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ,slh fLFkfr esa dsoy 

cqf)eÙkk gh lQyrk dk vk/kkj ugha gksrh] cfYd lqO;ofLFkr v/;;u vknrsa Hkh lQyrk çkIr djus esa 

                                                             
* “kks/kkFkhZ] “kks/k dsUnz & f”k{kk”kkL= foHkkx nh-n-m- xksj[kiqj fo-fo- xksj[kiqj m-iz+ 
** “kks/k funsZ”kd] “kks/k dsUnz & f”k{kk”kkL= foHkkx nh-n-m- xksj[kiqj fo-fo- xksj[kiqj m-iz+ 
*** lg “kks/k funsZ”kd] “kks/k dsUnz & f”k{kk”kkL= foHkkx nh-n-m- xksj[kiqj fo-fo- xksj[kiqj m-iz+ 



52  Lukrd Lrj ij v/;;ujr~ dyk ,oa foKku oxZ dh fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa--- 

egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSaA fu;fer v/;;u] le;c) iqujkof̀Ùk rFkk vuq'kkflr dk;Z'kSyh fo|kfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd miyfC/k;ksa dks c<+kus esa lgk;d fl) gksrh gSaA 

pkgs fo|kFkhZ dyk oxZ dk gks vFkok foKku oxZ dk] i<+kbZ esa rst gks ;k vis{kk—r detksj] og 

viuh v/;;u vknrksa esa ldkjkRed ifjorZu ykdj viuh ;ksX;rkvksa dk fodkl dj ldrk gSA ,d 

fo|kFkhZ ds fy, vPNh v/;;u vknrsa vR;ar egRoiw.kZ gksrh gSa] D;ksafd buds ek/;e ls og viuh 'kSf{kd 

miyfC/k;ksa] ckSf)d dkS'kyksa rFkk fofHkUu n{krkvksa esa fujarj lq/kkj dj ldrk gSA bl çdkj v/;;u 

vknrsa fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd] ckSf)d rFkk O;fäRo fodkl dh vk/kkjf'kyk ekuh tkrh gSa rFkk muds Hkfo"; 

ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA 

'kks/k dh vko';drk 

f'k{kk ds {ks= esa fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa dk fo'ks"k egRo gS] D;ksafd v/;;u vknrsa gh 

mudh 'kSf{kd miyfC/k;ksa] ckSf)d fodkl rFkk O;fäRo fuekZ.k dks çHkkfor djrh gSaA çR;sd fo|kFkhZ dh 

v/;;u 'kSyh] v/;;u i)fr rFkk v/;;u ds çfr –f"Vdks.k fHkUu&fHkUu gksrk gS] ftlds dkj.k mudh 

'kSf{kd miyfC/k;ksa esa Hkh varj ns[kus dks feyrk gSA orZeku çfrLi/kkZRed ;qx esa fo|kfFkZ;ksa ds fy, dsoy 

Kku vftZr djuk gh i;kZIr ugha gS] cfYd çHkkoh v/;;u vknrksa dk fodkl djuk Hkh vko';d gSA 

Lukrd Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds le{k vusd 'kSf{kd] lkekftd ,oa euksoSKkfud 

pqukSfr;k¡ mifLFkr gksrh gSaA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa mudh v/;;u vknrksa dk v/;;u djuk vR;ar vko';d 

gks tkrk gSA fo'ks"k :i ls dyk ,oa foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa esa laHkkfor varj dks 

le>uk f'k{kk dh –f"V ls egRoiw.kZ gSA bl v/;;u ds ek/;e ls ;g Kkr fd;k tk ldrk gS fd fdl 

oxZ ds fo|kfFkZ;ksa esa v/;;u vknrsa vf/kd fodflr gSa rFkk fdu {ks=ksa esa lq/kkj dh vko';drk gSA 

çLrqr 'kks/k fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa ds laca/k esa mi;ksxh tkudkjh çnku djsxk rFkk 

v/;;u vknrksa dks çHkkfor djus okys dkjdksa dks le>us esa lgk;rk djsxkA blds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa 

esa çHkkoh v/;;u vknrksa ds fodkl gsrq vko';d mik; lq>k, tk ldsaxsA blh mís'; dh iwfrZ gsrq çLrqr 

v/;;u fd;k x;k gSA 

'kks/k dh 'kSf{kd mi;ksfxrk 

çLrqr 'kks/k dh 'kSf{kd mi;ksfxrk vR;ar egRoiw.kZ gSA ;g v/;;u fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa 

dh okLrfod fLFkfr dks Li"V djus esa lgk;d gksxkA blds fu"d"kZ f'k{kdksa] vfHkHkkodksa] f'k{kk&ç'kkldksa 

rFkk 'kks/kdrkZvksa ds fy, mi;ksxh fl) gks ldrs gSaA 

bl v/;;u ls çkIr fu"d"kksaZ ds vk/kkj ij f'k{kdksa dks fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa dks le>us 

rFkk muesa lq/kkj ykus ds fy, mi;qä f'k{k.k j.kuhfr;k¡ fodflr djus esa lgk;rk feysxhA vfHkHkkod Hkh 

fo|kfFkZ;ksa ds fy, vuqdwy v/;;u okrkoj.k dk fuekZ.k djus esa l{ke gksaxsA blds vfrfjä egkfo|ky;ksa 

,oa fo'ofo|ky;ksa esa v/;;u dkS'ky fodkl dk;ZØeksa ds fuekZ.k ,oa lapkyu esa Hkh bl 'kks/k ds fu"d"kZ 

mi;ksxh fl) gksaxsA 

;g v/;;u fo|kfFkZ;ksa esa fu;fer v/;;u] le;&çca/ku] ,dkxzrk] iqujkòfÙk rFkk Lok/;k; tSlh 

ldkjkRed v/;;u vknrksa ds fodkl dks çksRlkfgr djsxkA lkFk gh ;g Hkfo"; esa v/;;u vknrksa ls 

lacaf/kr vU; 'kks/k dk;ksa Z ds fy, lanHkZ lkexzh ds :i esa Hkh mi;ksxh gksxkA bl çdkj çLrqr 'kks/k 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd mUufr rFkk f'k{kk dh xq.koÙkk esa lq/kkj ykus dh fn'kk esa egRoiw.kZ ;ksxnku çnku 

djsxkA 

'kks/k esa ç;qä 'kCnksa dk ifjHkk"khdj.k 

Lukrd Lrj – çLrqr v/;;u esa Lukrd Lrj ls rkRi;Z ch-,- ¼B.A.½] ch-,llh- ¼B.Sc.½ rFkk ch-d‚e- 

¼B.Com½ esa v/;;ujr çFke o"kZ ds fo|kfFkZ;ksa ls gSA ;s fo|kFkhZ mPp f'k{kk ds çkjfEHkd pj.k esa gksrs gSa 

rFkk fofHkUu 'kSf{kd] lkekftd ,oa ckSf)d vuqHkoksa ls xqtj jgs gksrs gSaA v/;;u esa lfEefyr fo|kfFkZ;ksa 

dk p;u blh Lrj ls fd;k x;k gS] ftlls mudh v/;;u vknrksa dk leqfpr ewY;kadu fd;k tk ldsA 

dyk oxZ – çLrqr v/;;u esa dyk oxZ ls rkRi;Z ch-,- ¼B.A-½ esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ls gSA dyk oxZ ds 

varxZr bfrgkl] jktuhfr foKku] lekt'kkL=] fgUnh] Hkwxksy] vFkZ'kkL= rFkk vU; ekufodh fo"k;ksa dk 

v/;;u djus okys fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA bu fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u ç—fr ,oa v/;;u 
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'kSyh vU; oxksaZ ls fHkUu gks ldrh gSA 

foKku oxZ – çLrqr v/;;u esa foKku oxZ ls rkRi;Z ch-,llh- ¼B.Sc-½ esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ls gSA 

foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa }kjk HkkSfrd foKku] jlk;u foKku] xf.kr] tho foKku rFkk vU; foKku fo"k;ksa 

dk v/;;u fd;k tkrk gSA foKku fo"k;ksa dh ç;ksxkRed ç—fr ds dkj.k bu fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u 

vknrksa ,oa v/;;u i)fr;ksa esa fo'ks"k çdkj dh fu;ferrk ns[kus dks feyrh gSA 

v/;;u vknr – v/;;u vknr nks 'kCnksa ds ;ksx ls cuk gS—^v/;;u* ,oa ^vknr*A v/;;u ls rkRi;Z 

dsoy i<+us] fy[kus ,oa le>us rd lhfer ugha gS] tcfd vknr ds varxZr i<+us&fy[kus ls lacaf/kr 

fofHkUu fØ;kdykiksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA lkekU;r% v/;;u vknrksa dk laca/k v/;;u ds çfr 

O;fä ds O;ogkj] #fp] –f"Vdks.k rFkk dk;Z djus ds rjhdksa ls gksrk gSA 

v/;;u vknrksa esa le; dk lnqi;ksx] fu;fer v/;;u] ,dkxzrk] uksV~l rS;kj djuk] iqujkof̀Ùk 

djuk] v/;;u lkexzh dk mfpr p;u rFkk v/;;u ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k tSlh fo'ks"krk,¡ 

lfEefyr gksrh gSaA vPNh v/;;u vknrsa fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k;ksa dks c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrh gSa] tcfd detksj v/;;u vknrsa muds 'kSf{kd çn'kZu dks çHkkfor dj ldrh gSaA blfy, 

v/;;u vknrksa dks fo|kFkhZ dh 'kSf{kd lQyrk dk ,d egRoiw.kZ fu/kkZjd ekuk tkrk gSA 

'kks/k dk;Z ds mís'; 

vius 'kks/k dk;Z dks iw.kZ djus gsrq 'kks/kdrkZ }kjk fuEufyf[kr mís';ksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k gS& 

1- dyk ,oa foKku oxZ esa v/;;u djus okys Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa dk 

v/;;u djukA 

2- dyk ,oa foKku oxZ esa v/;;u djus okys Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa dk 

rqyukRed v/;;u djukA 

3- dyk ,oa foKku oxZ esa v/;;u djus okys Lukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh v/;;u vknrksa 

dk rqyukRed v/;;u djukA  

ifjdYiuk,¡ 

'kks/kdrkZ us vius 'kks/k dk;Z dks fn'kk çnku djus rFkk 'kks/k mís';ksa dh çkfIr gsrq fuEufyf[kr 'kwU; 

ifjdYiukvksa ¼Null Hypotheses½ dk fuekZ.k fd;k gS& 

01-  Lukrd Lrj ij v/;;u djus okys dyk oxZ rFkk foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa esa 

dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

H₀ : M₁ ¾ M₂ 
H₁ : M₁ ≠ M₂ 

02- Lukrd Lrj ij v/;;u djus okys dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds Nk=ksa dh v/;;u vknrksa esa dksbZ 

lkFkZd varj ugha gSA 

H₀ : M₃ ¾ M₄ 
H₁ : M₃ ≠ M₄ 

03- Lukrd Lrj ij v/;;u djus okys dyk oxZ ,oa foKku oxZ dh Nk=kvksa dh v/;;u vknrksa esa dksbZ 

lkFkZd varj ugha gSA 

H₀ : M₅ ¾ M₆ 
H₁ : M₅ ≠ M₆ 

'kks/k fof/k  

'kks/k leL;k dh ç—fr ds vk/kkj ij çR;sd 'kks/kdrkZ viuh 'kks/k&fof/k dk fu/kkZj.k djrk gSA 

çLrqr 'kks/k dk;Z esa o.kZukRed vuqla/kku ¼Descriptive Research½ ds varxZr losZ{k.k fof/k dk ç;ksx fd;k 

x;k gSA 
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tula[;k 

çLrqr 'kks/k dk;Z esa xksj[kiqj eaMy esa lapkfyr lHkh ljdkjh] futh ,oa vuqnkfur egkfo|ky;ksa 

esa v/;;ujr Lukrd çFke o"kZ ds dyk ,oa foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dks tula[;k ds :i esa fy;k x;k 

gSA 

U;kn'kZ dk p;u 

çLrqr v/;;u esa U;kn'kZ ds :i esa xksj[kiqj eaMy ls ¼;k–fPNd½ çfrp;u fof/k }kjk p;fur 

rhu egkfo|ky;ksa ds 600 fo|kfFkZ;ksa dks mís';iw.kZ çfrp;u fof/k }kjk lfEefyr fd;k x;kA bu 600 

fo|kfFkZ;ksa esa 300 dyk oxZ rFkk 300 foKku oxZ ds fo|kFkhZ 'kkfey gSaA 

euksoSKkfud midj.k 

çLrqr v/;;u esa fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa ds ekiu gsrq euksoSKkfud midj.k ds :i esa ikylkus 

¼Palsane½ ,oa 'kekZ }kjk fufeZr v/;;u vknr vkfo"dkfjdk ¼Study Habits Inventory – SHI½ dk ç;ksx fd;k 

x;k gSA ;g midj.k fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa dk ekiu djus ds fy, O;kid :i ls ç;qä fd;k 

tkrk gSA 

'kks/k esa ç;qä lkaf[;dh; rduhdsa 

çLrqr 'kks/k v/;;u esa çkIr vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq fofHkUu lkaf[;dh; rduhdksa dk ç;ksx 

fd;k x;k gSA vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ds fy, e/;eku ¼Mean½] ekud fopyu ¼Standard Deviation½ rFkk 

ØkfUrd vuqikr ¼Critical Ratio½ dk mi;ksx fd;k x;k gSA blds vfrfjä ifj.kkeksa dks Li"V ,oa ljy 

:i esa çLrqr djus ds fy, vk;r fp= ¼Bar Diagram½ dk Hkh ç;ksx fd;k x;k gSA 

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

Lukrd Lrj ij v/;;u djus okys dyk ,oa foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa dk 

fo'ys"k.k muds }kjk çkIr v/;;u vknr Ldksjksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA çkIr vk¡dM+ksa dk lkaf[;dh; 

fo'ys"k.k dj muds ifj.kkeksa dh O;k[;k dh xbZ gS] ftlls nksuksa oxksaZ ds fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa 

dh fLFkfr ,oa muesa fo|eku varj dks Li"V fd;k tk ldsA 

ifjdYiuk la[;k & 01 

Lukrd Lrj ij v/;;u djus okys dyk rFkk foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa esa lkFkZd 

varj gSA 

H0 : M1 = M2 
H1 : M1 ≠ M2 
lkj.kh la- 01 

lewg 
la[;k 

(N) 

e/;eku 

(Mean) 

ekud 

fopyu (S.D.) 

e/;eku dh 

izekf.kd =qfV 

ØkfUrd 

vuqikr 

(t) 

lkFkZdrk Lrj 

dyk oxZ ds fo|kFkhZ 300 68-65 11-25 
0-71 2-93 

-05 -01 

foKku oxZ ds fo|kFkhZ 300 70-90 6-25 lkFkZd varj gS 

O;k[;k 

ifjdYiuk la[;k 1 dh tk¡p ØkfUrd vuqikr (Critical Ratio) vFkok t&ijh{k.k ds vk/kkj ij dh 

xbZA x.kuk ds mijkar ØkfUrd vuqikr dk eku 2-93 çkIr gqvk] tks 0-05 Lrj ij lkFkZdrk ds fy, 

vko';d eku 1-96 rFkk 0-01 Lrj ij vko';d eku 2-58 ls vf/kd gSA vr% çkIr varj nksuksa Lrjksa ij 

lkaf[;dh; :i ls lkFkZd gSA 

bl çdkj 'kwU; ifjdYiuk (H0) vLoh—r dh tkrh gS rFkk oSdfYid ifjdYiuk Lohdkj dh 

tkrh gSA blls Li"V gksrk gS fd Lukrd Lrj ij v/;;u djus okys dyk ,oa foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa 

dh v/;;u vknrksa esa lkFkZd varj fo|eku gSA 

çkIr e/;ekuksa ds vk/kkj ij ;g Hkh Li"V gksrk gS fd foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa (M = 70-90) dh 

v/;;u vknrsa dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa (M = 68-65) dh vis{kk vf/kd fodflr gSaA vr% ;g fu"d"kZ 



Research Highlights - Vol. XIII, No. 1 (Jan.-Mar. - 2026) ISSN : 2350-0611  55 

fudkyk tk ldrk gS fd foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa esa v/;;u vknrksa dk Lrj dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh 

rqyuk esa vis{kk—r mPp gSA ;g ifj.kke 0-01 Lrj vFkkZr~ 99 çfr'kr fo'okl Lrj ij Hkh iq"V gksrk gSA 

ifjdYiuk la[;k & 02 

Lukrd Lrj ij v/;;u djus okys dyk rFkk foKku oxZ ds Nk=ksa dh v/;;u vknrksa esa lkFkZd varj 

gSA 

H0 : M3 = M4  
H1 : M3 ≠ M4 
lkj.kh la- 02 

lewg 
la[;k 

(N) 

e/;eku 

(Mean) 

ekud fopyu 

(S.D.) 

e/;eku dh 

izekf.kd =qfV 

ØkfUrd 

vuqikr (t) 

lkFkZdrk 

Lrj 

dyk oxZ ds Nk= 150 67-65 11-95 

0-82 3-66 

-05 -01 

foKku oxZ ds Nk= 150 70-65 6-30 
lkFkZd 

varj gS 

O;k[;k 

ifjdYiuk la[;k 2 dh tk¡p ØkfUrd vuqikr (Critical Ratio) ds vk/kkj ij dh xbZA x.kuk ds 

mijkar ØkfUrd vuqikr dk eku 3-66 çkIr gqvk] tks 0-05 Lrj ij lkFkZdrk ds fy, vko';d eku 1-96 

rFkk 0-01 Lrj ij vko';d eku 2-58 ls vf/kd gSA vr% çkIr varj nksuksa Lrjksa ij lkaf[;dh; :i ls 

lkFkZd gSA 

QyLo:i 'kwU; ifjdYiuk (H0) vLoh—r dh tkrh gS rFkk oSdfYid ifjdYiuk (H1) Lohdkj 

dh tkrh gSA blls Li"V gksrk gS fd Lukrd Lrj ij v/;;u djus okys dyk ,oa foKku oxZ ds Nk=ksa 

dh v/;;u vknrksa esa lkFkZd varj fo|eku gSA 

çkIr e/;ekuksa ls Kkr gksrk gS fd foKku oxZ ds Nk=ksa dk e/;eku (70-65) dyk oxZ ds Nk=ksa 

ds e/;eku (67-65) ls vf/kd gSA vr% foKku oxZ ds Nk=ksa dh v/;;u vknrsa dyk oxZ ds Nk=ksa dh 

vis{kk vf/kd fodflr ikbZ xbZaA ;g ifj.kke 0-01 Lrj (99 çfr'kr fo'okl Lrj) ij Hkh lkFkZd gSA 

ifjdYiuk la[;k & 03 

Lukrd Lrj ij v/;;u djus okyh dyk ,oa foKku oxZ dh Nk=kvksa dh v/;;u vknrksa esa lkFkZd varj 

gSA 

H0 : M5 = M6 
H1 : M5 ≠ M6 

lkj.kh la[;k & 03 

lewg 
la[;k 

(N) 

e/;eku 

(Mean) 

ekud fopyu 

(S.D.) 

e/;eku dh 

izekf.kd =qfV 

ØkfUrd 

vuqikr (t) 

lkFkZdrk 

Lrj 

dyk oxZ dh Nk=k,¡ 150 69-60 6-20 

0-71 2-96 

-05 -01 

foKku oxZ dh Nk=k,¡ 150 71-70 6-15 
lkFkZd 

varj gS 

O;k[;k 

ifjdYiuk la[;k 3 dh tk¡p ØkfUrd vuqikr (Critical Ratio) ds vk/kkj ij dh xbZA x.kuk ds 

mijkar ØkfUrd vuqikr dk eku 2-96 çkIr gqvk] tks 0-05 Lrj ij lkFkZdrk ds fy, vko';d eku 1-96 

rFkk 0-01 Lrj ij vko';d eku 2-58 ls vf/kd gSA vr% çkIr varj nksuksa Lrjksa ij lkaf[;dh; :i ls 

lkFkZd gSA 

QyLo:i 'kwU; ifjdYiuk (H0) vLoh—r dh tkrh gS rFkk oSdfYid ifjdYiuk (H1) Lohdkj dh 

tkrh gSA blls Li"V gksrk gS fd Lukrd Lrj ij v/;;u djus okyh dyk ,oa foKku oxZ dh Nk=kvksa 

dh v/;;u vknrksa esa lkFkZd varj fo|eku gSA 

çkIr e/;ekuksa ls Kkr gksrk gS fd foKku oxZ dh Nk=kvksa dk e/;eku (71.70) dyk oxZ dh 
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Nk=kvksa ds e/;eku (69.60) ls vf/kd gSA vr% foKku oxZ dh Nk=kvksa dh v/;;u vknrsa dyk oxZ dh 

Nk=kvksa dh vis{kk vf/kd fodflr ikbZ xbZaA ;g ifj.kke 0-01 Lrj (99 çfr'kr fo'okl Lrj) ij Hkh 
lkFkZd gSA 

fu"d"kZ ,oa O;k[;k 

ifjdYiuk la[;k 1 

Lukrd Lrj ij v/;;u djus okys dyk rFkk foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa esa lkFkZd 

varj gSA 

mä ifjdYiuk ds ijh{k.k ds mijkar ;g ik;k x;k fd dyk ,oa foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh 

v/;;u vknrksa esa lkFkZd varj fo|eku gSA v/;;u ds ifj.kkeksa ls Kkr gqvk fd foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa 

dh v/;;u vknrsa dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk vf/kd fodflr gSaA 

bldk ,d çeq[k dkj.k ;g gks ldrk gS fd foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh d{kk,¡ vis{kk—r 

vf/kd fu;fer :i ls lapkfyr gksrh gSa rFkk foKku fo"k;ksa esa ç;ksxkRed dk;ksaZ] ç;ksx'kkyk xfrfof/k;ksa 

,oa fu;fer vH;kl dh vko';drk gksrh gSA blds QyLo:i fo|kfFkZ;ksa dks fujarj v/;;u djus dh 

vknr fodflr djuh iM+rh gSA 

blds vfrfjä foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dks v/;;u gsrq vis{kk—r vf/kd 'kS{kf.kd lalk/ku] 

ekxZn'kZu rFkk çksRlkgu çkIr gksrk gSA fu;fer v/;;u] le;c) dk;Z rFkk fo"k; dh ç—fr ds dkj.k 

mudh v/;;u vknrksa esa ldkjkRed fodkl gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh 

v/;;u vknrsa dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd çHkkoh ,oa fodflr ikbZ xbZ gSaA 

ifjdYiuk la[;k  2 

Lukrd Lrj ij v/;;u djus okys dyk rFkk foKku oxZ ds Nk=ksa dh v/;;u vknrksa esa lkFkZd varj 

gSA 

mä ifjdYiuk ds ijh{k.k ds mijkar ;g ik;k x;k fd dyk ,oa foKku oxZ ds Nk=ksa dh 

v/;;u vknrksa esa lkaf[;dh; –f"V ls lkFkZd varj fo|eku gSA v/;;u ds ifj.kkeksa ls Kkr gqvk fd 

foKku oxZ ds Nk=ksa dh v/;;u vknrsa dyk oxZ ds Nk=ksa dh vis{kk vf/kd fodflr gSaA 

bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd foKku oxZ ds Nk=ksa dks vius fo"k;ksa dh ç—fr ds vuqlkj 

fu;fer v/;;u] ç;ksx'kkyk dk;Z] çk;ksfxd xfrfof/k;ksa rFkk lrr vH;kl dh vko';drk gksrh gSA blds 

QyLo:i muesa v/;;u ds çfr vuq'kklu] fu;ferrk ,oa ,dkxzrk dk fodkl vf/kd gksrk gSA nwljh 

vksj dyk oxZ ds Nk=ksa esa v/;;u dh i)fr vis{kk—r yphyh gksus ds dkj.k v/;;u vknrksa esa fofo/krk 

ikbZ tkrh gSA vr% ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd foKku oxZ ds Nk=ksa dh v/;;u vknrsa dyk oxZ 

ds Nk=ksa dh rqyuk esa vf/kd çHkkoh ,oa O;ofLFkr gSaA 

ifjdYiuk la[;k 3 

Lukrd Lrj ij v/;;u djus okyh dyk ,oa foKku oxZ dh Nk=kvks a dh v/;;u vknrksa esa lkFkZd varj 

gSA 

mä ifjdYiuk ds ijh{k.k ds mijkar ;g Kkr gqvk fd dyk ,oa foKku oxZ dh Nk=kvksa dh 

v/;;u vknrksa esa lkFkZd varj fo|eku gSA v/;;u ds ifj.kkeksa ls Li"V gqvk fd foKku oxZ dh Nk=kvksa 

dh v/;;u vknrsa dyk oxZ dh Nk=kvksa dh vis{kk vf/kd fodflr gSaA 

bldk ,d çeq[k dkj.k foKku fo"k;ksa dh v/;;u ç—fr] fu;fer çk;ksfxd dk;Z ,oa 'kS{kf.kd 

vuq'kklu gks ldrk gSA foKku oxZ dh Nk=k,¡ v/;;u ds çfr vf/kd ;kstukc) –f"Vdks.k viukrh gSa 

rFkk le;&çca/ku] iqujkof̀Ùk ,oa fu;fer vH;kl ij fo'ks"k /;ku nsrh gSaA blds vfrfjä mUgsa v/;;u 

gsrq vko';d lalk/ku ,oa 'kS{kf.kd ekxZn'kZu Hkh i;kZIr ek=k esa çkIr gksrk gSA QyLo:i mudh v/;;u 

vknrsa vf/kd çHkko'kkyh ,oa O;ofLFkr curh gSaA vr% ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd foKku oxZ dh 

Nk=kvksa dh v/;;u vknrsa dyk oxZ dh Nk=kvksa dh vis{kk csgrj gSaA 

lexz fu"d"kZ 

çLrqr v/;;u ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ çkIr gqvk fd dyk ,oa foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa] Nk=ksa 

rFkk Nk=kvksa dh v/;;u vknrksa esa lkFkZd varj fo|eku gSA rhuksa ifjdYiukvksa ds ifj.kkeksa ls ;g Li"V 
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gqvk fd foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrsa dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk vf/kd fodflr 

,oa çHkkoh gSaA fu;fer v/;;u] ç;ksxkRed dk;ksa Z dh vfuok;Zrk] 'kS{kf.kd vuq'kklu rFkk v/;;u ds çfr 

ldkjkRed –f"Vdks.k blds çeq[k dkj.k gks ldrs gSaA vr% fo|kfFkZ;ksa esa mÙke v/;;u vknrksa ds fodkl 

gsrq mfpr 'kS{kf.kd okrkoj.k] fu;fer ekxZn'kZu rFkk v/;;u ds çfr çsj.kk çnku fd;k tkuk vko';d 

gSA 

lq>ko 

çLrqr v/;;u ds fu"d"kksaZ ds vk/kkj ij fuEufyf[kr lq>ko çLrqr fd, tkrs gSa& 

1- fo|kfFkZ;ksa esa fu;fer v/;;u dh vknr fodflr djus gsrq egkfo|ky; Lrj ij fo'ks"k 

ekxZn'kZu dk;ZØe vk;ksftr fd, tkus pkfg,A 

2- fo|kfFkZ;ksa dks le;&çca/ku] v/;;u dkS'ky rFkk ijh{kk dh rS;kjh ls lacaf/kr çf'k{k.k çnku 

fd;k tkuk pkfg,A 

3- f'k{kdksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dks fu;fer v/;;u] uksV~l fuekZ.k rFkk iqujkòfÙk ds fy, çksRlkfgr 

fd;k tkuk pkfg,A 

4- v/;;u gsrq egkfo|ky;ksa esa mi;qä 'kS{kf.kd okrkoj.k ,oa vko';d lalk/kuksa dh miyC/krk 

lqfuf'pr dh tkuh pkfg,A 

5- fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa esa lq/kkj ykus gsrq le;&le; ij ijke'kZ ,oa funsZ'ku lsok,¡ çnku 

dh tkuh pkfg,A 

6- vfHkHkkodksa dks Hkh fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa ds fodkl esa lfØ; lg;ksx çnku djus ds 

fy, çsfjr fd;k tkuk pkfg,A 

7- fo|kfFkZ;ksa esa Lok/;k;] vuq'kklu rFkk vkRefuHkZj v/;;u dh Hkkouk fodflr dh tkuh pkfg,A 

8- dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dks v/;;u ds çfr vf/kd çsfjr djus rFkk mudh v/;;u vknrksa dks 

lq–<+ cukus ds fy, fo'ks"k 'kSf{kd dk;ZØe vk;ksftr fd, tkus pkfg,A 

9- v/;;u vknrksa ds fodkl gsrq iqLrdky;] okpuky; ,oa fMftVy f'k{k.k lalk/kuksa dk 

vf/kdkf/kd mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

10- fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknrksa dk le;&le; ij ewY;kadu dj vko';d lq/kkjkRed mik; 

viuk, tkus pkfg,A 
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fo|kfuokl feJ ds fuca/k lkfgR; esa ijaijk ,oa laL—fr 

Jh ftrsUnz dqekj ;kno* 

Hkwfedk 

Hkkjrh; fuca/k lkfgR; esa dqN ,sls jpukdkj gSa] ftUgksaus dsoy fopkjksa dh vfHkO;fä rd vius 

ys[ku dks lhfer ugha j[kk] cfYd mls ,d O;kid lkaL—frd psruk ls tksM+ fn;kA fo|kfuokl feJ dk 

uke bl lanHkZ esa vR;ar lEeku ds lkFk fy;k tkrk gS] D;ksafd muds fuca/kksa esa Hkkjrh; thou&–f"V] 

ijaijk vkSj laL—fr dk xgu] laosnu'khy vkSj vkReh; fp=.k feyrk gSA muds fy, fuca/k dsoy fopkj 

çLrqr djus dk ek/;e ugha] cfYd thou dks le>us vkSj mldh O;k[;k djus dk ,d l'kä lk/ku gSA 

Hkkjrh; lekt dh fo'ks"krk ;g jgh gS fd ;gk¡ ijaijk dsoy vrhr dh /kjksgj Hkj ugha gksrh] 

cfYd og orZeku thou dk vfHkUu vax cudj fujarj çokfgr gksrh jgrh gSA blh çdkj] laL—fr Hkh 

dksbZ fLFkj vkSj tM+ rRo ugha gS] cfYd og fujarj ifjorZu'khy vkSj fodkl'khy çfØ;k gS] tks le;] 

LFkku vkSj ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj vius Lo:i dks ifjofrZr djrh jgrh gSA fo|kfuokl feJ ds fuca/kksa 

esa ;gh thoarrk vkSj çokg Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh gSA 

muds –f"Vdks.k esa ijaijk dk vFkZ dsoy :f<+;ksa dk ikyu djuk ugha gS] cfYd og thou ds 

mu ewY;ksa] ekU;rkvksa vkSj vuqHkoksa dk lap; gS] tks ih<+h nj ih<+h gLrkarfjr gksrs gq, lekt dh igpku 

dk fuekZ.k djrs gSaA blh çdkj] laL—fr muds fy, dsoy ckgjh vkpkj&O;ogkj dk lewg ugha] cfYd og 

vkarfjd laosnuk gS] tks euq"; ds thou dks vFkZ vkSj fn'kk çnku djrh gSA bl çdkj] muds fuca/kksa esa 

ijaijk vkSj laL—fr nksuksa ,d&nwljs ls xgjkbZ ls tqM+s fn[kkbZ nsrs gSaA 

;gk¡ ;g Hkh /;ku nsus ;ksX; gS fd fo|kfuokl feJ ijaijk dks va/kkuqdj.k ds :i esa Lohdkj ugha 

djrsA os mls ,d thoar vkSj vkykspukRed –f"V ls ns[krs gSaA muds fuca/kksa esa ijaijk ds çfr J)k rks gS] 

fdarq og tM+rk dk leFkZu ugha djrhA os ;g Li"V djrs gSa fd ijaijk dk okLrfod egÙo rHkh gS] tc 

og orZeku thou ds lkFk laokn LFkkfir dj lds vkSj mlesa ubZ psruk dk lapkj dj ldsA 

bl çdkj] Hkwfedk ds Lrj ij ;g dgk tk ldrk gS fd fo|kfuokl feJ ds fuca/k lkfgR; esa 

ijaijk vkSj laL—fr dk Loj dsoy o.kZukRed ugha] cfYd xgu oSpkfjd vkSj vuqHkwfrijd gSA ;g u 

dsoy vrhr dh Lèfr dks latksrk gS] cfYd orZeku dks le>us vkSj Hkfo"; dh fn'kk fu/kkZfjr djus dk 

Hkh ekxZ ç'kLr djrk gSA 

ijaijk dh vo/kkj.kk 

ijaijk dh vo/kkj.kk dks lkekU;r% vrhr ls tqM+s gq, mu rRoksa ds :i esa le>k tkrk gS] tks 

ih<+h nj ih<+h gLrkarfjr gksrs gq, orZeku rd igq¡prs gSaA fdarq fo|kfuokl feJ ds fuca/kksa es a ijaijk dk 

Lo:i blls dgha vf/kd O;kid vkSj xgu gSA os ijaijk dks dsoy vrhr dh Lèfr ;k :f<+;ksa dk laxzg 

ugha ekurs] cfYd mls thou ds fujarj çokg dk vfHkUu vax le>rs gSaA muds vuqlkj] ijaijk og thoar 

çfØ;k gS] tks le; ds lkFk cnyrs gq, Hkh vius ewy Lo:i dks cuk, j[krh gSA 

mudh –f"V esa ijaijk dk laca/k dsoy bfrgkl ls ugha] cfYd vuqHko ls gSA ;g mu 

thou&ewY;ksa] vkLFkkvksa vkSj O;ogkjksa dk lap; gS] tks lekt ds nh?kZdkyhu vuqHkoksa ls fufeZr gksrs gSaA 

bl çdkj] ijaijk dsoy vrhr dk cks> ugha] cfYd og ,d çdkj dh lafpr cqf) gS] tks orZeku thou 

dks fn'kk çnku djrh gSA muds fuca/kksa esa ;g Hkko Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gS fd ijaijk dks le>s fcuk 

u rks orZeku dks lgh :i esa tkuk tk ldrk gS vkSj u gh Hkfo"; dh dksbZ lkFkZd dYiuk dh tk ldrh 

gSA 

;gk¡ ;g Hkh egRoiw.kZ gS fd fo|kfuokl feJ ijaijk dks fLFkj vkSj vifjorZuh; ugha ekursA os 

bls ,d xfr'khy rÙo ds :i esa ns[krs gSa] tks le; vkSj ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj Lo;a dks ifjofrZr 

                                                             
* lgk;d vkpk;Z] fgUnh foHkkx] mfnr ukjk;.k ih-th- d‚yst iMjkSuk] dq'khuxj 
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djrk jgrk gSA bl çdkj] ijaijk muds ;gk¡ fdlh tM+rk dk çrhd ugha] cfYd fujarjrk vkSj ifjorZu 

ds larqyu dk çfrfuf/kRo djrh gSA ;g –f"Vdks.k ijaijk dks thoar vkSj çklafxd cuk, j[krk gSA 

muds fuca/kksa esa ijaijk dk laca/k yksdthou ls fo'ks"k :i ls tqM+k gqvk gSA os ;g Li"V djrs gSa 

fd okLrfod ijaijk dsoy xzaFkksa ;k 'kkL=ksa esa ugha] cfYd tuthou dh lgt fØ;kvksa] jhfr&fjoktksa vkSj 

O;ogkjksa esa fo|eku gksrh gSA bl çdkj] ijaijk dk Loj dsoy mPp oxhZ; ;k ckSf)d Lrj rd lhfer 

ugha jgrk] cfYd og lekt ds çR;sd Lrj ij viuh mifLFkfr ntZ djkrk gSA 

blds lkFk gh] ;g Hkh mYys[kuh; gS fd os ijaijk dks ,d çdkj dh lkaL—frd fujarjrk ds :i 

esa ns[krs gSa] tks lekt dh igpku dks cuk, j[krh gSA ijaijk ds ek/;e ls gh ,d ih<+h nwljh ih<+h ls 

tqM+rh gS vkSj lekt esa ,d çdkj dh ,d:irk vkSj fLFkjrk cuh jgrh gSA bl çdkj] ijaijk lekt ds 

fy, dsoy ,d lkaL—frd /kjksgj ugha] cfYd ,d vk/kkjHkwr lajpuk ds :i esa dk;Z djrh gSA 

varr% ;g dgk tk ldrk gS fd fo|kfuokl feJ ds fuca/kksa esa ijaijk dh vo/kkj.kk ,d thoar] 

xfr'khy vkSj vuqHkotU; çfØ;k ds :i esa mHkjrh gSA ;g dsoy vrhr dk çfrfuf/kRo ugha djrh] cfYd 

orZeku dks fn'kk nsus vkSj Hkfo"; dks vkdkj nsus dh {kerk Hkh j[krh gSA 

laL—fr dh vo/kkj.kk 

laL—fr dh vo/kkj.kk fo|kfuokl feJ ds fuca/k lkfgR; esa vR;ar dsaæh; vkSj O;kid :i esa 

mifLFkr gksrh gSA muds fy, laL—fr dsoy ckgjh vkpkj&O;ogkj] ijaijkvksa ;k vuq"Bkuksa dk lewg ugha 

gS] cfYd og euq"; ds laiw.kZ thou dks vkarfjd :i ls lapkfyr djus okyh ,d lw{e psruk gSA bl –

f"V ls laL—fr dk laca/k dsoy lekt ls ugha] cfYd O;fä ds vareZu] mldh laosnukvksa vkSj mlds 

thou&n'kZu ls Hkh xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA 

mudh –f"V esa laL—fr dk fuekZ.k nh?kZdkyhu vuqHkoksa] vkLFkkvksa vkSj thou&ewY;ksa ds lap; ls 

gksrk gSA ;g ,d ,slh çfØ;k gS] tks le; ds lkFk fodflr gksrh gS vkSj çR;sd ih<+h mlesa viuk 

;ksxnku tksM+rh jgrh gSA bl çdkj] laL—fr fLFkj ugha gksrh] cfYd fujarj fodflr gksus okyh ,d 

thoar ijaijk ds :i esa lkeus vkrh gSA fo|kfuokl feJ bl fodkl'khy Lo:i dks fo'ks"k egRo nsrs gSa] 

D;ksafd ;gh mls çklafxd vkSj çHkko'kkyh cuk, j[krk gSA 

;gk¡ ;g Hkh egRoiw.kZ gS fd os laL—fr dks dsoy mPp oxhZ; ;k 'kkL=h; ijaijkvksa rd lhfer 

ugha j[krsA muds fuca/kksa esa laL—fr dk Loj yksdthou dh xgjkbZ ls tqM+k gqvk fn[kkbZ nsrk gSA xzkE; 

thou] yksdHkk"kk] yksdkpkj vkSj ç—fr ds lkFk euq"; dk laca/k&;s lHkh rRo muds ;gk¡ laL—fr ds 

vfHkUu vax ds :i esa mifLFkr gSaA bl çdkj] os laL—fr dks ,d O;kid vkSj lekos'kh :i esa çLrqr 

djrs gSa] tks lekt ds çR;sd Lrj dks vius Hkhrj lesVs gq, gSA 

laL—fr ds bl O;kid Lo:i esa ekuoh; laca/kksa dh Hkwfedk Hkh vR;ar egRoiw.kZ gSA muds 

vuqlkj] laL—fr dsoy ckgjh :i esa fn[kkbZ nsus okyh oLrq ugha gS] cfYd og euq"; ds O;ogkj] mldh 

laosnu'khyrk vkSj nwljksa ds çfr mlds –f"Vdks.k esa Hkh çdV gksrh gSA bl çdkj] laL—fr dk okLrfod 

Lo:i euq"; ds Hkhrj fufgr ekuoh; ewY;ksa&tSls lgkuqHkwfr] lfg".kqrk vkSj d#.kk ds fodkl esa ns[kk tk 

ldrk gSA 

blds lkFk gh] ;g Hkh Li"V gksrk gS fd fo|kfuokl feJ laL—fr dks thou ds lkSan;Z vkSj 

larqyu ls tksM+rs gSaA muds fy, laL—fr dk vFkZ dsoy Kku ;k ijaijk dk laj{k.k ugha] cfYd thou dks 

lqanj] larqfyr vkSj vFkZiw.kZ cukuk gSA bl –f"V ls laL—fr ,d ,slh 'kfä cu tkrh gS] tks euq"; dks 

dsoy lkekftd :i ls gh ugha] cfYd vkarfjd :i ls Hkh lè) djrh gSA 

varr% ;g dgk tk ldrk gS fd fo|kfuokl feJ ds fuca/kksa esa laL—fr dh vo/kkj.kk ,d thoar] 

cgqvk;keh vkSj xgu ekuoh; çfØ;k ds :i esa mHkjrh gSA ;g dsoy vrhr dh /kjksgj ugha] cfYd 

orZeku thou dk lfØ; vkSj çsjd rRo gS] tks euq"; dks mlds vfLrRo dk xgjk cks/k djkrk gSA 

laL—fr dh lgh le> ds fy, ;g vko';d gks tkrk gS fd mls lH;rk ls vyx djds ns[kk 

tk,] D;ksafd lkekU;r% bu nksuksa dks ,d gh vFkZ esa xzg.k dj fy;k tkrk gSA fo|kfuokl feJ bl Hksn 

dks vR;ar lw{erk ls Li"V djrs gSaA muds vuqlkj] lH;rk euq"; ds ckgjh thou ls lacaf/kr gksrh 

gS&tSls HkkSfrd çxfr] rduhdh fodkl vkSj thou&'kSyh ds cká lk/ku tcfd laL—fr euq"; ds 

vkarfjd thou dk çfrfuf/kRo djrh gSA ;g mlds fopkjksa] laosnukvksa] vkpj.k vkSj ewY;cks/k ls tqM+h 
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gksrh gSA bl çdkj] lH;rk tgk¡ lk/kuksa dk fodkl gS] ogha laL—fr thou ds mís';ksa vkSj ewY;ksa dk 

fu/kkZj.k djrh gSA 

bl –f"V ls ;g Li"V gksrk gS fd fo|kfuokl feJ ds fy, laL—fr dk egRo vf/kd xgu vkSj 

LFkk;h gSA os ;g ladsr djrs gSa fd ;fn lH;rk dk fodkl laL—fr ds ewY;ksa ls iF̀kd gks tk,] rks og 

dsoy ckgjh ped&ned rd lhfer jg tkrh gS vkSj varr% thou esa vlarqyu mRiUu djrh gSA blds 

foijhr] laL—fr euq"; dks ,d uSfrd vk/kkj çnku djrh gS] ftlls mldk fodkl larqfyr vkSj lkFkZd 

curk gSA 

Hkkjrh; laL—fr dh fo'ks"krkvksa dk fp=.k djrs gq, muds fuca/kksa esa ,d leUo;oknh –f"Vdks.k 

Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA ;gk¡ fofo/krk dks fojks/k ds :i esa ugha] cfYd lèf) ds :i esa ns[kk tkrk 

gSA fHkUu&fHkUu ijaijk,¡] Hkk"kk,¡] vkLFkk,¡ vkSj thou&'kSfy;k¡ ,d&nwljs ds lkFk lg&vfLrRo esa jgrh gSa 

vkSj ,d O;kid lkaL—frd ,drk dk fuekZ.k djrh gSaA ;g leUo; gh Hkkjrh; laL—fr dh ewy vkRek gS] 

ftls fo|kfuokl feJ vR;ar vkReh;rk ds lkFk çLrqr djrs gSaA 

blds lkFk gh] os laL—fr dks ç—fr ls Hkh xgjkbZ ls tksM+rs gSaA muds fuca/kksa esa ç—fr dsoy 

,d ckgjh rRo ugha gS] cfYd og euq"; ds thou dk vfHkUu vax gSA _rq&pØ] ioZ&R;ksgkj] —f"k&thou 

vkSj çk—frd ifjos'k&;s lHkh laL—fr ds ,sls rRo gSa] tks euq"; dks ç—fr ds lkFk ,d larqfyr laca/k 

LFkkfir djus esa lgk;d gksrs gSaA bl çdkj] mudh lkaL—frd –f"V dsoy lkekftd gh ugha] cfYd 

ikfjfLFkfrd larqyu ls Hkh tqM+h gqbZ gSA 

;g Hkh mYys[kuh; gS fd fo|kfuokl feJ laL—fr dks dsoy vrhr dh /kjksgj ds :i esa ugha 

ns[krs] cfYd mls orZeku thou dh lfØ; 'kfä ekurs gSaA os ;g Li"V djrs gSa fd laL—fr rHkh thfor 

jg ldrh gS] tc og le; ds lkFk laokn djrh jgs vkSj Lo;a dks u, lanHkksaZ esa vfHkO;ä djrh jgsA 

bl çdkj] laL—fr muds ;gk¡ ,d xfr'khy vkSj ifjorZu'khy çfØ;k ds :i esa lkeus vkrh gS] tks 

fujarj u, :i xzg.k djrh jgrh gSA 

varr% ;g dgk tk ldrk gS fd fo|kfuokl feJ ds fuca/kksa esa laL—fr dh vo/kkj.kk vR;ar 

O;kid] xgu vkSj larqfyr :i esa çLrqr dh xbZ gSA ;g u dsoy euq"; ds vkarfjd thou dks fn'kk nsrh 

gS] cfYd lekt vkSj ç—fr ds lkFk mlds laca/kksa dks Hkh larqfyr vkSj lkFkZd cukrh gSA 

ijaijk vkSj laL—fr dk ikjLifjd laca/k 

ijaijk vkSj laL—fr dks vyx&vyx le>uk ftruk vko';d gS] mruk gh egRoiw.kZ ;g Hkh gS 

fd muds ikjLifjd laca/k dks Li"V :i ls le>k tk,A fo|kfuokl feJ ds fuca/kksa esa ;s nksuksa 

vo/kkj.kk,¡ ijLij iwjd vkSj varlZEc) :i esa mifLFkr gksrh gSaA os ijaijk dks laL—fr dh vk/kkjHkwfe ds 

:i esa ns[krs gSa] tcfd laL—fr dks ml vk/kkjHkwfe ij fodflr gksus okyh thoar vfHkO;fä ds :i esa 

çLrqr djrs gSaA bl çdkj] ijaijk vkSj laL—fr ds chp ,d lrr~ laokn vkSj var%fØ;k dk laca/k LFkkfir 

gksrk gSA 

mudh –f"V esa ijaijk og ek/;e gS] ftlds }kjk laL—fr dk lapkj ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd 

gksrk gSA ;g mu ewY;ksa] vkLFkkvksa vkSj vuqHkoksa dks lajf{kr j[krh gS] tks lekt dh lkaL—frd igpku dk 

fuekZ.k djrs gSaA ;fn ijaijk u gks] rks laL—fr dk ;g çokg ckf/kr gks tk,xk vkSj lekt viuh tM+ksa ls 

dV tk,xkA bl çdkj] ijaijk laL—fr dh fujarjrk dks lqfuf'pr djrh gSA 

nwljh vksj] laL—fr ijaijk dks dsoy lajf{kr gh ugha j[krh] cfYd mls u, vFkZ vkSj lanHkZ Hkh 

çnku djrh gSA çR;sd ;qx esa laL—fr vius le; dh vko';drkvksa ds vuqlkj ijaijk dh iquoZ~;k[;k 

djrh gS vkSj mls u, :i esa vfHkO;ä djrh gSA bl çdkj] ijaijk vkSj laL—fr ds chp ,d xfr'khy 

laca/k LFkkfir gksrk gS] ftlesa ,d vksj fujarjrk gS] rks nwljh vksj ifjorZu dh çfØ;k Hkh lfØ; jgrh 

gSA 

;gk¡ ;g Hkh /;ku nsus ;ksX; gS fd fo|kfuokl feJ bu nksuksa ds laca/k dks fdlh çdkj ds }a} ds 

:i esa ugha ns[krsA muds vuqlkj] ijaijk vkSj laL—fr ds chp la?k"kZ ugha] cfYd leUo; dk laca/k gSA 

;fn ijaijk thoar vkSj ifjorZu'khy cuh jgrh gS] rks og laL—fr ds fodkl esa lgk;d gksrh gS fdarq ;fn 

og tM+ gks tkrh gS] rks laL—fr ds fy, ck/kk Hkh cu ldrh gSA bl çdkj] muds fuca/kksa esa bu nksuksa ds 

laca/k dks larqyu vkSj lkeatL; ds vk/kkj ij le>k x;k gSA 
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blds lkFk gh] ;g Hkh Li"V gksrk gS fd ijaijk vkSj laL—fr dk ;g laca/k dsoy lkekftd Lrj 

rd lhfer ugha gS] cfYd ;g O;fä ds vkarfjd thou dks Hkh çHkkfor djrk gSA ijaijk ds ek/;e ls 

O;fä vius vrhr ls tqM+rk gS] tcfd laL—fr ds ek/;e ls og vius orZeku dks vFkZ nsrk gSA bl 

çdkj] ;s nksuksa feydj O;fä ds O;fäRo vkSj thou&n'kZu dk fuekZ.k djrs gSaA 

varr% ;g dgk tk ldrk gS fd fo|kfuokl feJ ds fuca/kksa esa ijaijk vkSj laL—fr dk laca/k ,d 

thoar] larqfyr vkSj ijLij iwjd çfØ;k ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA ;g laca/k u dsoy lekt dh 

lkaL—frd fujarjrk dks cuk, j[krk gS] cfYd mls le; ds lkFk fodflr gksus dh Hkh {kerk çnku djrk 

gSA 

ijaijk vkSj laL—fr ds ikjLifjd laca/k dks ;fn vkSj lw{erk ls ns[kk tk,] rks ;g Li"V gksrk gS 

fd ;g laca/k dsoy ,drjQk ugha gS] cfYd nksuksa ds chp fujarj var%fØ;k pyrh jgrh gSA ijaijk tgk¡ 

laL—fr dks vk/kkj çnku djrh gS] ogha laL—fr ijaijk dks thoar cuk, j[kus dk dk;Z djrh gSA ;fn 

ijaijk dks laL—fr ls vyx dj fn;k tk,] rks og dsoy vrhr dh Lèfr cudj jg tkrh gS vkSj ;fn 

laL—fr dks ijaijk ls vyx dj fn;k tk,] rks og viuh tM+ksa ls dVdj lrgh vkSj vfLFkj gks tkrh gSA 

bl çdkj] nksuksa dk vfLrRo ,d&nwljs ij fuHkZj gSA 

fo|kfuokl feJ ds fuca/kksa esa ;g laca/k fo'ks"k :i ls yksdthou ds mnkgj.kksa ds ek/;e ls Li"V 

gksrk gSA yksdijaijk,¡&tSls R;ksgkj] jhfr&fjokt] yksdxhr vkSj lkekftd O;ogkj&laL—fr ds ,sls thoar 

:i gSa] ftuesa ijaijk fujarj çokfgr gksrh jgrh gSA çR;sd ih<+h bu ijaijkvksa dks vius vuqHkoksa vkSj 

vko';drkvksa ds vuqlkj u;k :i nsrh gS] ftlls os le; ds lkFk çklafxd cuh jgrh gSA bl çdkj] 

laL—fr ijaijk dks dsoy lajf{kr gh ugha djrh] cfYd mldk iqu%l̀tu Hkh djrh gSA 

;gk¡ ;g Hkh egRoiw.kZ gS fd ;g laca/k dsoy laj{k.k vkSj ifjorZu rd lhfer ugha gS] cfYd 

mlesa p;u vkSj iquewZY;kadu dh çfØ;k Hkh 'kkfey gksrh gSA lekt çR;sd ;qx esa ;g r; djrk gS fd 

ijaijk ds dkSu&ls rÙo mi;ksxh vkSj çklafxd gSa] vkSj dkSu&ls ,sls gSa ftUgsa ifjofrZr ;k R;kxus dh 

vko';drk gSA bl çdkj] laL—fr ,d çdkj dh Nuuh dk dk;Z djrh gS] ftlds ek/;e ls ijaijk dk 

iquxZBu gksrk gSA ;g çfØ;k ijaijk dks tM+ gksus ls cpkrh gS vkSj mls thoar cuk, j[krh gSA 

blds vfrfjä] ;g Hkh ns[kk tk ldrk gS fd ijaijk vkSj laL—fr dk ;g laca/k ,d çdkj dk 

larqyu cuk, j[kus dk ç;kl djrk gSA ,d vksj ijaijk lekt dks fLFkjrk vkSj fujarjrk çnku djrh gS] 

ogha nwljh vksj laL—fr mlesa uohurk vkSj ifjorZu dk lapkj djrh gSA ;fn dsoy ijaijk gh çHkkoh gks] 

rks lekt tM+ vkSj xfrghu gks tk,xk vkSj ;fn dsoy ifjorZu gh çeq[k gks] rks lekt viuh igpku [kks 

ldrk gSA bl çdkj] bu nksuksa dk larqyu gh lekt ds LoLFk fodkl ds fy, vko';d gSA 

;g laca/k O;fä ds Lrj ij Hkh mruk gh egRoiw.kZ gSA O;fä ijaijk ds ek/;e ls vius vrhr 

vkSj viuh lkaL—frd tM+ksa ls tqM+rk gS] ftlls mls ,d igpku vkSj fLFkjrk dk vuqHko gksrk gSA ogha] 

laL—fr ds ek/;e ls og vius orZeku thou dks vfHkO;ä djrk gS vkSj ubZ ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj Lo;a 

dks <kyrk gSA bl çdkj] O;fä dk O;fäRo Hkh bu nksuksa ds larqyu ls fufeZr gksrk gSA 

varr% ;g dgk tk ldrk gS fd fo|kfuokl feJ ds fuca/kksa esa ijaijk vkSj laL—fr dk laca/k ,d 

xfr'khy] cgqvk;keh vkSj l̀tukRed çfØ;k ds :i esa mHkjrk gSA ;g dsoy vrhr vkSj orZeku ds chp 

dk laca/k ugha gS] cfYd ,d ,slh fujarj ;k=k gS] ftlesa lekt vius vuqHkoksa ds vk/kkj ij Lo;a dks 

fujarj iquxZfBr djrk jgrk gSA 

fo|kfuokl feJ ds fuca/kksa esa lkaL—frd –f"V vkSj lekt 

fo|kfuokl feJ ds fuca/kksa esa laL—fr dk Loj dsoy ,d lS)kafrd ;k nk'kZfud vo/kkj.kk ds 

:i esa ugha] cfYd lekt ds thoar vuqHko ds :i esa mHkjrk gSA muds fy, laL—fr vkSj lekt ijLij 

vfoHkkT; gSaA laL—fr lekt dks fn'kk nsrh gS] vkSj lekt laL—fr dks vfHkO;fä çnku djrk gSA bl 

çdkj] muds fuca/kksa esa lkaL—frd –f"V dk fodkl lkekftd thou ds fofo/k vk;keksa ds lkFk xgjkbZ ls 

tqM+k gqvk fn[kkbZ nsrk gSA  

mudh –f"V esa lekt dsoy O;fä;ksa dk lewg ugha] cfYd ,d thoar lajpuk gS] ftlesa ijaijk,¡] 

ekU;rk,¡] laca/k vkSj O;ogkj lHkh feydj ,d lkaL—frd ifjos'k dk fuekZ.k djrs gSaA bl ifjos'k esa 

laL—fr dsoy ckgjh :i esa ugha fn[kkbZ nsrh] cfYd og O;fä ds O;ogkj] mldh Hkk"kk] mlds vkpj.k 
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vkSj mlds laca/kksa esa Hkh çdV gksrh gSA bl çdkj] laL—fr lekt ds çR;sd Lrj ij lfØ; jgrh gS vkSj 

mls ,d fof'k"V igpku çnku djrh gSA  

fo'ks"k :i ls ;g ns[kk tk ldrk gS fd fo|kfuokl feJ lekt dks dsoy vk/kqfudrk dh –f"V 

ls ugha ns[krs] cfYd mls mldh ijaijkxr tM+ksa ls tksM+dj le>us dk ç;kl djrs gSaA muds fuca/kksa esa 

xzkE; thou] yksdkpkj] ikfjokfjd laca/k vkSj lkekftd O;ogkj ;s lHkh ,sls rRo gSa] ftuds ek/;e ls 

lkaL—frd psruk dk ltho fp=.k fd;k x;k gSA os ;g Li"V djrs gSa fd okLrfod laL—fr dk Loj 

bUgha lgt vkSj çk—frd :iksa esa lcls vf/kd Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA  

lekt vkSj laL—fr ds laca/k dks ;fn ifjorZu'khy ifjçs{; esa ns[kk tk,] rks ;g Li"V gksrk gS 

fd fo|kfuokl feJ ds fuca/kksa esa ;g laca/k fLFkj ugha gS] cfYd fujarj ifjofrZr gksus okyh çfØ;k ds :i 

esa mifLFkr gSA os ;g Lohdkj djrs gSa fd le; ds lkFk lekt esa u, fopkj] ubZ thou&'kSfy;k¡ vkSj ubZ 

vko';drk,¡ mRiUu gksrh gSa] ftudk çHkko laL—fr ij Hkh iM+rk gSA bl çdkj] laL—fr dsoy ijaijk dk 

laj{k.k ugha djrh] cfYd og lekt esa gks jgs ifjorZuksa ds lkFk Lo;a dks lek;ksftr Hkh djrh gSA  

bl ifjorZu'khyrk ds lanHkZ esa vk/kqfudrk dk çHkko fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA vk/kqfud 

thou dh xfr] rduhdh fodkl vkSj HkkSfrdrk dh c<+rh çof̀Ùk us lekt ds ikjaifjd <k¡ps dks vusd 

Lrjksa ij çHkkfor fd;k gSA fo|kfuokl feJ bl ifjorZu dks iw.kZr% udkjrs ugha gSa] fdarq os ;g ladsr 

vo'; djrs gSa fd ;fn vk/kqfudrk laL—fr ds ewY;ksa ls dVdj vkxs c<+sxh] rks og lekt esa vlarqyu 

mRiUu dj ldrh gSA bl çdkj] os vk/kqfudrk dks Lohdkj djus ds lkFk&lkFk mlds larqfyr vkSj 

foosdiw.kZ mi;ksx dh vko';drk ij cy nsrs gSaA  

;gk¡ ;g Hkh ns[kk tk ldrk gS fd lekt esa ifjorZu ds lkFk&lkFk la?k"kZ dh fLFkfr;k¡ Hkh 

mRiUu gksrh gSaA ijaijkxr ewY; vkSj vk/kqfud fopkj vusd ckj ,d&nwljs ds foijhr [kM+s fn[kkbZ nsrs gSa] 

ftlls lekt esa ,d çdkj dk }a} mRiUu gks tkrk gSA fo|kfuokl feJ bl }a} dks LokHkkfod ekurs gSa 

vkSj bls fodkl dh çfØ;k dk ,d vko';d vax ekurs gSaA muds vuqlkj] ;g la?k"kZ gh varr% ,d u, 

larqyu dh LFkkiuk dh fn'kk esa ekxZ ç'kLr djrk gSA  

bl lanHkZ esa mudh lkaL—frd –f"V dk ,d egRoiw.kZ i{k ;g gS fd os lekt esa larqyu vkSj 

leUo; dh LFkkiuk ij fo'ks"k cy nsrs gSaA os ;g Li"V djrs gSa fd u rks ijaijk dks iwjh rjg R;kxk tk 

ldrk gS vkSj u gh vk/kqfudrk dks vuns[kk fd;k tk ldrk gSA vko';d ;g gS fd nksuksa ds chp ,d 

,slk laca/k LFkkfir fd;k tk,] tks lekt dks fLFkjrk Hkh çnku djs vkSj fodkl dh fn'kk esa Hkh vxzlj 

djsA  

blds lkFk gh] ;g Hkh egRoiw.kZ gS fd os lekt esa ekuoh; ewY;ksa ds {kj.k dks ,d xaHkhj leL;k 

ds :i esa ns[krs gSaA HkkSfrd çxfr ds lkFk&lkFk ;fn laosnu'khyrk] lgkuqHkwfr vkSj uSfrdrk dk ºzkl 

gksrk gS] rks lekt dk larqyu fcxM+ ldrk gSA bl –f"V ls os laL—fr dks ,d ,slh 'kfä ds :i esa 

ns[krs gSa] tks bu ewY;ksa dks iquLFkkZfir dj ldrh gS vkSj lekt dks vf/kd ekuoh; cuk ldrh gSA  

varr% ;g dgk tk ldrk gS fd fo|kfuokl feJ ds fuca/kksa esa lkaL—frd –f"V vkSj lekt dk 

laca/k ,d xgu] larqfyr vkSj ekuoh; ifjçs{; esa çLrqr fd;k x;k gSA ;g laca/k u dsoy lekt dh 

lajpuk dks le>us esa lgk;d gS] cfYd ;g Hkh Li"V djrk gS fd fdlh Hkh lekt dh okLrfod çxfr 

mlds lkaL—frd ewY;ksa vkSj ekuoh; laosnukvksa ij fuHkZj djrh gSA blh dkj.k mudk fuca/k lkfgR; vkt 

Hkh mruk gh çklafxd vkSj çsj.kknk;d çrhr gksrk gSA  

milagkj 

fo|kfuokl feJ ds fuca/k lkfgR; dk lexz voyksdu ;g Li"V djrk gS fd muds fparu dk 

ewy vk/kkj Hkkjrh; ijaijk vkSj laL—fr dh xgu le> rFkk mlds çfr vkReh; tqM+ko esa fufgr gSA 

muds fuca/kksa esa ijaijk vkSj laL—fr dsoy vrhr dh Lèfr;k¡ ugha gSa] cfYd os orZeku thou dh lfØ; 

vkSj çsjd 'kfä;k¡ gSa] tks euq"; dks mlds vfLrRo dk cks/k djkrh gSa vkSj mls thou ds O;kid lanHkZ ls 

tksM+rh gSaA bl çdkj] mudk ys[ku ,d ,slh lkaL—frd psruk dk çfrfuf/kRo djrk gS] tks le; ds 

lkFk fujarj fodflr gksrh jgrh gSA 

mudh –f"V esa ijaijk vkSj laL—fr dk laca/k vR;ar ltho vkSj larqfyr gS] tgk¡ ,d vksj vrhr 

dh fujarjrk cuh jgrh gS] rks nwljh vksj orZeku dh vko';drkvksa ds vuqlkj ifjorZu dh çfØ;k Hkh 
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pyrh jgrh gSA os ijaijk dks tM+rk ds :i esa ugha] cfYd ,d l̀tukRed 'kfä ds :i esa ns[krs gSa] tks 

laL—fr ds ek/;e ls u, :iksa esa vfHkO;ä gksrh jgrh gSA bl çdkj] mudk fparu ijaijk vkSj vk/kqfudrk 

ds chp ,d lkFkZd laokn LFkkfir djrk gSA 

;g Hkh mYys[kuh; gS fd muds fuca/kksa esa laL—fr dk Loj dsoy lkekftd ;k ,sfrgkfld ugha] 

cfYd xgjs ekuoh; vkSj uSfrd vk/kkj ij LFkkfir gSA os laL—fr dks euq"; ds vkarfjd fodkl ls tksM+rs 

gSa vkSj ;g Li"V djrs gSa fd mldk okLrfod mís'; laosnu'khyrk] lfg".kqrk vkSj lkeatL; tSls ewY;ksa 

dk fodkl djuk gSA bl –f"V ls mudk ys[ku dsoy ckSf)d foe'kZ ugha] cfYd ,d ekuoh; vkxzg Hkh 

gS] tks lekt dks vf/kd larqfyr vkSj ekuoh; cukus dh fn'kk esa çsfjr djrk gSA 

fQj Hkh] muds fopkjksa esa dgha&dgha ,d çdkj dk vkn'kZokn fn[kkbZ nsrk gS] tks lkekftd 

;FkkFkZ dh dqN tfVyrkvksa vkSj varfoZjks/kksa dks vis{kk—r de LFkku nsrk gSA fdarq ;g mudh –f"V dh 

lhek de vkSj muds mís'; dh Li"Vrk vf/kd çrhr gksrh gS] D;ksafd os lekt dks fo?kVu dh fn'kk esa 

ugha] cfYd leUo; vkSj larqyu dh fn'kk esa ys tkuk pkgrs gSaA bl çdkj] mudk ys[ku vkykspuk ds 

lkFk&lkFk fuekZ.k dh Hkkouk ls Hkh vksr&çksr gSA 

varr% ;g dgk tk ldrk gS fd fo|kfuokl feJ ds fuca/k lkfgR; esa ijaijk vkSj laL—fr dk 

Loj ,d thoar] xfr'khy vkSj cgqvk;keh çfØ;k ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA ;g dsoy vrhr dk 

xkSjoxku ugha] cfYd orZeku dh le> vkSj Hkfo"; dh fn'kk dk fu/kkZj.k Hkh gSA blh dkj.k mudk fuca/k 

lkfgR; u dsoy vius le; esa] cfYd vkt ds ifjofrZr lkekftd lanHkZ esa Hkh mruk gh çklafxd vkSj 

çsj.kknk;d cuk gqvk gSA 

lan'kZ xzUFk lwph 

1- fo|kfuokl feJ ds fuca/k] fo|kfuokl feJ] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyhA 

2- fo|kfuokl feJ jpukoyh] fo|kfuokl feJA 

3- fo|kfuokl feJ vkSj mudk lkfgR;] ukeoj flagA 

4- vk/kqfud fgUnh fuca/k] MkW- uxsUnzA 

5- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] vkpk;Z jkePaknz 'kqDyA 

6- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] gtkjh izlkn f}osnhA 

7- Hkkjrh; laLdf̀r vkSj lkfgR;] MkW- jkeLo:i prqosZnhA 

8- laLdf̀r vkSj ijEijk] fo'oukFk f=ikBhA 

9- fgUnh fuca/k lkfgR; dk fodkl] ukeoj flagA 

10- fo|kfuokl feJ ds fopkj] MkW- uxsUnzA 
 

 
 

 



fxfjtk dqekj ekFkqj dh oS;fäd dkO;/kkjk dh vfHkO;fä 

_rqtk flag* 

माथुर जी ‘नयी कपविा’ के अत्यंत समथा आिार स्त्तंभ है। र्े सतत वर्कासशील कवर् है। उनके काव्य 
को ककसी एक र्ाद की सीमा में नह  ं घेरा जा सकता। युगीन पररर्ेश को समसामनयक प्रभार् को ग्रहण करता 
हुआ भी उनका काव्य उनके व्यजक्तगत जीर्न की वर्वर्ि पररजस्त्थनतयों को वर्शेष रूप स ेप्रनतत्रबतं्रबत करता रहा 
है। माथुर की काव्य प्रनतभा समसामनयक काव्य-परंपराओं से पूणातः बिं तो न सकी परंतु प्रत्यक्ष अथर्ा 
अप्रत्यक्ष रूप स ेप्रभावर्त अर्श्य हुई। उनका युग पररर्तान शील था- अनेकानेक र्ाद एर्ं काव्य परभपराए उभर 
रह  थी, नतरोहहत हो रह  थी उनमें छायार्ाद, र्यैजक्तक काव्यिारा, प्रगनतर्ाद, प्रयोगर्ाद तथा नयी कवर्ता रह । 
ये समस्त्त काव्य िाराओं न े माथुर जी की काव्य-चेतना को अप्रत्यक्ष रूप स े प्रभावर्त ककया है।1.(आज के 
लोकवप्रय हहदं  कवर् धगररजाकुमार माथुर, भूलमका, डॉ. नागेंद्र पषृ्ठ 28) माथुर जी के काव्य में जहा ंजीर्न के 
सौंदया पक्ष के दशान होते हैं र्ह  जीर्न की कटुता र् ननराशा की भी सफल अलभव्यजक्त हुई है। उनके प्रारंलभक 
काव्य संग्रह 'मंजीर' में जहां प्रेम,सौंदया और प्रणयजन्य  वर्षाद का धचरण है र्हा ं 'नाश और तनमाभण', 'धूि के 
धान' आहद कृनतयों में मध्यर्गीय अंतरद्र्न्द्र् तथा मानर्तार्ाद  वर्चारों का प्रिान्य है। शीिा िंख चमकीिे 
तथा जो बंध निी ंसका में उनके धचतंन का प्रौढ़ रूप लक्षक्षत होता है जजसमें नर्ीन र्ैञाननक चेतना को सफल 
अलभव्यजक्त प्रदान की गई है। कहन ेका अलभप्राय है कक उनके काव्य में सतत वर्कासशीलता की सहज प्रर्वृत्त 
पररलक्षक्षत होती है। उनके काव्य में छायार्ाद का रंगीन रोमांस बच्चन आहद र्ैयजक्तक कवर्यों की ननश्चल 
आत्मलभव्यजक्त प्रगनतर्ाद का सामाजजक यथाथा पर नई कवर्ता का नर्ीन भौनतक र्ैञाननक चेतना वर्द्यमान 
है। माथुर जी की र्यैजक्तक काव्य िाराओं कक चचाा कक जाये तो इनके रचनाओं में सयंोग के क्षणों कक रंगीन 
भार्नाओं का ह  नह ं, वर्रह कक मालमाक पीड़ा का भी धचरण है। र्यैजक्तक दःुखो, ननराशा, असफलता तथा घुटन 
का भी उन्होंन ेसफलता से धचरण ककया है। इस छोट  सी भार्ना को भी यहद देखे तो इनकी पंजक्त यथा- 
                         ‘प्यार बढ़ा तनटठुर था मेरा  
                          कोहट दीि जििे थ ेमन में  
                          ककिन ेमरू-ििि ेयौवन में  
                          रस बरसान ेवाि ेआकर  
                          पवर् िी छोड़ गए जीवन में  2.(मंजीर, माथुर, ि.ृ 46) 

 र्ैयजक्तक र्ेदना और ननराशा को व्यक्त करन ेर्ाल  उनकी प्रमुख कवर्ताए ंरह  हैं- 'दरू की आशा', 
'रूठ गए वरदान सभी', 'पवदा समय', 'मैं कैसे आनंद मनाऊं'। 

माथुर जी कक आगे जब उनकी कवर्ताओं को वर्लभन्न िाराओं को देखत े हैं तो पात े हैं कक उनकी 
कवर्ताओं के प्रादभुाार् के अनेक कारण हैं। राजनीनतक,सामाजजक तथा दाशाननक कारणों ने इससे प्रभावर्त तो 
ककया लेककन तत्काल न युग में व्यजक्तर्ाद की प्रनतष्ठा प्रमुख थी। दशान, राजनीनत, अथाव्यर्स्त्था तथा समाज- 
व्यर्स्त्था सभी में व्यजक्तर्ाद का युग था। अनेक स्त्र्देशी- वर्देशी प्रभार् के कारण मानर्-चेतना अपनी सत्ता के 
प्रनत जागरूक हो चुकी थी। और इसी आत्मतत्र् की प्रिानता को माथुर जी ने अपनी कवर्ताओं में हदखाया है 
कक मानर् के ऐहहक संघषा की वर्जय और पराजय की अपनी एक महत्र्ता है। जब हम माथुर जी की कवर्ताओं 
की अलभव्यजक्त का आिार देखत ेहैं तो र्ह मूता और मांसल प्रतीत होत ेहैं। र् ेजीर्न की मिुर भार्नाओं की 

                                                             
* 'kks/kkFkhZ] fnYyh fo'ofo|ky; 
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अलभव्यजक्त पूणाता के साथ करते हैं। उनकी श्रृंगाररक चतेना में शर र का एक आर्श्यक रूप भी समावर्ष्ट होता 
है। उनके प्रणय का आलंबन कल्पनागभय नह ं है बजल्क र्ह इसी िरती के मूता रूप से करते हैं। उनकी कुछ 
कवर्ताएं यथा ‘अभी िो झूम रिी िै राि’, ‘चूड़ी का टुकड़ा’, ‘रेडियम कक छाया’, ‘देि कक आवाज’ आहद इस दृजष्ट 
से महत्र्पूणा हदखाई पड़ती है। उदाहरण तौर पर यहद देखे तो ‘लमिन’ का धचरण सांकेनतक रूप में देखने को 
लमलता है -जैस े–  
                               ‘बड़ा काजि आजा िै आज 
                               भारी आँखों में िल्की िाज  
                               िुम्िारे िी मििों में प्राण  
                               जिा क्या दीिक सारी राि  
                               तनशा का सा ििकों िर चचन्ि  
                                जागिी नींद नयन में प्राि’ 3. (मंजीर, चगररजाकुमार माथुर, ि.ृ 66) 

उपयुाक्त पंजक्त के माध्यम स ेमाथुर जी ने प्रेमी के व्यजक्तगत लमलन कक अलभव्यजक्त स्त्पष्ट रूप से 
सांकेनतक रूप स ेकक है उसका नग्न रूप में धचरण नह  ंककया है। उन्होंन ेककस प्रकार आाँखों में लाज, पलकों पर 
ननशा का सा धचन्ह, द पक का सार  रात जलना, ठीक से रात को सो न पाना और प्रभात का रोज स ेजल्द  
होना लमलन र्ेला कक ओर स्त्पष्ट संकेत ककया है। रूप और रस के मांसल स्त्पशा से पूणा पररषकृत धचरों को 
ध्यान में रखत ेहुए िॉ. नगेन्र न ेकहा भी है कक – “यह श्रृंगार न तो भूख ेतन और भूख ेमन का आहार है और 
न ककसी अदृश्य आलभबन के साथ कल्पना-वर्हार है। कवर् ने जीर्न कक मिुर भार्ना को बड़े हलके हाथों स,े 
ककन्तु पूर  गहराई के साथ, त्रबभबीत करने का सफल प्रयत्न ककया है”। 4(आज के िोक पप्रय हिदंी कपव -िॉ. 
नगेन्र िटृठ 28) 

इसी संदभा में िॉ. रांगेय राघव भी कहते है –“ चगररजा कुमार माथुर, सजीिी सरु्मा का कपव, जो 
कभी-कभी बिुि मीठी कल्िना करिा िै, पप्रय के प्रति बिुि अनुरक्ि रििा िै। उसकी पप्रया कपवपप्रया िै”। 
5.(आधुतनक हिदंी कपविा में प्रेम और श्रृंगार -िॉ. रांगेय राघव िटृठ 30) 

माथुर जी की र्यैजक्तकता में जब रोमाननयत की भी जब बात की जाती है अगर तो उसमें देखा जाता 
है कक इनकी सभी रोमानी कवर्ताओं में शर र आर्श्यक रूप से ननहहत है कफर र्े कवर्ताए ंचाहे ‘मंजीर’ की हो,  
‘नाश और तनमाभण’ की या ‘धूि के धान’ की ह  क्यों न हो उसमें छायार्ाद  र्ायर्ीयता र् काल्पननकता का 
सर्ाथा अभार् है। उन्होंने अपना प्रणय ननर्ेदन ककसी अलौककक आलभबन के प्रनत नह  ंककया है, र्ह र्ास्त्तर् में 
इस स्त्थलू संसार का ह  है। ‘िूप के िान’ कक एक कवर्ता ‘देह कक आर्ाज’ में तो कवर् न ेस्त्पष्ट रूप से देह कक 
महत्ता स्त्र्ीकार कक है, जजसमें कवर् का मांसल र् भोगर्ाद  दृजष्टकोण पररलक्षक्षत होता है। मन जो है र्ह शर र 
से पूछता है कक ‘धचकन ेमांसल तमका’, ‘नुककल  रंगीन नजर का’, ‘चंद्रानन का’, ‘हाड़ चाम का’ इतना महत्र् 
क्यों है? तन के प्रनत इतना आकषाण क्यों है? इसका उत्तर देह इस प्रकार देती है- 
                           ‘ ये बुद्चध, ज्ञान, आत्मा कक सभी अहदतिया ँ
                             िै देि-िेज कक ज्योतिि भावाकृतिया ँ
                             खखििा िै देि-बीज से  
                             िंकज मन का  
                             िै देि भोगहिि सषृ्टट मधुमिी के वर  
                             िालिम चरणों में त्रबछी प्रकृति कक केसर  
                             यि नीि श्याम मानव जगिी िै मनिर  
                             िन रचना में मानव िन सबसे सुदंर।' 
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                             6.(धूि के धान, चगररजाकुमार माथुर, िटृठ 107) 
कवर् देह का पूणा रूप से समथान करता है। संसार कक नर् रचना इसी देह के कारण होती है। देह 

तषृ्णा र् अशांनत का कारण न होकर मानर्ीय सशं्रीनत के वर्कास में योग देती है। 
इन सभी रोमानी दृजष्टकोण को कवर्ताओं के पररप्रेक्ष्य में रखते हुए जब हम माथुर के नार  दृजष्टकोण 

को समझत ेहै तो सबस ेलभन्न यह दृजष्टकोण सामन ेआता है कक नार  के प्रनत इनका दृजष्टकोण छायार्ाद से 
ननतांत लभन्न है। नार  के रूप धचरण में इनका स्त्र्च्छ दृजष्टकोण है। बहुत हल्के रंग और रेखाओ द्र्ारा उसके 
रूप को उभारन ेका प्रयास ककया गया है। यह छायार्ाद के पूज्य और आदशापरक दृजष्टकोण स ेलभन्न है। उसमें 
कवर् की प्रेम-भार्ना र् भोगर्ाद  प्रर्वृत्त का प्रािान्य है। नार  के रूप और सौंदया के धचरण में नर्ीन अप्रस्त्तुतों 
की योजना की गई है - 
                              'देि कुसुलमि मणृाि  
                               जैस ेगेिंू की बाि 
                               जैस ेउच कांिे बोरों से  
                               रोलमि रसाि  
                               ककशलमलश चंरिट कसम स ेउर पप्रयाि' 7.(लशिािंख चमकीिे, माथुर, ि-ृ
53) 

 इस प्रकार नर्ीन उपमानों को चुनत ेहुए नार  के संयोग लमलन र् वर्रह दोनों की सांकेनतक रूप स े
अलभव्यजक्त करते हुए नार  के र्ैयजक्तक अनुभूनत का धचरण प्रत्यक्ष रूप से कर डालत े हैं। उनमें छायार्ाद  
आदशो का अभार् रखते हैं तो र्ह  प्रगनतर्ाद  स्त्थूल भौनतकता का, अश्ल ल र्ासना का भी सर्ाथा अभार् ह  है 
इसके बार्जूद भी नार  के हृदय की भार्ना को अपनी कवर्ता में रू-ब-रू करात ेहैं। हां लेककन ऐसा पूणातः नह ं 
कहा जा सकता की छायार्ाद का प्रभार् ह  उनके नार  दृजष्टकोण पर नह ं पड़ता है। र् ेसौंदया-धचरण में जजस 
रूप और आभा का समन्र्य में कवर् न ेककया है उस पर स्त्पष्टतः छायार्ाद का प्रभार् लक्षक्षत होता है। यहा ंतक 
कक उसी प्रभार् के कारण र्ह रूप-धचरण में प्रकृनत का भी रूप आरोवपत करते हैं। उदाहरण स्त्र्रूप एक कवर्ता 
की पंजक्त में यह देखन ेको भी लमलता है कक- जब वप्रय अपने वप्रयतम के सुधि में ल न है तब उस ेहेमंत की 
ननस्त्तब्ि रात अपने कंत से ललपट कर सोई हुई कालमनी के समान लगती है- यथा  
                   
                       ‘कालमनी-सी अब लििट कर सो गई िै 
          राि यि िेमंि की दीि-िन बन अब उटम करने  
           सेज अिन ेकंि की’। 8.(धूि के धान, माथरु, ि.ृ 45) 

इस प्रकार अनेक रूप- सौंदया की आभा माथुर जी अलग-अलग रूपों में हदखाते हैं और सबसे महत्र्पूणा 
उनका दृजष्टकोण यह भी रहा कक र्े नार  के उसी स्त्र्रूप को अंगीकार करते हैं जो जीर्न में उन्नयन की प्रेरणा 
दे सके। जीर्न के वर्शाल कमा क्षेर में अग्रसर होन े की प्रेरणा दे सके और प्रेयसी का प्रेम ननजष्क्रयता का 
पररचायक न होकर प्रेरणादायक होता है ऐसा मानते हैं। इस तरह कहत ेहैं कक र्ह जीर्न की ननराशा और दखुों 
को दरू करन ेर्ाल  नार  है। नार  को शजक्त का आिार मानत ेहुए, मतृ्यु से सघंषा करने की प्रेरणा देन ेर्ाल  
शजक्त का स्त्र्रूप कहते हैं जजसमें ललखत ेहैं- 
                                 ‘शष्क्ि दो मुझको, सिोनी, प्यार से  
                                  िड़ सकंू मैं मौि की ििकार से’  9.(धूि के धान, माथुर, ि.ृ63) 

 अतः माथुर जी की नार  के प्रनत र्ैयजक्तक दृजष्टकोण को समझते हैं तो यहा ं'नारी िमु केवि श्रद्धा 
िो' र्ाला रूप प्रिान नह ं बजल्क उपयुाक्त पंजक्तयों के माध्यम से र्ह जीर्न की वर्रोिी पररजस्त्थनतयों से सघंषा 
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की ओर उन्मुख करने र्ाल  शजक्त के प्रतीक रूप में धचरण करते हैं। उपयुाक्त काव्यिाराओं के साथ-साथ माथुर 
के काव्य में जहा ं जीर्न के प्रनत तीव्र आसजक्त तथा संयोगजन्य उल्लास का धचरण हुआ र्ह  प्रणय जन्य 
वर्षाद का भी मालमाक धचरण ककया गया । पीड़ा का स्त्र्र उनकी प्रारंलभक रचनाओं ('मंजीर', 'नाश और तनमाभण', 
'धूि के धान') में वर्शेष रूप स ेदेखा जा सकता है। इनके काव्य में जहा ंसयंोग के मादक, मांसल और स्त्थलू 
धचर लमलत े हैं र्ह  पीड़ा के स्त्र्रों को भी कलात्मकता के साथ मुखररत ककया गया। वर्रह र्देना की दृजष्ट 
प्रारंलभक रचनाओं में जीर्न-सघंषा की प्रेरणा नह  ं देती बजल्क समाज स ेइतर अपने पीड़ा में ल न रहत ेमालमू 
पड़ती है। लेककन प्रेम के क्षेर में आने र्ाल  कटुताओं से जूझते हुए कवर् न ेयह अनुभूनत कर ललया की मन के 
कोमल भार् अधिक मूल्यर्ान होते हैं, ककंतु र्े भार् मनुष्य को अकमाण्य बना देते हैं। र्े असफलता पर केर्ल 
आंसू न बहाकर जीर्न के सघंषों स ेजूझते हुए अप्राप्यता को भूल जाने की सलाह देत ेहैं और यहां तक आत-े
आते उनकी दृजष्ट केर्ल र्तामान पर न रहकर सुनहरे भवर्ष्य की ओर बढ़ना शुरू कर देती है इसललए र्ह 
ललखते भी है कक- 
             ‘जो न लमिा भूि उस े
                               कर िू भपवटय वरण  
                                छाया मि छूना, मन  
                                िोगा दखु दनूा, मन’। 10.(धूि के धान, चगररजाकुमार माथुर, ि.ृ 102) 

 इस तरह इस कातर दखु से उठकर कवर् मन के सघंषों स ेसमाज के संघषा को अधिक महत्र्पूणा 
बताते हैं और कमाशील रहने की प्रेरणा देते हुए अपनी समस्त्याओं से लसफा  नघरा न रहकर समाज और देश के 
वर्षय को भी रेखांककत करत ेहैं.। इसललए आगे की रचनाओं में अपनी कवर्ता ‘प्रौण-रोमांस’ में ललखते हैं-  
                  'िमको भी िै ज्ञान पवरि का और लमिन का    
                            यि मि समझो बर्भ  बन गया हृदय िमारा  
                              िर िम िमुसे बिुि लभन्न िै  
                               िम मन में सुचध रखकर भी 
                               िै कमभशीि 
                               िै सघंर्ों में िूबे भिे 
                               िम िटकर जीवन से युद्ध कर रिे प्रतिर्ि 
                      आज िमारे समझ और समस्याएं िैं  
                              प्रश्न दसूरे  
                              घर के, बािर के, समाज के 
                             मुल्क और दीगर मलु्कों के  
                             अब िमको सुचध की िीड़ा िै निीं सिािी। 11.(धूि के धान िटृठ 25) 

 ऐसे में माथुर जी ऐसा मानते हैं कक वर्रह की पीड़ा के पीछे एक रहस्त्य नछपा है- शर र की भखू। इसी 
कारण मनुष्य को वप्रया स े त्रबछड़ने पर दखु की अनुभनूत होती है, ककंत ुजब मन के ये वर्चार (खोटे लसक्के) 
समाप्त हो जाएंगे तभी प्रेम के आदशों की सच्चाई का पता लग सकता है। अथाात वप्रय का साननध्य ह  प्रेम 
नह  ंहै बजल्क प्रेम जीर्न में अग्रसर होने की प्रेरणा देता है संघषों स ेजूझने को ललकारता है। यह वर्रह भार्ना 
में क्रमशः वर्कास दृजष्टगत होता है। अतः यह प्रर्वृत्त माथुर जी को उन आशार्ाद  कवर्यों में स ेएक बताती है 
जो प्रेम का प्रनतयुत्तर न पान े पर एकदम हताश न हो जात े बजल्क पूर्ा लमलन की मादक स्त्मनृतया ं ह  उन्हें 
ननरंतर कमाशील रहन े की प्रेरणा देती है। इनके रोमानी काव्य का मूल मंर संभर्तः यह  प्रतीत होता है। 
‘पवयोगी, लमिन याद में दखु भुिा चि’। इस कमाशील आशार्ाहदता के संदभा में माथुर जी न ेआशा और ननराशा 
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दोनों के पररप्रेक्ष्य में अपने ‘नाश और तनमाभण’ कृनत में दो भागों में ललखत ेहैं कक- ‘नाश’ में ननराशा, पराजय, 
उदासी तथा घुटन आहद भार्ों को अलभव्यजक्त लमलती है और ननमााण पक्ष में आशा और उल्लास का धचरण 
हुआ है। अपने र्क्तव्य में बतात ेहैं कक- “पवकास का यि िथ ििि ेऔर अंतिम कपविा की दरूों में स्िटट िो 
जाएगा। इन दोनों कपविाओं के बीच दो युगों का अंिर िै एक अंधकार का दसूरा प्रकाश का”। 12.(नाश और 
तनमाभण-वक्िव्य-चगररजाकुमार माथुर )।  
तनटकर्भ -  इस प्रकार माथुर के काव्य में यद्यवप ननराशा की व्यापक अलभव्यजक्त हुई भी ककंतु ननराशा का स्त्र्र 
उनके काव्य का प्रिान स्त्र्र नह ं रहा। इनके काव्य में मुख्यतः आस्त्था और वर्श्र्ास के स्त्र्रों की अलभव्यजक्त 
हुई है। ‘ िम िोंगे कामयाब’ जैसी कवर्ता इनको प्रेरणादायक व्यजक्तत्र् के रूप में प्रनतजष्ठत करती है और इनकी 
कवर्ताएं मानर्ता और एकता का संदेश देती है। इनकी र्ैयजक्तक काव्यिारा में कवर् के अपन ेभार्, अनुभर् 
और संर्ेदनाएं प्रमखु रूप स ेहदखाई देती है। उनकी कवर्ताओं में आशा, वर्श्र्ास, मानर्ता और भवर्ष्य के प्रनत 
सकारात्मक दृजष्टकोण लमलता है। यह आशार्ाद  कवर् है जो जीर्न के सघंषों से जूझने में ह  वर्श्र्ास रखत ेहैं। 
अतः संक्षेप में कहा जा सकता है कक माथुर जी की रचनाओं में प्रिानता ननश्चल आत्मा अलभव्यजक्त की है। 
र्ैयजक्तक सुख-दखुात्मक अनुभूनतयों का इन्होंने सूक्ष्मता से धचरण ककया है।अपने र्यैजक्तक अनुभूनतयों के 
माध्यम स ेह  कवर् क्रमशः सामाजजक-राजनीनतक यथाथा के साथ ह  प्रणय को भी एक सकारात्मक अलभव्यजक्त 
देने का प्रयास करते हुए अपने व्यजक्तत्र् की एक अप्रनतम छवर् प्रस्त्तुत करते हैं। 
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भूसमका (Introduction):  
आचथभक संदर्भ में दहदंी र्ाषा का महत्व 

• िकनीकी युग में दहदंी का स्थान 

• दहदंी र्ाषा और रोजगार 
• प्रशासन व पवलर्न्न राजनैतिक नीतियों में दहदंी का प्रयोग 

 वैक्श्वक स्िर पर दहदंी र्ाषा का आचथभक योगदान 
दहदंी र्ाषा न केवल र्ारि की राजर्ाषा है, बक्ल्क करोडों र्ारिीयों की मािरृ्ाषा र्ी है। यह र्ाषा 

केवल संप्रेषण का माध्यम नहीं, बक्ल्क सामाक्जक, सांस्कृतिक और आचथभक चिेना का र्ी प्रतित्रबबं है। जैसे-जैसे 
र्ारि की अथभव्यवस्था नई ऊाँ चाइयों को छू रही है, वैस-ेवैसे र्ाषा की र्ूलमका र्ी केवल संवाद स ेबढ़कर आचथभक 
संसाधन के रूप में पररवति भि हो रही है। वैश्वीकरण और डडक्जटलीकरण के इस युग में, जब हर वगभ को बाजार 
स ेजोडा जा रहा है, िब दहदंी र्ाषा की पहुाँच और उपयोचगिा को नज़रअंदाज़ नही ंककया जा सकिा। 

र्ारि की अथभव्यवस्था पवश्व की पाचंवी सबस ेबडी अथभव्यवस्था है क्षेत्रर्ल की दृक्ष्ट से र्ारि पवश्व 
में सािवें नंबर पर है जनसखं्या में र्ारि का स्थान दसूरा था , ककंि ु२०१३ से प्रथम स्थान पर है और केवल 
2.4% क्षेत्रर्ल के साथ र्ारि पवश्व की जनसखं्या के 17.76 र्ाग को शरण प्रदान करिा है 

सन ्1991 से  र्ारि में  आचथभक  प्रगति का स्िर लगािार बढ़िा रहा है जब स े 'उदारीकरण' और 
आचथभक सुधार की नीति लागू की  गयी है िब स े र्ारि आचथभक महाशक्ति के रूप में उर्रकर आया 
है।  2017 में र्ारिीय अथभव्यवस्था मानक  मलू्यों के आधार पर पवश्व की पांचवी सबसे बडी अथभव्यवस्था है 
अप्रैल 2014 में जारी ररपोटभ में वषभ 2011 के पवश्लेषण में पवश्व बैंक ने  "क्रयशक्ति समानिा" (परचेक्जंग पावर 
पैररटी) के आधार पर र्ारि को पवश्व की िीसरी सबस ेबडी अथभव्यवस्था घोपषि ककया गया। ककसी र्ी देश की 
अथभव्यवस्था को बढ़ाने वाले  बहुि स ेमानक होिे है लेककन इसमें र्ाषा का योगदान सवोपरी है  एक सटीक 
स्वस्थ वतिव्य ककसी र्ी मुद्दे को अपनी िरर् मोडने  के ललए कार्ी है। 

इसी िरह से  आचथभक पररप्रेक्ष्य  में दहदंी का अथभ है आचथभक दृक्ष्टकोण स ेया आचथभक सदंर्भ में दहदंी 
का प्रयोग करना ।  यह अथभशास्त्र में, आचथभक नीतियों के बारे में चचाभ करि ेसमय या अथभव्यवस्था की क्स्थति 
को समझने के ललए दहदंी में संवाद करन ेके िरीके से संबंचधि हो सकिा है 

यह शोध पत्र दहदंी र्ाषा के आचथभक पररप्रेक्ष्य में योगदान, बढ़िी संर्ावनाओं और उससे जुडी चुनौतियों 
का समग्र पवश्लेषण करिा है। उद्देश्य यह है कक यह ददखाया जा सके कक दहदंी केवल एक सादहक्त्यक और 
सांस्कृतिक धरोहर नहीं, बक्ल्क आचथभक पवकास की प्रर्ावशाली शक्ति बन सकिी है। 
2. दहिंदी भार्ा का आर्थषक महत्त्व र्ारि एक बहुर्ाषी देश है, जहााँ र्ाषा न केवल सासं्कृतिक पहचान है, बक्ल्क 
आचथभक गतिशीलिा का र्ी आधार बनिी जा रही है। दहदंी, र्ारि की सबसे व्यापक रूप स ेबोली और समझी 
जाने वाली र्ाषा है। क्जस ेर्ारिीय संपवधान न े राजर्ाषा का दजाभ ददया है। दहदंीर्ाषी उपर्ोतिा वगभ देश के 
मध्यवगभ और ग्रामीण अथभव्यवस्था में प्रमुख र्ूलमका तनर्ा रहा है। 

                                                             
* 'kks/kkFkhZ] fganh foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky; 

9634596279] ritikrajput2511@gmail.com 
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बाजार और उपर्ोतिावाद में दहदंी की र्ूलमका के रूप में अगर देखें िो कंपतनयााँ अब पवज्ञापन दहदंी में 
बना रही हैं तयोंकक उन्हें पिा है कक उपर्ोतिाओं का एक बडा दहस्सा दहदंी र्ाषी है।  जैस े -एर्एमसीजी, 
मोबाइल कंपतनयााँ, बैंक, और बीमा क्षते्र के पवज्ञापन अब "दहकं्ग्लश" या शुद्ध दहदंी में र्ी बनाए जा रहे हैं। 

YouTube, Instagram, Facebook पर दहदंी में ककए गए प्रचार अचधक प्रर्ावशाली हो रहे हैं तयोंकक 
ये आमजन से सीधे जुडिे हैं।  विभमान िकनीकी युगों में ग्रामीण और अधभ-शहरी बाजार में दहदंी की शक्ति को 
देखा जाये िो ग्रामीण और अधभ-शहरी क्षते्रों ने र्ारि की आचथभक र्ागीदारी में तनरंिर वदृ्चध की है। यह क्षते्र 
प्रायः दहदंी-प्रर्ापवि होिा है। यदद इन उपर्ोतिाओं िक र्ाषा के माध्यम से पहुाँचा जाए, िो व्यापार के नए 
द्वार खुल सकिे हैं। 
3. डडजजटल युग में दहिंदी का उदय 

डडक्जटल क्रांति न ेदहदंी को एक नई पहचान दी है। पहले जहााँ इंटरनटे पर अंगे्रज़ी का बोलबाला था, 
अब दहदंी इंटरनटे उपयोगकिाभओं की संख्या में पवस्र्ोटक वदृ्चध हो रही है। 

एक ररपोटभ के अनुसार, र्ारि में अंगे्रज़ी की िुलना में दहदंी इंटरनेट उपयोगकिाभओं की सखं्या 2021 
में ही अचधक हो चुकी थी और अब समय के साथ यह संख्या तनरंिर बढ़िी िा रही है। र्ारि जैसे देश में जहा ं
कहा जािा हो कक 'कोस कोस पर बदल ेपानी चार कोस पर बानी' के बावजूद दहदंी र्ाषा ने सम्प्पूणभ प्रर्तु्व बनाये 
रखा हो वहा ंयह र्ाषा िकनीकीकरण स ेकैस ेअछूि रह सकिी है  जैसे Google और अन्य टेक कंपतनयााँ दहदंी 
को प्राथलमकिा दे रही हैं। अब कीबोडभ, सचभ, मैप्स, रांसलेशन जैसी सेवाएाँ दहदंी में उपलब्ध हैं। 

दहदंी में डडक्जटल कंटेंट की मांग समय के साथ लगािार बढ़िी जा रही है YouTube पर 60% स े
अचधक सबसे लोकपप्रय चैनल दहदंी में कंटेंट प्रस्ििु करिे हैं। 

दहदंी ब्लॉचगगं, पोडकाक्स्टंग, और न्यूज पोटभल्स की संख्या में र्ारी वदृ्चध हो रही है। जैसे 'ललनटोप' 
न्यूज चैनल दहदंी र्ाषा में खबरें प्रसाररि करिा है  

दहदंी में डडक्जटल सेवाओं का पवस्िार लगािार बढ़िा जा रहा है जैस ेई-गवनेंस: सरकार की अचधकांश 
सेवाएाँ अब दहदंी में उपलब्ध कराई जा रही हैं (PM-Kisan, CoWIN आदद)। 

ई-कॉमसभ: Flipkart, Amazon जैसी कंपतनयााँ अब दहदंी इंटऱेिस और सहायिा प्रदान करिी हैं। 
4. दहिंदी भार्ा और रोजगार की सिंभावनाए ँ

दहदंी अब केवल र्ाषा लशक्षण िक सीलमि नहीं, बक्ल्क यह पवलर्न्न प्रकार के रोजगार और उद्यलमिा 
के नए द्वार खोल रही है।यह र्ाषा न केवल र्ारि के र्ीिर  बक्ल्क   दतुनया र्र में र्ी एक महत्वपणूभ 
व्यावसातयक और आचथभक उपकरण के  रूप में कायभ करिी है। जैसे  अनुवाद और र्ाषाई सेवाएाँ अब दहदंी में -
सरकारी दस्िावेज़ों, कानूनी कागज़ाि, िकनीकी मैन्युअल्स, मेडडकल ररपोट्भस आदद के अनुवाद के ललए दहदंी 
अनुवादकों की र्ारी मांग है िो वही ंFreelancing प्लटेर्ॉम्प्सभ जैस ेUpwork, Fiverr पर दहदंी रांसलेशन की 
सैकडों पररयोजनाएाँ रोज़ आिी हैं। 

पत्रकाररिा, मीडडया और पवज्ञापन दहदंी अखबार, चनैल्स, वेबसाइट्स बडी संख्या में संवाददािाओं, कंटेंट 
राइटसभ और एंकरों को रोजगार दे रहे हैं। 

सोशल मीडडया इंफ्लुएंसर अब दहदंी में व्लॉचगगं और ब्राडं प्रमोशन करके लाखों रुपये कमा रहे हैं। दहदंी 
लशक्षण और ऑनलाइन ट्यूटररगं र्ी दहदंी र्ाषा के अन्िगभि रोजगार प्रदान कर रहा है दहदंी को दसूरी र्ाषा के 
रूप में लसखान ेकी मांग पवदेशों में र्ी है। 

ऑनलाइन ट्यूटररगं प्लेटर्ॉम्प्सभ जैसे Preply, iTalki पर दहदंी लसखाने वाले लशक्षकों की अच्छी खासी 
कमाई हो रही है। 
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सादहत्य, स्वरोजगार और स्टाटभअप्स स्वयं के ब्लॉग, YouTube चैनल, ई-बुतस, पॉडकास्ट आदद शुरू 
करके कई लोग दहदंी में आत्मतनर्भर बन रहे हैं।दहदंी में Apps, र्ाषायी सेवाएाँ, लोकल सपवभस प्रोवाइडसभ और 
र्ाषाई AI स्टाटभअप्स की संर्ावनाएाँ िेजी स ेबढ़ रही हैं।  
5. नीनि और प्रशासन में दहिंदी का प्रयोग 

सरकार न ेकई पहलें की हैं िाकक दहदंी को प्रशासतनक, िकनीकी और व्यावसातयक स्िर पर बढ़ावा 
ददया जा सके: 
राजर्ाषा नीति: कें द्र सरकार के अचधकांश पवर्ागों में दहदंी को कायभ-र्ाषा के रूप में लागू ककया गया है। 
सादहक्त्यक और र्ाषायी पुरस्कार: दहदंी में कायभ करने वाले रचनाकारों और पत्रकारों को पुरस्कार और प्रोत्साहन 
ददया जा रहा है। 
राष्रीय अनुवाद लमशन: इसका उद्देश्य है दहदंी और अन्य र्ारिीय र्ाषाओं में िकनीकी और शकै्षणणक सामग्री 
का अनुवाद। कर्र र्ी, नीति और कक्रयान्वयन में बडा अंिर है। सरकारी कायाभलयों में अब र्ी अंगे्रज़ी का वचभस्व 
देखा जािा है। 
6.वैजववक स्िर पर दहिंदी भार्ा का आर्थषक योगदान 

दहदंी र्ाषा का प्रर्ाव केवल र्ारि िक सीलमि नही ं है, बक्ल्क यह वैक्श्वक स्िर पर र्ी अपनी 
उपक्स्थति दजभ करा रही है। दतुनया के कई दहस्सों में बसे प्रवासी र्ारिीयों और दहदंी प्रेलमयों के कारण दहदंी का 
आचथभक प्रर्ाव िेजी स ेबढ़ा है। इसके अलावा, वैक्श्वक ब्रांड्स, मीडडया संस्थान, और िकनीकी कंपतनयााँ अब 
दहदंी को वैक्श्वक रणनीति का दहस्सा बना रही हैं। 

प्रवासी र्ारिीय और दहदंी बाज़ार - अमेररका, कनाडा, त्रब्रटेन, कर्जी, सूरीनाम, मॉरीशस, दक्षक्षण 
अफ्रीका और खाडी देशों में लाखों दहदंीर्ाषी रहिे हैं।ये समुदाय न केवल दहदंी र्ाषा स ेजुड ेरहि ेहैं, बक्ल्क दहदंी 
सादहत्य, लसनेमा, संगीि और मीडडया की मााँग को अंिरराष्रीय स्िर पर बनाए रखि ेहैं। 

प्रवासी र्ारिीयों के ललए दहदंी समाचार पोटभल, रेडडयो, टीवी चनैल और ऑनलाइन सेवाओं की बडी 
मांग है, जो वैक्श्वक बाजार में दहदंी का आचथभक मूल्य बढ़ािे हैं। 

अंिरराष्रीय ब्रांड्स की दहदंी रणनीति र्ी सराहनीय है Netflix, Amazon Prime, Disney+ जैसी 
स्रीलमगं सेवाओं ने दहदंी में कंटेंट का पवस्िार ककया है, तयोंकक दहदंी कर्ल्मों और सीरीज़ का वैक्श्वक दशभक वगभ 
कार्ी बडा है। इसके साथ ही पवदेशी कंटेंट के दहदंी अनुवाद की र्ी बहुि मांग र्ारि में है। अंगे्रजी कर्ल्मों, 
कोररयन , चाईनीज, िुकी आदद ड्रामों का दहदंी अनुवाद आदद आज के समय में रोजगार का माध्यम है । 

YouTube और Spotify जैस ेप्लटेर्ॉम्प्सभ पर दहदंी म्प्यूक्जक, पॉडकास्ट और शॉट्भस का वैक्श्वक उपर्ोग 
तनरंिर बढ़ रहा है। 
दहिंदी सादहत्य और डडजजटल प्रकाशन का वैजववक बाजार – 

दहदंी में ई-बुतस और ऑडडयोबुतस की वैक्श्वक त्रबक्री में िेज़ी आई है। Amazon Kindle, Audible 
और Google Play Books जैसे प्लेटर्ॉम्प्सभ दहदंी लेखकों को अंिरराष्रीय मंच दे रहे हैं। 

र्ारिीय और पवदेशी पवश्वपवद्यालयों में दहदंी र्ाषा के कोसभ और डडप्लोमा प्रोग्राम संचाललि हो रहे हैं, 
क्जससे पवदेशी छात्रों में दहदंी की मााँग बढ़ी है। 
पयषटन और सािंस्कृनिक आर्थषक योगदान –  

र्ारि में आन ेवाले पवदेशी पयभटक जो दहदंी सीखि ेहैं या समझिे हैं, उन्हें स्थानीय संस्कृति स ेबेहिर 
जुडाव लमलिा है, क्जससे पयभटन उद्योग को आचथभक लार् होिा है। 

सांस्कृतिक उत्सव (जैस े"प्रवासी र्ारिीय ददवस", "पवश्व दहदंी सम्प्मलेन", "दहदंी ददवस") वैक्श्वक स्िर 
पर दहदंी के प्रचार और आचथभक गतिपवचधयों को बढ़ावा देिे हैं। र्ारिीय संस्कृति पवदेशी लोगों को बहुि लुर्ािी 
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है जैस ेवृंदावन की र्ूलम में श्रीकृष्ण के प्रति उपजे प्रमे स ेबहुि स े पवदेशी लीग अछूिे नहीं रह पाये है और 
इनकी इस श्रद्धा को शरण 'इस्कॉन' न ेर्लीर्ांिी देन ेका प्रयास ककया है। 
7 अिंिरराष्रीय सिंगठनों में दहिंदी की उपजस्थनि – 

संयुति राष्र और अन्य अंिरराष्रीय मंचों पर दहदंी को स्थान ददलाने के प्रयास चल रहे हैं। 
दहदंी में अनुवाद सेवाओं, दस्िावेज़ों और र्ाषणों की मााँग अब अंिरराष्रीय संस्थानों में र्ी बढ़ रही है, 

क्जससे अनुवादकों, िकनीकी पवशेषज्ञों और र्ाषा कलमभयों को रोजगार के अवसर लमलि ेहैं। 
इन सबके बावजूद र्ी दहदंी र्ाषा के समक्ष चनुौतियों ने अपने जड ेबनाये रखन ेका प्रयास ककया है 

जो इस प्रकार है – 
• अंगे्रजी का प्रर्ुत्व -कॉपोरेट जगि, लशक्षा, और िकनीकी क्षेत्रों में अंगे्रज़ी अब र्ी प्राथलमक र्ाषा है। 
• यह दहदंीर्ाषी युवाओं के ललए असमान अवसरों का कारण बनिा है। 
• िकनीकी शब्दावली की कमी -पवज्ञान, प्रौद्योचगकी, चचककत्सा और व्यवसाय जैसे क्षेत्रों में दहदंी की 

शब्दावली या िो अनुपलब्ध है या जदटल। 
• दहदंी में नवाचार और R&D पर कायभ अपके्षाकृि कम हुआ है। 
• मानलसकिा और सामाक्जक दृक्ष्टकोण न ेर्ी इसमें योगदान ददया है - जैसे आज र्ी दहदंी को "गााँवों 

की र्ाषा" या "अलशक्षक्षि वगभ की र्ाषा" समझा जािा है। 
• अंगे्रज़ी को "सर्लिा की र्ाषा" माना जाना एक सामाक्जक समस्या है । 

इसके सुधार के उपाय और संर्ावनाएाँ र्ी हमारे सामने है बस प्रयास करने की जरूरि है 
जैसे  िकनीकी ससंाधनों का पवकास कर दहदंी र्ाषा के ललए अचधक उन्नि वॉयस अलसस्टेंट, NLP मॉडल, 
अनुवाद टूल्स पवकलसि ककए जाएाँ । 

टेक कंपतनयााँ दहदंी पर पवशेष र्ोकस करवाने की कोलशश करें िो वही ं शैक्षणणक पाठ्यक्रमों में सधुार 
ककया जाना चादहयें। 

दहदंी में त्रबज़नेस, माकेदटंग, मैनेजमेंट, कानून और िकनीकी पवषयों के ललए गुणविा वाली पुस्िकें  
और कोसभ उपलब्ध कराए जाएाँ।दहदंी माध्यम के छात्रों को प्रतियोगी परीक्षाओं और पेशेवर लशक्षा में बराबरी का 
अवसर लमले इसके साथ ही उद्यलमिा और स्टाटभअप्स में प्रोत्साहन ददया जाये।दहदंी र्ाषा आधाररि स्टाटभअप्स 
के ललए पविीय सहायिा, प्रलशक्षण और मेंटरलशप दी जाए।डडक्जटल इंडडया में दहदंी को कें द्र में रखा जाए। 

सामाक्जक जागरूकिा और मानलसकिा में पररविभन कर दहदंी र्ाषी जनसमुदाय के ललये दहदंी को गवभ 
की र्ाषा बनाना होगा। 

सरकार और समाज को लमलकर इस मानलसकिा को बदलना होगा कक सर्लिा केवल अंगे्रजी जानन े
स ेलमलिी है। 
8. ननष्कर्ष (Conclusion) 

दहदंी र्ाषा र्ारि के सामाक्जक और सांस्कृतिक िान-ेबान े की आत्मा है, लेककन अब वह आचथभक 
पवकास की र्ी एक प्रर्ावी शक्ति बन रही है। डडक्जटल युग, उदारीकरण और लोकलाइजेशन की आवश्यकिा न े
दहदंी को कर्र स ेकें द्रीय मंच पर ला ददया है। दहदंी न केवल एक संपकभ  र्ाषा है, बक्ल्क वह व्यापार, लशक्षा, 
िकनीक और रोजगार का सशति माध्यम बन सकिी है। आचथभक पररप्रेक्ष्य में दहदंी र्ाषा एक महत्वपूणभ र्ूलमका 
तनर्ािी है। यह र्ाषा न केवल र्ारि के र्ीिर बक्ल्क दतुनया र्र में र्ी महत्वपूणभ व्यावसातयक और आचथभक 
उपकरण के  रूप में कायभ करिी है। व्यवसाय  और व्यापार के िौर पर  देखें िो पवज्ञापन और माकेदटंग ,दहदंी 
पवज्ञापनों और माकेदटंग अलर्यानों के माध्यम से व्यवसायों को व्यापक दशभक वगभ िक पहंुचने में मदद करिी 
है।  



Research Highlights - Vol. XIII, No. 1 (Jan.-Mar. - 2026) ISSN : 2350-0611  73 

स्थानीयकरण (व्यवसायों का) ,डडक्जटल और पप्रटं मीडडया में दहदंी का प्रयोग अंिराभष्रीय व्यापार, 
मनोरंजन, लेखन और अनुवाद िथा पत्रकाररिा आदद में दहदंी र्ाषा का प्रयोग सचूना और सूचना प्रौद्योचगकी में 
दहदंी का प्रयोग  रोजगार को बढ़ा रहा है क्जससे अथभव्यवस्था को नये  मुकाम हालसल हुए  है।  

वैक्श्वकरण के अन्िगभि वैक्श्वक बाजारों प्रवासी र्ारिीय द्वारा दहदंी र्ाषा का प्रयोग आदद र्ारि के 
आचथभक पवकास में सहायक है। यदद दहदंी को केवल सादहत्य िक सीलमि न रखकर, उस ेिकनीकी, आचथभक और 
प्रशासतनक स्िर पर उन्नि ककया जाए, िो यह र्ाषा र्ारि को आत्मतनर्भर और समावेशी अथभव्यवस्था की ददशा 
में अग्रसर करने में तनणाभयक र्ूलमका तनर्ा सकिी है।  

अंिि: दहदंी र्ाषा आचथभक िौर पर ककस िरह से महत्वपूणभ और सहायक लसद्ध होिी है इस शोध पत्र 
में  प्रस्िुि करने का प्रयास ककया गया है। र्ाषा  व्यवसाय , रोजगार, व्यापार, मनोरंजन , लशक्षा  - संस्कृति 
आदद में महत्वपूणभ योगदान देिी है। 
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बीसवीं शिी के िीसरे दशक में दहन्दी कपविा एक नयी करवट लेिी है। यह नयी कपविा पवद्रोह की 
कपविा है, क्जसे इतिहास में छायावादी कपविा कहा गया है। पवद्वानों के अनुसार यह पूवोति श्रीधर पाठक 
प्रवति भि स्वच्छन्दिावादी कपविा का ही पवकास है। ज्ञािव्य यह है कक आचायभ शुतल इसे स्वच्छन्दिावादी कपविा 
के मागभ की बाधा मानि ेहैं। उनका कहना है कक स्वच्छन्दिावाद दहन्दी कपविा में स्वार्ापवक रूप स ेपवकलसि 
हो ही रहा था कक रवीन्द्रनाथ के प्रर्ाव स े'छायावाद' के नाम से एक नया वाद उठ खडा हुआ, क्जसमें पक्श्चमी 
ककस्म के रहस्यवाद की प्रधानिा थी और क्जसकी शैली अबूझ होने की हद िक लाक्षणणक थी।  

िात्पयभ यह कक स्वच्छन्दिावाद जहााँ देशी था, वहााँ छायावाद एक पवदेश स ेआयातिि वस्िु, र्ल े
बाँगला के माध्यम से। वस्िुक्स्थति यह है कक न िो छायावाद स्वच्छन्दिावाद का बढ़ाव है, न पूणभिः पवदेशी 
वस्िु। स्वच्छन्दिावाद और छायावाद दोनों एक ही व्यापक स्वच्छन्दिावाद के अंग हैं। ददलचस्प है कक दोनों 
एक-दसूरे को प्रर्ापवि करि ेहुए र्ी दहन्दी कपविा में एक-दसूरे के समानान्िर चलि ेरहि ेहैं। एक िरर् यदद 
प्रसाद, तनराला और पन्ि हैं, िो दसूरी िरर् माखनलाल, लसयारामशरण और नवीन। जहााँ िक पवदेशीपन की 
बाि है, िो स्वच्छन्दिावाद र्ी तनिान्ि देशी न था, तयोंकक उसके पीछे र्ी पाठकजी द्वारा अनूददि गोल्डक्स्मथ 
की रोमाक्ण्टक कृतियों की प्रेरणा थी। छायावाद के सम्प्बन्ध में यह सच है कक वह रवीन्द्रनाथ स ेप्रर्ापवि हुआ 
था, लेककन बहुि जल्दी वह दहन्दी की अपनी परम्प्परा का अंग र्ी बन गया। 

छायावाद के बाद दहन्दी कपविा एक नये युग में प्रवशे करिी है। वह युग यथाथभवाद का है। ऐसी बाि 
नही ंहै कक द्पववेदीयुगीन और छायावादी कपविा में यथाथभ के ित्त्व नही ंथ।े द्पववेदीयुगीन कपविा में सामाक्जक 
और राष्रीय जीवन का यथाथभ बहुि अच्छी िरह प्रकट हुआ है, लेककन प्रायः वह गद्यात्मक है, क्जससे उसमें 
पाठकों को प्रर्ापवि करन ेका गुण िो है, लेककन उन्हें अनुर्ूति-चाललि करन ेका गुण नहीं।  

छायावाद में यथाथभ एक दसूरे ध्रुवान्ि पर जाकर प्रकट हुआ। उसमें उसका स्वरूप इिना काल्पतनक हो 
गया कक उसे पहचानने में बहुि कदठनाई पशे आयी। स्वर्ाविः छायावाद के बाद दहन्दी कपविा में चारों ओर से 
यथाथभ की मााँग उठन े लगी। िब िक पररक्स्थति र्ी कार्ी कुछ बदल चुकी थी। देश में ककसान-मजदरू 
आन्दोलन शुरू हो गये थ,े स्वाधीनिा आन्दोलन में कागें्रस के नेितृ्व स ेमोहर्ंग होने लगा था, गााँधीवाद प्रश्नों 
के घेरे में आ गया था, बुद्चधजीपवयों की अगली किारों में समाजवाद की पवचारधारा प्रसार पा रही थी और 
योरोप में र्ालसज्म का उदय हो चुका था। इसी सबका पररणाम था कक इंग्लैण्ड की र्ूलम पर अाँगे्रजी लशक्षाप्राप्ि 
चन्द र्ारिीय युवकों के र्ीिर मातसभवादप्रेररि प्रगतिशीलिा की क्जस चेिना न ेजन्म ललया था, उसने र्ारि 
पहुाँचकर एक संगठन की गतिपवचधयों के माध्यम स ेयहााँ की लमट्टी में जड जमा ली और दहन्दी ही नही,ं 
सम्प्पूणभ र्ारिीय सादहत्य पर एक तनणाभयक प्रर्ाव डाला। लेककन उसकी िर्सील में जाने के पहल ेमैं संक्षेप में 
दहन्दी कपविा के स्वार्ापवक रूप स ेबदलिे हुए पररदृश्य की ओर संकेि करना चाहिा हूाँ।) 

1936 में लखनऊ में प्रेमचन्द की अध्यक्षिा में प्रगतिशील लखेक संघ का स्थापना-सम्प्मेलन सम्प्पन्न 
हुआ। उसके बाद सचेि रूप में प्रगतिशील आन्दोलन का प्रसार ककया जाने लगा। इस आन्दोलन न ेअपने कपवयों 
की जो पहली पीढ़ी पैदा की, उसमें आनेवाले कपव हैं शमशेर, केदारनाथ अग्रवाल, नागाजुभन, त्रत्रलोचन और 
मुक्तिबोध। इनमें यदद और कोई नाम जोडना हो, िो वह रामपवलास शमाभ का होगा, क्जन्होंने आगे चलकर 
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गम्प्र्ीरिापूवभक कपवकमभ करना त्याग ददया। ये सारे कपव न केवल प्रगतिशील लखेक संघ स ेसकक्रय रूप स ेजुडे 
हुए थे, बक्ल्क प्रायः ये सब के सब र्ारिीय कम्प्युतनस्ट पाटी के र्ी सदस्य थे। शुक्र है कक इनमें स ेआधे 
कपवयों न ेकपविा में संघ या पाटी के तनदेशों का अन्धानुसरण नहीं ककया और क्जन्होंने ककया, उन्होंने र्ी लर्न्न 
प्रकार की कपविाएाँ ललखने के ललए अपन ेरचनात्मक व्यक्तित्व को खुला रखा। 

बीसवीं शिी की दहन्दी कपविा के इतिहास में 'िार सप्िक' का प्रकाशन एक घटना है। यह काव्य-
संकलन 1943 में प्रकालशि हुआ। इसकी योजना को लकेर पपछले वषों में इसमें संकललि कपवयों के द्वारा कार्ी 
बािें कही गयी हैं। 

उससे जो िथ्य सामने आया है, वह यह कक 'िार सप्िक' वस्िुिः दहन्दी के प्रगतिशील कपवयों का 
आयोजन था। चूंकक उन ददनों अज्ञेय र्ी उनके साथ थे, इसललए व ेउसके सम्प्पादक बनाये गये। लेककन उन्होंन े
अपनी र्ूलमका और वतिव्य में कुछ इस िरह की बािें कही ंकक उस ेउसके मखु्य लक्ष्य स ेहटकर एक प्रगति-
पवरोधी प्रकाशन मान ललया गया। उदाहरण के ललए उनकी एक-दो बािें देखी जा सकिी हैं, जैस ेयह कक उसमें 
संकललि कपव 'राहों के अन्वेषी' हैं और कर्र यह कक 'आधुतनक युग का साधारण व्यक्ति यौन वजभनाओं का पुंज 
है।' 'िार सप्िक' में संकललि साि कपवयों में स े चार-नेलमचन्द्र जैन, मुक्तिबोध र्ारिर्ूषण अग्रवाल और 
रामपवलास शमाभ घोपषि रूप स े मातसभवादी थे और दो- प्रर्ाकर माचव े और चगररजाकुमार-घतनष्ठ रूप से 
प्रगतिशील आन्दोलन स े सम्प्बद्ध, कर्र र्ी सम्प्पादक के द्वारा गलि जगह जोर डालने के कारण वह 
प्रगतिशीलिा स ेलर्न्न ददशा की खोज करनेवाला संकलन माना गया। 

1960 के बाद दहन्दी कपविा का पररदृश्य एक बार कर्र बदलिा है। नयी कपविा अन्ििः मूल्यवादी 
कपविा थी। उसमें आधुतनककालीन मूल्यगि संकट का बोध िो था, लेककन साथ-साथ मूल्यों की स्थापना का 
प्रयास र्ी था। 

'िीसरा सप्िक' के प्रकाशन के साथ नयी कपविा जैस ेअपने उत्कषभ पर पहुाँचकर अपना िेज खो देिी 
है। उसकी र्ाषा, त्रबम्प्ब, छन्द-लय और संवेदना पुरानी पडन ेलगिी है।) उस समय िक र्ारिीय समाज और 
राजनीति में र्ी पररविभन के चचह्न प्रकट होन ेलगे थे। 1962 में चीनी आक्रमण के बाद नेहरू-युग स ेमोहर्गं 
की प्रकक्रया शुरू हुई, क्जसकी पररणति 1967 के आमचुनाव में हुई, जबकक उिर र्ारि के आठ-नौ राज्यों से 
कांगे्रस का शासन समाप्ि हो गया और लमली-जुली सरकारों का एक नया दौर वजूद में आया। इन सरकारों से 
र्ी मोहर्ंग होिे देर न लगी। इसके अलावा अन्िराभष्रीय राजनीति में र्ी र्यानक िनाव का वािावरण था। 

राजकमल चौधरी पवशेष रूप स ेउल्लखेनीय हैं। धूलमल न ेनयी कपविा की र्ाषा और मलू्य-चेिना को 
िहस-नहस करके बदल ेहुए लहजे में आक्रोश स ेर्री एक ऐसी कपविा ललखी, जो युवा कपव की मनोदशा के 
सवभथा अनुरूप थी। उस लहजे में एक िरर् र्देसपन था और दसूरी िरर् बहुि ही कलात्मक मुहावरे रचने की 
क्षमिा। आश्चयभ नहीं कक धूलमल की उक्तियााँ दहन्दी क्षते्र में कपविा के नये पाठकों के बीच सुर्ापषिों के रूप में 
प्रचललि हो गयी।ं  

इसी समय उनकी अन्य कपविाओं के साथ उनकी 'पटकथा' शीषभक लम्प्बी कपविा तनकली, िो अतिशय 
लोकपप्रय हुई। लेककन यह सब होि ेहुए र्ी धूलमल दृढ़ सामाक्जक चेिना के कपव थे, जो बाद के ददनों में उग्र 
वामपन्थ की िरर् िो गये, लेककन तनषेध और लसतनलसज्म की ओर नहीं। व ेमलूिः प्रगतिशील कपव थे, क्जसने 
प्रगतिशील कपविा की सर्ी रूदढयों का ध्वसं ककया और एक लर्न्न प्रकार की क्राक्न्िकारी कपविा का तनमाभण। 
उनके पवपरीि राजकमल अमरीकी बीट कपविा और बाँगला की र्खूी पीढ़ी की कपविा स ेप्रर्ापवि थे, क्जनकी 
स्विन्त्रिा की धारणा बहुि कुछ अराजकिावादी थी। स्वर्ाविः वे दहन्दी में 'अकपविा' का जो आन्दोलन चला 
था, उसके समगोत्री कपव थ।े 
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आठवें-नौवें दशकों में पुनः एक पूरी नयी कपव-पीढ़ी उर्रकर सामने आ जािी है, क्जसमें पवजेन्द्र, 
ऋिुराज, कुमार पवकल, वेणुगोपाल और आलोकधन्वा स ेलेकर राजेश जोशी, अरुण कमल और उदय प्रकाश िक 
जैसे कपव शालमल हैं। इन कपवयों की पवशेषिा यह है कक ये सारे के सारे वामपंथी हैं। 

इस पीढ़ी के उदय के पीछे र्ी कुछ पररक्स्थतियााँ थी,ं क्जनमें से कुछ का उल्लखे यहााँ आवश्यक है। वे 
हैं स्विन्त्रिा-संघषभ में पवयिनाम की तनणाभयक पवजय, माओवाद का व्यापक प्रचार, र्ारिीय राजनीति में 
कम्प्युतनस्टों की बढ़िी हुई र्ूलमका, प्रगतिशील लेखक संघ का पुनगभठन, मुक्तिबोध रचनावली का प्रकाशन िथा 
प्रेमचन्द जन्मशिाब्दी वषभ का आन्दोलन के रूप में मनाया जाना। उति कपवयों में से पहले कुमार पवकल, 
वेणुगोपाल और आलोकधन्वा नयी ऊजाभ लेकर आये थे, उनमें एक स्पहृणीय कोदट की वतितृ्व कला और 
नाटकीयिा थी, क्जसस ेउन्हें अच्छी लोकपप्रयिा प्राप्ि हुई। लेककन उनमें स ेलसर्भ  आलोकधन्वा न ेसही ढंग से 
अपना पवकास ककया, बावजूद इसके कक अब िक उनका एकमात्र कपविा-संग्रह प्रकालशि है- 'दतुनया रोज बनिी 
है'। इस कपव न ेधीरे-धीरे अपनी कपविा को अतिररति क्राक्न्िकाररिा और नाटकीयिा स ेमुति ककया और उसे 
एक गहन और नाजुक मानवीय स्वर प्रदान ककया। थोडा बाद में राजेश, अरुण कमल और उदय प्रकाश कपविा 
में एक बहुि ही सरल और घरेल ूस्वर लेकर आये, जो धूलमल के पेचदार मुहावरे के बाद बहुि आत्मीय प्रिीि 
हुआ था। 

बीसवीं शिी की दहन्दी कपविा के सम्प्बन्ध में यह ज्ञािव्य है कक एक युग अथवा दौर की समाक्प्ि के 
साथ उस युग अथवा उस दौर की कपविा समाप्ि नहीं हो गयी है। पूवभविी युग के कपव परविी युगों में र्ी 
सकक्रय रहे हैं और अनेक बार ऐसा हुआ है कक उनकी सवभशे्रष्ठ उपलक्ब्ध उनका युग गुजर जान ेके बाद सामन े
आयी है। उदाहरण के ललए द्पववेदी-युग की सवभशे्रष्ठ कृति 'साकेि' का प्रकाशन-काल है 1931, जो कक छायावाद 
का उत्कषभ-काल है और 'कामायनी' का प्रकाशन-काल है 1936, जो कक प्रगतिवाद का उदय-काल है। 

इसी िरह मुक्तिबोध का युगान्िरकारी कपविा-संग्रह 'चााँद का मुाँह टेढ़ा है' प्रगतिवाद का दौर समाप्ि 
हो जाने के बाद 1964 में सामने आया। पन्ि, ददनकर, नागाजुभन, अज्ञेय, रघुवीर सहाय और केदारनाथ लसहं र्ी 
लगािार सकक्रय रहे हैं, क्जसस ेउन्होंन ेपवपुल काव्य की सकृ्ष्ट की है और उससे दहन्दी कपविा को समदृ्ध ककया 
है। इनमे स ेकई कपव पूरे पररदृश्य पर र्ी छाये रहे हैं, जैसे नागाजुभन, अज्ञेय और रघुवीर सहाय। दसूरी बाि यह 
कक कर्ी-कर्ी यह र्ी देखने में आया है कक एक युग के कपव न ेदसूरे युग की कपविा की तनयति के तनमाभण में 
तनणाभयक र्ूलमका अदा की है। तनराला और पन्ि मूलिः छायावादी थे, लेककन प्रगतिवाद के पवकास में उनका 
महत्त्वपूणभ योगदान है। इसी िरह अज्ञये मूलिः उिर-छायावादी थे, लेककन उन्होंने नयी कपविा का नेितृ्व ककया। 

मुक्तिबोध के बारे में र्ी यही सही है। व ेमूलिः प्रगतिवादी थे, लेककन युवा कपविा ने उनमें अपना 
नायक पाया। िीसरी बाि यह कक बीसवीं शिी की दहन्दी कपविा यथाथभ की ददशा में बहुि पेचीदे ढंग स ेपवकास 
करिी रही है। इस पचेीदगी को हम िब समझेंगे, जबकक इस पवकास-यात्रा को हम द्पववेदीयुगीन गद्यात्मकिा 
स ेपरविी कपवत्व की ओर यात्रा के रूप में ही नहीं, बक्ल्क छायावादी कल्पनाशीलिा से परविी वास्िपवकिा की 
ओर यात्रा के रूप में र्ी देखेंगे। 
ननष्कर्ष   

आधुतनक दहदंी कपविा के वचैाररक प्रसार व प्रगति में  नए काव्य आंदोलनों का  स्वर व प्रकृति 
तनरूपण को  नयी दृक्ष्ट देिा है जो आलोचना का मानक िय करिा है । इस प्रसार में अपना एक अलग 
वैचाररक दशभन लेकर चलने वाले काव्य आंदोलन अपन ेकपवयों की प्रमाणणकिा र्ी उसी पवचार स ेलसद्ध करि े
रहे हैं जो उन्हें युग पवशेष बनािी है  1960 के काव्य उत्कषभ में यौन मुतििा, नवीन उपमान, प्रिीक योजना, 
छंद मुति कपविा आदद पवशेष पहचान रही है। र्ारिेंद ु युग व द्पववेदी युग में रचना करने वाले कपवयों की 
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िुलना में इस युग के कपवयों की कपविाओं को पहचान व संर्ावना के संकट में  रखन ेका र्ाव था जो नवीन 
व यथाथभ स्वार्ाव की प्रासंचगकिा के कारणवश धूलमल हो गया। 
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छायावाद -  डॉ नामवर लसहं  
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lwpuk&çkS|ksfxdh vkSj uo ehfM;k ds nkSj esa fganh Hkk"kk dk ledkyhu ifj–'; 

mRd"kZ f=ikBh* 

1. अमूिभ (Abstract) :- 

21र्ी ंसद  के उत्तरािा में सचूना-प्रौद्योधगकी (Information Technology) और नर् मीडडया (New Media) 

के अभूतपूर्ा वर्कास न े र्ैजश्र्क पररदृश्य पर मानर्ीय संर्ाद, संस्त्कृनत और भाषायी वर्ननमय के पारंपररक 
प्रनतमानों को पूर  तरह बदल हदया है। प्रस्त्तुत शोि-आलेख डडजजटल क्रानंत के इस युग में हहदं  भाषा और 
साहहत्य पर पड़ने र्ाल ेबहुआयामी प्रभार्ों का सभयक भाषार्ैञाननक वर्श्लेषण करता है। शोि का मखु्य उद्देश्य 
यह पड़ताल करना है कक सोशल मीडडया और डडजजटल संचार माध्यमों के आगमन के पश्चात हहंद  भाषा की 
गनतशीलता, उसके व्याकरर्णक स्त्र्रूप, शब्द-संरचना तथा साहहजत्यक वर्िाओं में ककस प्रकार के आमूल-चलू 
पररर्तान आए हैं। 

वर्लशष्ट रूप से, यह शोि फेसबुक (Facebook) और ट्वर्टर (Twitter/X) जैसे अनौपचाररक मंचों पर 
प्रयुक्त होने र्ाल  'रोमन-हहदं ' (हहजंग्लश) में हो रहे भाषायी सकं्षेपण (Language Abbreviation), स्त्र्ननलमक लोप 
(Phonemic Deletion), ध्र्नन वर्कल्पन (Sound Alternation) और भार्धचह्नों (Emojis) के बढ़त े प्रयोग का 
संरचनात्मक मूल्यांकन करता है। इसके अनतररक्त, शोि-आलेख मानक हहदं  भाषा की संरचना पर पड़न े र्ाले 
नकारात्मक प्रभार्ों जैसे—र्तानीगत रुहटयां, संयुक्ताक्षरों का गलत प्रयोग, परसगों का वर्चलन और व्याकरर्णक 
कोहटयों के लशधथललकरण को भी रेखांककत करता है। अंततः, यह शोि डडजजटल कॉपास (Corpus) के ननमााण की 
आर्श्यकता पर बल देता है ताकक नर् मीडडया पर प्रयुक्त हहदं  के भाषायी व्यर्हारशास्त्र (Net-Speak) को समझा 
जा सके। 

मुख्य शब्द (Keywords): सूचना-प्रौद्योधगकी, नर् मीडडया, भाषायी सकं्षेपण, रोमन-हहदं , कोड-लमश्रण, मानक हहदं , 
भार्धचह्न (इमोजी), डडजजटल कॉपास। 

 2. प्रस्िावना (Introduction) 

मनुष्य एक सामाजजक प्राणी है जजसका संपूणा जीर्न सामाजजक अलभर्वृत्तयों, सामाजजक कक्रयाओं और 
पारस्त्पररक वर्ननमयों के सहारे गनतमान रहता है। इन सभी वर्ननमयों का मखु्य आिार संर्ाद या संप्रेषण है। 
सुप्रलसद्ि साहहत्यकार प्रेमचंद न ेइस सदंभा में अत्यंत सट क रूप से प्रमार्णत ककया था कक *"मनुष्य के मेल-
लमलाप के जजतन े सािन हैं, उसमें सबस े मजबूत असर डालन े र्ाला ररश्ता भाषा का है"*। इसी प्रकार, 

र्ासुदेर्शरण अग्रर्ाल न ेअपन ेसुप्रलसद्ि ननबंि 'शब्दों का देश' में ललखा है कक "अथा की महहमा स ेशब्द को 
प्रनतष्ठा प्राप्त होती है और शब्द अपने युग के प्रनतननधि बनकर उस काल की गाथा हमें सुनाते हैं"। र्तामान 
युग में सूचना-प्रौद्योधगकी और इंटरनेट के र्ैजश्र्क जाल न ेशब्दों के इस संसार को डडजजटल आयाम प्रदान कर 
हदया है, जहााँ न्यू मीडडया पर सजजात शब्दों का संसार अपन ेअद्वर्तीय तर के से इस संक्रमणकाल न युग की 
गाथा सनुा रहा है। 

सचूना-प्रौद्योधगकी के आगमन ने न केर्ल मानर् जीर्न को सुगम बनाया है, बजल्क भाषाओं के 
पारंपररक स्त्र्रूप को भी चनुौती द  है। जनसंचार वर्शेषञ वर्ल्बर शे्रम न े अपनी युगांतकार  पुस्त्तक 'मास 
मीडडया एंड नेशनल Development' में स्त्पष्ट ककया था कक जनसंचार के सािन दनुनया का नक्शा बदलने की 
क्षमता रखते हैं। साठ के दशक में ह  प्रख्यात वर्शेषञ डॉ. र्ाई.र्ी. लक्ष्मण न ेभी यह लसद्ि कर हदया था कक 
                                                             
* 'kks/kkFkhZ] bafnjk xka/kh jk"Vªh; eqä fo'ofo|ky;] ubZ fnYyhA 
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ककसी भी देश के सामाजजक-आधथाक वर्कास में जनसचंार माध्यमों की प्रत्यक्ष और अत्यंत महत्र्पूणा भूलमका 
होती है। 

आज र्ह जनसंचार माध्यम अपने सुिरे हुए और सर्ााधिक लोकतांत्ररक रूप यानी 'नर् मीडडया' (New 

Media) के रूप में हमारे सामने उपजस्त्थत है। नर् मीडडया एक ऐसा अनूठा माध्यम है जो भौगोललक सीमाओं के 
बंिनों स े पूर  तरह मुक्त है तथा पारंपररक राजनीनतक या सामाजजक ननयंरण स े लगभग स्त्र्तरं है। इस 
माध्यम की अद्वर्तीय लोकवप्रयता के मूल में इसकी त्र्ररत अलभव्यजक्त, त्र्ररत प्रसारण, त्र्ररत प्रनतकक्रया 
(Immediate Feedback) और वर्श्र्व्यापी प्रसार ननहहत है। यहााँ प्रयोक्ता को न तो समय की ककसी सीमा स े
जूझना पड़ता है, न ह  सकुा लेशन (वर्तरण) की कमी का सामना करना पड़ता है, और न ह  मह नों तक पाठकीय 
प्रनतकक्रयाओं की प्रतीक्षा करनी पड़ती है। प्रस्त्तुत शोि इसी पषृ्ठभूलम में नर् मीडडया के द्र्ारा प्रचाररत-प्रसाररत 
हो रहे हहदं  भाषा र् साहहत्य के र्तामान स्त्र्रूप और उसके भवर्ष्य के संभावर्त ननहहताथों पर प्रकाश डालन ेका 
एक गंभीर अकादलमक प्रयास है। 

 3. नव मीडिया (न्यू मीडिया) की अवधारणा और बिुआयामी स्वरूि 

नर् मीडडया के चररर और उसकी अंतननाहहत वर्शेषताओं को समझने के ललए अकादलमक जगत में कई 
सैद्िांनतक पररभाषाएं द  गई हैं। समाजशास्त्री ललस्त्टर (2003) के अनुसार, न्यू मीडडया की मखु्य रूप से पाचं 
बुननयाद  वर्शेषताएं होती हैं: 
डडजजटैललट  (Digitality):  इसके अंतगात समस्त्त प्रकार के डेटा और सूचनाओं का बाइनर  कोड (0 और 1) में 
रूपांतरण शालमल है, जजससे संचय और त्र्ररत सचंरण संभर् होता है। 

इंटरएजक्टवर्ट  (Interactivity): यह प्रयोक्ता और माध्यम के बीच दोतरफा सरं्ाद की अद्वर्तीय सुवर्िा है, जो 
पारंपररक मीडडया (जैसे दरूदशान या रेडडयो) की एकतरफा प्रकृनत को ध्र्स्त्त करती है। 

हाइपरटेक्चुएललट  (Hypertextuality): इसके द्र्ारा वर्लभन्न सूचनाओं, आलेखों और डडजजटल कडड़यों (Links) का 
आपस में ऐसा जुड़ार् होता है कक प्रयोक्ता अपनी इच्छानुसार ञान के मागा का चयन कर सकता है। 

डडसपलशायल (Dispersal/Dispersion): यह सूचनाओं का वर्कें द्र कृत रूप है, जजसके तहत सूचना का प्रसार ककसी 
एक कें द्र से न होकर व्यापक जनसमूह के समानांतर नटेर्का  द्र्ारा होता है। 

र्चुाएललट  (Virtuality):  इसके माध्यम से एक डडजजटल या आभासी संसार का ननमााण होता है, जो भौनतक रूप से 
उपजस्त्थत न होते हुए भी र्ास्त्तवर्क होन ेका तीव्र अहसास कराता है। 

नर् मीडडया हर हदन के र्ास्त्तवर्क और जीर्ंत मानर्ीय अनुभर्ों को आिुननक तकनीक की सहायता 
से एक कृत्ररम या आभासी स्त्र्रूप में तैयार करता है। इसी कारण इस पर ललखी जाने र्ाल  भाषा, गद्य और 
साहहत्य पर इन पांचों वर्शेषताओं का समेककत र् गहरा प्रभार् पड़ता है। 

आमतौर पर सामान्य जनमानस में नर् मीडडया का अथा केर्ल इंटरनेट पर होने र्ाल  परकाररता या 
ऑनलाइन समाचार पोटालों स ेललया जाता है। परंतु, प्रलसद्ि संचार वर्शेषञ बालेन्द ुशमाा दािीच के अनुसार, न्यू 
मीडडया केर्ल समाचारों, लेखों, सजृनात्मक लेखन या परकाररता तक ह  सीलमत नह ं है, बजल्क इसके अनधगनत 
रूप हो सकत ेहैं। इसके अंतगात ननभनललर्खत तकनीकी अर्यर्ों को सजभमललत ककया जाता है: 
 समस्त्त प्रकार की व्यार्सानयक र् व्यजक्तगत र्ेबसाइट्स, ब्लॉग्स और र्ेब-पोटाल। 

 ई-समाचार पर (E-Papers) और ई-पत्ररकाए ं(E-Magazines)। 

 फेसबुक, ट्वर्टर (X), इंस्त्टाग्राम जैसी सोशल नेटर्ककां ग साइट्स। 

 ई-मेल, live चैट, इंस्त्टेंट मैसेजजंग सेर्ाए ं(व्हाट्सएप, टेल ग्राम आहद)। 

 एसएमएस (SMS) और एमएमएस (MMS)। 

 ऑडडयो, र्ीडडयो और र्ेब-आिाररत वर्ञापन। 
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 यूजर जनरेटेड कंटेंट (User Generated Content) जैसे यूट्यूब, वर्ककपीडडया और लसट जन जनाललज्म। 

 ई-बैंककंग, ई-कॉमसा, कंप्यूटर सॉफ्टर्ेयर और इंटरएजक्टर् टेल वर्जन। 

 ऑनलाइन लशक्षा (E-Learning) और डडजजटल माकेहटंग। 

इस प्रकार, नर् मीडडया आिुननक समाज के प्रत्येक अंग को प्रभावर्त कर रहा है। इसी को प्रचललत 
जन-शब्दार्ल  में 'सोशल मीडडया' के नाम स े एक वर्शेष पहचान लमल  है। शोिकताा अचाना लमरा (2011) ने 
अपने शोि-पर 'न्यू मीडडया एंड कन्र्जेंस: ए डेर्लपमेंट कभयुननकेशन पसापेजक्टर्' में स्त्पष्ट रूप से उल्लेख ककया 
है कक न्यू मीडडया र्ास्त्तर् में कुछ भी नया नह ं है, बजल्क यह सभी पारंपररक और पूर्ार्ती मीडडया रूपों का एक 
आिुननक सजभमश्रण (Convergence) है, जजसमें मलू मीडडया की सभी अर्िारणाओं, वर्चारों और लसद्िांतों को एक 
सर्ाथा नए रूप में लागू ककया जाता है। इसने प्रत्येक आम नागररक को इस कदर समथा बनाया है कक र्ह अपने 
हाथ में मौजूद एक छोटे स ेमोबाइल फोन स ेभी खुद को सशक्त र्ाणी दे सकता है। 

4. नव मीडिया के समाज-भार्ायी और सांस्कृतिक संकट 

जहााँ एक ओर नर् मीडडया न े अलभव्यजक्त का लोकतांरीकरण ककया है, र्ह  ं इसके कुछ गंभीर 
सांस्त्कृनतक और सामाजजक संकट भी उभरकर सामने आए हैं। हाललया प्रकालशत वर्द्र्ान हदल प मंडल और गीता 
यादर् की पुस्त्तक 'अन-सोशल नेटर्का ' तथा बेकरमैन की प्रलसद्ि कृनत 'द क्र्ाइट त्रबफोर: ऑन द अनएक्सपेक्टेड 
ऑफ रेडडकल आइडडयाज' के ननष्कषों के आिार पर यह धचतंाजनक तथ्य सामन ेआया है कक जजस न्यू मीडडया 
से शुरुआती दौर में लोकतांत्ररक क्रांनत की बहुत बड़ी उभमीदें थीं, अब व्यार्हाररक अनुभर्ों से यह लसद्ि हो रहा 
है कक यह समाज, संस्त्कृनत और भाषा के ललए अत्यंत खतरनाक भी सात्रबत हो सकता है। 

इसका सबसे बड़ा कारण यह है कक न्यू मीडडया पर ककसी भी प्रकार का 'आत्मननयमन' (Self-

Regulation) या संस्त्थागत सेंसरलशप का लसद्िांत प्रभार्ी रूप से लागू नह ं होता। प्रख्यात लललत ननबंिकार डॉ. 
नमादाप्रसाद उपाध्याय इस तकनीकी हस्त्तक्षेप पर गहर  धचतंा व्यक्त करते हुए ललखते हैं: 

 "मनुष्य की अजस्त्मता की यारा मशीन छीन रह  है। मनुष्य मूक हो रहा है और मशीन र्ाचाल। मशीन 
की भाषा शोर है, जजसमें कोई स्त्र्र नह  ं है, संगीत नह ं है। जजसका कोई अथा भी नह ं है। उसकी 
अलभव्यजक्त केर्ल उत्पादन है। आज सोशल मीडडया अननयंत्ररत और अमयााहदत होकर इसको बढ़ार्ा दे 
रह  है। र्ह उत्पादन जजसके सहारे कुछ खास लोग लाभाजन्र्त होते है, शजक्तशाल  बन जाते है।" 

 मशीनीकरण और इस अननयंत्ररत डडजजटल होड़ ने भाषा के भीतर से उसके सबसे सुंदर तत्र्—यानी 
उसकी संर्ेदनशीलता, रस और आत्मीयता को सोखना शरुू कर हदया है, जजसका सीिा प्रभार् हहदं  भाषा 
के समकाल न स्त्र्रूप पर देखा जा सकता है। 

 5. नव मीडिया की भार्ा का स्वरूि और भार्ायी संक्षेिण (Language Abbreviation) 

नर् मीडडया की भाषा पर चचाा करते ह  भाषार्ैञाननकों के सामन ेजो सबसे पहला और प्रत्यक्ष रूप 
उभरकर आता है, र्ह है—भाषाओं का ननरंतर लसकुड़ना और उनका अत्यधिक संक्षेवपत या संकेतात्मक रूप िारण 
करना। लसकुड़ना (Shrinking) या सांकेनतकता (Symbolism) का यह गुण नर् मीडडया की भाषा की सबस ेप्रिान 
वर्शेषता बन चुका है। इसके पीछे मखु्य रूप स ेदो कारण उत्तरदायी हैं: प्रथम, प्रयोक्ताजननत कारण (उपयोगकताा 
की जल्दबाजी या आलस्त्य) और द्वर्तीय, माध्यमजननत कारण (तकनीकी मचंों द्र्ारा शब्दों या अक्षरों की सीमा 
तय करना)। 

इस तकनीकी दबार् से एक त्रबल्कुल नई लमधश्रत भाषा उभरकर सामने आई है। सचूनापरकता और 
डडजजटल कंटेंट की प्रचुरता के कारण इस भाषा के मलू में अब केर्ल तीव्र 'संप्रेषणशीलता' (Communicability) 

बची है, जबकक भाषा का 'संर्ेदनशील' पुट पीछे छूटता जा रहा है। इसी कारण समकाल न समय में भाषा की 
शैल , कथन, भंधगमा, अलभव्यजक्तयां, कुल शब्द-संख्या और यहााँ तक कक सामाजजक सरोकार भी पूर  तरह बदल 
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गए हैं। जैसे-जैसे कोई भाषा आिुननक तकनीक से जुड़ती है, उसे तकनीकी संरचना के कठोर ढाचंे और की-बोडा 
(Key-board) के अनुरूप ढलना पड़ता है। 

हहदं  भाषा जब कंप्यूटर और इंटरनेट पर एक तकनीकी भाषा के रूप में स्त्थावपत हुई, तब उसमें भी ये 
अपररहाया पररर्तान पररलक्षक्षत हुए। हालांकक, भाषार्ैञाननक दृजष्ट स ेअपनी वर्लशष्ट अक्षरात्मक ध्र्नन (Syllabic 

Phonetics) की र्जह स ेहहदं  भाषा के मूल रूप में कृत्ररम पररर्तान की संभार्ना अन्य भाषाओं (जैस ेअंगे्रजी) की 
तुलना में बहुत कम बनती है। यह  कारण है कक देर्नागर  ललवप में ललखे जाने पर हहदं  के मूल रूप के साथ 
संक्षेपण संबिंी वर्कृनतयां कम हदखाई देती हैं। 

फेसबुक या ट्वर्टर जैस ेलोकवप्रय सोशल मीडडया मंचों का मूल भाषायी कलेर्र प्रारंभ में पूणातः अंगे्रजी 
का रहा था, क्योंकक इन माध्यमों का तकनीकी वर्कास और कोडडगं इसी भाषा में हुई थी। परंतु बाद में, जब इन 
मंचों का भौगोललक वर्स्त्तार हुआ, तो व्यार्सानयक और सामाजजक कारणों से इन्हें र्ैजश्र्क स्त्तर पर कई अन्य 
क्षेरीय भाषाओं से जोड़ना पड़ा। इसी क्रम में जैसे-जैस ेकरोड़ों नए प्रयोक्ता इन मंचों स े जुड़े, उनकी भाषा भी 
उनके साथ इन डडजजटल प्लेटफॉभसा पर दार्खल हुई और इसी प्रकक्रया में हहदं  भाषा का भी समार्शेन हुआ। 
यहााँ प्रयोक्ताओं के भाषायी व्यर्हार के कारण, उपयोगकतााओं ने हहदं  के पारंपररक रूप को अपनी सुवर्िा के 
अनुसार बदलना शुरू कर हदया। 

6. रे्सबुक और ट्पवटर में भार्ायी संक्षेिण का भार्ावैज्ञातनक पवश्िेर्ण 

भाषावर्ञान के लसद्िांतों के अनुसार, ककसी भी जीर्ंत भाषा में दो परस्त्पर वर्रोिी प्रर्वृत्तयां ननरंतर सकक्रय रहती 
हैं: 
1. कें द्रालभगामी प्रर्वृत्त (Centripetal Tendency): यह प्रर्वृत्त भाषा के मानक रूप को बचाए रखती है और उसमें 

होन ेर्ाल ेअननयंत्ररत पररर्तान की गनत को रोकती है। 

2. कें द्रपरामी प्रर्वृत्त (Centrifugal Tendency): यह प्रर्वृत्त भाषा में नए प्रयोगों को बढ़ार्ा देती है, उसमें पररर्तान 
लाती है और एक नई गनत का संचार करती है। 

फेसबुक और ट्वर्टर जैस ेमचंों की भाषा अनौपचाररक अलभव्यजक्त पर आिाररत होन ेके कारण पूणातः 
कें द्रपरामी प्रर्वृत्त पर काया करती है, जो प्रनतहदन भाषा के र्ॉल्यूम और उसकी गनत को अननयंत्ररत रूप स ेबढ़ा 
रह  है। जब अलभव्यजक्त के माध्यम और उपकरण बदलते हैं, तो स्त्र्ाभावर्क रूप से अलभव्यजक्त की शैल  और 
भाषा का स्त्र्रूप भी बदल जाता है। सामान्यतः कोई भी भाषा मुख्यतः पांच चरणों में पररर्नत ात होती है: 

इन सभी पांचों स्त्तरों पर होन ेर्ाल ेपररर्तानों के आिार पर ह  भाषा में 'सकं्षेपण' (Abbreviation) घहटत 
होता है। फेसबुक के पोस्त्ट और ट्वर्टर के ट्र्ीट मूलतः ललर्खत रूप (Textual Form) में होत ेहैं, इसललए यहााँ 
प्रत्यक्ष 'ध्र्नन पररर्तान' के आिार पर सकं्षेपण का काया सैद्िांनतक रूप स ेकहठन प्रतीत होता है। 

परंतु, ध्र्नन वर्कल्पन (Phonemic Alternation) के आिार पर ललर्खत टेक्स्त्ट में भाषा ककतनी संकुधचत 
और ककतनी अत्यधिक सांकेनतक हो चुकी है, इसका आकलन हम इन मंचों से प्राप्त र्ास्त्तवर्क डेटा और आाँकड़ों 
के माध्यम से कर सकते हैं। प्रयोक्ताओं द्र्ारा शब्दों को जबरन छोटा ककया जा रहा है, जो यद्यवप हहदं  भाषा 
की मूल प्रकृनत नह  ंहै, कफर भी ननरंतर "लमश्रण (Code-Mixing)" और "कोड-पररर्तान (Code-Switching)" के द्र्ारा 
हहदं  के रूप बदले जा रहे हैं। 

संरचनार्ाद  भाषार्ैञाननक फडड ानेंड डी सस्त्यूर न े 'कोसा इन जनरल ललजंग्र्जस्त्टक्स' में ललखा था कक 
ध्र्नन पररर्तानों की खोज करना भाषावर्ञान की सबसे कहठन समस्त्या है क्योंकक इसके अंतगात ध्र्नन का 
आगम, लोप और वर्कार जैसी जहटल प्रकक्रयाए ंघहटत होती हैं। चूंकक सोशल मीडडया पर भाषा उच्चररत न होकर 
टेक्स्त्ट के रूप में है, इसललए इसके वर्श्लेषण में पारंपररक सुर-आिाररत शास्त्रीय र्गीकरण को लागू करना संभर् 
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नह  ंहै। अतः हहदं  के स्त्र्ननलमक अध्ययन के ललए यहााँ मुख्य रूप स ेध्र्नन लोप और वर्कार का सहारा ललया 
गया है, जजससे यह स्त्पष्ट होता है कक भाषा में संक्षक्षप्तता ककस प्रकार आ रह  है। 

 6.1. एसएमएस (SMS) संस्कृति स ेसोशि मीडिया िक की यात्रा 
सोशल मीडडया में जो भाषायी संक्षेपण की तीव्र जस्त्थनत आई है, उसमें न केर्ल शब्दों को छोटा ककया 

गया है, बजल्क पूरे के पूरे शब्द संक्षेवपत होकर ध्र्न्यात्मक स्त्तर के एकल अक्षरों या संकेतों में बदल गए हैं। 
भाषा का यह वर्कृत रूप मूलतः मोबाइल मीडडया की लघु संदेश सेर्ा—जजस ेहम SMS (Short Message Service) 

कहते हैं—स ेउपजा है। मोबाइल की सीलमत स्त्क्रीन और प्रनत संदेश अक्षरों की तय सीमा (160 कैरेक्टर) स ेशरुू 
हुई इस भाषा की संकुधचत यारा आज इंटरनटे और सोशल मीडडया के प्रत्येक अनौपचाररक मचं पर उपजस्त्थत है। 

भाषा का संकुचन कोई नई घटना नह ं है। मानर् का यह सहज स्त्र्भार् रहा है कक र्ह अपने जीर्न 
को सुगम बनान ेके ललए न्यूनतम प्रयास में अधिकतम लाभ चाहता है। भाषावर्ञान में इसे 'प्रयत्न लाघर्' (Law 

of Least Effort) कहा जाता है। इसी प्रयत्न लाघर् के कारण मनुष्य ने कंप्यूटर और इंटरनटे की भाषा में भी तीव्र 
संकुचन कर ललया है। 

 7. िेटा पवश्िेर्ण एवं गिन वगीकरण (Data Analysis and Categorization) 

भाषार्ैञाननक दृजष्ट स े ककसी भी शब्द की रचना के ललए सस्त्यूर के लसद्िांतों के अनुसार संकेतक 
(Signifier) एर् ंसंकेनतत (Signified) दोनों की अननर्ाया आर्श्यकता होती है, जो स्त्थान और माध्यम के आिार पर 
लभन्न हो सकती हैं। सोशल मीडडया (फेसबुक और ट्वर्टर) स े प्राप्त डेटा के वर्श्लेषण स े स्त्पष्ट होता है कक 
शब्दों के संक्षेपण और रूपांतरण की यह प्रकक्रया ननभनललर्खत र्ैञाननक त्रबदंओंु के अंतगात घहटत हो रह  है: 
क) ललवप का प्रभार् और स्त्र्र-लोप (Omission of Vowels) 

सबसे महत्र्पूणा तथ्य यह सामने आया है कक जब प्रयोक्ता शदु्ि देर्नागर  ललवप का प्रयोग करके 
हहदं  ललखता है, तब र्हााँ संक्षेपण या र्तानी वर्रूपण की दर नगण्य होती है। परंतु, जैसे ह  हहदं  ललखने के ललए 
रोमन ललवप (Roman Script) यानी 'हहजंग्लश' का आश्रय ललया जाता है, र्ैस ेह  शब्दों के वर्लभन्न स्त्तरों पर रूप 
बदलने लगते हैं। रोमन में हहदं  ललखते समय प्रयोक्ता शब्दों के बीच से स्त्र्र ध्र्ननयों (Vowels) को पूर  तरह 
गायब कर देत ेहैं। 

उदाहरण 1: 'गलत कहा बहना' को रोमन में glat kha bhna ललखा जाता है, जहााँ galat में स े'a' का लोप करके उसे 
glat बना हदया गया है। 

उदाहरण 2: 'बनाया' (banaya) को आिा अनूठा रूप देते हुए bnaya ललखा जा रहा है। 

ख) अनुनालसक ध्र्ननयों का लोप (Omission of Nasal Sounds) 

वर्शेषकर शब्दों के अंत में आन ेर्ाल  अनुनालसक ध्र्ननयों (चंद्रत्रबदं ुया अनुस्त्र्ार) को ललखने के क्रम 
में पूर  तरह छोड़ हदया जाता है। 

उदाहरण 1: 'मााँ' (maa) को केर्ल ma और 'कहााँ' ('kaha') को kha ललखा जाता है। 

उदाहरण 2: 'जहााँ' जैसे शब्दों को संक्षक्षप्त करके jaha या jha ललख हदया जाता है। 

ग) ह्रस्त्र्ीकरण (Vowel Shortening) 

समय और श्रम बचान ेके ललए द घा स्त्र्रों (Long Vowels) को ह्रस्त्र् स्त्र्रों (Short Vowels) में बदल हदया 
जाता है। 

उदाहरण 1: 'द पक' को मानक Deepak के स्त्थान पर dipak ललखा जाता है। 

उदाहरण 2: 'खूब' शब्द को khoob न ललखकर केर्ल khub दजा ककया जाता है। 

घ) एकल अक्षरों (Single Characters) का बहु-अक्षरात्मक प्रयोग 

रोमन ललवप के ककसी एक अक्षर को पूरे शब्द के वर्कल्प के रूप में प्रयोग करने की प्रर्वृत्त तेजी से बढ़  है। 
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Q = क्यों / क्यूाँ 
m = मैं / में (दोनों अथों में व्यापक प्रयोग) 
v = भी 
h = है / हैं / हो / हााँ 

ङ) कोड-लमश्रण (Code-Mixing) के तहत अंगे्रजी शब्दों का संक्षेपण 

ध्र्नन वर्कल्पन और 'प्रयत्न लाघर्' के आिार पर सोशल मीडडया पर जजन शब्दों को छोटा ककया जा 
रहा है, र् ेअक्सर मूल हहदं  के न होकर अंगे्रजी के शब्द होत ेहैं। प्रयोक्ता इन्हें कोड-लमश्रण (Code-Mixing) की 
प्रर्वृत्त के तहत हहदं  र्ाक्यों के बीच िड़ल्ले से शालमल करते हैं। इस भाषायी वर्रूपण के कुछ प्रनतननधि 
उदाहरण ननभनललर्खत हैं: 
कॉलेज (College): रोमन ललवप में त्र्ररत टाइवपगं के ललए इसके बीच के स्त्र्रों को हटाकर इस े clg के रूप में 
संक्षेवपत ककया जाता है। 

  र्ाक्य में प्रयोग का स्त्र्रूप: "जब मैं "clg" में थी..." 

ऑसम (Awesome): 'शानदार' के अथा में प्रयुक्त इस अंगे्रजी वर्शेषण को इसके मूल स्त्र्ननलमक स्त्र्रूप से काटकर 
केर्ल "Osm" दजा ककया जाता है। 

र्ाक्य में प्रयोग का स्त्र्रूप: "Osm" dikh rahe h mam" 

नमस्त्ते (Namaste): यहााँ हहदं  के मलू शब्द को ह  रोमन में ललखते समय स्त्र्र-लोप की प्रकक्रया स े गुजारकर 
**Nmste** बना हदया जाता है। 

र्ाक्य में प्रयोग का स्त्र्रूप: "Nmste Meko tym chahiye" 

ररलैक्स (Relax): 'शांत रहने' या 'तनार्मुक्त होने' के भार् र्ाले इस शब्द को सोशल मीडडया पर अत्यधिक 
सांकेनतक रूप देकर rlx ललखा जाता है। 

र्ाक्य में प्रयोग का स्त्र्रूप: "तुम rlx रहो, glt बात जी" 

प्ल ज (Please): 'कृपया' के अथा में प्रयुक्त होने र्ाल ेइस अत्यंत आम शब्द को इसके पारंपररक स्त्र्रूप (Please) 

के बजाय केर्ल plz के रूप में स्त्र्ीकारा जा चुका है। 

र्ाक्य में प्रयोग का स्त्र्रूप: "plz" तुम ऐसा मत कहो" 

वर्श्लेषण पररणाम: आंकड़ों के वर्श्लेषण से यह स्त्पष्ट रूप से प्राप्य है कक फेसबुक और ट्वर्टर की भाषा में 
संक्षेपण की आंतररक संरचना तो एक समान है, परंतु फेसबुक पर कोड-लमश्रण और कोड-पररर्तान की दर 
सर्ााधिक है। ट्वर्टर पर इसकी प्रनतशतता तुलनात्मक रूप से कम है। दसूर  मखु्य बात यह है कक फेसबुक पर 
देर्नागर  के साथ-साथ रोमन ललवप का प्रयोग प्रचुरता से होता है, जबकक ट्वर्टर पर या तो शुद्ि अंगे्रजी में 
ट्र्ीट ककए जात ेहैं या शुद्ि देर्नागर  में; र्हााँ 'रोमन हहदं ' ललखने का चलन सीलमत है। 

 8. सांकेतिक प्रारूि: भावचचह्न (इमोजी) का भार्ावैज्ञातनक मित्व 

नर् मीडडया की समकाल न भाषायी संरचना पर वर्चार करत े समय 'इमोजी' (Emoji) के प्रभार् को 
नजरअंदाज नह  ं ककया जा सकता। आज फेसबुक और ट्वर्टर पर प्रयोक्ता पोस्त्ट या ट्र्ीट करते समय प्रचरु 
मारा में इमोजी का प्रयोग करते हैं। यद्यवप इमोजी अपने आप में कोई पूणा व्याकरर्णक भाषा नह ं है, तथावप 
यह नर् मीडडया की समकाल न भाषा का एक अपररहाया और अत्यंत महत्र्पूणा हहस्त्सा बन चुकी है। हहदं  भाषा 
के प्रयोक्ता इस ेतकनीकी शब्दार्ल  में 'भार्धचह्न' कहत ेहैं। 

भाषार्ैञाननक संप्रेषण के लसद्िांतों के आिार पर इमोजी को 'पैरालांग्र्ेज' (Paralanguage) के समकक्ष 
समझा जा सकता है। पैरालांग्र्ेज की प्रामार्णक पररभाषा के अनुसार, यह गैर-मौर्खक संचार का र्ह क्षेर है जो 
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वर्चारों और भार्नाओं को व्यक्त करने के सािन के रूप में शर र की भाषा और आर्ाज की बार ककयों पर जोर 
देता है। 

चूंकक ललर्खत भाषा में र्क्ता के चहेरे के हार्-भार्, आाँखों के इशारे और आर्ाज का उतार-चढ़ार् 
अनुपजस्त्थत होता है, इसललए ललर्खत भाषा के साथ जब इमोजी को जोड़ हदया जाता है, तो र्ह संर्ाद को 
अत्यधिक संप्रेषणीय और सजीर् बना देती है। 

'इमोजी' मलू रूप स ेएक जापानी भाषा का शब्द है, जजसका शाजब्दक अथा होता है—'धचरात्मक चररर' या 
'धचर-अक्षर'। जापानी में 'इ' (E) का अथा 'धचर' (Picture) होता है और 'मोजी' (Moji) का अथा 'ककरदार' या 'कैरेक्टर' 

(Character) होता है। यह मनुष्य के सार्ाभौलमक मनोभार्ों को प्रकट करती है। इलेक्रॉननक स्त्क्रीन पर ललखत े
समय प्रयोक्ता ककस मानलसक अर्स्त्था में है, र्ह इस ेइमोजी के द्र्ारा तुरंत स्त्पष्ट कर देता है। चूंकक मनुष्य के 
कुछ प्राथलमक मनोभार्—जैस ेहाँसना, रोना, गुस्त्सा होना, उबासी लेना—पूर  दनुनया में एक समान हैं, यह  कारण है 
कक इमोजी न ेभाषायी सीमाओं को तोड़कर संपूणा वर्श्र् में अभूतपूर्ा प्रलसद्धि प्राप्त कर ल  है। 

 9. मानक हिदंी की संरचना और विभनी िर प्रभाव (Impact on Standard Hindi) 

बदलती सूचना-प्रौद्योधगकी न े जहााँ हहदं  को र्ैजश्र्क मंच हदया है, र्ह  ं मानक हहदं  (Standard Hindi) की 
व्याकरर्णक और संरचनात्मक शुद्िता पर गहरा आघात भी ककया है। यहााँ 'मानक हहदं ' स े हमारा तात्पया 
व्यापक हहदं  समुदाय द्र्ारा सर्ासभमनत से स्त्र्ीकृत व्याकरर्णक रूपों और उसके पररमाजजात स्त्र्रूप से है। नर् 
मीडडया के बेलगाम प्रयोगों ने इस मानक संरचना में कई गंभीर वर्रूपण और रुहटयां उत्पन्न कर द  हैं, जजनका 
र्गीकरण ननभनर्त है: 
 9.1. बोिचाि की भार्ा बनाम वचुभअि दतुनया का द्वंद्व 

नर् मीडडया (जैस ेफेसबुक) अपने व्यार्हाररक चररर में अत्यधिक अनौपचाररक, ननजी और स्त्र्तंर होते 
हैं। इंटरनटे पर ननरंतर अभ्यास के कारण प्रयोक्ता के अर्चेतन मन में यह अनौपचाररक, लशधथल और चलताऊ 
भाषा स्त्थायी रूप स ेघर कर जाती है। पररणामतः, र्चुाअल दनुनया की यह व्याकरण-मुक्त भाषा िीरे-िीरे समाज 
की र्ास्त्तवर्क मानक भाषा के प्रनतमानों को दवूषत करन ेलगती है। इसके वर्पर त, ट्वर्टर की भाषा चूाँकक सीलमत 
अक्षरों के कारण सयंत और र्स्त्तुननष्ठ होती है, इसललए र्ह अप्रत्यक्ष रूप स ेभाषायी सयंम का काया भी करती 
है। 

9.2. विभनीगि एव ंउच्चारण संबधंी त्रुहटयां (Orthographic Errors) 

हहदं  की सबस ेबड़ी र्ैञाननक वर्शेषता यह है कक इसकी र्तानी पूणातः ध्र्न्यात्मक (Phonetic) होती है, 

अथाात इसे जैसा उच्चररत ककया जाता है, र्ैसा ह  ललखा जाता है। परंत ुनर् मीडडया पर पारंपररक उच्चारण के 
वर्र्ेक का पूणा अभार् हदखाई देता है, जजससे मनमानी र्तानी की बाढ़ आ गई है। 
उच्चारण के प्रनतकूल र्तानी: प्रयोक्ता शब्दों के सह  उच्चारण के प्रनत लापरर्ाह हैं। 

 रुहटपूणा उदाहरण:- "...सभी राजनैनतक दलों की िरकन े(िड़कनें) तेज हो गयी है... चनुार् छोटे कारोबाररयों के 
बीच **केन्द्र त** (कें हद्रत) रहन ेर्ाला है..." 

संयुक्ताक्षरों एर्ं संयुक्त स्त्र्रों में अशुद्धियां: 
रुहटपूणा उदाहरण: "औखल  में लसर तो मूसल से क्या डर" (मानक शब्द ओखल  के स्त्थान पर औखल  का 
प्रयोग)। 

सामालसक पदों के लखेन में प्रमाद: हहदं  व्याकरण के अनुसार द्वर्रुजक्त या सामालसक पदों के बीच योजक 
धचह्न (-) अननर्ाया होता है, जजसे सोशल मीडडया पर छोड़ हदया जाता है। 

रुहटपूणा उदाहरण: "कभी कभी (कभी-कभी) कमरे में आने पर..." या "जैसे जैस े(जैस-ेजैसे) हदन बीत रहा है..."। 
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 9.3. व्याकरखणक कोहटयों, लिगं और वचन का दोर्िूणभ प्रयोग 

सोशल मीडडया पर भाषायी अनुशासन के अभार् के कारण कारक, ललगं और र्चनों के प्रयोग में भयंकर रुहटयां 
देखन ेको लमलती हैं: 
ललगं संबंिी अशुद्धि: "तुभहारा नया कलम मुझ ेबहुत पसंद है" (जबकक 'कलम' स्त्रीललगं शब्द है, अतः शुद्ि रूप 
'तुभहार  नई कलम' होना चाहहए)। 

 र्चन और सर्ानाम का असंतलुन: "आपके इंटव्या हमशेा यह बतात े हैं कक..." (यहााँ 'इंटरव्यू' बहुर्चन रूप में 
प्रयुक्त है, इसललए सर्ानाम 'यह' के स्त्थान पर मानक रूप 'ये' होना अननर्ाया था)। 

परसगों (Case Markers) का रुहटपूणा प्रयोग: "आपने अपनी योग्यता के द्र्ारा सब काम पूरा ककया" (यहााँ 'के 
द्र्ारा' के स्त्थान पर सरल कारक परसगा 'से' का प्रयोग होना चाहहए था)। 

 9.4. वाक्य पवन्यास, िदक्रम और प्रोष्क्ि (Discourse) का त्रबखरना 
प्रोजक्त-रचना (Discourse Analysis) के लसद्िातंों के अनुसार र्ाक्यों का ताकका क क्रम, अथा की संबद्िता और संदभा 
की उपजस्त्थनत अत्यंत महत्र्पूणा होती है। सोशल मीडडया के प्रयोक्ता इनकी पहचान में अक्सर चूक कर जात ेहैं, 
जजससे र्ाक्य वर्न्यास त्रबखर जाता है। 

 रुहटपूणा पदक्रम का उदाहरण: "सरकार के account में पैसा देना, है यह बेर्कूफी। आप दोगे ये सोच कर..." (यह 
र्ाक्य संरचना पदक्रम के ननयमों का पूणा उल्लघंन करती है)। 

प्रोजक्त दोष का उदाहरण: "अपन ेशहर स ेदरू जब इस नये शहर का बालसन्दा बना तो इतन ेलोग मेरे अपने हो 
जायेंगे इतन ेकम समय में ऐसा कभी नह  सोच था..." (यहााँ र्ाक्यों का परस्त्पर व्याकरर्णक अन्र्य और वर्राम-
धचह्नों का प्रयोग अत्यंत रुहटपूणा है)। 

 9.5. िूणभ और आंलशक रोमन लिपि के अतनयंत्रत्रि उदािरण 

सोशल मीडडया पर भाषायी शदु्िता इस कदर संकट में है कक प्रयोक्ता त्रबना ककसी संकोच के पूणा अथर्ा 
आंलशक रोमन ललवप का घालमेल करत ेहैं। 

पूणा रोमन प्रयोग का उदाहरण: Sir meri age 18 year hor m aapki bhut bdi fan hu mere frnd meri mjak bnate h... 

(यह र्ाक्य पूर  तरह स ेहहदं  व्याकरण और स्त्र्ननलमक संरचना का उल्लंघन करता है)। 

 आंलशक रोमन प्रयोग का उदाहरण: "कुछ लोग status पर प्रिानमरंी को ऐसे गररयाते हैं, जैसे हदन भर बैठ कर 
र्ो इन्ह  ंका status पढ़ रहे हों"। 

 10. शोध-तनटकर्भ (Research Findings & Conclusion) 

सूचना-प्रौद्योधगकी और नर् मीडडया के समकाल न दौर में हहदं  भाषा के पररदृश्य का सूक्ष्म भाषार्ैञाननक 
वर्श्लेषण करने के उपरांत ननभनललर्खत ननष्कषा प्राप्त होते हैं: 
 1. तकनीकी अनुकूलन और रूपांतरण: समाज और तकनीक में होन ेर्ाले तीव्र पररर्तानों के समानांतर भाषा भी 
स्त्र्यं को बदलती है। सूचना-युग में हहदं  ने स्त्र्यं को तकनीकी रूप से अत्यंत सुदृढ़ ककया है, ककंतु इस प्रकक्रया 
में उसके बाह्य स्त्र्रूप और र्तानी में भार  बदलार् आए हैं। 

 2. बंिनों स े मुजक्त और र्यैजक्तकरण: नर् मीडडया ने हहदं  को पारंपररक व्याकरर्णक और कड़ े अकादलमक 
बंिनों से मुक्त करके एक 'बिंनमुक्त लोक-भाषा' का रूप दे हदया है। चूंकक यह लोगों का व्यजक्तगत मीडडया है, 

इसललए भाषा का स्त्र्रूप भी अत्यधिक र्यैजक्तक और आत्मननष्ठ होता जा रहा है। 

 3. समाज-भाषायी वर्वर्िता (Sociolinguistic Diversity): सोशल मीडडया पर प्रयोक्ताओं की आयु, ललगं, भाषा, 
व्यर्साय और आधथाक पररप्रेक्ष्य के आिार पर भाषा वर्लशष्ट रुख अजख्तयार करती है, जजससे डडजजटल 
प्लेटफॉभसा पर र्गा-आिाररत भाषायी स्त्र्रूप का ननमााण हो रहा है। 
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 4. स्त्थान-जननत अनतररक्त सकं्षेपण: वर्लभन्न मंचों पर संरचनात्मक स्त्तर पर अपनी बात कहने के ललए एक तय 
और सीलमत स्त्थान (Space Restriction) उपलब्ि होता है। अतः स्त्थान की कमी के कारण भाषा का अनतररक्त 
संक्षक्षप्तीकरण हो रहा है, जजसमें भवर्ष्य में भार्धचह्नों (इमोजी) के बढ़त ेप्रभुत्र् स ेऔर अधिक लसकुड़न ेकी पूर  
गंुजाइश है। 

 5. साहहजत्यक पुनजाागरण और र लमक्स संस्त्कृनत: नकारात्मक भाषायी प्रभार्ों के बार्जूद, नर् मीडडया हहदं  
साहहत्य की वर्लभन्न वर्िाओं के संरक्षण, संर्िान और र्ैजश्र्क प्रसार में एक अद्वर्तीय उत्प्रेरक लसद्ि हुआ है। 
इसके माध्यम से साहहत्य के क्षरे में 'र लमक्स संस्त्कृनत' को बढ़ार्ा लमल रहा है, जजसके तहत पारंपररक कथाओं 
की आिुननक रचनात्मक पनुका ल्पना की जा रह  है। 

11. भावी शोध की हदशा और डिष्जटि कॉिभस की आवश्यकिा (Future Scope of Research) 

सभी माध्यमों की अपनी कुछ अंतननाहहत वर्शेषताएं और कलमयां होती हैं, ननजश्चत तौर पर नर् मीडडया 
की भी हैं। प्रस्त्तुत शोि-आलेख यह संस्त्तुनत करता है कक यहद भवर्ष्य में फेसबुक, ट्वर्टर या अन्य नर् मीडडया 
मंचों के प्रबंिकीय तंर से अनुमनत और सहयोग प्राप्त हो और डेटा संबिंी ननजता (Data Privacy) की समस्त्याओं 
का उधचत वर्धिक समािान कर ललया जाए, तो इन मंचों पर उपलब्ि अरबों शब्दों के हहदं  डेटा का एक वर्शाल 
और प्रामार्णक डडजजटल हहदं  कॉपास (Digital Hindi Corpus) तयैार ककया जा सकता है। 

इस कॉपास के कंप्यूटर-आिाररत और एआई (AI) संचाललत भाषार्ैञाननक वर्श्लेषण से हहदं  भाषा के 
स्त्र्रूप और उसकी आंतररक संरचना पर पड़ने र्ाले प्रभार्ों का एक सभयक और प्रामार्णक अध्ययन संभर् 
होगा। इसके माध्यम से हम 'नेट-स्त्पीक' (Net-Speak) अथाात डडजजटल माध्यमों पर प्रयुक्त होन ेर्ाल  समकाल न 
हहदं  के र्ास्त्तवर्क 'भाषायी व्यर्हारशास्त्र' (Linguistic Pragmatics) को सुव्यर्जस्त्थत ढंग से समझ और समझा 
सकें गे। यह समझ भवर्ष्य में हहदं भाषी समाज को अपनी भाषायी अजस्त्मता, सासं्त्कृनतक पहचान और सामाजजक 
सरोकारों को डडजजटल युग में अक्षुण्ण बनाए रखन ेके ललए एक ठोस, र्ैञाननक आिार प्रदान करेगी। 
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f'k{kk dk vfèkdkj vfèkfu;e 2009 ,oa xq.kkRed çkFkfed f'k{kk 

vYiuk oekZ
*
 

M‚- paæthr ;kno
**
 

çLrkouk: 
Hkkjr esa çkFkfed f'k{kk vktknh ds ckn ls gh viuh fodkl dh lhf<+;k¡ p<+uk çkjEHk dj fn;kA 

nqfu;ka ds vU; lHkh fodklhy ns'kksa ds rjg Hkkjr us Hkh vius cPpksa ds fy, fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk 

çnku djus ds mÙkjnkf;Ro dks Lohdkj fd;kA f'k{kk ds blh egRo dks Lohdkj djrs gq, Hkkjrh; lafo/kku 

ds vuqPNsn 45 esa f'k{kk dks fu%'kqYd ,oa vfuok;Z cukrs gq, bls jkT; dk uhfr&funs'kd fl)kar cuk;k 

x;kA jkT; dks ;g ftEesnkjh nh x;h fd lafo/kku ds ykxw fd;s tkus ds 10 o"kZ ds Hkhrj 14 o"kZ rd dh 

vk;q ds leLr cPpksa dks vfuok;Z ,oa fu%'kqYd çkFkfed f'k{kk miyC/k djk;sA bl f'k{kk dk y{; dsoy 

lk{kjrk ;k fØ;kRed xf.krh; ;ksX;rk çnku djuk gh ugha Fkk vfirq ckyd ds U;wure vf/kxe Lrj 

çnku djrs gq, f'k{kk dk lkoZtfudj.k djuk Hkh FkkA ftlls lafo/kku ds vUnj fufgr çkFkfed f'k{kk ds 

lkoZtuhdj.k dh ladYiuk ds y{; dks çkIr fd;k tk ldsA 

Lora=rk ds i'pkr~ Hkkjr dh çFke tux.kuk 1951 ds vuqlkj Hkkjr dh lk{kjrk nj 18- 33 

çfr'kr rFkk mÙkj çns'k esa lk{kjrk nj 12-02 çfr'kr FkhA Hkkjr dh lk{kjrk nj fuEu gksus ds dkj.k 

Hkkjr ljdkj us çkFkfed f'k{kk ds lkoZftfudj.k ds mí~;s'; ls lafo/kku esa of.kZr vuqPNsn 45 dks leLr 

jkT;ksa dks ykxw fd;k] ysfdu bl vuqPNsn ds ykxw gksus ds ckn Hkh f'k{kk dk y{; iwjk ugha gks ik;kA 

Hkkjr esa lHkh dks f'kf{kr djus ,oa xq.kkRed f'k{kk çkIr djkus dk ç;kl vktknh ds iwoZ ls gh pyk vk 

jgk gSA le;&le; ij vusdksa vk;ksxksa ,oa lfefr;ksa dk xBu fd;k x;k] ijUrq dfri; dkj.kksa ls ml 

y{; dks vkt Hkh çkIr ugha dj ik;s gSAa  bu lHkh dks /;ku esa j[krs gq, Hkkjr ljdkj us lHkh dks f'kf{kr 

djus ds y{; ls f'k{kk dks ckyd dk ekSfyd vf/kdkj ?kksf’kr fd;k rFkk f'k{kk dk vf/kdkj 

vf/kfu;e&2009 dks iwjs ns”k esa ykxw fd;kA bl vf/kfu;e ds ykxw gks tkus ds mijkUr ;g vk'kk dh xbZ 

fd vkus okys o"kksaZ esa lHkh dks leqfpr ,oa xq.kkRed f'k{kk çkIr gks ldsxhA ijUrq bl vf/kfu;e ds ckjs esa 

tc rd f'k{kd] vfHkHkkod] Nk= rFkk blls lEcfU/kr leLr fgr/kkjd iw.kZ :i ls tkx:d ugha gks axs rc 

rd ;g vf/kfu;e vius y{; dks çkIr ugha dj ldsxkA bl vf/kfu;e dks ykxw gq, yxHkx iaæg o"kZ 
O;rhr gks pqds gSaA vr,o ;g tkuus ,oa v/;;u djus dh vko';drk gS fd vf/kfu;e ds fØ;kUo;u ds 

lUnHkZ esa çkFkfed f'k{kk dh fLFkfr D;k gS \ vr% bUgha rF;ksa dks –f"Vxr j[krs gq, bl 'kks/k esa mÙkj 

çns'k ds lhrkiqj tuin esa f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e&2009 ds lUnHkZ esa xq.kkRed çkFkfed f'k{kk dh 

fLFkfr dk v/;;u djus dk ç;kl fd;k x;k gSA 

mís';:  
1- mÙkj çns'k ds lhrkiqj tuin esa f'k{kk dk vfèkdkj vfèkfu;e 2009 ds vkyksd esa xq.kkRed 

çkFkfed f'k{kk dh fLFkfr dk fo|fFkZ;ksa dh xf.kr fo"k; esa miyfCèk vè;;u djukA 

2- mÙkj çns'k ds lhrkiqj tuin esa f'k{kk dk vfèkdkj vfèkfu;e 2009 ds vkyksd esa xq.kkRed 
çkFkfed f'k{kk dh fLFkfr dk fo|kfFkZ;ksa dh fgUnh Hkk"kk esa miyfCèk vè;;u djukA  

'kksèk fofèk: 
çLrqr vè;;u gsrq o.kZukRed loZs{k.k fofèk dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

lhekadu: 
1- çLrqr 'kksèk vè;;u dsoy mÙkj çns'k ds lhrkiqj tuin rd lhfer FkkA 

2- çLrqr 'kksèk vè;;u esa ÞmÙkj çns'k csfld f'k{kk ifj"kn] ç;kxjktÞ }kjk lapkfyr çkFkfed 

                                                             
* 'kksèkkFkÊ] f'k{kk'kkL= foHkkx] egkdkS'ky foÜofo|ky;] tcyiqj ¼e-ç-½ 
** çksQslj] f'k{kk'kkL= foHkkx] egkdkS'ky foÜofo|ky;] tcyiqj ¼e-ç-½ 
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fo|ky;ksa dks gh lfEefyr fd;k x;kA 

3- çLrqr 'kksèk vè;;u esa mÙkj çns'k ds lhrkiqj tuin ds ifj"knh; çkFkfed fo|ky;ksa ds dsoy 

d{kk&5 ds l= 2023 &24 esa vè;;ujr fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA 

4- çLrqr 'kksèk vè;;u esa xq.kkRed çkFkfed f'k{kk ds varxZr dsoy xf.kr ,ao fgUnh Hkk"kk esa fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd miyfCèk dks gh lfEefyr fd;k x;k gSA 

çnÙk fo'ys"k.k: 
mÙkj çns'k esa lhrkiqj tuin ds fo|kÆFk;ksa dh xf.kr fo"k; ,oa fganh Hkk"kk esa miyfCèk dh fLFkfr 

dk vè;;u djus gsrq pkj fodkl [k.M {ks=ksa ;Fkk csgVk] ygjiqj] fcloka o jkeiqj eFkqjk esa foHkä dj 

vè;;u fd;k x;kA 
xf.kr fo"k; esa miyfCèk ,oa xq.kkRed çkFkfed f'k{kk: 

çLrqr 'kksèk vè;;u dk çFke mís'; ÞmÙkj çns'k ds lhrkiqj tuin esa f'k{kk dk vfèkdkj 

vfèkfu;e &2009 ds vkyksd esa xq.kkRed çkFkfed f'k{kk dh fLFkfr dk fo|kÆFk;ksa dh xf.kr fo"k; esa 

miyfCèk ds lUnHkZ esa vè;;u djukÞ FkkA fo|kÆFk;ksa dh xf.kr fo"k; esa 'kSf{kd miyfCèk dk vè;;u djus 

gsrq 'kksèkdrkZ }kjk LofuÆer Þxf.kr fo"k; miyfCèk ijh{k.kß dk ç;ksx fd;k x;k FkkA mÙkj çns'k esa 

lhrkiqj tuin ds çkFkfed Lrj ds fo|kÆFk;ksa ds xf.kr fo"k; ds miyfCèk ds çkIrkadks dk fodkl 

[k.Mokj çfr'krkad] eè;eku] ekud fopyu rFkk fopyu'khyrk xq.kkad dk eku rkfydk & 4-1 esa çLrqr 

gSA 

rkfydk & 4-1% mÙkj çns'k esa lhrkiqj tuin ds çkFkfed Lrj ds fo|kÆFk;ksa ds xf.kr fo"k; ds çkIrkadk s 

ds çfr'krkad] eè;eku] ekud fopyu ,oa fopyu 'khyrk xq.kkad 

çfr'krkad 

fodkl [k.M 

{ks= csgVk ds 

fo|kFkÊ 

fodkl [k.M {ks= 

ygjiqj ds 

fo|kFkÊ 

fodkl [k.M {ks= 

fcloka ds fo|kFkÊ 

fodkl [k.M {ks= 

jkeiqj eFkqjk ds 

fo|kFkÊ 

lhrkiqj 

tuin 

fo|kFkÊ 

P90 81 79 83 86 82.25 

P80 66 69 78 79 73 

P70 52 65 75 72 66 

P60 46 57 63 66 58 

P50 38 52 56 59 51.25 

P40 34 31 26 32 30.75 

P30 30 26 19 28 25.75 

P20 27 21 15 23 21.5 

P10 22 18 11 19 17.5 
eè;eku 44 46.44 47.33 51.56 47.33 

ekud 

fopyu 
19.45 22.82 31.53 26.04 24.05 

fopyu 

'khyrk 

xq.kkad 

44.2 49.2 66.7 50.5 50.8 

 
rkfydk & 4-1 ds voyksdu ls ;g Li"V gS fd mÙkj çns'k jkT; esa lhrkiqj tuin ds çkFkfed fo|ky;ksa 

esa vè;;ujr fo|kÆFk;ksa dh xf.kr fo"k; esa miyfCèk dk eè;eku 47-33 Fkk] tcfd lhrkiqj tuin ds 

fodkl [k.M {ks= csgVk] ygjiqj] fcloka o jkeiqj eFkqjk esa fLFkr çkFkfed fo|ky;ks a esa vè;;ujr 

fo|kÆFk;ksa dh xf.kr fo"k; esa miyfCèk dk eè;eku Øe'k% 44] 46-44] 47-33 o 51-56 FkhA blds lkFk gh] 

lEiw.kZ lhrkiqj tuin ,oa mlds pkjksa fodkl [k.M {ks=ksa & csgVk] ygjiqj] fcloka o jkeiqj eFkqjk ds 

çkFkfed fo|ky;ksa esa vè;;ujr fo|kÆFk;ksa dh xf.kr fo"k; esa miyfCèk dk fopyu'khyrk xq.kkad 44-2 ls 



90  f'k{kk dk vfèkdkj vfèkfu;e 2009 ,oa xq.kkRed çkFkfed f'k{kk 

66-7 ds eè; ik;k x;kA bl çdkj ge ns[k ldrs gSa fd ;gka lEiw.kZ rFkk mlds pkjksa fodkl [k.M {ks=ksa 

ds çkFkfed fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa dh xf.kr fo"k; esa miyfCèk vkSlr rFkk fopyu'khyrk xq.kkad vfèkd 

ugha ik;k x;k] tks ;g n'kkZrk gS fd lEiw.kZ mÙkj çns'k ,oa mlds pkjksa fodkl [k.M {ks=ksa & csgVk] 

ygjiqj] fcloka o jkeiqj eFkqjk ds çkFkfed fo|ky;ksa esa vè;;ujr fo|kÆFk;ksa dh xf.kr fo"k; esa miyfCèk 

Lrj larks"ktud FkkA 

fganh Hkk"kk esa miyfCèk ,oa xq.kkRed çkFkfed f'k{kk: 
çLrqr 'kksèk vè;;u dk f}rh; mís'; ÞmÙkj çns'k ds lhrkiqj tuin esa f'k{kk dk vfèkdkj 

vfèkfu;e &2009 ds vkyksd esa çkFkfed xq.kkRed f'k{kk dh fLFkfr dk fo|kÆFk;ksa dh Çgnh Hkk"kk esa 

miyfCèk ds lUnHkZ esa vè;;u djukÞ FkkA fo|kÆFk;ksa dh Çgnh Hkk"kk esa miyfCèk dk vè;;u djus gsrq 

'kksèkdrkZ }kjk LofuÆer ^Çgnh Hkk"kk miyfCèk ijh{k.k* dk ç;ksx fd;k x;k FkkA mÙkj çns'k esa lhrkiqj 

tuin ds çkFkfed Lrj ds fo|kÆFk;ksa ds Çgnh Hkk"kk esa miyfCèk ds çkIrkadks dk fodkl [k.M&okj 

çfr'krkad] eè;eku] ekud fopyu rFkk fopyu'khyrk xq.kkad dk eku rkfydk & 4-2 esa çLrqr gSA 

rkfydk & 4-2% mÙkj çns'k esa lhrkiqj tuin ds çkFkfed Lrj ds fo|kÆFk;ksa ds Çgnh Hkk"kk ds çkIrkadks ds 

çfr'krkad] eè;eku] ekud fopyu ,oa fopyu 'khyrk xq.kkad 

çfr'krkad fodkl [k.M 

{ks= csgVk ds 

fo|kFkÊ 

fodkl [k.M {ks= 

ygjiqj ds 

fo|kFkÊ 

fodkl [k.M {ks= 

fcloka ds 

fo|kFkÊ 

fodkl [k.M {ks= 

jkeiqj eFkqjk ds 

fo|kFkÊ 

lhrkiqj 

tuin ds 

fo|kFkÊ 

P90 82 85 78 89 83.5 

P80 77 75 71 76 74.75 

P70 68 71 69 73 70.25 

P60 59 69 63 66 64.25 

P50 50 53 58 59 55 

P40 37 39 47 46 42.25 

P30 28 29 34 37 32 

P20 19 21 27 29 24 

P10 11 14 21 17 15.75 

eè;eku 47.89 50.67 52 54.67 51.42 

ekud 

fopyu 
23.50 25.92 20.67 23.44 23.95 

fopyu 

'khyrk 

xq.kkad 

49.09 51.17 39.75 43.79 46.59 

 
rkfydk & 4-2 ds voyksdu ls ;g Li"V gS fd mÙkj çns'k jkT; esa lhrkiqj tuin ds çkFkfed fo|ky;ksa 

esa vè;;ujr fo|kÆFk;ksa dh Çgnh Hkk"kk esa miyfCèk dk eè;eku 51-42 Fkh] tcfd lhrkiqj tuin ds 

fodkl [k.M {ks= csgVk] ygjiqj] fcloka o jkeiqj eFkqjk esa fLFkr çkFkfed fo|ky;ks a esa vè;;ujr 

fo|kÆFk;ksa dh Çgnh Hkk"kk esa miyfCèk dk eè;eku Øe'k% 47-89] 50-67] 52 o 54-67 gSA blds lkFk gh] 

lEiw.kZ lhrkiqj tuin ,oa mlds pkjksa fodkl [k.M {ks=ksa & csgVk] ygjiqj] fcloka o jkeiqj eFkqjk ds 

çkFkfed fo|ky;ksa esa vè;;ujr fo|kÆFk;ksa dh Çgnh Hkk"kk esa miyfCèk dk fopyu'khyrk xq.kkad 39-75 ls 

51-17 ds eè; gSA bl çdkj ge ns[k ldrs gSa fd ;gka lEiw.kZ rFkk mlds pkjksa fodkl [k.M {ks=ksa ds 

çkFkfed fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa dh Çgnh Hkk"kk esa miyfCèk vkSlr rFkk fopyu'khyrk xq.kkad cgqr vfèkd 
ugha ik;k x;k] tks ;g n'kkZrk gS fd lEiw.kZ mÙkj çns'k ,oa mlds pkjksa fodkl [k.M {ks=ksa & csgVk] 

ygjiqj] fcloka o jkeiqj eFkqjk ds çkFkfed fo|ky;ksa esa vè;;ujr fo|kÆFk;ksa dh Çgnh Hkk"kk esa miyfCèk 

Lrj larks"ktud FkkA 
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fu"d"kZ: 
mÙkj çns'k jkT; ds lhrkiqj tuin esa f'k{kk dk vfèkdkj vfèkfu;e & 2009 ds lUnHkZ esa 

çkFkfed fo|ky; ds fo|kÆFk;ksa dh xf.kr fo"k; esa miyfCèk dh fLFkfr larks"ktud ik;h x;hA 

संदभभ-सूची 
1. भारत सरकार. (1950). भारि का संपवधान. नई हदल्ल : वर्धि एर्ं न्याय मंरालय. 
2. अग्रर्ाल, जे. सी. (2021). आधुतनक लशक्षा का पवकास एवं तनयोजन (20र्ााँ संस्त्करण). नई हदल्ल : वर्कास पजब्ललशगं 

हाउस. 
3. भारत के महापंजीयक एर्ं जनगणना आयुक्त का कायाालय. (1951). भारि की जनगणना, 1951. नई हदल्ल : भारत 

सरकार. 
4. लशक्षा आयोग (1964–66). (1966). लशक्षा एवं राटरीय पवकास (कोठारी आयोग प्रतिवेदन). नई हदल्ल : लशक्षा मंरालय, भारत 

सरकार. 
5. भारत सरकार. (1986; संशोधित 1992). राटरीय लशक्षा नीति, 1986 (1992 के संशोधनों सहिि). नई हदल्ल : मानर् संसािन 

वर्कास मंरालय. 
6. भारत सरकार. (2009). बच्चों को तनिःशुल्क एवं अतनवायभ लशक्षा का अचधकार अचधतनयम, 2009 (लशक्षा का अचधकार 

अचधतनयम, 2009). नई हदल्ल : वर्धि एर्ं न्याय मंरालय. 

 

 

 

  


