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EDITOR'S NOTE 

It is a great honour to me to extend my warm greetings and welcome you all 

to the journal, Research Highlights, a refereed journal of multi disciplinary 

research. The journal, which is a peer-reviewed, will devote to the promotion of 

multi-disciplinary research and explorations to the South Asian and global 

community. It is our objective to provide a platform for the publication of new 

scholarly articles in the rapidly growing field of various disciplines. We are trying to 

encourage new research scholars and post graduate students by publishing their 

papers so that they may learn and participate in literary publishing through a 

professional internship. Scholarly and unpublished research articles, essays and 

interviews are invited from scholars, faculty researchers, writers, professors from all 

over the world.  

Note:  All outlook and perspectives articulated and revealed in our peer refereed 

journal are individual responsibility of the author concerned. Neither the editors nor 

publisher can be held responsible for them anyhow. Plagiarism will not be allowed 

at any level. All disputes are subject to Varanasi (Uttar Pradesh) Jurisdiction only. 

Hoping all of you shall enjoy our endeavors and those of our contributors.  
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Hkkjr usiky rjkbZ {ks= ¼m0iz0½ esa lk{kjrk forj.k izfr:i 

jatuk flag* 

Abstract  

          The Paper in hand Intends to analyze the satial pattern of literacy in backward economy 

with viewpoint of enhancements of quality of life. The study is based on secondary data collected 

from different government sources. The study suggest that there is need to diversity in economic 

activities for enhancement of literacy.  

fdlh Hkh {ks= dh HkkSfrd ,oa lkaL—frd fo'ks"krk,a ml {ks= ds LFkkuh; laxBu dks çR;{k vkSj 

vçR;{k :i ls çHkkfor djrs gSaA çR;sd {ks= dk viuk ,d vyx vfLrRo gksrk gSA çkphu dky ls gh 

Hkkjr&usiky lhek rjkbZ {ks= dk viuk ,d vyx egRo jgk gSA fdlh Hkh {ks= ds fofHkUu HkkSxkfyd rRoksa 

dk vkilh vUrZlEcU/k ml {ks= ds LFkkfud laxBu dks okLrfod vkdkj çnku djrk gSA HkkSxksfyd 

fo'ks"krkvksa ds lkFk&lkFk fdlh Hkh {ks= dh fodkl izfØ;k ls {ks= esa gksus okys fofHkUu ifjorZuksa dks 

n'kkZrh gSA fdlh {ks= ds fodkl ,oa vlarqyu nksuksa dk çeq[k dkj.k {ks= dh HkkSfrd ,oa lkaL—frd 

fo'ks"krkvksa esa fofo/krk dk gksuk gSA fdlh Hkh {ks= ds fodkl ds fofHkUu Lrjksa ,oa vk;keksa dk v/;;u 

djus ls igys ml {ks= ds HkkSfrd ,oa lkaL—frd fo'ks"krkvksa dk v/;;u vko';d gksrkgSA 

v/;;u {ks= dh HkkSfrd fo'ks"krk,a&  

v/;;u {ks= Hkkjr ds çeq[k jkT; mÙkj çns'k esa fLFkr gSA ;g {ks= fgeky; ioZr ds nf{k.k esa 

mlds ioZr inh; {ks= ds :i esa fLFkr gSA bldk foLrkj usiky ns'k ds nf{k.kh lhek ds lgkjs&lgkjs ,d 

ladh.kZ isVh ;k es[kyk ds :i esa gSA HkkSxksfyd :i ls ;g {ks= nks cM+s HkkSxksfyd LFkyk—frd o çk—frd 

çns'kksa& 1 fgeky; ioZrh; çns'k 2- xaxkds cg̀n eSnkuh çns'k ds e/; laØe.k isVh ;k {ks= ds :i esa 

vofLFkr gSA bldk foLrkj 26° 53*mÙkjh v{kka'k ls 28°53*mÙkjh v{kka'k rFkk 79°57* iwohZ ns'kkUrj ls 

83°56*iwohZ ns'kkUrj ds e/; gSA v/;;u {ks= dk HkkSxksfyd {ks=Qy 27439 oxZ fdeh0 gSA ftlesa ihyhHkhr 

tuin dk 3686 oxZ fdehå vFkkZr 13-43 çfr'kr] y[kheiqj [khjhtuin dk 7680 oxZ fdehå vFkkZr 27- 

98 çfr'kr] cgjkbp tuin dk 5237 oxZ fdeh0 vFkkZr 19.8 çfr'kr] cyjkeiqj dk 3349 oxZ fdehå 

vFkkZr 12.20 çfr'kr] JkoLrh dk 1640 fdeh vFkkZr 5.98 çfr'kr] fl)kFkZuxj dk 2895 vFkkZr fdeh0 

vFkkZr 10.55 çfr'kr rFkk egjktxat tuin dk 2952 oxZ fdehå vFkkZr~ 10-76 çfr'kr {ks= lfEefyr 

gSaA ç'kklfud :i v/;;u {ks= esa dqy lkr tuinksa ds 76 fodkl[k.Mksa esa lfEefyr gSA ihyhHkhr] 

y[kheiqj [khjh] cgjkbp] cyjkeiqj] JkoLrh] fl)kFkZuxj rFkk egjktxat lfEefyr gSaA 

                                                             
* 'kks/k Nk=k] cq) LukrdksRrj egkfo|ky;] dq'khuxj 
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fp= la[;k&1 

mn~ns';&  izLrqr 'kks/k&i= dk mn~ns'; v/;;u {ks= esa fo|eku HkkSfrd ,oa ekuoh; n'kkvksa dk v/;;u 

djrs gq, lk{kjrk dk LFkkfud ,oa dkfyd fo'ys"k.k djuk gSA lkFk gh {ks= fo'ks"k esa lk{kjrk ds leku 

forj.k gsrq mi;qDr fu;kstu izLrqr djds leforj.k dks izksRlkgu nsuk gSA 

vk¡dM+ks dk lzksr ,oa fof/kra=&    

 izLrqr 'kks/k izi= esa lk{kjrk dk LFkkfud fo'ys"k.k fodkl [k.M Lrj ij fd;k x;k gS] ftlesa 

f}rh;d vkdM+s lkaf[;dh if=dk fodkl Hkou dk;kZy; ls çkIr gqvk gSA bu vkdM+ks dks rkfydk ,oa 

Js.khdj.k ds ek/;e ls çnf'kZr fd;k x;k gSA la;qä jk"Vª tula[;k vk;ksx ds vuqlkj fdlh Hkh Hkk"kk esa 

lk/kkj.k lans'k dks le>us ds lkFk i<+us vkSj fy[kus dh ;ksX;rk dks lk{kj ekuk x;k gSA Hkkjrh; 

tux.kuk o"kZ 2001 ds vuqlkj 7 o"kZ ;k mlls vf/kd mez dk dksbZ Hkh O;fä dks fdlh Hkk"kk esa fy[k i<+ 

ldrk gS lk{kj ekuk tkrk gS ysfdu tks dsoy i<+ ldrk gS og lk{kj ugha gSA ;g rF; loZekU; gS fd 

ekuo lalk/ku lcls cM+k lalk/ku gSA ekuo lalk/ku dh lalk/kurk dks ek;us dk eq[; vo;o lk{kjrk 

gSA {ks=h; fodkl esa f'k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA f'k{kk euq"; ds thou dk egRoiw.kZ y{; gksus ds 

lkFk&lkFk thou ds okafNr ewY;ksa dh çkfIr gsrq ,d mi;ksxh lk/ku ds lkFk lkekftd fodkl dk 

egRoiw.kZ lwpd Hkh gSA tula[;k ds fo'ks"krkvksa esa lk{kjrk dk egRoiw.kZ LFkku gSA fdlh Hkh {ks= ds 

leqfpr fodkl ds fy, vf/kdrj yksxksa dh de ls de ml Lrj rd dh f'k{kk vfuok;Z gS- ftlesa os 

fy[ks gq, funsZ'kksa dks le>dj Lo;a fu.kZ; ys ldsaA lk{kjrk tula[;k ds çxfr'khy ifjorZu dk lwpd 

gSA f'k{kk ds Lrj esa euq"; dj lkekftd vkSj vkfFkZd Lrj çHkkfor gksrk gSA lk{kjrk gh ;g dkjd gS tks 

lekt esa xfr'khyrk çnku djrk gSA vFkkZr f'k{kk ds ek/;e ls gh thou ds fodkl dk Øe o fn'kk 

fu/kkZfjr gksrh gSA  
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lk{kjrk% 

   lk{kjrk fdlh {ks= fo'ks"k ds vkfFkZd lkekftd lkaL—frd ,oa jktuSfrd xfr'khyrk dk 

egRoiw.kZ rRo gSA prqfnZd fodkl esa lajpukRed ifjorZu esa lk{kjrk dh vge Hkwfedk gksrh gSA Hkkjr 

usiky rjkbZ¼m0iz0½ {ks= dh lk{kjrk 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj 55.73 izfr'kr tula[;k lk{kj Fkh] 

tks dh ns'k dh vkSlr lk{kjrk 73 izfr'kr ls cgqr de gSA  

      v/;;u {ks= esa lk{kjrk dks fodkl[k.M Lrj ij 4 oxksZ esa foHkDr dj rkfydk la[;k 1 esa 

iznf'kZr fd;k x;k gSA 

rkfydk la[;k &1 

Hkkjr&usiky rjkbZ¼m0iz0½ esa fodkl[k.Mokj% lk{kjrk nj ¼2011½ 

Øe 

la[;k 

oxZ ewY; 

Js.kh 

fodkl[k.Mksa 

dk la[;k 

fodkl[k.Mksa dk uke 

1 mPo 63.2 > 13 y[kheiqj] dqEHkh xksyk] csgte] ferkSyh] ijrkoy]cj[ksM+k] yykSjh 

[ksM+k] ?kq?kyh] QjsUnk] ilxokW] ifu;jk]feBoy] fclyiqj 

2 e/;e 55.37-
63.2 

28 fcylaMk] ukSx<+] feBkSjk] egkjktxat] fllok] cMZiqj] 

Mqefj;kxat] eekSjh] eksgEenh] [ksljgk] /kkuh] ct̀euxat] 

ckdsxat] mLdk cktkj] y{ehiqj] 'kksgjrx<+] ukSruok] QwycsgM+] 

yksVu] i;kxiqj] iwjuiqj] fupykSy] ify;k] fctqvk] vefj;k] 

jsgjk cktkj] udgk] fo'ks'ojxat 

3 fuEu 47.54-
55.37 

21 Tkksfx;k] ckalh] Hkuokiqj] c<+uh] bVok] dSljxat] [kqfu;ko] 

fxykSyk] mrjkSyk] bZlkuxj] ipisM+ok] bdkSuk] tjoy] JhnRr 

xat] xSlkM+ cqtqxZ] fu?kklu] cyjkeiqj] gqtwjiqj] rtokiqj] 

Q[kjiqj] eglh 

4 vfr 

fuEu 

47.54< 14 fprkSjk] feghiqjok] jfe;k csgM+] uckcxat] xSlM+h] /kkSjgjk] 

tequgk] fljfl;k] gfjgjiqj jkuh] gjS;k lr?kokZ] rqylhiqj] 

fjfl;k] f'koiqj] cygk 

lzksr& 'kks/kkFkhZ }kjk ifjx.khrA 

   

 

fp= la[;k&2 
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rkfydk la[;k 1 ,oa fp= la[;k 2 ls Li"V gksrk gS fd mPPk Js.kh dh lk{kjrk ds vUrZxr 13 

fodkl[k.M y[kheiqj] dqEHkhxksyk] csgte] ferkSyh] ijrkoy] cj[ksM+k] yykSjh [ksM+k] ?kq?kyh] QjsUnk] 

ilxkokW] ifu;jk] feBoy ,oa fclyiqj fodkl[k.M lEefyr gSA bu {ks=ksa esa vfr mPp lk{kjrk gksus dk 

eq[; dkj.k f'k{k.k laLFkkuksa dk lokZf/kd fodkl ,oa yksxksa esa f’k{kk ds izfr tkx:drk vf/kd gSA 

e/;e Js.kh ds vUrxZr 28 fodkl[k.M lEefyr gS ftuesa fcylaMk] ukSx<+] feBkSjk] egkjktxat] 

fllok] cMZiqj] Mqefj;kxat] ejkSjh] eksgEenh] [ksljgk] /kkuh] ct̀euxat] ckdsxat] mLdk cktkj] y{ehiqj] 

'kksgjrx<+] ukSruok] QwycsgM+] yksVu] i;kxiqj] iwjuiqj] fupykSy] ify;k] fctqvk] vefj;k] jsgjk cktkj] 

udgk] fo'ks'ojxat fodkl[k.M lEefyr gSA bu {ks=ksa esa ifjogu ds lk/kuksa ,oa f'k{k.k laLFkkuksa ds 

fodkl gksus ls lk{kkjrk vf/kd gSA  

fuEu Js.kh ds vUrxZr 21 fodkl[k.M lEefyr gS ftuesa tksfx;k] ckalh] Hkuokiqj] c<+uh] bVok] 

dSljxat] [kqfu;ko] fxykSyk] mrjkSyk] bZlkuxj] ipisM+ok] bdkSuk] tjoy] Jh nRrxat] xSlkM+ cqtqxZ] 

fu?kklu] cyjkeiqj] gqtwjiqj] rtokiqj] Q[kjiqj] ,oa eglh fodkl[k.M lEefyr gSA  

vfr fuEu Js.kh ds vUrxZr 14 fodkl[k.M lEefyr gS ftuesa fprkSjk ] feghiqjok] jkfe;k csgM+] 

uckoxat] xSlM+h] /kkSjgjk] tequgk] fljfl;k] gfjgjiqj jkuh] gjS;k lr?kokZ] rqylhiqj fjfl;k] f'koiqj ,oa 

cygk fodl[k.M lEefyr gS bu fodkl[k.Mksa lk{kjrk dk de gksus dk eq[; dkj.k f'k{k.k laLFkkuksa dk 

fodkl de gksuk ,oa yksxks esa f'k{kk ds izfr tkx:drk dk vHkko gSA  

fu"d"kZ& 

     Hkkjr usiky rjkbZ ¼m0iz0½ {ks= esa lk{kjrk dk nj fujUrj c<+ jgk gS] v/;;u {ks= ds nf{k.kh iwohZ 

fodkl[k.Mksa esa lk{kjrk dkª nj fujUrj c<+k gS fdUrq mRrjh&if'peh Hkkx esa lk{kjrk dk nj esa cgqr de 

of̀) gqvk gSA lk{kjrk nj esa deh gksus dk eq[; dkj.k mRrjh ,oa if'peh Hkkxksa esa voLFkkiukRed rRoksa 

dk vHkko ,oa f'k{kk ds izfr yksxksa esa tkx:drk dk vHkko gSA lkFk gh lkFk fu/kZurk ds dkj.k NksVs mez 

esa yksx cPpksa dks jkstxkj dh ryk'k esa nwljs {ks=ksa esa Hkst nsrs gS] ftlls lk{kjrk of̀) dh nj esa deh 

vk;h gS] {ks= esa lk{kjrk of̀) dks c<+kus ds fy, ljdkj dks jkstxkj ijd f'k{kk ds lkFk&lkFk f'k{kk dh 

xq.koRrk esa Hkh lq/kkj dh vko';drk gSA  

References: 

Chanddana, R.C. and Siddhu, M. S. (1980): Introduction to Population Geography, New Delhi, P.17.  

Clark, John,(1973): Population Geography : Pergamon Press, Oxford, Second Edition, P.14.  
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ekS;Z] ,l0Mh0 ¼2015½% tula[;k Hkwxksy] “kkjnkiqLrdHkou] iz;kxjkt]ì’B la0 96A 

tuin lkaf[;dh if=dk ¼2011½] ihyhHkhr] y[kheiqj [khjh] cgjkbp] JkoLrh] cyjkeiqj] fl)kFkZuxj ,oa 

egkjktxatA 
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Ik;kZoj.k ,oa laLdf̀r ds iks’kd ekS;Z lezkV v”kksd dk fo”ys’k.k % vfHkys[kh; vk/kkj ij  

vads'k dqekj oekZ* 

साराांश 
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और पयािवरण–सांवेदनशील दतृिकोण के अतितीय उदाहरण मान ेिात ेहैं। कललांग युद्ध के बाद उनके िीवन और शासन में िो 

आमूल पररवतिन आया, उसन ेउन्हें इततहास के पन्नों में एक तवशेष स्थान प्रदान ककया। अशोक ने करुणा और अलहांसा को 

केवल व्यतिगत आदशि के रूप में नहीं अपनाया, बतकक उस ेशासन–व्यवस्था की आधारतशला बनाया। 

उनके तशलालेखों और स्तांभलेखों में वृक्षारोपण, कुओं और तवश्रामगृहों का तनमािण, पशुओं और पतक्षयों की रक्षा, 

तिककत्सा सुतवधाओं का तवस्तार तथा साविितनक ककयाण से सांबांतधत अनेक आदेश अांककत तमलते हैं। इन नीततयों से यह 

स्पि होता है कक अशोक ने राज्य को केवल सत्ता–कें कित सांस्था न मानकर उसे समाि और प्रकृतत दोनों के सांरक्षण का साधन 

बनाया। उनके प्रयासों से मौयिकालीन समाि में पयािवरण–सांवेदनशीलता और मानवीय मूकयों को मिबूती तमली। 

आि िब पूरी दतुनया वनों की कटाई, िलवायु पररवतिन, प्रदषूण और िैव–तवतवधता के सांकट से िूझ रही है, तब 

अशोक की नीततयााँ और अतधक प्रासांतगक हो िाती हैं। उनके िारा प्रततपाकदत वृक्षारोपण, िलस्रोतों का सांरक्षण, पश–ु

सांरक्षण तथा करुणा–आधाररत शासन नीतत वतिमान समाि को यह सांदेश देती है कक सतत तवकास केवल तकनीकी साधनों 

से नहीं, बतकक मानवीय सांवेदना और प्रकृतत के साथ सांतुतलत सांबांधों से ही सांभव है। प्रस्तुत शोधपत्र में अशोक के अतभलेखीय 

साक्ष्यों के आधार पर उनके पयािवरण–सांवेदनशील दतृिकोण का तवश्लेषण ककया गया है और यह प्रततपाकदत ककया गया है कक 

उनकी धारणाएाँ मौयिकाल में तितनी उपयोगी और प्रेरक थीं, आि के वैतिक सांदभि में भी उतनी ही मागिदशिक तसद्ध होती हैं। 

मखु्य शब्द : सम्राट अशोक, धम्म-नीतत, तशलालखे, पयािवरण-सांरक्षण, वृक्षारोपण, सामातिक उत्तरदातयत्व, सतत तवकास 

प्रस्तावना 

भारतीय सांस्कृतत और परांपरा में प्रकृतत और सांस्कृतत का गहरा सांबांध रहा है। वैकदक सातहत्य में पांिमहाभतूों को 

देवस्वरूप मानकर उनकी रक्षा का आह्वान ककया गया है। इसी परांपरा का मूति रूप मौयि सम्राट अशोक की नीततयों में 

कदखाई देता है। 

कललांग युद्ध (261 ई.पू.) के पश्चात अशोक का िीवन आमूल पररवतिन से गुज़रा। उन्होंने लहांसा त्यागकर करुणा, 

अलहांसा और धमिनीतत को राज्य का आधार बनाया। अशोक के तशलालेख और स्तांभलेख दशाित ेहैं कक उन्होंने िीव–िांतओुं की 

सुरक्षा, वृक्षारोपण, तिककत्सा व्यवस्था और िलस्रोत सांरक्षण िैसी योिनाओं को सामातिक उत्तरदातयत्व का अांग बनाया। 

इस प्रकार वे भारतीय इततहास में पयािवरण–सांवेदनशील शासन के प्रवतिक के रूप में उभरत ेहैं। इततहासकारों के मतानसुार 

अशोक का दतृिकोण केवल तत्कालीन रािनीततक पररतस्थततयों की प्रततकिया नहीं था, बतकक यह भारतीय साांस्कृततक 

तवरासत और बौद्ध दशिन की करुणा–प्रधान परांपरा का स्वाभातवक पररणाम था। उनकी नीततयााँ यह प्रमातणत करती हैं कक 

शासन केवल सत्ता–प्रबांधन तक सीतमत नहीं होना िातहए, बतकक वह समाि और प्रकृतत के सांरक्षण का साधन भी बन सकता 

है। 

1. अतभलखेों में पयािवरण–सांवदेनशील नीततयााँ 

अशोक के तशलालेख केवल धार्मिक या रािनीततक आदेश नहीं थे, बतकक उनमें लोक–ककयाण और प्रकृतत–सांरक्षण 

की गहरी भावना तनतहत थी। उन्होंने सड़कों के ककनारे छायादार वृक्ष लगाने का आदेश कदया ताकक यातत्रयों को सुतवधा तमल 

सके। कुओं और तवश्रामगृहों का तनमािण कराया, तिसस ेग्रामीण और शहरी िनता को िल और तवश्राम की व्यवस्था उपलब्ध 

हो। पशओुं के तलए िरागाह और तिककत्सा सुतवधाओं का प्रावधान भी ककया गया। इन व्यवस्थाओं से यह तसद्ध होता है कक 

अशोक का शासन मानव और प्रकृतत के सहअतस्तत्व पर आधाररत था। 
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2. िीव–िांतु सांरक्षण 

अशोक के आदेशों में पशओुं और पतक्षयों के प्रतत करुणा का उकलेख बार–बार तमलता है। उन्होंन ेअनावश्यक तशकार, 

बतल और लहांसा पर रोक लगाने का प्रयास ककया। पााँिवें तशलालेख में स्पि ककया गया है कक कुछ तवशेष कदनों पर माांसाहार 

पर पूणि प्रततबांध रहेगा। पशओुं के तलए तिककत्सालयों की स्थापना और औषतधयों की व्यवस्था भी की गई। इस प्रकार उनकी 

नीतत केवल धार्मिक आदशों तक सीतमत नहीं रही, बतकक सामातिक–नैततक दातयत्व का रूप धारण कर गई। 

3. िन–िीवन पर प्रभाव 

अशोक की नीततयों का प्रत्यक्ष प्रभाव समाि पर पड़ा। वृक्षारोपण और िल–सांरक्षण से ग्रामीण ककसानों और 

यातत्रयों को लाभ हुआ। सड़कों के ककनारे वृक्ष एवां कुएाँ कृतष–व्यवस्था और व्यापार दोनों के तलए सहायक बने। पश–ुसांरक्षण 

से पशुपालन और कृतष–आधाररत अथिव्यवस्था को बल तमला। इस प्रकार उनकी नीततयााँ केवल उपदेशात्मक न होकर 

व्यावहाररक और उपयोगी तसद्ध हुईं। 

4. साांस्कृततक और दाशितनक पिृभतूम 

अशोक की नीततयों का आधार भारतीय साांस्कृततक परांपरा में तनतहत था। वैकदक सातहत्य में ‘पृथ्वी सिू’ और 

‘वरुण सूि’ में प्रकृतत की महत्ता प्रततपाकदत की गई है। बौद्ध दशिन में अलहांसा और करुणा की अवधारणाएाँ प्रमुख हैं। कललांग 

युद्ध के पश्चात िब अशोक ने बौद्ध धमि को अपनाया, तो इन तसद्धाांतों ने उनकी नीततयों को गहराई से प्रभातवत ककया। अतः 

उनकी पयािवरण–सांवेदनशीलता भारतीय सांस्कृतत का स्वाभातवक तवस्तार थी। 

5. आधतुनक सांदभि में प्रासांतगकता 

आि तवि वनों की कटाई, प्रदषूण और िलवायु पररवतिन िैसी गांभीर िुनौततयों से िूझ रहा है। अशोक की नीततयााँ 

इस सांदभि में अत्यांत प्रासांतगक हैं। वृक्षारोपण और िल–सांरक्षण आि भी सतत तवकास की अतनवायि आवश्यकता है। पश–ु

सांरक्षण और िैव–तवतवधता की रक्षा के तबना पाररतस्थततक सांतुलन सांभव नहीं। शासन और समाि के समन्वय से ही 

पयािवरणीय सांकटों का समाधान सांभव हो सकता है। अशोक की धम्म नीतत इसी समन्वय का आदशि प्रस्तुत करती है। 

अशोक की नीततयााँ यह दशािती हैं कक शासन केवल प्रशासतनक और रािनीततक कायों तक सीतमत न रहकर 

सामातिक उत्तरदातयत्व और पयािवरणीय सांरक्षण का सांवाहक भी होना िातहए। उनका दतृिकोण मानवीय करुणा, 

साांस्कृततक परांपरा और व्यवहाररक नीतत का सांगम था। आधतुनक सांदभि में यह दतृि हमें यह तसखाती है कक सतत तवकास 

तभी सांभव है िब समाि और शासन दोनों तमलकर प्रकृतत के साथ सांतुतलत सांबांध बनाए रखें।  

तनष्कषि  

सम्राट अशोक भारतीय इततहास में एक ऐसे शासक के रूप में प्रतततित हैं तिन्होंने करुणा, धमिनीतत और 

पयािवरणीय िेतना को राज्य–प्रणाली का अतभन्न अांग बनाया। उनके िारा ककए गए वृक्षारोपण, िलस्रोत सांरक्षण, िीव–

िांतुओं की रक्षा और तिककत्सा सुतवधाओं के उपाय केवल मौयिकालीन समाि तक सीतमत नहीं रहे, बतकक आि की 

पररतस्थततयों में भी मागिदशिक तसद्ध हो सकत ेहैं। अशोक का आदशि हमें यह सांदेश देता है कक िब तक शासन और समाि 

प्रकृतत के साथ सांतुतलत सांबांध नहीं स्थातपत करेंगे, तब तक सतत तवकास सांभव नहीं। इस दतृि से अशोक न केवल भारत की 

साांस्कृततक धरोहर के सांवाहक हैं, बतकक आधुतनक पयािवरणीय तवमशि के भी प्रेरक आदशि हैं। 
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ek/;fed Lrj ij jktdh;] vuqnkfur ,oa LofoÙkiksf"kr fo|ky;ksa esa f'k{k.kjr~ iq#"k 

f'k{kdksa dh dk;Z larqf"V dk rqyukRed v/;;u 

M‚- ,l- ih- flag oRl* 
vuwi dqekj ;kno**  

साराांश 

प्रस्तुत शोध का मुख्य उद्देश्य माध्यममक स्तर पर राजकीय, अनुदाननत एव ंस्वववत्तपोवित ववद्यालयों 
में काययरत परुुि मशक्षकों की कायय-सतंुष्टि का तलुनात्मक अध्ययन करना है। मशक्षक की कायय-संतुष्टि न केवल 
उसके व्यष्ततगत जीवन को प्रभाववत करती है, अवपतु ववद्यालय प्रकार, मशक्षण-अधधगम प्रक्रिया तथा ववद्याधथययों 
की उपलष्धध स ेभी प्रत्यक्ष रूप से जुडी होती है। वतयमान अध्ययन में यह ववश्लेवित करने का प्रयास क्रकया गया 
है क्रक मभन्न-मभन्न प्रकार के ववद्यालयों में काययरत परुुि मशक्षकों की कायय-सतंुष्टि के स्तर में क्रकस प्रकार का 
अंतर ववद्यमान है और इसके मलए उत्तरदायी प्रमुख कारक कौन-कौन स ेहैं। यह अध्ययन वणयनात्मक सवेक्षण 
पद्धनत पर आधाररत है। अध्ययन के पररणामों से यह तथ्य स्पटि रूप स ेउभरकर सामन ेआया क्रक राजकीय 
एवं अनुदाननत ववद्यालयों में काययरत परुुि मशक्षकों की कायय-संतुष्टि का स्तर अपेक्षाकृत अधधक पाया गया, 
जबक्रक स्वववत्तपोवित ववद्यालयों के मशक्षकों में यह स्तर कुछ कम रहा। इसका प्रमखु कारण कायय-सुरक्षा, वेतन 
व्यवस्था, सेवा शतों तथा प्रशासननक सहयोग की असमानता मानी जा सकती है। 
मुख्य शब्द : कायय-संतुष्टि, मशक्षण-अधधगम प्रक्रिया, माध्यममक स्तर, ववद्यालय प्रकार, शैक्षक्षक उपलष्धध। 

प्रस्तावना 
मशक्षा को क्रकसी भी समाज के समग्र ववकास का मलू आधार माना जाता है तथा इस प्रक्रिया में 

मशक्षक की भूममका अत्यंत महत्वपूणय मानी जाती है। माध्यममक स्तर पर मशक्षण कायय करन े वाल े मशक्षक 
ववद्याधथययों को केवल ववियवस्त ुका ज्ञान ही नही ंदेते, बष्कक उनके दृष्टिकोण, अनुशासन तथा भववटय की ददशा 
को भी प्रभाववत करते हैं। इस स्तर पर मशक्षक से यह अपेक्षा की जाती है क्रक वह शकै्षणणक दानयत्वों के साथ-
साथ सामाष्जक उत्तरदानयत्वों का भी ननवयहन करे। ऐसी ष्स्थनत में मशक्षक की कायय-संतुष्टि एक आवश्यक पक्ष 
बन जाती है, तयोंक्रक असंतुटि मशक्षक स ेगुणवत्तापूणय मशक्षण की अपके्षा करना कदिन हो जाता है। कायय-संतुष्टि 
को सामान्यतः व्यष्तत की उस मानमसक ष्स्थनत के रूप में समझा जाता है, ष्जसमें वह अपन े कायय, कायय-
पररष्स्थनतयों तथा उससे जुड ेलाभों के प्रनत संतुमलत अनुभव करता है। यदद मशक्षक को अपन ेकायय-पयायवरण, 

वेतन, पद-सुरक्षा, प्रशासननक सहयोग अथवा पदोन्ननत के अवसरों स ेअसंतोि रहता है, तो उसका प्रभाव उसकी 
कायय-दक्षता पर अवश्य पडता है। कई बार यह देखा गया है क्रक असंतोि की ष्स्थनत में मशक्षक का मशक्षण के 
प्रनत रुधि स्तर कम हो जाता है, ष्जससे शैक्षक्षक प्रक्रिया भी प्रभाववत होती है। 

वतयमान शैक्षक्षक पररदृश्य में ववद्यालय मखु्यतः राजकीय, अनुदाननत तथा स्वववत्तपोवित शे्रणणयों में 
ववभाष्जत हैं। इन ववद्यालयों की प्रशासननक व्यवस्था, सेवा-शतें, वेतन-संरिना तथा कायय-सुरक्षा की प्रकृनत एक-
दसूरे स े मभन्न पाई जाती है। यही मभन्नताए ँ मशक्षकों की कायय-संतुष्टि को प्रत्यक्ष अथवा अप्रत्यक्ष रूप से 
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प्रभाववत करती हैं। ववशेि रूप से परुुि मशक्षकों के संदभय में यह देखा गया है क्रक पाररवाररक उत्तरदानयत्व, 

सामाष्जक अपेक्षाए ँ तथा आधथयक दानयत्व उनकी कायय-संतुष्टि से गहराई स े जुडे रहते हैं, परन्तु इस पक्ष पर 
अपेक्षक्षत रूप स ेकम ध्यान ददया गया है। इन्ही ंतथ्यों को ध्यान में रखत ेहुए प्रस्तुत अध्ययन में माध्यममक 
स्तर पर राजकीय, अनुदाननत एवं स्वववत्तपोवित ववद्यालयों में मशक्षणरत ् पुरुि मशक्षकों की कायय-संतुष्टि का 
तुलनात्मक अध्ययन क्रकया गया है। यह अध्ययन ववमभन्न प्रकार के ववद्यालयों में काययरत मशक्षकों की 
वास्तववक ष्स्थनत को समझने का प्रयास करता है। अध्ययन से प्राप्त ननटकिय शैक्षक्षक प्रशासकों एव ं नीनत-
ननमायताओं के मलए उपयोगी मसद्ध हो सकते हैं, ष्जससे भववटय में ऐसी नीनतयाँ बनाई जा सके जो मशक्षक-दहत 
के अनुकूल हों और मशक्षा की गुणवत्ता में अपेक्षक्षत सुधार हो सके। 
सम्बन्धित साहित्य का सवके्षण 

पाण्डे (2025) के अध्ययन में, “ऊधम मसहं नगर के ववत्तपोवित एवं स्वववत्तपोवित महाववद्यालयों में काययरत ्
ग्रामीण पुरुि मशक्षकों की कायय सन्तुष्टि में आंमशक अन्तर पाया गया। ऊधम मसहं नगर के ववत्तपोवित एवं 
स्वववत्तपोवित महाववद्यालयों में काययरत ्शहरी पुरुि मशक्षक्षकों की कायय सन्तुष्टि में साथयक अन्तर पाया गया। 
ऊधम मसहं नगर के ववत्तपोवित एवं स्वववत्तपोवित महाववद्यालयों में काययरत ्ग्रामीण मदहला मशक्षक्षकाओं की कायय 
सन्तुष्टि में साथयक अन्तर पाया गया। ऊधम मसहं नगर के ववत्तपोवित एवं स्वववत्तपोवित महाववद्यालयों में 
काययरत ्शहरी मदहला मशक्षक्षकों की कायय सन्तुष्टि में आंमशक अन्तर पाया गया”।1 

यादव (2024) के अनुसार, “मशक्षक व मशक्षक्षकाओं की काययसंतुष्टि एवं उसके ववमभन्न क्षेत्रों में से नौकरी के 
आंतररक पहलू, वेतन, पदोन्ननत एवं सेवा शतें, भौनतक सुववधायें संस्थागत योजना एव ंनीनतयां, अधधकाररयों स े
संतुष्टि, सामाष्जक ष्स्थनत और पाररवाररक संतुष्टि तथा ववद्याधथययों के साथ तालमेल के मध्य साथयक अन्तर 
नही ं है। मशक्षक व मशक्षक्षकाओं की काययसंतुष्टि में कोई अंतर नही ं है। काययसंतुष्टि के केवल एक क्षेत्र 
सहकाययकतायओं के साथ सम्बन्ध में अन्तर हुआ मशक्षक्षकाओं की तुलना में मशक्षकों की काययसंतुष्टि अधधक पायी 
गयी।2 
राकेश कुमार (2024) के अध्ययन से पता िलता है क्रक, ननयममत अध्यापकों में से अधधकाँश ने अपने काययगत 
संतुष्टि के स्तर को ऊँिा तथा बहुत ऊँिा बतलाया है जबक्रक संववदा अध्यापकों में स ेअधधकाँश न ेअपन ेकायय 
संतुष्टि के स्तर को औसत स्तर या औसत से अधधक बतलाया है। दोनों में से क्रकसी भी समूह ने कायय संतुष्टि 
के स्तर को अत्यन्त ननम्न नहीं बतलाया है। इसस ेस्पटि होता है क्रक संववदा अध्यापकों के कायय संतुष्टि का 
स्तर ननयममत अध्यापकों की तुलना में ननम्न है”।3 
राज अमन (2024) के शोध अध्ययन में “बबहार के सरकारी ववद्यालयों के मशक्षकों में ननजी ववद्यालयों के 
मशक्षकों की तलुना में कायय संतुष्टि की अधधकता पाई गई। बबहार के सरकारी व ननजी ववद्यालयों में काययरत 
पुरुि एवं मदहला मशक्षक्षकाओं में तुलनात्मक रूप स ेकायय संतुष्टि स्तर में साथयक अंतर स्पटि रूप से नही ंपाया 
गया। बबहार के सरकारी व ननजी ववद्यालयों के मशक्षकों में अध्यापन अनुभव के आधार पर कायय संतुष्टि स्तर 
में साथयक अंतर पाया गया। बबहार के सरकारी एव ंननजी ववद्यालयों में काययरत मशक्षकों के शैक्षक्षक योग्यता के 
आधार पर कायय संतुष्टि के स्तर में कोई महत्वपूणय अंतर नहीं पाया गया”।4 
मालवीय (2023) के अध्ययन से पता िलता है क्रक, “मशक्षक की प्रभावशीलता के साथ नौकरी की संतुष्टि का 
एक उच्ि महत्वपूणय सकारात्मक संबंध है। नौकरी की संतुष्टि का मशक्षक प्रभावशीलता के पेशेवर आयाम के 
साथ मजबूत संबंध है। व्यावसानयक संतुष्टि और मशक्षक संबंध आयामों का मशक्षक प्रभावशीलता पर गहरा प्रभाव 
पडता है। तो यह कहा जा सकता है क्रक, उच्ि नौकरी की संतुष्टि मशक्षक की प्रभावशीलता को बढा सकती है”।5 

देशमुख (2023) के अध्ययन में “शहरी क्षते्र के माध्यममक ववद्यालयों में काययरत उच्ि एव ंननम्न कायय-संतुष्टि 
वाली मदहला मशक्षकों के मध्य 'संस्था के शैक्षक्षक एव ंसामान्य पयायवरण के साथ समायोजन' में साथयक अंतर 



10  ek/;fed Lrj ij jktdh;] vuqnkfur ,oa LofoÙkiksf"kr fo|ky;ksa esa f'k{k.kjr~ iq#"k --- 

पाया गया तथा उच्ि कायय- संतुष्टि वाली मदहला मशक्षकों का 'संस्था के शैक्षक्षक एव ंसामान्य पयायवरण के साथ 
समायोजन', ननम्न कायय-संतुष्टि वाली मदहला मशक्षकों स ेबेहतर पाया गया”।6 

शोि-अांतराल 

कायय-संतुष्टि स ेसंबंधधत उपलधध शोध सादहत्य के अध्ययन स ेयह ज्ञात होता है क्रक इस वविय पर 
अनेक अनुसधंान क्रकए जा िुके हैं, परंतु उनमें स ेअधधकांश अध्ययन सामान्य रूप स ेमशक्षकों की कायय-संतुष्टि 
अथवा उसस ेजुड ेअन्य पक्षों तक ही सीममत रहे हैं। कई शोध प्राथममक या उच्ि मशक्षा स्तर पर केष्न्ित पाए 
जाते हैं, जबक्रक माध्यममक स्तर के मशक्षकों के संदभय में अपेक्षक्षत गहन अध्ययन कम देखने को ममलता है। 
इसके अनतररतत, अधधकांश शोधों में राजकीय ववद्यालयों को ही प्रमखुता दी गई है, ष्जसके कारण अनुदाननत एवं 
स्वववत्तपोवित ववद्यालयों में काययरत मशक्षकों की वास्तववक ष्स्थनत पयायप्त रूप से सामन ेनहीं आ पाई है। ववशिे 
रूप से पुरुि मशक्षकों की कायय-संतुष्टि के संदभय में शोध सादहत्य में एक स्पटि अंतराल ददखाई देता है। प्रायः 
अध्ययनों में मलगं को केवल एक सामान्य िर के रूप में स्वीकार क्रकया गया है, परंतु पुरुि मशक्षकों की 
सामाष्जक भूममका, आधथयक दानयत्व तथा पाररवाररक ष्जम्मेदाररयों के संदभय में उनकी कायय-संतुष्टि का पथृक रूप 
से ववश्लेिण नहीं क्रकया गया है। साथ ही, ववमभन्न प्रकार के ववद्यालयों—राजकीय, अनुदाननत एवं 
स्वववत्तपोवित—में काययरत पुरुि मशक्षकों की कायय-संतुष्टि का तुलनात्मक अध्ययन भी बहुत सीममत रूप में 
उपलधध है। अतः प्रस्तुत शोध इस ववद्यमान शोध-अंतराल को भरने का एक प्रयास है।  

अध्ययन के उद्देश्य 

 माध्यममक स्तर पर राजकीय, अनुदाननत एव ंस्वववत्तपोवित ववद्यालयों में मशक्षणरत ्पुरुि मशक्षकों की 
कायय संतुष्टि का तुलनात्मक अध्ययन करना। 

शोि पररकल्पना 
 माध्यममक स्तर पर राजकीय, अनुदाननत एव ंस्वववत्तपोवित ववद्यालयों में मशक्षणरत ्पुरुि मशक्षकों की 

कायय संतुष्टि में साथयक अंतर है। 
शोि अध्ययन की प्रववधि 

 शोि ववधि 

प्रस्तुत अध्ययन की प्रकृनत को ध्यान में रखते हुए ‘वणयनात्मक सवेक्षण ववधध’ का प्रयोग क्रकया गया है। 
 जनसांख्या, प्रततचयन ववधि एवां प्रततदशश 

प्रस्तुत अध्ययन में प्रयागराज मण्डल में ववमभन्न प्रकार के माध्यममक ववद्यालयों (राजकीय, अनुदाननत 
और स्वववत्तपोवित) में काययरत सभी पुरुि मशक्षक शाममल हैं। जनसखं्या स े प्रनतदशय ियन के मलए 
यादृष्च्छक प्रनतियन ववधध का प्रयोग क्रकया गया। प्रनतदशय ियन के मलए प्रयागराज मंडल से दो ष्जलों 
(प्रयागराज एवं प्रतापगढ) का ियन क्रकया गया। अब प्रयागराज ष्जल ेस े 75 पुरुि मशक्षक िुन ेगए, 

ष्जनमें सभी तीन ववद्यालय प्रकार; राजकीय, अनुदाननत और स्वववत्तपोवित समान रूप स े (प्रत्येक स े
25 पुरुि मशक्षक) शाममल थे। इसी प्रकार प्रतापगढ जनपद से भी 75 परुुि मशक्षकों का ियन क्रकया 
गया। इस तरह कुल ममलाकर राजकीय ववद्यालय स े 50, अनुदाननत ववद्यालय स े 50 और 
स्वववत्तपोवित ववद्यालय से 50 अथायत कुल ममलाकर 150 पुरुि मशक्षकों का ियन क्रकया गया। 

 शोि उपकरण 

प्रस्तुत अध्ययन में प्रो॰ मीरा दीक्षक्षत द्वारा मशक्षकों के मलए ननममयत ‘कायय संतुष्टि मापनी’ का प्रयोग 
क्रकया गया है।  
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 प्रदत्त ववश्लेषण ववधि 

इस अध्ययन में प्रदत्तों के ववश्लेिण के मलए ‘एकमागीय प्रसरण ववश्लेिण’ एव ं‘पोस्ि-ह ाक परीक्षण’ का 
प्रयोग क्रकया गया है। 

प्रदत्तों का ववश्लेषण एवां व्याख्या 
Table- 4.2.7 

One-Way ANOVA (Fisher's) 

  F df1 df2 p 

Job Satisfaction Score 9.31 2 147 <.001 

प्रस्तुत एक-मागीय प्रसरण ववश्लेिण प्रदमशयत करता हैं क्रक पुरुि मशक्षकों के कायय-सन्तुष्टि प्राप्तांक के 
संदभय में ववमभन्न समूहों के मध्य उकलेखनीय अंतर ववद्यमान है अतः इस शून्य पररककपना को भी अस्वीकृत 
क्रकया जाता है। प्राप्त F-मूकय 9.31 है तथा इसके मलए df₁ का मान 2 एवं df₂ का मान 147 है। साथ ही p-मूकय 
0.001 से कम होने के कारण यह पररणाम सांष्ख्यकीय दृष्टि से महत्वपूणय माना जाता है। इसस ेयह स्पटि होता 
है क्रक ववमभन्न समहूों की कायय-सन्तुष्टि का स्तर समान नहीं हैं बष्कक उनमें पयायप्त मभन्नता है। कहा जा 
सकता है क्रक अध्ययन में सष्म्ममलत स्वततं्र िर (ववद्यालय-प्रकार) का प्रभाव मशक्षकों के कायय-सन्तुष्टि पर 
पडता है। 

Table- 2 

Tukey Post-Hoc Test – Job Satisfaction Scores of Male Teachers 

  
Aided Government Self Finance 

Aided 

Mean difference — -2.1 8.9 

t-value — -0.78 3.29 

df — 147 147 

p-value — 0.718 0 

Government 

Mean difference 
 

— 11 

t-value 
 

— 4.06 

df 
 

— 147 

p-value 
 

— <.001 

Self Finance 

Mean difference 
  

— 

t-value 
  

— 

df 
  

— 

p-value 
  

— 

प्रस्तुत पोस्ि-हॉक परीक्षण के पररणामो के आधार पर स्पटि होता है क्रक परुुि मशक्षकों के कायय-
सन्तुष्टि के स्तर में ववमभन्न प्रकार के ववद्यालयों के सन्दभय में समान प्रववृत्त नहीं पाई जाती है। अनुदाननत एव ं
सरकारी ववद्यालयों में काययरत पुरुि मशक्षकों के कायय-सन्तुष्टि के औसत अंकों के मध्य 2.1 का अंतर प्राप्त हुआ 
है ष्जसका t-मकूय 0.78 तथा p-मूकय 0.718 है। यह p-मकूय स्वीकृत साथयकता स्तर स ेअधधक होने के कारण यह 
संकेत देता है क्रक इन दोनों शे्रणणयों के पुरुि मशक्षकों के कायय-सन्तुष्टि में सांष्ख्यकीय रूप स ेकोई महत्वपणूय 
अंतर नही ंपाया जाता है अथायत दोनों के कायय-सन्तुष्टि स्तर को लगभग समान माना जा सकता है। 

इसके ववपरीत, अनुदाननत एव ंस्वववत्तपोवित ववद्यालयों के पुरुि मशक्षकों के कायय-सन्तुष्टि प्राप्तांक में 
8.9 का अंतर देखा गया है। इस तलुना में प्राप्त t-मूकय 3.29 तथा p-मूकय शून्य के ननकि पाया गया है जो यह 
दशायता है क्रक इन दोनों समूहों के बीि कायय-सन्तुष्टि का अंतर सांष्ख्यकीय दृष्टि स ेमहत्वपूणय है। इसी प्रकार 
सरकारी एव ंस्वववत्तपोवित ववद्यालयों के पुरुि मशक्षकों के मध्य कायय-सन्तुष्टि के औसत अंकों में 11 का अंतर 
प्राप्त हुआ है जहाँ t-मूकय 4.06 तथा p-मूकय 0.001 से कम पाया गया है ष्जससे यह अंतर भी अत्यंत महत्वपणूय 
मसद्ध होता है। 



12  ek/;fed Lrj ij jktdh;] vuqnkfur ,oa LofoÙkiksf"kr fo|ky;ksa esa f'k{k.kjr~ iq#"k --- 

तनष्कषश एवां सुझाव 

प्रस्तुत अध्ययन के सांष्ख्यकीय ववश्लेिण से यह ननटकिय प्राप्त होता है क्रक माध्यममक स्तर पर 
ववमभन्न प्रकार के ववद्यालयों में मशक्षणरत ् पुरुि मशक्षकों की कायय-संतुष्टि में महत्वपूणय अंतर ववद्यमान है। 
एकमागीय वविरण ववश्लेिण के पररणाम यह स्पटि करते हैं क्रक ववद्यालय के प्रकार का प्रभाव मशक्षकों की 
कायय-संतुष्टि पर पडता है। पोस्ि-हॉक परीक्षण के माध्यम से यह तथ्य सामने आया क्रक राजकीय एवं अनुदाननत 
ववद्यालयों के पुरुि मशक्षकों की कायय-संतुष्टि लगभग समान स्तर की है, जबक्रक स्वववत्तपोवित ववद्यालयों में 
काययरत मशक्षकों की कायय-संतुष्टि अपेक्षाकृत ननम्न स्तर की पाई गई है। 

यह भी देखा गया है क्रक स्वववत्तपोवित ववद्यालयों में काययरत मशक्षकों को कायय-सुरक्षा, वेतन-ष्स्थरता 
तथा सेवा-शतों के संदभय में पयायप्त संतोि प्राप्त नहीं हो पाता है, ष्जसके कारण उनकी कायय-संतुष्टि प्रभाववत 
होती है। इसके ववपरीत, राजकीय एव ंअनुदाननत ववद्यालयों में अपेक्षाकृत ननष्श्ित सेवा-ननयम मशक्षकों में सुरक्षा 
एवं संतुलन की भावना उत्पन्न करते हैं। 

अध्ययन के ननटकिय के आधार पर सुझाव ददया जा सकता है क्रक, स्वववत्तपोवित ववद्यालयों में मशक्षकों 
की सेवा-शतों पर पनुववयिार क्रकया जाना िादहए। वतेन-संरिना में समानता लाने, प्रशासननक व्यवहार को 
सहयोगात्मक बनाने तथा मशक्षकों को व्यावसानयक उन्ननत के अवसर उपलधध कराने की आवश्यकता है। यदद 
इन पक्षों पर उधित ध्यान ददया जाए तो मशक्षकों की कायय-संतुष्टि में अपेक्षक्षत सधुार सभंव है। 
शैक्षक्षक तनहितार्श 

प्रस्तुत अध्ययन से यह स्पटि शैक्षक्षक ननदहताथय उभरकर सामने आता है क्रक मशक्षक की कायय-संतुष्टि 
मशक्षा-गुणवत्ता का एक महत्वपूणय ननधायरक तत्व है। कायय-संतुटि मशक्षक न केवल अपने दानयत्वों का बहेतर ढंग 
से ननवयहन करता है, बष्कक मशक्षण-अधधगम प्रक्रिया को भी अधधक प्रभावी बनाता है। यदद क्रकसी ववद्यालय 
व्यवस्था में मशक्षक असंतोि की ष्स्थनत में कायय कर रहे हों, तो उसका प्रनतकूल प्रभाव ववद्याधथययों के शैक्षक्षक 
ववकास पर पडना स्वाभाववक है। 

यह अध्ययन शैक्षक्षक प्रशासकों का ध्यान इस तथ्य की ओर आकृटि करता है क्रक स्वववत्तपोवित 
ववद्यालयों में मशक्षकों की उपेक्षा दीर्यकाल में संस्थागत गुणवत्ता को प्रभाववत कर सकती है। नीनत-ननमायताओं के 
मलए यह आवश्यक हो जाता है क्रक वे मशक्षकों की कायय-संतुष्टि को एक गौण वविय न मानत ेहुए, उस ेशैक्षक्षक 
सुधार की मुख्य धारा में सष्म्ममलत करें। 

साथ ही, मशक्षक-ककयाण से संबंधधत योजनाओं को सभी प्रकार के ववद्यालयों में समान रूप से लागू 
करने की आवश्यकता प्रतीत होती है। इससे न केवल मशक्षकों में संतोि की भावना ववकमसत होगी, बष्कक 
ववद्यालयों का शैक्षक्षक वातावरण भी अधधक सकारात्मक और उद्देश्यपूणय बन सकेगा। 
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fnO;kaxrk dY;k.k uhfr dk lekt”kkL=h; v/;;u  

f”kokaxh ;kno* 

MkW- lUrks’k dqekj flag** 

     Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk ds vUrxZr laoSèkkfud fuekZ.k dh çfØ;k us ukxfjdksa ds eè; lekurk] 

Lora=rk] U;k; ,oa xfjek lqfuf'pr djus dk çk:i u dsoy lS)kafrd :i esa fufeZr fd;k x;k gS oju~ 

bls O;kogkfjd :i esa Hkh lEçsf"kr djus dk çHkkoh fuekZ.k fd;k gSA ftlls lkekftd U;k; vkSj 

vfèkdkfjrk dk foLrkj gks lds rFkk O;fä xq.koÙkkiw.kZ thou O;rhr dj ldsA ;g fLFkfr ;|fi 

lkekU;tu ds fy, vfèkd mi;ksxh rFkk çHkko'kkyh u gksdj ds mUgsa thou thus dh dyk ds :i esa 

Li"V djrk gS fdarq fof'k"Vrk ds lUnHkZ esa bl çdkj dh U;k; laxr vfèkiR;rk rFkk mlds Lo:i vkSj 

oxÊdj.k ekud dks fuèkkZfjr djrs gSaA fnO;akxrk ls lEcfUèkr ekud ds oxÊdj.k dks loZçFke foÜo 

LokLF; laxBu }kjk fuèkkZfjr fd;k x;kA ftlesa ;g ekuk x;k dh v{kerk rFkk fu'kärk ds lEçR;; 

dks le>rs gq, fnO;akxrk ls lEcfUèkr vko';d rFkk mi;ksxh fl)kar dks fufeZr fd;k tk; foÜo LokLF; 

laxBu }kjk lu 1990 esa fnO;akxrk ds {ks= esa varjkZ"Vªh; ekud fuèkkZfjr djus dh fn'kk esa ,d LFkk;h 

oxÊdj.k dh O;oLFkk dks LFkkfir fd;k x;k gS bl O;oLFkk dk ewy Lo:i fpfdRldh; e‚My O;oLFkk 

ij vkèkkfjr Fkk 20oha lnh ds vafre nks n'kdksa esa lkekU; :i ls ;g Lohdkj fd;k x;k fd fnO;kax tuksa 

ds lkFk lkekftd U;k; flQZ fnO;kaxrk ds vkèkkj ij mUgsa lgkuqHkwfr ds ekè;e ls çnku ugha fd;k tk 

ldrk gS oju~ blds fy, uhfrxr fu.kZ; vkSj fuekZ.k dh vko';drk gSA ftlds vuq:i lekt dks Hkh 

ifjofrZr gksuk gksxkA oxÊdj.k ls fuèkkZfjr fu;e bl vkèkkj ij Fks fd lelkef;d lekt esa fnO;akxrk 

ds lUnHkZ esa tks ekufldrk fuf'pr gS mls lqfuf'pr lS)kfUrd ifjos'k esa ifjofrZr djus ds fy, foÜo 

LokLF; laxBu }kjk vfoyEc rFkk xHekhjrkiwoZd lekt ds lHkh ifjfLFkfr;ksa esa bls Lohdkj djuk 

vfuok;Z ekuk x;k gSA o"kZ 2000 esa foÜo LokLF; laxBu us fpfdRldh; çk:i O;oLFkk dks vLohdkj 

djrs gq, bls lkekftd çk:i O;oLFkk ij vkèkkfjr ubZ uhfr ds :i esa LFkkfir fd;kA ftldk ewy 

dkj.k Fkk fd fpfdRlk dsoy ijh{k.k vkSj fujkdj.k ds lS)kfUrd ifjos'k dks fufeZr djds mls O;oLFkk 

ij vkèkkfjr gksdj çlkfjr djrh jgrh gS tcfd lkekftd çk:i O;oLFkk ds vUrxZr bls fØ;kfUor 

djus ds fy, lEiw.kZ lkekftd O;oLFkk ls mudh lerk rFkk muds eè; lkekftd O;oLFkk dks LFkkfir 

djuk gksxkA Hkkjr esa fnO;akxrk ds {ks= esa loZçFke fu;ec)rk dh çòfÙk dk fodkl –f"Vckfèkr ij è;ku 

dsafær djds fufeZr fd;k x;kA fczfV'k 'kklu dky esa lu 1942 esa vaèkrk ds dkj.k] fuokj.k o dY;k.k 

gsrq ,d lfefr dk xBu fd;k x;kA bl lfefr us f'k{kk ea=ky; ds vuq:i ,d bdkbZ dks LFkkfir 

djus dh laL—fr lfgr flQkfj'k dhA ;g bdkbZ lu~ 1947 esa cuk;h x;h vkSj dqN le; ds i'pkr 

vU; çdkj dh fnO;akxrk okys lHkh tuksa ds fy, fuf'pr rFkk fuèkkZfjr dk;ZØe fof'k"V O;oLFkk ds 

vuq:i fufeZr fd;k x;kA fczfV'k 'kklu dky esa pkj çdkj dh fnO;akxrk ij gh fopkj fd;k x;k FkkA 

ftlesa –f"Vckfèkrk] Jo.kckfèkrk] ekufld fiNM+kiu vkSj xR;kRed vleFkZrkA bl çdkj fczfV'k 'kklu 

dky esa fnO;kaxrk ls lEcfUèkr] fufeZr vfèkfu;e dks vkSipkfjd :i ls fnO;akxrk dh ekU;rk çkIr Fkh 

fdarq le; ifjorZu ds i'pkr bl çdkj dh ekU;rk ds foLrkj u gksus ds dkj.k bls vLohdkj dj fn;k 

x;kA 

fnO;kaxrk uhfr ljdkjh ,oa xSj ljdkjh laxBuksa ds vUrxZr %& Hkkjr dh tux.kuk 2011 ds vuqlkj 

Hkkjr esa dqy fnO;kax O;fä;ksa esa ls 64 izfr”kr fnO;kax O;fä Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds vUrxZr viuk dksbZ 

fo'ks"k ;ksxnku ugha nsrs gSa vFkok O;kogkfjd :i esa dgk tk ldrk gS fd og laj{kd fuf"Ø;rkvksa ds 

                                                             
* “kks/k Nk=k lekt”kkL= foHkkx] ukjk;.k ih- th- dkyst f“kdksgkckn] lEc) MkW- Hkhejko vkacsMdj fo”ofo|ky;] vkxjk ¼mÙkj 

çns”k½ 
** vflLVsUV çksQslj] lekt”kkL= foHkkx] ukjk;.k ih- th- dkyst f“kdksgkckn] lEc) MkW- Hkhejko vkacsMdj fo”ofo|ky;] 

vkxjk ¼mÙkj çns”k½ 
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dkj.k fo'ks"k ;ksxnku ugha dj ikrs gSaA fnO;kax O;fä;ksa ds lUnHkZ  esa ljdkj ekU;rkvksa vkSj fopkjèkkjkvksa 

ds LFkku ij lS)kfUrd ifjos'k dks fufeZr djus dk ç;kl djrh gSA Hkkjr esa dqy tula[;k dk 2-21 

çfr'kr vkcknh fnO;kaxrk ls çHkkfor gSA ftudh la[;k 2-68 djksM+ ekuh tkrh gSA ,sls O;fä fdlh u 

fdlh çdkj dh fnO;kaxrk ls çHkkfor gSaA fnO;akxrk ds lUnHkZ  esa ;g ekuk tkrk gS fd dqy fnO;kax 

O;fä;ksa esa ls 1-50 djksM+ iq#"k vkSj 1-18 djksM+ fL=;k¡ gSaA ;g vk¡dM+s tux.kuk 2011 dh çòfÙk dk 

fo'ys"k.k gSA bl tux.kuk ds vUrxZr nf̀"Vckfèkr 18-80 çfr'kr rFkk Jo.kckfèkr 18-90 çfr'kr] o‚d 

ckfèkr 07-50 çfr'kr pyuckfèkr 20-30 çfr'kr ekufld jksxh 2-70 çfr'kr ekufld eanrk 05-060 

çfr'kr cgqfnO;kaxrk 07-50 çfr'kr rFkk vU; fnO;kaxrkvksa ls xzflr O;fä 18-40 çfr'kr gSaA 

orZeku le; esa fnO;kax O;fä;ksa ls lEcfUèkr vfèkdkj rFkk vfèkfu;e 2016 ds ikfjr gksus ds 

i'pkr fnO;akxrk dks 21 çdkj dh Jsf.k;kas esa foHkkftr fd;k x;k gSA bu Jsf.k;ka dks ik¡p fuEu Hkkxksa ds 

vUrxZr O;kogkfjd :i ls Lohdkj fd;k x;k gSA çFke dks 'kkjhfjd fnO;kaxrk ftlds vUrxZr pyus 

fQjus dh vleFkZrk pyufnO;kaxrk dq"B jksx izHkkfor O;fä] Hkkoukiu] efLr"d i{kk?kkr] ekalis'khfodkj] 

,flM geys ds f'kdkj] vaèkrk] de –f"V] cgjkiu] Åapk lquuk] cksyuk vkSj Hkk"kk dh fnO;kaxrk dks 

lfEefyr fd;k x;k gS tcfd f}rh; ds vUrxZr ckSf)d fnO;kaxrk dks lfEefyr fd;k x;k gS ckSf)d 

fnO;akxrk ds vUrxZrckSf)d {kerk] fo'ks"k lh[kus dh {kerk] v‚fVTe LisDVªe] fodkj ekufld O;ogkj] 

cgqfofèk Ård] ikfdZalu jksx] jä fodkj] cgqfnO;kaxrk ls lEcfUèkr fnO;akxrk dks j[kk x;k gSSA ;g 

fLFkfr Hkkjr esa fnO;kaxrk dh Js.kh ds foHkktu dks n'kkZrh gS  

fnO;kaxksa ds dY;k.k vkSj fodkl dk nkf;Ro jk"Vª ds uhfr fuekZrk ds laoSèkkfud çfØ;k ds 

vuqlj.k rFkk fodkl ij fuf'pr gSA fnO;akxrk ds dY;k.k dks è;ku esa j[krs gq, uhfr&fuekZrk us fodkl 

ds çR;sd i{k dks mudks lekfgr djus ds fy, mudh vko';drk dh vuq:i uhfr&fu;e] Hkwfedk;sa] dk;Z 

rFkk mís';ksa dks fufeZr fd;k gS ftlls fodkl ikjLifjd ç;kl ds ifj.kke ls çkIr gks lds vkSj lekt 

ds lHkh yksxksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr gksA bl mís'; dh çfriwfrZ ds fy, fnO;akxrk ds {ks= esa ljdkjh 

,oa xSj ljdkjh laxBuksa us Hkh viuh lfØ; Hkwfedk fuHkk;hA ,d vksj tgk¡ ljdkjh laxBu dk dk;Z 

tulkekU; dks ykHkkfUor djus dk gS ogha nwljh vksj xSj ljdkjh laxBu] jkT; ljdkjksa vkSj tulkekU; 

ds eè; ,d la;kstu dh Hkwfedk dk fuoZgu djrs gq, cqfu;knh Lrj dh lkekftd&vkfFkZd rFkk vU; 

vko';drkvksa dh çkfIr esa lgk;d dh Hkwfedk dks fuHkkrs gSaA bldk ewy dkj.k gS fd ljdkjh lalkèku 

lhfer gS rFkk mudh miyCèkrk çR;sd O;fä rd ykHkkFkÊ ds :i esa lqfoèkk çkIr ugha gks ikrh gSa ftlls 

xSj ljdkjh laxBu vius fofoèkrkiw.kZ dk;Z {ks= lajpukRedrk bR;kfn ls çHkkfor gksdj ljdkj ds 

uhfr;ksa dk foLrkj djrs gq, vko';d yksxksa dks muds mÙkjnk;h lg;ksx dks çnÙk djrs gSaA 

fnO;kax lek;kstu gsrq ljdkjh laxBuksa dh Hkwfedk %& yksdrkaf=d lkekftd O;oLFkk ds vUrxZr fnO;kax 

O;fä;ksa dks lekt dh eq[; èkkjk ls tksM+us ds fy, mUgsa mfpr okrkoj.k lfgr lkekftd&vkfFkZd] 

'kSf{kd rFkk O;kolkf;d vkèkkj ij fujUrj lg;ksx çnku djus dk ç;kl fd;k tk jgk gS ftudk 

le;&le; ij lehphu ewY;kadu Hkh fd;k tk jgk gSA ljdkj }kjk fd;s x;s ç;klksa ds ifj.kkeLo:i 

vusd vYikofèk vFkok nh?kkZof/k dh ;kstukvksa dk lapkyu le:i ls lapkfyr gSA ftldk çR;{k ykHk 

fnO;kaxksa dks ;kstukvksa ds :i esa çkIr gks jgk gSA buesa ls dqN ;kstuk;sa dY;k.k ds lUnHkZ esa le; 

vUrjky ds vuq:i çkIr gks jgh gSa rFkk dqN ;kstuk;sa vYi le; varjky rFkk vR;fèkd vko';drk ds 

:i esa Rofjr :i ls çkIr gks jgh gSaA ljdkj vius uhfr ds ekè;e ls fnO;kax O;fä;ksa ds ekufld 

çcyrk dks lè) djus ds fy, muds dk;Z] O;ogkj rFkk 'kkjhfjd {kerk ds vuq:i mfpr volj çnku 

dj jgh gS ftlls fnO;kax O;fä O;kolkf;d çf'k{k.k vkSj jkstxkj ds voljksa esa lqèkkj djrs gq, Lo;a 

rFkk vius ifjokj ds thou esa xq.koÙkkiw.kZ ifjorZu dks çkIr djsa vkSj og fodkl dh eq[; èkkjk dks lrr 

:i ls çkIr djsaA ljdkj dh bl ;kstuk ds ifj.kkeLo#i fnO;kax O;fä jk"Vªh; vFkZO;oLFkk dh ifjikVh 

esa Hkh çR;{k :i ls lfEefyr gksrs gSaA foÜo cSad dk ekuuk gS fd fnO;kax O;fä;ksa dks eq[; èkkjk dh 

vFkZO;oLFkk ls ckgj NksM+us ds dkj.k ns'k ds ldy ?kjsyw mRikn esa ik¡p çfr'kr dh gkfu gks ldrh gSA 

;gh dkj.k gS fd fnO;kax O;fä;ksa dks çf'k{k.k vkSj jkstxkj ds voljksa dks miyCèk djus ls Je 'kfä dh 

deh dh iw.kZrk dks çkIr fd;k tk ldrk gS rFkk dY;k.kdkjh] vkRefuHkZjrk ls vkfFkZd ncko ij Hkh 
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fu;a=.k çkIr fd;k tk ldrk gSA ljdkj laLFkkvksa vFkok laxBuksa ds ekè;e ls dk;Z{ks= dk foLrkj djrs 

gq, fofèkd dk;Z {ks= esa fnO;kax O;fä;ksa ds egRo dks lqfuf'pr djrh gS tSls& 

1- jk"Vªh; fnO;kax tu forj.k ,oa fodkl fuxe %& jk"Vªh; fnO;kax tu forj.k ,oa fodkl fuxe ,d 

ljdkjh laLFkk gSA ftldh LFkkiuk lkekftd U;k; ,oa vfèkdkfjrk ea=ky; Hkkjr ljdkj ds vèkhuLFk 

:i esa gSA  bldh LFkkiuk 24 Qjojh o"kZ 1997 dks gqbZ FkhA ;g fuxe dEiuh vfèkfu;e 1956 

vuqPNsn 25 ds vUrxZr iath—r rFkk xSj ykHk okyh foÙkh; dEiuh gSA Hkkjr ljdkj ds iw.kZ LokfeRo 

ds vUrxZr ;g dEiuh vius fuèkkZfjr mís'; fnO;kax O;fä;ksa ds ykHkkFkZ vkfFkZd fodkl rFkk muds 

lkekftd&vkfFkZd fØ;kdykiksa dks l'kfä çnku djrs gq, fodkl dh ifjikVh esa fodflr djuk gSA 

fnO;kax O;fä;ksa ds ykHk rFkk vkfFkZd iquokZl ds fy, vU; miØeksa vkSj Lojkstxkj dks çksRlkfgr 

djrs gq, fnO;kax O;fä;ksa dks jkstxkj rFkk rduhdh f'k{kk çnku djus ds lkFk gh lkFk m|ferk 

dkS'ky vkSj fodkl esa vkfFkZd lgk;rk çnku fd;k tkrk gSA ;g laLFkku jk"Vªh; Lrj ij fnO;kaxksa ds 

foÙk rFkk fodkl dh iw.kZrk gsrq çfrc) gSA 

2- Hkkjrh; —f=e vax fuekZ.k fuxe %& ;g Hkkjr ljdkj dk ,d xSj ykHkdkjh miØe gS ftlds 

vUrxZr fnO;kax O;fä;ksa gsrq —f=e vaxksa dk fuekZ.k djuk rFkk xSj equkQk dh çòfÙk rFkk fl)kUr 

dk vuqikyu djrs gq, t:jrean fnO;kaxksa dks —f=e vax çnku djuk gSA mÙkj çns'k ds dkuiqj 

'kgj esa bldk eq[;ky; gS vkSj iwjs Hkkjr esa blds 36 LFkkfir dsaæ rFkk 192 dk;Zjr ,oa fØ;kfUor 

,tsafl;ksa ds ekè;e ls ljdkj ds fØ;k&dyki esa ;g lg;ksx djrh gSA bldk mís'; 'kkjhfjd :i 

ls fnO;kax O;fä;ksa dks iquokZl dh lgk;rk ds Øe esa —f=e vaxksa dk fuekZ.k dj mudh vkiwfrZ djuk 

gS 

3- Hkkjrh; iquokZl ifj"kn %& Hkkjrh; iquokZl ifj"kn ds vUrxZr cgqvk;keh ǹf"Vdks.k ds ekè;e ls 

lapkfyr dk;ZØeksa rFkk fØ;kfUor çfofèk;ksa dks lQy cukus dk ç;kl fd;k tkrk gSA fnO;kaxksa ds 

lUnHkZ esa ;g fLFkfr vkSj vfèkd çHkko'kkyh rFkk vko';d çrhr gksrh gSA bldk eq[; dkj.k gS fd 

fnO;kaxksa dh ?kVukvksa ls lEcfUèkr çkjfEHkd voLFkk esa gh lekèkkfur djrs gq, nwj djus dk ç;kl 

fd;k tk;A iquokZl dk;ZØe dk eq[; mís'; fnO;kaxksa dks eq[; èkkjk esa lfEefyr djrs gq, mUgsa 

LFkk;h Lo:i rFkk LFkkf;Ro çnku djuk gksrk gSA Hkkjrh; iquokZl ifj"kn ds vUrxZr lapkfyr 

nhun;ky fnO;kax iquokZl ;kstuk dk lapkyu fuokZ/k xfr ls orZeku le; esa Hkh gks jgk gSA ;g 

laLFkk dkS'ky mUu;u gsrq O;olkf;d çf'k{kdksa ds lkFk gh lkFk dk;Z çof̀Ùk rFkk O;kikj gsrq vkfFkZd 

lgk;rk Hkh çnku djrh gSA bl dk;Z ;kstuk ds vUrxZr dk;Z dkS'ky gsrq 15 ls 35 o"kZ dh vk;q 

lewg ds fnO;kax O;fä tks vkfFkZd vkRefuHkZjrk dh fn'kk esa lè) gksuk pkgrs gSa dks lfEefyr fd;k 

tkrk gSA 

4- jk"Vªh; U;kl %&  ;g fnO;kaxksa ds lUnHkZ esa rFkk mudh ikfjokfjd {kerk dks lè) djus vkSj muds 

vfèkdkjksa dks çnku djus ds fy, ldkjkRed :i ls fufeZr ,d laLFkk gSA ftlds ekè;e ls lekos'kh 

lekt dks fufeZr djus dk ldy ç;kl fd;k tkrk gSA ;g jk"Vªh; Lrj dh laLFkk gS tks lkekftd 

U;k; ,oa vfèkdkfjrk ea=ky; ds vUrxZr fnO;kaxtu l'kfädj.k foHkkx ds vèkhuLFk jk"Vªh; èkkjk 

vfèkfu;e 44 o’kZ 1999 ds vUrxZr xfBr Lok;Ùk laLFkk gSA bl laLFkk dk eq[; mís'; fnO;kax 

O;fä;ksa dks tudY;k.kdkjh uhfr;ksa ls ifjfpr djkrs gq, muds vfèkdkj vkSj leku volj dks 

l'kä cukus esa iw.kZ lg;ksx djuk gSA jk"Vªh; U;kl lfefr ds vUrxZr fofoèk çdkj ds dk;ZØe 

lapkfyr fd;s tkrs gSa ftlls fd fnO;kax O;fä;ksa dks iw.kZ lg;ksx çkIr gks lds vkSj og Lo;a dh 

ghurk dks nwj djrs gq, lkekftd rFkk lkeqnkf;d vkèkkj ij vius l'kfädj.k dks çnf'kZr dj 

ldsaA 

lkjka”k 

fnO;kax ds iquokZl vkSj LFkkiuk ds fy, ljdkj }kjk fd;s tk jgs ç;klksa ds lUnHkZ esa 

lekt'kkL=h vè;;u dh çklafxdrk muds O;ogkfjd çHkko rFkk mls ykHkkfUorksa dh fLFkfr dks çkIr 

djuk gSA çLrqr vè;;u ds vUrxZr ljdkj }kjk pykbZ tk jgh ljdkjh uhfr ds lekos'kh i{kksa dk 

vè;;u fd;k x;k gS ftlesa ljdkj us fnO;kax O;fä;ksa ds iquokZl O;oLFkk rFkk —f=e vaxksa rd ds 

forj.k esa iw.kZ lg;ksx rFkk lgk;rk dks çnku fd;k gSA lkFk gh lkFk m|ferk çf'k{k.k vkSj bldh 
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O;kogkfjdrk rFkk fnO;kaxksa ds lUnHkZ esa fd;s tkus okys leqfpr ç;klksa dk Hkh vè;;u fd;k x;k gSA ;g 

vè;;u le&lkef;d ifjos'k esa ljdkj }kjk fnO;kaxksa ds çfr fdlh fo"ke ifjfLFkfr esa fuèkkZfjr uhfr;ksa 

ds vuqikyu ds Øe esa mudk LFkkfir djrs gq, lkekU; ukxfjdksa dh Hkkafr lqfoèkk rFkk fo'ks"krkvksa dks 

çnku djus dk ç;kl fd;k tk jgk gSA ljdkj ;g ç;kl vius miØe laLFkkvksa rFkk fuxe ds ekè;e 

ls lapkfyr dj jgh gS tcfd O;kogkfjd :i esa bUgsa tksM+us ds fy, ldy ç;kl fd;k tk jgk gSA 

ljdkj dh ;g dY;k.k uhfr lnSo bl çsj.kk dks çkIr djus ds fy, çklafxd gS fd bldk lafpr ykHk 

fnO;kax O;fä;ksa dks çkIr gks lds rFkk og lkekftd vkSj vkfFkZd vkèkkj ij jk"Vªh; fodkl esa lg;ksx 

dj ldsA 

lUnHkZ xzUFk lwph %&  

1- tkslsQ vkj- ,- ¼2013½ % iquokZl ds vk;ke] jke ldy ifCy'klZ] djkSanh] dk'kh fganw foÜofo|ky; 

okjk.klhA 

2- flag] eukst dqekj ,oa —".k xksiky ¼2022½ % fnO;kaxksa dh f'k{kk dk mís';] baVjus'kuy tujy v‚Q 

fyVjslh ,.M ,tqds'ku vkbZ,l,l,u uacj 2789&1613 ì"B la[;k 95&96 o"kZ 2022-  

3- ikaMs ts-,l- ih- ,oa ikaMs lanhi ¼2001½ % fnO;kaxksa ds fy, ljdkjh ,oa xSj ljdkjh laxBuksa dh ;ksxnku dk 

lekt'kkL=h vè;;u 'kksèk eaFku o‚Y;we 12 uacj 02 vçSy twu 2021 vkbZ-,l-,l-,u- uacj 0976&5255 

ì"B la[;k&242- 

4- jk; f'kf'kj paæ ¼2018½ % fnO;akxrk dh ifjHkk"kk ,oa Lo:i Jo.k ckf/krk ds fo'ks"k lUnHkZ esa b.Vjus'kuy 

tujy vkWQ lkbafVfQd fjlpZ ,.M bUuksosfVo fjlpZ LVMht o‚Y;we 06 uacj 03 ekpZ 2018 ì"B la[;k 

136&143 ekpZ 2018- 

5- fnO;kaxtu vfèkdkj vfèkfu;e ¼2016½ Hkkjr ljdkj lwpuk ,oa çlkj.k ea=ky; HkkjrA  

6- fu'kh ;kno] eerk ¼2025½ % fnO;kaxksa ds çfr lekt dh vfHkòfÙk;k¡ ,oa pqukSfr;ka ,d lekt'kkL=h] fo'ys"k.k 

b.Vjus'kuy tujy vkWQ fjO;w ,.M fjlpZ bu lks'ky lkbUl vkbZ-,l-,l-,u- uacj 2454&2687 o‚Y;we 13 

b';w 01 o"kZ 2025- 

7- czkmu , Lrou ¼2002½ OgkV bl fMlsfcfyVh o‚Y;we uacj 22 uacj 02 ì"B la[;k 34&501 o"kZ 2002- 

8- dYiuk Mh ¼2008½ % n MsfQus'ku ilZisDV v‚Q+ n fMlsfcfyVh dE;qfuVh fMftVy d‚eu y‚ mejh ySaM 

,.M t-s,p-lh-,y-ih- o‚Y;we 03 vad 03 çdkf'kr o"kZ 2008- 

9- ?kbZ vuhrk ¼2015½ % fMlsfcfyVh ,.M lks'ky ewoesaV bafM;u b.Vjus'kuy lsaVj d‚jiksjsV fyfeVsM o‚Y;we 

uEcj 42 uEcj ,d i"̀B la[;k 12&25- 

  

 

 

 

 

 



psruk vkSj f'k{kk d¢ lanHkZ esa L=h 

gseyrk* 
MkW- jktho dqekj >k** 

lkjka'k%  

lkfgR; d¢ varxZr L=h lacaf/kr fo"k;ksa dh ppkZ gksrh vk jgh gS psruk vkSj f'k{kk d¢ lanHkZ esa 

'kks/k dh nf̀"V ls ;g fo"k; izklafxd gksus d¢ dkj.k mi;qDr gSA _XoSfnd dky esa L=h f'k{kk ,oa psruk 

dh O;k[;k gqbZ gSA lkfgR; d¢ fofHkUu fo/kkvksa d¢ ek/;e ls L=h psruk] f'k{kk ,oa mudh O;Fkkvksa d¢ egRo 

dks Hkh js[kkafdr fd;k tk jgk gSA mUuloha lnh ds vkjaHk ls gh L=h 'kS{kf.kd laLFkkuksa dh LFkkiuk] 

Lora=rk ,oa ekr̀lÙkkRedrk dh ppkZ gksus yxhA bl dk;Z esa dbZ lektlq/kkjdksa d¢ ;ksxnku dh Hkh ppkZ 

dh xbZA Hkkjrh; lafo/kku esa ifjorZu d¢ lkFk u, dkuwu dh Hkh ppkZ gqbZ gSA L=h d¢ vkRefuHkZj cuus esa 

l'kDr efgykvksa dh Hkh ppkZ gqbZ gSA orZeku esa L=h f'k{kk ,oa lqj{kk ds lanHkZ esa mudh psruk dk fdruk 

fodkl gqvk mldh ppkZ gqbZ gSA vr% psruk vkSj f'k{kk esa L=h ls lacaf/kr fofHkUu fo"k;ksa ij 'kks/k dh 

çk;kZIr laHkkouk,a gS ;g vkys[k blh lanHkZ dks foLrkj nsxkA  

cht'kCn% psruk ¼Kku½] tÌkstgn ¼la?k"kZ] dkQh iz;kl djuk½] ea=æ"Vk ¼tks ea=ks dk vFkZ tkurk gks½] 

_Xosn ¼oSfnd laLÑr lwDrksa dk ,d çkphu Hkkjrh; laXkzg½] oftZr ¼euk@R;kx fd;k gqvk½] lgf'k{kk ¼,d 

gh 'kS{kf.kd laLFkku esa yM+d¢ yM+fd;ksa dh f'k{kk½] f=;k pfj=e ¼vfHku;] <+ksx ;k ik[kaM½] vokaNuh; 

¼ftls u pkgk tk,½] Luk;fod ¼ukM+h] ul lacaf/kr½ 

 psruk euq"; dh lpsr o tkx̀r gksus dh og fLFkfr gS ftlesa mldh laosnu'khyrk fufgr gksrh 

gS] bld¢ varxZr mld¢ fopkj vkSj Hkkouk,¡ gksrh gSA ^psruk^ d¢ }kjk euq"; vius vkl&ikl d¢ okrkoj.k 

d¢ lkFk ckr&phr] viuh Hkkouk,¡ ,oa ekufld ifjn'̀;ksa dh ryk'k djrs gSaA vU; izkf.k;ksa ,oa okrkoj.k 

d¢ rRoksa dk cks/k gksus] mUgsa le>us rFkk fofHkUu ckrksa d¨ ewY;kadu djus dh 'kfDRk dk uke ^psruk^ gSA  

psruk ,d KkukRed eu¨òfr gS] ftldk laca/k thou nf̀"V ls gksrk gSA thou ǹf"V vFkkZr 

bfrgkl] orZeku] vPNk&cqjk] u;k&iqjkuk] vuqdwy&izfrdwy vkfn d¢ ifjfLFkfrcks/k vkSj }an fofufeZr gksrk 

gSA psruk gekjs thou d¢ uohu ifjorZu d¢ vFkZ d¨ Li"V djrh gS] ftld¢ QyLo:Ik ekuo 

lH;rk&laLdf̀r esa cnyko d¢ u;s vk;ke tqM+rs gSaA ijarq nqHkkZX;o'k bl cnyko ls fo'o dh vkcknh 

vNwrh gh ugha oju~ visf{kr Hkh jgh gSA  

lfn;ksa ls i{kikriw.kZ O;ogkj] ?kko] vius vf/kdkjksa d¢ çfr psruk] oSpkfjd mFky&iqFky Lora=rk 

c¨/k vkSj fofHkUu ifjfLFkfr;ksa rFkk ikfjokfjd]lkekftd drZO;¨a d¨ iwjk djus fL=;k¡ tc ?kj ls ckgj 

fudyh r¨ uSfrd&vuSfrd] ;¨X;&v;¨X;] lgh&xyr dh ekufld tí¨tgn rFkk L=hghurk dh iz{ksfir 

vo/kkj.kk d¢ fo:) mUgsa L=h&eqfDr vkanksyu d¢ B¨l oSpkfjd /kjkry dk voyEc feykA ?kj vkSj ckgj 

d¢ okrkoj.k]ifjfLFkfr;ksa]thou&'kSyh d¢ QdZ us fL=;ksa dh psruk d¨ tkx̀r fd;k vkSj ;g cks/k gqvk fd 

muesa Hkh iq:"kksa dh Hkkafr dk;Z djus dh çkÑfrd 'kfDr dk v{k; Jksr gSA blh tíkstgn us ,d u, 

foe'kZ d¨ tUe fn;k ftlus lfn;ksa ls pyh vk jgh ekufld rFkk 'kkjhfjd 'kks"k.k d¢ fofo/k çfrekuksa d¨ 

/oLr dj mUgsa çxfr'khy Lrj ij psru'khy cuk;kA  

L=h&psruk d¢ lanHkZ esa ènqyk xxZ us ;g Li"V fd;k gS fd & Þtks nf̀"V ukjh dh lkaLÑfrd] 

,sfrgkfld vkSj lkekftd Nfo d¢ frfyLe d¨ rksMs+] og ukjh psruk gSAß1  

bl çdkj L=h&psruk dk ewy /keZ bfrgkl] laLdf̀r vkSj lekt }kjk :<+ L=h Nfo d¢ frfyLe 

d¨ rksM+uk vkSj L=h&Loar=rk dk ekud LFkkfir djuk gSA  

L=h&psruk u d¢oy lekt esa L=h d¢ nks;e ntsZ d¢ bfrgkl d¨ rksM+us dh ÁfØ;k gS oju~ 

                                                             
* 'k¨/k Nk=k] fo'ofo|ky; fgUnh foHkkx] ch- vkj- ,- fcgkj fo'ofo|ky;] eqt¶Qjiqj  

** foHkkxk/;{k] LukrdksÙkj fgUnh&foHkkx] yaxV flag egkfo|ky;] eqt¶Qjiqj 
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lkaLÑfrd] ,sfrgkfld vkSj lkekftd Lrj ij ijEijkxr ekU;rkvksa :f<+oknh otZukvksa rFkk firl̀ÙkkRed 

lksp d¢ çfr foæksg ^psruk^ gSA bldk ewy mís'; o /keZ L=h d¨ ekuo d¢ :Ik esa çfrf"Br djuk gSA  

çÑfr d¢ fu;e vuqlkj ogh çk.kh thfor jgk gS ftlus vius vkfLrRo dh j{kk d¢ fy, la?k"kZ 

fd;k gSA ekuo lekt dh ckr dh tk, rks ge ikrs gSa fd lŸkk mUgha dkSeksa dh jgh gS ftUgksaus vius 

'kkjhfjd vFkok cqf)cy ls 'kkS;Z dk çn'kZu fd;k gSA ekuo lekt L=h vkSj iq#"k ls la?kfVr gksrk gSA 

;g dSlh foMacuk gS fd L=h] iq#"k dh tUenk=h gS] mldk ikyu&iks"k.k djrh gS ijarq vc rd iq#"k ds 

v/khu jgus d¨ etcwj jgh gSA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd L=h] iq#"k dh vis{kk 'kkjhfjd :i ls fucZy 

gksrh gSA iq#"k d¨ lcy cukus dk Js; ;k rks çkÑfrd :i ls i;kZoj.kh; çHkko d¨ tkrk gS vFkok ml 

ifjfLFkfr d¨ ftldk fuekZ.k lekt o dkuwu us fd;k gSA vkfne voLFkk ls gh vis{kkÑr vf/kd 'kfDr 

okys dk;Z djus d¢ ifj.kkeLo#i iq#"k dh ekalisf'k;k¡ etcwr gqbZ vkSj vf/kd ÅtkZoku rFkk cy'kkyh cu 

x;k vkSj blh cnkSyr mlus L=h ij opZLo LFkkfir fd;k] mlus L=h d¨ ijk/khu cuk, j[kus gsrq vusd 

,sls feFkdksa dk lt̀u fd;k ftudk ;FkkFkZ ls dksbZ laca/k ugha gSA ckotwn bld¢ rF;kRed gS fd 

vis{kkÑr fucZy gksus ij Hkh L=h lekt o vFkZO;oLFkk d¢ fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh jgh gS] fQj 

Hkh fopkj.kh; ç'u gS fd mls iq#"k d¢ leku lEeku rFkk xfjek d¢ lkFk thus dk vf/kdkj D;ksa ugha 

feykA 'kk;n blfy, fd eknk thu dh fHkUurk us L=h d¨ 'kksf"kr gksus d¢ fy, etcwj dj fn;k ;k 

lekt d¢ lŸkk/kkfj;ksa }kjk cuk, x, :f<+oknh fu;e&dkuwu d¢ rgr L=h lksph&le>h lkft'k dh 

f'kdkj gqbZ\ blh lanHkZ esa jktsUæ ;kno fy[krs gS &Þukjh d¢ çfr gekjh lkjh /kkj.kk n¨ ewyHkwr rRoksa ls 

cuh gS& Hk; vkSj ?k`.kk (feat and contempt)… ge mldh {kerk vkSj 'kfDr d¢ çfr brus vf/kd 

dfUoaLM gSa fd tkurs gSa& [kwa[kkj gksus ij gesa [kk tk,xk vkSj ikyrw gks tkus ij gesa cka/k ysxkA----tc 

vki ukjh  ds lkFk gksrs gSa rks mls d¢aæ esa j[kdj dfork,¡ jprs gSa xhr cukrs gS] dykvksa dh l̀f"V gksrh 

gS vkSj tc mlls cpdj Hkkxrs gSa rks n'kZu& 'kkL= vkSj /keZ dk fuekZ.k djrs gS ----oLrqr% bl lkjs 

lkfgfR;d vkSj lkaLÑfrd xfjeke; 'kCn&tky ls vkneh us vkSj dh ftl ,d pht dks ekjk] dqpyk ;k 

ikyrw cuk;k gS og gS mldh Lora=rkßA2 

psruk vFkkZr Kku dk ,slh rdZiw.kZ rFkk foKku lEer tkudkjh ls gksrk gS t¨ ;FkkFkZ ls voxr 

djk, rFkk nf̀"Vd¨.k d¨ O;kid cukrs gq, Lora= fparu dh vksj mUeq[k djsA bld¢ foijhr Åywytywy 

tkudkjh nsuk t¨ rdZ vkSj ;FkkFkZ ls ijs g¨] cqf)&foosd d¨ dqafBr cukrk gS vkSj ;gh ekuo d¢ ekufld 

fodkl esa ck/kd curk gSA fL=;ksa d¢ lkFk dqN ,slk gh gksrk gSA L=h dks ijra= cukus ds fy, gj ml 

lkft'k dks /keZ] n'kZu] ijaijk vkSj lkfgR; ds ek/;e ls laLdkj dk veyh tkek iguk;k x;k] ftlls 

L=h dh rstfLork dks fuf";Ø fd;k tk ldsA  

jktsUn ;kno ds dFkukuqlkj &Þlkekftd vkpkj lafgrkv ä ;kuh euq vkSj ;kKoyD; Lèfr;ksa ls 

ysdj O;fDrxr dkelw= rd vkSjr d¨ cka/kus vkSj thrus dh dyk,a gSA D;k ;g vkdfLed gh gS fd 

vkSjr d¨ thrus ;k mls viuk xqyke cukus d¢ fy, vufxur o'khdj.k lk/kku,¡] flf);ksa] vkS"kf/k] vklu 

gSa] ikS:"k vkSj dke&lao/kZu ds fy, nqfu;kHkj d¢ dq'rs vkSj nokbZ;k¡ gSaA ,d Hkh uqL[kk vkSjr dh 

dke'kfDr c<kus d¢ fy, ugha gSA u mld¢ fy, dkelw= gSA -----iq:"k us L=h d¢ [kwu esa ;g Hkkouk laLdkj 

dh rjg dwV&dwVdj Hkj nh gS fd og flQZ 'kjhj gSA og 'kjhj d¢ flok mldh fdlh vkSj igpku ls 

badkj djrk gSAß3 

fdlh lekt d¢ fodkl d¨ ekik tk ldrk gSA oSfnd dky bl nf̀"V ls vuqie Fkk fd ml le; 

gkejs ns'k esa fL=;ksa d¨ lekt esa lEekutud LFkku çkIr Fkk vkSj iq:"kksa d¢ lkFk&lkFk fL=;ksa dh f'k{kk 

ij Hkh i;kZIr /;ku fn;k tkrk FkkA ;fn oSfnd dky dh ckr dh tk, rks ;g Kkr gksrk gS fd ml le; 

Hkkjrh; lekt esa L=h f'k{kk dh fLFkfr csgn mUur voLFkk esa Fkh vkSj fL=;ksa esa fdlh çdkj Hkh Hksn&Hkko 

ugha fd;k tkrk FkkA bl ;qx esa Hkh fL=;k¡ Hkh eu efLr"d vkSj rstfLouh FkhA L=h] oSfnd&f'k{kk d¢ 

lkFk&lkFk ;Kkfn dk laiknu djus ls ysdj ;K¨iohr /kkj.k djrh FkhaA y¨ikeæk] lw;kZ] ?k¨"kk] vikyk] 

j¨elk] foykseh] lkfo=h] ;eh] fo'oEHkjk] nso;kuh ,sls uke gS tks _xosn dh ea=æ"Vk d¢ :i esa tkuh 

tkrh gSA 

Þbl ;qx esa yM+dh vkSj yM+d¢ nksuksa d¨ gh viuk thou lkFkh pquus dh iw.kZ Lora=rk FkhA Kku d¢ 

iBu&ikBu d¢ fy, czãokfnuh ;qofr;¨a d¨ vktUe dqekjh jgus dh Hkh vuqefr FkhA ckyfookg dh çFkk 
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ugha FkhA _xoSfnd dky esa ;|fi ifjokj fir̀lÙkkRed Fkk vkSj cgqiRuh çFkk dk mYys[k Hkh feyrk gS] 

ij fo/kokvksa d¢ iqufoZokg ij fu;ksx d¨ Hkh vf/kdkj FkkA lkekftd vkSj /kkfeZd lHkkvksa esa mudk izeq[k 

LFkku FkkAß4 

L=h d¨ u d¢oy f'k{kk ls oafpr fd;k] cfYd mld¢ thou thus d¢ QSlys rd dk vf/kdkj iq#"kksa 

}kjk fy;k tkus yxkA vkfne;qx ls vk/kqfud ;qx ds oSKkfud lekt rd dk yEck lQj L=h&psrukdh 

nf̀"V ls ÅcM+&[kkcM+] la?k"kZe; vkSj foMEcukiw.kZ jgk gSA   

_xosn d¢ ckn] lkeosn] ;qtqo¢Zn vkSj vFkoZosn fy[k¢ x, blds mijkar lw=] mifu"kn vj.;d o 

iqjk.kksa v/;;u ds vk/kkj ij bfrgkldkjksa us oSfnd ;qx d¨ fL=;ksa dh lkekftd o 'kS{kf.kd fLFkfr d¢ 

lanHkZ esa Lo.kZ ;qx dh laKk nhA ckS)dky dh ckr dh tk, rks bl dky esa fL=;ksa dh f'k{kk iq:"kksa dh 

f'k{kk ls mUur ugha Fkh D;ksafd vkjaHk esa la?k esa fL=;ksa dk izos'k oftZr Fkk ijarq ckn esa bUgsa izos'k ns fn;k 

x;k ftu fL=;ksa us la?k esa izos'k fd;k mls fHk{kq.kh ls lacksf/kr fd;k x;kA bl la?k esa izos'k ysus okyh 

fL=;k¡ dqyhu vkSj vfHktkR; oxZ dh Fkha ftlls budks f'k{kk dks izksRlkgu rks feyk iajrq lekt d¢ vU; 

oxZ dh efgyk,a f'k{kk ls oafpr jg xbZA eqxy'kklu d¢ nkSjku f'k{kk d¢ {ks= esa fo'ks"k iz;kl ugha fd, ;g 

dsoy iq:"kksa dh f'k{kk rd gh lhfer FkkA bldky esa fL=;ksa dh f'k{kk dh dksbZ iq[rk O;oLFkk ugha FkhA 

eqylekuksa esa os gh efgyk,a f'kf{kr gqvk djrh Fkha tks dqyhu vkSj jkt?kjkuksa ls laca) gksrh FkhA  

Þekyok ds 'kkld egewn f[ktyh d¢ iq= X;klqínhu f[kyth us lkajxiqj esa ,d enjlk LFkkfir 

fd;k Fkk ftlesa ckfydkvksa d¨ dyk vkSj f'kYi dh f'k{kk nh tkrh FkhA Qfj'rk ds eqrkfcd ml enjls 

esa fL=;ksa d¢ fy, uR̀;] laxhr] flykbZ cqukbZ] d<+kbZ] e[key cukus vkSj c<+bZ] yqgkj] lqukj] eksph vkfn ds 

dk;Z fl[kk,a tkrs FksA bld¢ vfrfjDr ogka ;q)dyk dh f'k{kk Hkh nh tkrh FkhAß5 

eqlyeku efgykvksa esa f'kf{kr gqEkk;wa dh cgu xqycnu csxe dk uke vkrk gS ftlus ^gqek;waukek^ 

,d ,sfrgkfld XkzaFk fy[kkA bud¢ vykos lyhe lqYrku ekgevax] uwjtgka] pkan lqYrkuk vkSj eqerkt 

egy tSlh fonq"kh efgyk,¡ Fkha rks 'kkgtgk¡ csxe vius le; dh çfl) dof;=h FkhaA   

vr% dgk tk ldrk gS fd eqfLye ;qx esa f'k{kk&ç.kkyh esa yphysiu dk vHkko FkkA 19oha 

mUuhloha lnh ds vkjaHk gksrs gh ns'k ij vaXkzstksa dk vkf/kiR; dk;e gks x;kA ifj.kker% vaXkzstksa }kjk 

izpfyr ns'kh f'k{kk&O;oLFkk dh tkap dh x;hA ftlesa ik;k x;k fd L=h&f'k{kk dh O;oLFkk vPNh ugha 

FkhA lu~ 1850 bZñ esa lj fyVyj us L=h&f'k{kk d¢ lanHkZ esa fy[kk&ÞHkkjr esa L=h&f'k{kk vPNh nf̀"V ls 

ugha ns[kh tkrh gS vkSj fganw o eqlyeku nksuksa gh blls vk'kafdr jgrs gSaA D;k ;g rVLFkk ds fl)kar dks 

vk?kkr ugha ig¡qpk,xk] ftld¢ çfrikyu d¢ fy, ljdkj çfrc) gSAß6  

 mUuhloha 'krkCnh d¢ vkjaHk ls gh fL=;ksa d¢ fy, Ldwy [kksys tkus FksA lu~ 1820 bZñesa caxky esa 

dU;k Ldwy¨a dh LFkkiuk dh xbZ] lu~ 1824 bZñesa ^ysfMt lkslkbVh QkWj usfVo Qhesy ,tqd¢'ku^ dydŸkk 

esa gh 1828 bzZñ esa lsUVªy xYlZ LdwyA bl le; fons'kh efgyk felst foYlu] ,uhclsaV] ç¨ñ iSgu 

,yfQalVu vkfn dk uke mYys[kuh; gS mUgksaus rRdkyhu L=h&f'k{kk ij ,sfrgkfld dk;Z fd;kA Hkkjr 

dh ;fn ckr dh tk; rks ckfydk f'k{kk ds mRFkku d¢ fy, vusd fo}ku ä rFkk jktk jkeeksgu jk;] egkRek 

T;¨frck Qwys txUukFk 'kadjlsr vkfn d¢ uke mYys[kuh; gSa bUg¨aus vius dk;¨Za ls fl) fd;k gS fd 

L=h&f'k{kk 'kkL=&lEer gSA jktk jkeeksgu jk; d¢ }kjk LFkkfir ^czãlekt^ us L=h&f'k{kk ds 

çpkj&çlkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA  

nfyr fL=;ksa dh f'k{kk dh ckr dh tk; rks egkRek T;ksfrck Qwys vkSj mudh iRuh lkfo=hckbZ 

Qwys d¢ ;¨xnku dks foLèr ugha fd;k tk ldrkA T;ksfrck Qwys d¢ lg;¨x o lkfo=hckbZ Qwys d¢ lkgl 

ls gh os Hkkjr d¢ igys ckfydk fo|ky; dh igyh iz/kkuk/;kfidk vkSj igys fdlku Ldwy dh laLFkkfidk 

FkhaA L=h&f'k{kk d¢ çpkj&çlkj d¢ fy, bl fn'kk esa dbZ ;¨tukv ä o vf/kdkj ä d¨ fufeZr fd;k x;kA  

 çkFkfed o ek/;fed Lrj dh ckfydkv ä d¢ fy, Jherh nqxkZckbZ ns'keq[k lfefr 1968 bZñ  

 Jherh galk esgrk lfefr& ;g jk"Vªh; L=h&f'k{kk ifj"kn ds lHkh Lrj¨a ij yM+fd;¨a d¢ 

ikB~;Øe dh leL;k o lgf'k{kk ,oa fL=;¨a dh lekurk ds voljA  

 HkDr oRlye~ lfefr lu~ 1959& Ldwy Lrj ij yM+fd;¨a vkSj çkS<+ fL=;¨a dh f'k{kk d¢ laca/k esa 

ljdkj d¨ lykg nsukA  

 ftyk çkFkfed f'k{kk dk;ZØe  
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 dLrwjck xka/kh Lora=rk fo|ky; ;kstuk 2004 bZñ  

 f'k{kk xkjaVh ;kstuk vkSj oSdfYid ,oa ç;ksxkRed f'k{kk  

   Þ1 vçSy 2010 d¨ Hkkjrh; f'k{kk d¢ bfrgkl esa ,d Lof.kZe fnu d¢ :i esa ges'kk ;kn fd;k 

tk,xk D;¨afd blh fnu ls lewps Hkkjr esa f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e ykxw gks x;k] lafo/kku la'k¨/ku 

}kjk f'k{kk d¢ vf/kdkj d¨ vuqPNsn&21 esa t¨M+k x;k gS ftl dkj.k bls ekSfyd vf/kdkj d¢ leku egRo 

fey x;kA bl dkuwu d¢ vuqlkj çR;sd cPps d¨ çkbejh rd eq¶r f'k{kk nsus dh ftEesnkjh ljdkj dh 

gksxhAß7 

       orZeku esa ge ns[krs gSa fd fL=;ksa d¢ fgr o vf/kdkj pkgsa og f'k{kk dk vf/kdkj gks ;k lqj{kk dk 

vf/kdkj lafo/kku o ljdkj dh vksj ls cuk, x, lHkh fu;ked /kjs jg x, gSaA ,slk blfy, fd fL=;¨a 

d¢ pfj= dk fuekZ.k gh ^f=;k pfj=e iq#"kL; HkkX;] nso¨ u tkur dqrks euq";%A^ ¼euq½ d¢ vk/kkj ij dj 

fn;k x;k gSA gekjs ikSjkf.kd XkzaFkksa esa Hkh fL=;¨a d¨ n¨;e ntsZ ij j[k mud¢ vkfLrRo dk fuekZ.kk/kkj 

cuk;k x;kA ;g iq#"k dh ekufld :f<+oknh ikS:"kRo d¨ gh n'kkZrk gSA iq#"k bruk LokFkhZ gS fd tc 

rd mls L=h dh t:jr jgh] pkgs og nw/k fiykus okyh ;k Fkidh nsus okyh ek¡ vFkok mldh dkesPNk 

'kkar djus okyh je.kh ;k çs;lh gks] rc rd iq#"k mls dHkh nsoh] dHkh okRlY;] çse vkSj d:.kk dh 

çfrewfrZ] dHkh vIljk ;k dkfeuh d¢ fo'ks"k.kksa ls vya—r djrk jgk vkSj tc mldh LokFkZiwfrZ gks xbZ rc 

iq#"k us mls Mk;u] pqM+Sy] tknwxjuh] pfj=ghu ;k jgL;e;h L=h cuk fn;kA ;s lHkh —R; dgha u dgha 

iq#"k dh lksph le>h lkft'k dk gh ifj.kke gSA  

  bl lanHkZ esa eLrjke diwj us mYys[k fd;k gS Þtc pkgk mldk nw/k fi;k vkSj tc pkgk mldk 

Hkksx fd;k rFkk tc pkgk mls ekjk&ihVk vkSj gR;k dj nhA lkj ;gh gS fd mls ekuoh; vf/kdkjksa ls 

oafpr dj xk;&HksM+ cuk, j[kus dh dksf'k'k dh] mldk f'k{kk dk vf/kdkj Nhuk] lEifr dk vf/kdkj 

NhukA mls viuh ckr dgus dk ekSdk ugha fn;k] viuh bPNkuqlkj thus dk vk/kkj ugha fn;kAß8 

 Hkkjrh; L=h dk tgk¡ rd ç'u gS] Lora=rk d¢ iwoZ ls çkjaHk gq, L=hoknh vkan¨yu ä ftuesa L=h 

fojks/kh dqjhfr;ksa ds çfr vkØks'k Fkk ftld¢ QyLo:Ik lekt esa psruk tkx̀r gqbZ ijarq okLrfod :i ls 

fL=;¨a d¨ iq#"k d¢ cjkcj ykus rFkk vusd {ks=ksa esa Lora=rk rFkk lek/kku dk vf/kdkj Hkkjrh; lafo/kku 

ds }kjk çkIr gqvkA Hkkjrh; laoS/kkfud ifjorZu ds vuqlkj çR;sd L=h dks fyax ds vk/kkj ij HksnHkko 

lekIr djd¢ mUgsa lekurk dk vf/kdkj feyk] mUgsa viuk O;olk; pquus d¢ fy, Lora=rk feyh] 

?kweus&fQjus] os'k&Hkw"kk iguus o jgus dh vktknh feyhA f'k{kk ds çR;sd {ks= esa vkxs c<+us ds fy, 

njokts [kqy x,A ifj.kker% L=h dh lksp esa ifjorZu gqvk rFkk vkRefuHkZj cuus o lekt esa vkRelEeku 

dh thftfo"kk mRiUu gqbZA orZeku esa Hkkjrh; fL=;¨a us fofHkUu {ks= esa dhfrZeku LFkkfir fd, gSa 

;Fkk&dq'ky jktuhfrK] oSKkfud] m|ksxifr] f[kykM+h] ç'kklfud vf/kdkjh rFkk lkfgR;dkj cu lekt d¢ 

HkhM+ esa viuh ubZ igpku cukbZ gSA ljkstuh uk;Mw] bafnjk xka/kh] dYiuk pkoyk] fdj.k csnh] cNsUæhiky] 

lkbuk usgoky] esjhdkWe] lk{kh efyd] orZeku jk"Vªifr æksinh ewewZ] lkSan;Z d¢ {ks= esa lqfLerk lsu] jhrk 

Qkfj;k vkfn vkfFkZd :i ls Lokoyach gSaA  

Ckkotwn bld¢ Hkkjrh; L=h vkt fojks/kkHkkl d¢ chp th jgh gSA L=h vkt viuh es/kk dk mi;ksx 

Hkys gh fofHkUu {ks= esa dj jgh gSa vkfFkZd :Ik ls lqn<̀+ gks jgh gSa ijarq ;kaf=d ;qx esa L=h dh 'kkjhfjd 

'kfDr xkS.k gks pqdh gSA orZeku Hkkjrh; L=h esa fofHkUu lkekftd /kkfeZd ca/ku r¨M+us dh vkdka{kk r¨ 

j[krh gS ijUrq vc Hkh ifr dks loksZijh ekurh gSa] mldk laj{k.k mld¢ fy, vkt Hkh t:jh gSA  mldk 

fparu vkt Hkh ?kj&x̀gLFkh] ifjokj rFkk lekt rd lhfer gSA  

f'k{kk d¢ çlkj d¢ ckotwn fL=;k¡ vkt Hkh iq#"k d¢ 'kkjhfjd] ekufld mRihM+u rFkk ;kSu&'kks"k.k 

d¨ >syus d¢ fy, foo'k gSA ngst çFkk rFkk cykRdkj tSlh leL;k,¡ vkt Hkh cuha gqbZ gSaA  

eatw lqeu d¢ vuqlkj& ÞcykRdkj d¢ ,¢l¢ ?k`f.kr nq"dehZ d¢ fy, L=h Hkh de n¨"kh ugha gSA fL=;k¡ 

iSl¨a d¢ fy, foKkiu esa fcdrh gSa vkSj nwljh efgykvksa d¨ Hkh csprh gSaA ijh{kk esa lQy g¨us] ukSdjh ikus 

;k rjDdh dh ykylk esa og xyr le>kSrs dj ysrh gSaA ukjh dgha cgq] lkl] iRuh] çs;lh] lgdehZ dh 

Hkwfedk fuHkkrs gq, viuh cguksa dks ckgjh nfjUnksa ds gkFkksa lkSai nsrh gSaAß9 

mi;qZDr dFku vkt d¢ ifjos'k dh lR;rk d¨ m}¢fyr djrk gSA orZeku esa Hkys gh fL=;k¡ çR;sd 

{ks= esa vkxs c<+ gSa ijarq vkt Hkh os lqjf{kr ugha gSA foxr dqN o"kksZa esa ns'k esa fL=;ksa d¢ lkFk cykRdkj d¢ 
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ckn mudh gR;k dj nsus tSlh ?kVuk,¡ Fkeus dk uke ugha ys jgh gSaA 16 ¼l¨yg½ fnlEcj 2012 d¨ 

?kfVr fuHkZ;k dkaM us lkr o"kksZa rd iwjs ns'k d¨ >d>¨j dj j[k fn;kA 4 ¼pkj½ ebZ 2023 dks ?kfVr 

ef.kiqj esa nfyr efgykvksa d¢ lkFk dqd`R; ¼lM+d ij uXukoLFkk½ fd;k x;k vkSj vHkh 10 vxLr 2024 

dksydkŸkk esa ekSferk nsoukFk d¢ lkFk f'kf{kr oxZ d¢ y¨x¨a us gh cykRdkj o gR;k dk vatke fn;kA bl 

rjg dh ?k̀f.kr o ân;fonkjd ?kVuk ;g lkfcr djrh gS fd vkt Hkh gekjs ns'k dh csfV;k¡] cgusa] ekrk,¡ 

lqjf{kr ugha gSA 'kS{kf.kd ifjos'k dk foLrkj gksus d¢ ckotwn psruk d¢ foLrkj esa O;kidrk ugha vk;h gSA 

,slh ?kVukvksa dk ftEesokj dgha u dgha ik'pkR; o vk/kqfud lH;rk dk jax&<ax gSA 

u, ifj/kku] eksckby] ySiVkWi ;kaf=dh oLrqvksa dk mi;ksx Hkys gh gks jgk gks ijarq fLFkfr T;ksa dh 

R;ksa cuh gqbZ gSA HkkxeHkkx dh ftUnxh esa L=h&iq#"k dk thou mckÅ g¨ pqdk gSA os Lo;a d¨ ;kaf=dh 

ifjos'k d¢ varxZr vkRed¢fUær dj pqd¢ gSaA ifj.kker% ekufld dqaBk] Luk;fod jksx] volkn] vlqj{kk dh 

Hkkouk ls tw> jgs gSa cykRdkj] gR;k vkSj vkRegR;k tSlh vokaNuh; deksZ d¨ c<+kok ns jgs gSaA  

fu"d"kZr% orZeku esa L=h vius vkRelEeku dks ysdj ltx gks jgh gS] os lekt esa çfrf"Br LFkku 

izkIr djus gsrq f'k{kk d¢ }kjk viuh psruk dk fodkl fd;k gS iajarq vkn'kZ&lekt d¢ fuek.kZ d¢ fy, 

lekt d¢ L=h&iq#"k n¨u ä esa psruk ,oa f'k{kk d¢ lkFk&lkFk uSfrd] lkekftd] lkaLÑfrd pht¨a esa okafNr 

ifjorZu dh vko';drk gS bld¢ cxSj u r¨ ubZ psruk] f'k{kk dk fuekZ.k gksxk vSkj uk gh ubZ L=h dk 

vkfoHkkZo gksxkA  

lanHkZ lwph 

1- flag lq/kk] prqosZnh txnh'oj % laiknd] L=h vfLerk% lkfgR; vkSj fopkj/kkjk] vkuan çdk'ku la 2004] 

ì"B& 206 

2- tSu vjfoUn] vkSjr gksus dh ltk] jktdey çdk'ku nwljh vkÑfr&1999 ì"B&10&11            

3- ogha] ì"B- 12&13 

4- ljkst jkepaæ] fganw o.kZ O;oLFkk esa L=h] igy] 86 la- Kkujatu] ì"B&133 

5- f=ikBh MkW- vi.kkZ] f=ikBh MkW js.kq] L=h f'k{kk ,d ewY;kadu] [kq'kh ifCyds'kUl lh&145 xksfoUniqje] 

laLdj.k% çFke 2012  i"̀B la-& 36&37  

6- ogha ì"B la-& 41 

7- ogh ì"B la-& 196 

8- fd'k¨j jkt] L=h ijEijk vkSj vk/kqfudrk] ok.kh çdk'ku ubZ fnYyh] ì"B la-& 22&23 

9- lqeu eatw] nfyr efgyk,¡] lE;d çdk'ku ì"B la&44 
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Hkkjr esa nfyr lkfgR; vkSj nfyr vkUnksyu 

vt; dqekj* 
lat; JhokLro** 

izLrkouk 

 Hkkjr ds bfrgkl esa nfyr ,d ,slk lkfgR; gS tks {ks= vkSj Hkk’kkvksa dh lhekvksa dks yka?kdj 

,d laosnuk dk cks/k djrk gSA vk/kqfud dky dh ;g ,d ,slh ?kVuk gS ftlus lkfgR; ds ek;us dks 

v/kkZrafjr dj fn;k gSA blh Øe esa ;g ,d jk’Vªh; vkanksyu gS tks lkekftd vkSj jktuhfrd vkUnksyuksa 

ds lekukUrj py jgk gSA vk/kqfudrk ds ftl uotkxj.k dh ckr lkfgR; ds vUrxZr dh tkrh gS mldk 

jk’Vªh; Lo:i cu ugh ldk FkkA D;ksafd gj {ks= vkSj Hkk’kk dk uotkxj.k vyx&vyx FkkA fgUnh Hkk’kk 

ds fo”kkydk; Hkw&Hkkx esa iui jgh nfyr jpuk,a Hkk’kk dk jk’Vªh;dj.k dj jgh gSA vaf}nh {ks= dh 

jpuk,a fgUnh esa vuqokfnr gksdj Hkk’kk dh uohu ltZuk dj jgh gSA nfyr ys[ku lw>&cw> ds lkFk 

fodflr dh xbZ vleku fgUnw laLdf̀r vkSj ijiajk ds cjDl vkanksyu /kehZ rsoj ds lkFk vxzlj gSA fgUnw 

/keZ dh o.kkZJe O;oLFkk iquZtUe vkSj deZQy dh dgkuh ij fVdh gqbZ gSA iwoZ tUe eas fd, x;s vPNs 

deZ Å¡ph tkfr esa rFkk xUns deZ uhph tkfr esa tUe dk vk/kkj gS( vFkkZr tkfr Hkxoku dh nsu gSA 

nfyrksa dks fy, fufoZdkj Hkko ls lsok djuk vko”;d cuk fn;k x;k Fkk tks mudh eqfDr dk ekxZ ekuk 

tkrk jgk gSA tks vkt Hkh dgh u dgh vopsru esa xqykeh dk i;kZ; cuk gqvk gSA nfyr lkfgR; bl 

ekufld xqykeh dh lksp dks csudkc djrh gSA Hkkjrh; lekt esa O;kIr Hksn Hkko dh Øqj iz.kkyh us 

/kkfeZd Hkxok pksaxk igu dj czkã.kokn dk :i /kkj.k fd;k] ftlus /kkfeZd deZdk.M] va/kfo”okl vkSj 

Å¡p&uhp dh Hkkouk dks oS/krk iznku fd;k gSA vkt Hkh reke fu;eksa] dkuwuksa ds ckotwn ;g ijEijkxr 

:i ls Hk;kud :i ls Hkkjrh; lekt esa O;kIr gSA ftlds QyLo:i eqDrHkksxh lekt bl vekuoh; 

O;oLFkk ds izfrjks/k esa [kM+k gSA  

 fgUnw lekt dh vf/kdka”k ekU;rk,a nfyrksa ds fojks/k esa fn[kkbZ iM+rh gSA lekt eas vusd ,slh 

dgkors vkSj yksdksfDr;k¡ gS tks nfyr lekt ds izfr ?k`.kk vkSj vieku dk Hkko tkx̀r djrh gSA vDlj 

gh dbZ yksxksa ls ckr djrs gq, ;g lquus dks feyrk gS fd ÞD;k rqe eq>s pksj&pekj le>s gks D;kßA vkSj 

dgkor gS fd Þdksnks lok vUu ugh] Mkse  pekj tu ughßA nSfud thou esa ,sls vusd eqgkojksa dh 

Hk.Mkj gSA bl yksd dykvksa rFkk ladh.kZ ekufldrk dks mtkxj djrs gq, Mk0 rqylh jke fy[krs gS fd 

ÞlkfgR; dykvksa dks bl o.kZ O;oLFkk ls xzlhr lekt esa dqN tkfr&fo”ks’k ls tksM+dj mudk migkl 

djrs gq, izk;% mUgs dyk ;k lkfgR; {ks= ls nwj j[kus dk fujUrj iz;kl fd;k tkrk jgk gSA tSls mRrj 

izns”k ds dqN u`R;ksa dks pekj ls pejmok] dgkj ls dgjmok] /kksch ls /kksfovmok] vkfn “kCn ls dgdj u 

flQZ mUgs misf{kr djrs gS cfYd vlaLdf̀r Hkh le>k tkrk gSA ;s lkjh ijEijk Hkjreqfu ds ukV~;”kkL= 

ls tqM+h gqbZ gSA bu lc ekU;rkvksa essa nfyr ds izfr tks vieku frjLdkj vkSj ?k`.kk dk Hkko gS mldh 

vfHkO;fDr nfyrksa ds ukedj.k esa Hkh ifjyf{kr gksrh gSA 

nfyr dk vk”k;& MkW0 Hkhe jko vEcsMdj th dk fu’d’kZ Fkk fd Hkkjrh; lekt dk  rkuk ckuk vHkh 

tkfr O;oLFkk ij vk/kkfjr gS vkSj Hkkjrh; lekt ds vusd Lrjksa esa ifjorZu dk fu/kkZj.k Hkh tkfr ds 

vk/kkj ij gksrk gSA izR;sd O;fDr ftl tkfr esa ;k /keZ esa tUe ysrk gS og ml tkfr ;k /keZ esa gksdj 

jg tkrk gSA ;g fLFkfr ek¡ ds xHkZ ls ysdj èR;q rd jgrh gSA mudk Li’V ekuuk Fkk fd tkfr&O;oLFkk 

lEiw.kZ Hkkjr ns”k ds fodkl esa vojks/kd gSA bldk fouk”k lHkh ds fy, fgrdj gSA  

 Mk0 “;kejkt flag] nfyr “kCn dh O;k[;k djrs gq, dgrs gS fd Þnfyr og gS ftls Hkkjrh; 

lafo/kku esa vuqlwfpr tkfr dk ntkZ fn;k x;k gSßA doay Hkkjrh dk dguk gS fd Þnfyr og gS ftl ij 

vLi”̀;rk dk fu;e ykxw fd;k x;k gSA ftls xUns vkSj dfBu dk;Z djus ds fy, ck/; fd;k x;k gSA 

                                                             
* “kks/k Nk=] e/;dkyhu ,oa vk/kqfud bfrgkl foHkkx] bykgkckn fo”ofo|ky;] iz;kxjkt 
** izksQslj] e/;dkyhu ,oa vk/kqfud bfrgkl foHkkx] bykgkckn fo”ofo|ky;] iz;kxjkt 
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ftls f”k{kk xzg.k vkSj O;olk; djus ls euk fd;k x;k vkSj lNwrksa us lkekftd ckfg’dkj dh fu;e ykxw 

dh] ogh vkSj ogh nfyr gS] vkSj blds vUrxZr ogh tkfr;k vkrh gS] ftls vuqlwfpr tkfr dgk¡ tkrk 

gSAß 

 MkW0 Hkhe jko vEcsMdj dks nfyr vkUnksyu dk izsjd ekurs gq, nfyr lkfgR;dkj Mk0 xaxk/kj 

ekurko.ks nfyr “kCn dh O;k[;k djrs gS] nfyr D;k gS \ nfyr dksbZ tkfr ugh cfYd ifjorZu vkSj 

ØkfUr dk izrhd gSA nfyr ekuorkokn esa fo”okl djrk gS] ysfdu og bZ”oj ds vfLrRo] iqutZUe] vkRek 

rFkk mu rFkkdfFkr /kkfeZd xzUFkks dks vLohdkj gS] tks HksnHkko dh f”k{kk nsrk gSA og HkkX; rFkk LoxZ dh 

vo/kkj.kkvksa dks Hkh vLohdkj djrk gS] D;ksafd ;s gh fopkj mldks nklRo dk cks/k djkrs gSA 

nfyr vkUnksyu& Hkkjrh; lekt esa nfyr vkUnksyu ,d laiznk; vkSj vYila[;dks dh vkgk cuk, j[kus 

ds fy, mPp oxZ ds yksxksa vkSj muds czãonh lEiznk; ds fuEu tkfr ds yksxksa dh fopkj/kkjk }kjk ,d 

lkewfgd dk;Zokgh dh tkrh gSA nfyr vkUnksyu ,d lkekftd :i ls vk/kkfjr vkUnksyu Fkk ftldk 

mn~ns”; iqjkuh fopkj/kkjk ls izHkkfor Hkkjrh; laLdf̀r Lora=rk] leku O;ogkj lkekftd U;k; vkfn ds 

yksdrkfU=d nf̀’Vdks.k ls viuk;k x;k FkkA  

 ;g vkUnksyu lcls igys 1970 esa “kq: gqvk vkSj xaHkhj :i ls idM+ esa vk x;kA nfyr 

vkUnksyu dh uho Hkkjr dh mPp inoh ds dykdkjksa dh df̀r;ksa ds dkj.k muds Lekjdksa esa LFkkfir eB 

esa VqVs gq, dh mit gSA vkfnokfl;ksa dks mPp ekufld izf”k{k.k ds lkFk izkFkfedrk nh x;h vkSj mUgs 

lkekftd vkfFkZd vkSj jktfufrd iwokZxzgks ls j[kk x;k D;ksafd mUgs vU; rhu oxksZ] rFkk lHkh xSj nfyr 

dh lsok djus dk dÙkZO; fn;k x;k FkkA 

if”peh Hkkjr esa nfyr vkUnksyu& if”peh Hkkjr esa nfyr vkUnksyu ds igys dqN /kkfeZd vkUnksyu dh 

izkjEHk gks x;s FksA egkjk’Vª esa /kkfeZd lq/kkj vkUnksyu 1840 bZ0 ls izkjEHk gqvkA Hkkjr esa fuEu tkfr 

vkUnksyu ds :i esa fd, x;s iz;kl Hkkjr esa fuEu tkfr dh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, izkjfEHkd iz;kl 

egkjk’Vª esa T;ksfrok Qwys ds usrR̀o esa fd;k x;kA if”peh Hkkjr esa T;ksfrckQwys ¼1827&90½ us fuEu  

tkfr;ksa ds fy, la?k’kZ fd;kA 

xka/kh vkSj nfyr vkUnksyu& 1920 esa xka/kh us igyh ckj dkaxzsl ds ukxiqj vf/kos”ku esa vLi”̀;rk ds 

vfHk”kki ls eqDr djus dh vihy dhA mUgksus vNwrksa ds dY;k.k ds fy, ,d vfHk;ku pyk;k] ftls Å¡ph 

tkfr ds fgUnqvksa ls T;knk leFkZu ugh feyk] ckn esa mUgksus vNqrks dks lanfHkZr djus ds fy, gfjtu 

“kCn dk bLrseky fd;kA mUgksusa vLi”̀;rk dh izFkk ds ek/;e ls nfyrksa ds lkFk gksus okys vU;k; dh 

xEHkhjrk dk ,glkl djus ds fy, mPp tkfr ds fgUnwvksa dks yxkrkj iz;kl fd;kA 

fu’d’kZ& Hkkjr esa lfn;ks ls vuqlwfpr tkfr vkSj tu tkfr;ks dks lkekftd vkSj vkfFkZd cfg’dkj dk 

lkeuk djuk iM+k gSA bl lkekftd jhfr;ksa dks nwj djus ds fy, gh Hkkjrh; lfoa/kku ds vuqPNsn 17 esa 

vLi”̀;rk dks lekIr dj fn;k x;k vkSj bls dkuwu ds vuqlkj n.Muh; vijk/k cuk fn;k x;k gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

 fgUn ,jkbt ¼2023½- nfyr vkUnksyu 

 rqylh jke ¼2021½- nfyr lkfgR; dh vo/kkj.kk- m}r fprau dh ijEijk vkSj nfyr lkfgR; 

 MkW0 vEcsMdj okM-e; [k.M 9 ì’B 22&23 

 MkW0 pan dqekj ojBs ¼1997½- nfyr lkfgR;] jpuk izdk”ku t;iqj] ì057   

 prqosZnh th ¼1985½ nfyr f”k{kk] RBSA izdk”ku] t;iqj 

 MsdkMZ oh0,l0 ¼1979½ nfyr vkUnksyu] gkiZj vkSj jks U;w;kdZ 

 vEcsMdj oh0vkj0 ¼1946½ “kwnz dkSFk Fks % ckEcs  
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mPp ek/;fed Lrj ds ckydksa ds lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk lt̀ukRedrk 

,oa cqf) Lrj ij izHkko 

vt++hek [kq'kuwnh*  

Lkkj%  
esjk ;g isij ** mPp ek/;fed Lrj ds ckydksa ds lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk l̀tukRedrk ,oa 

cqf) Lrj ij izHkkoksa dk ,d v/;;u gSA mPp ek/;fed Lrj ds Nk=ksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 

muds l̀tukRedrk vkSj cqf) Lrj ij egRoiw.kZ çHkko Mkyrh gSA lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dsoy ifjokj 

dh vk; vkSj f'k{kk rd lhfer ugha gS] cfYd blesa lalk/kuksa dh miyC/krk] ikfjokfjd –f"Vdks.k vkSj 

lkekftd leFkZu Hkh 'kkfey gSaA l̀tukRedrk cPpksa dh uokpkjh lksp] leL;k lek/kku vkSj 

dYiuk'khyrk dks ekirh gS] tcfd cqf) Lrj mudh rkfdZd {kerk] fo'ys"k.k vkSj fu.kZ; ysus dh {kerk 

dks n'kkZrk gSA bl v/;;u dk mís'; ;g fu/kkZfjr djuk gS fd Nk=ksa dh lkekftd&vkfFkZd i"̀BHkwfe 

muds l̀tukRed vkSj cqf) fodkl dks fdl gn rd çHkkfor djrh gSA v/;;u esa 160 mPp ek/;fed 

Nk=ksa dk p;u fd;k x;k] ftlesa 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks= nksuksa 'kkfey gSaA ifjf'k"V lk{kkRdkj lwph] 

tujy baVsfytsal VsLV eksgflu ¼1968] ckSf)d fodkl½ ,oa l̀tukRed fparu M‚å ckdj esganh ¼1978½ 

'kkfCnd dks mi;ksx esa ykdj ckydksa ds lexz fodkl ij v/;;u fd;k x;kA ifj.kkeksa ls Li"V gqvk fd 

mPp lkekftd&vkfFkZd i"̀BHkwfe okys Nk=ksa esa l̀tukRedrk vkSj cqf) Lrj vf/kd fodflr gksrk gSA 

'kgjh Nk=ksa esa xzkeh.k Nk=ksa dh rqyuk esa vf/kd l̀tukRedrk vkSj cqf) fodkl ik;k x;kA ;g v/;;u 

f'k{kk uhfr fu/kkZj.k] ikBîØe fodkl vkSj f'k{k.k j.kuhfr;ksa ds lq/kkj ds fy, egRoiw.kZ ladsr çnku 

djrk gSA lkFk gh] ;g lkekftd&vkfFkZd i"̀BHkwfe vkSj laKkukRed {kerkvksa ds chp laca/k dks le>us esa 

Hkh ;ksxnku nsrk gSA 

fof'k"V 'kCn% tSfod fodkl] laKkukRed fodkl] lkekftd&HkkoukRed fodkl] l̀tukRedrk] cqf)EkDrk] 

,oa ckydA 

mPp ek/;fed Lrj ds Nk=ksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr muds O;fäRo] l̀tukRedrk vkSj cqf) 

Lrj ij çR;{k ,oa vçR;{k :i ls çHkko Mkyrh gSA f'k{kk vkSj lkekftd&vkfFkZd ifjçs{; esa cPpksa ds 

laiw.kZ fodkl dk v/;;u djuk vR;ar egRoiw.kZ gS] D;ksafd ;g u dsoy muds 'kS{kf.kd ifj.kkeksa dks 

çHkkfor djrk gS] cfYd muds O;fäxr fodkl] lkekftd O;ogkj vkSj Hkfo"; esa fu.kZ; ysus dh {kerkvksa 

dks Hkh vkdkj nsrk gSA lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk vFkZ dsoy ifjokj dh vk;] jkstxkj ;k f'k{kk Lrj 

rd lhfer ugha gS] cfYd blesa ifjokj dh lkaL—frd i"̀BHkwfe] lalk/kuksa dh miyC/krk] lkekftd leFkZu] 

vkokl dh fLFkfr vkSj cPpksa dh f'k{kk ds çfr ikfjokfjd –f"Vdks.k Hkh 'kkfey gksrs gSaA 

l̀tukRedrk vkSj cqf) Lrj] nksuksa gh cPpksa ds laKkukRed vkSj O;fäRo fodkl ds egRoiw.kZ igyw 

gSaA l̀tukRedrk cPpksa dh leL;kvksa dks uokpkjh <ax ls gy djus] u, fopkj mRiUu djus vkSj viuh 

dYiukvksa dks okLrfodrk esa :ikarfjr djus dh {kerk dks n'kkZrh gSA ogha] cqf) Lrj cPpksa dh rkfdZd 

{kerk] lh[kus dh xfr] fo'ys"k.k vkSj fu.kZ; ysus dh {kerk dk ekid gksrk gSA mPp ek/;fed Lrj ij] 

tc cPps fd'kksjkoLFkk esa ços'k dj pqds gksrs gSa] mudh lksp vf/kd tfVy] fo'ys"k.kkRed vkSj 

vkRe&fu.kZ;kRed gks tkrh gSA bl voLFkk esa] muds lkekftd&vkfFkZd ifjos'k dk çHkko fo'ks"k :i ls 

egRoiw.kZ gks tkrk gSA 

v/;;u dk eq[; mís'; ;g fu/kkZfjr djuk gS fd Nk=ksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr muds 

l̀tukRedrk vkSj cqf) Lrj dks fdl çdkj çHkkfor djrh gSA blds fy, ;g v/;;u mPp ek/;fed 

Lrj ds Nk=ksa ds lkekftd&vkfFkZd i"̀BHkwfe vkSj muds laKkukRed] l̀tukRed rFkk 'kS{kf.kd fodkl ds 

                                                             
* 'kks/kkFkhZ ¼euksfoKku foHkkx½] ex/k fo'ofo/kky;] cks/kx;k] eksckby u-%&8804702132 

Email: azimakhushnoodi@gmail.com  
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26  mPp ek/;fed Lrj ds ckydksa ds lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk lt̀ukRedrk ,oa cqf) Lrj ij izHkko 

chp laca/kksa dks le>us dk ç;kl djrk gSA v/;;u esa rhu çeq[k vk;keksa ij /;ku dsafær fd;k x;k gS& 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] l̀tukRedrk vkSj cqf) LrjA 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds varxZr ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr] ekrk&firk dh f'k{kk] ikfjokfjd 

lajpuk] ekrk&firk dh is'ksoj i"̀BHkwfe] cPpksa dh f'k{kk ds fy, miyC/k lalk/ku vkSj lkekftd leFkZu 

ç.kkyh dk ewY;kadu fd;k x;kA l̀tukRedrk dk ekiu ekud l̀tukRedrk ijh{k.kksa ds ek/;e ls fd;k 

x;k] ftlesa cPpksa dh leL;kvksa dks gy djus dh {kerk] uohu fopkjksa dh mRifÙk vkSj muds ç;ksxkRed 

–f"Vdks.k dk vkdyu 'kkfey FkkA cqf) Lrj dk ewY;kadu ekud cqf) ijh{k.kksa ds ek/;e ls fd;k x;k] 

ftlesa rkfdZd lksp] leL;k lek/kku] fu.kZ; ysus dh {kerk vkSj laKkukRed dkS'ky dks ekik x;kA 

cqf) Lrj% cqf) dks ekufld vk;q rFkk okLrfod vk;q ds vuqikr ls Kkr fd;k tkrk gS rFkk bldks ,d 

vad esa çLrqr fd;k tkrk gSA cqf)ekiu dh çfØ;k esa ekufld vk;q dk fopkj loZçFke fcus us çLrqr 

fd;kA ekufld vk;q O;fä ds fodkl dh og vfHkO;fä gS tks mlds mu dk;ksaZ }kjk Kkr dh tk ldrh 

gS ftudh mldh vk;q fo'ks"k esa vis{kk gSA bl rjg fdlh O;fä dh ekufld vk;q ls gekjk vk'k; ml 

vk;q ls gS ftl vk;q ds ç'uksa ;k leL;kvksa dks og gy dj ysrk gSA vFkkZr~ O;fä ftruh vk;q Lrj ds 

ç'uksa ;k leL;kvksa dks gy dj ysrk gS] mldh ekufld vk;q Hkh mruh gh gksxhA cqf) ijh{k.kksa ls O;fä 

dh ekufld vk;q dks Kkr fd;k tkrk gSA 'kkjhfjd vk;q dk vfHkçk; O;fä dh okLrfod vk;q ls vFkkZr~ 

mldh tUe frfFk ls orZeku le;kof/k rd dh vk;q gSA cqf)&yfC/k çfrHkk dk lwpdkad gSA çfrHkk dh 

;g ek=k ;k ekufld vfHkof̀) gSA 

ckY;koLFkk ls fd'kksjkoLFkk rd cqf) esa of̀) gksrh jgrh gSA bl voLFkk rd cqf) fLFkj ugha 

jgrhA ijUrq ckn esa ,d voLFkk ,slh vkrh gS tc cqf) fLFkj gks tkrh gSA cqf) Lrj dks fuEu lw= }kjk 

çkIr fd;k tk ldrk gSA 

cqf) Lrj çkIr djus ds fy, igys cqf) ijh{k.k ls ekufld vk;q Kkr dh tkrh gS( rFkk fQj 

mlesa O;fä dh okLrfod vk;q dk Hkkx ns fn;k tkrk gS] rFkk la[;k dks iw.kZ cukus ds fy, bl vuqikr 

dks 100 ls xq.kk dj fn;k tkrk gSA ekufld vk;q X 100¾ okLrfod vk;qA 

lt̀ukRedrk%& l̀tukRedrk ckydksa esa fufgr fof'k"V xq.k gSA bl xq.k dks fo|kfFkZ;ksa esa c<kuk vko';d 

gSA f'k{kd dks bl ckr ls ifjfpr gksuk pkfg;s fd l̀tu'khy ckyd Lora= fu.kZ; 'kfDr okys gksrs gS] 

lkFk gh ckyd viuh ckr ij ǹ<+ gksrs gS] os tfVy leL;kvksa ds lek/kku esa :fp ysrs gSA os mPp Lrj 

dh çfrfØ;k djrs gSA f'k{kd dk d{kk esa i<+kus ds nkSjku ltZukRedrk ds fodkl dh vksj /;ku nsuk 

pkfg;sA ikB~;Øe esa Hkh lt̀ukRedrk dks LFkku fn;k tkuk pkfg;sA ckyd dh vfHkO;fDr dk ek/;e 

[ksydwn gks ldrk gSA fteukfLVd dk vH;kl] uR̀;dyk dh vk/kkjf'kyk cu ldrk gSA ;gk¡ ij f'k{kd 

dh Hkwfedk ,slh gksuh pkfg, fd og fo|kFkhZ dks mldh l̀tukRedrk dh çòfRr dh vfHkO;fDr gsrq 

mi;qDr ek/;e <w¡<+us eas leqfpr ekxZn'kZu çnku djsA  

l̀tukRedrk] cqf) ls ,d fHkUu ;ksX;rk ls gS] fQj Hkh ;g ns[kus esa vk;k gS fd tks cPps 

l̀tukRed fpUru j[krs gSa] os cqf) dh nf̀"V ls Hkh izfrHkk'kkyh Nk=ksa dh Js.kh esa vkrs gSaA lkFk gh ;g Hkh 

ns[kk x;k gS fd ekrk&firk dk O;ogkj] cPpksa dh l̀tukRedrk dks fdlh lhek rd izHkkfor dj ldrk 

gSA Vsyj vuqlkj l̀tukRedrk( vkfo"dkjkRed l̀tukRedrk] uokpkfjr l̀tukRedrk] vfHkO;äkRed 

l̀tu'khyrk] mRiknd l̀tukRedrk vkSj vkikfrr l̀tu'khyrk ckSf)d ;ksX;rk dh vko';drk gksrh gSA  

l̀tukRed ckyd gsrq ijh{k.k% l̀tukRedrk dh igpku ds fy, fujUrjrk] ykspuh;rk ekSfydrk 

rFkk foLrkj dk ekiu ,oa ijh{k.k fd;k tkrk gSA vr% l̀tukRedrk O;fDr dh ekufld ;ksX;rk] psruk 

'kfDr rFkk ftKklk ls lEc) ;ksX;rk gS] ftlds }kjk u, fof'k"V fopkjksa ;k rF;ksa dh [kkst dh tkrh 

gSA blds fy, fp=iwfrZ ijh{k.k] mRikn lq/kkj dk;Z] oÙ̀k ijh{k.k] ,oa Vhu ds [kkyh fMCcksa ls uohu oLrqvksa 

dk l̀tu djk;k tkrk gSA 

cPpksa esa l̀tukRedrk dk fodkl gsrq f'k{kd dks pkfg, fd vf/kxe ds le; rF;ksa dks leL;k dks 

gy djus esa dkSu&dkSu&ls rF;ksa dks fl[kk;k tk,] f'k{kd dks ekSfydrk] ewY;kadu] leL;k ,oa tk¡p 

Lrjksa dh dk /;ku j[kuk pkfg,A blds vfrfjä ikBî&lgxkeh fØ;k,¡ tSl fo|ky; esa cqysfVu cksMZ] 

eSXthu] iqLrdky;] okn&fookn] [ksy&dwn] LdkmfVax] ,ulhlh vkfn fØ;kvksa }kjk uohu mn~Hkkoukvksa dk 

fodkl djuk pkfg,A 
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izkså gqek;w¡ dchj ¼2004½] *ek/;fed f'k{kk] f'k{kk dh ,d ,slh dM+h gS tks izkFkfed o mPp f'k{kk 

dks ,d ǹ<+rk ds lkFk ,d dM+h esa ck¡/krh gSA Økså ,oa Økså ,oa VjeSu ds 'kCnksa esa cqf)&yfC/k çfrHkk dk 

lwpdkad gSA çfrHkk dh ;g ek=k ;k ekufld vfHkof̀) VjeSu }kjk cuk;h x;h ,oa M‚- eSfjyd }kjk 

Loh—r dh x;h rkfydk }kjk çnf'kZr dh x;h gSA Mhåohå ds vuqlkj ^^fo|ky; ;k fo|ky; ds ckgj 

çkIr vuqHkoksa esa mRÑ"V dksfV dh l̀tukRedrk fufgr jgrh gS**] LVsuys xzså ds 'kCnksa esa **leL;k lek/kku 

dh ;ksX;rk nks inksa ij fuHkZj djrh gSA ,d] O;fDr ds lh[kus dh ;k vf/kxe ikus dh cqf)oknh {kerk ;k 

cqf) vkSj nwljk] ;g fd D;k mDr O;fDr us {kerk ds Hkhrj vf/kxe ik fy;k gSA** 

LVsu ds 'kCnksa esa **tc fdlh dk;Z dk ifj.kke uohu gks] tks fdlh le; esa lewg }kjk mi;ksxh 

ekU; gks] og dk;Z l̀tukRedrk dgykrk gSA** ,p- gcZVQsfDl ds 'kCnksa esa *l̀tukRed çfØ;k ,d fparu 

çfØ;k gS] ftlds }kjk fdlh leL;k dk ekSfyd ,oa mi;ksxh <ax ls lek/kku fd;k tkrk gSA**11 dSuj 

¼1985½ ds vuqlkj xjhc ifjokj ds cPpksa esa vkRefo’okl ds Hkko vkSj ifjiDork esa deh ikbZ tkrh gSA 

fge”kks ¼1984½ ds v/;;u esa mPp oxZ vis{kk fuEu oxZ ds O;fDr;ksa esa vkØe.kdkjh izof̀r ikbZ x;hA ?kks"k 

,ao iky ¼1982½ us mPp lkekftd&vkfFkZd dkWyst Nk=ksa rFkk Nk=kvksa esa ltZukRed rFkk vfHk;kstu dh 

ek=k vis{kkdr̀ vf/kd ikbZ gSA  

v/;;u dh lhekvksa esa 'kkfey gSa fd ;g dsoy mPp ek/;fed Lrj ds Nk=ksa rd lhfer gS] uewuk 

dsoy p;fur 'kgjh vkSj xzkeh.k Ldwyksa ls fy;k x;k vkSj lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds çHkkoksa ij ckgjh 

i;kZoj.kh; dkjdksa dks iwjh rjg fu;af=r ugha fd;k tk ldrkA blds ckotwn] ;g v/;;u 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr vkSj Nk=ksa dh lt̀ukRedrk ,oa cqf) Lrj ds chp laca/k dks le>us esa ,d 

O;kid –f"Vdks.k çnku djrk gSA 

v/;;u ds uewus esa mPp ek/;fed Lrj ds 160 Nk= 'kkfey fd, x,] ftuesa 'kgjh vkSj xzkeh.k 

{ks= ds Nk= nksuksa 'kkfey FksA Nk=ksa dk p;u lk/kkj.k ;k–fPNd fof/k ds ek/;e ls fd;k x;k rkfd lHkh 

{ks=ksa dk mfpr çfrfuf/kRo lqfuf'pr gks ldsA v/;;u ds fu"d"kZ lkaf[;dh; fo'ys"k.k ij vk/kkfjr FksA 

lglaca/k] ek/;] ekud fopyu vkSj vU; lkaf[;dh; rduhdksa dk mi;ksx djds lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 

vkSj Nk=ksa dh l̀tukRedrk ,oa cqf) Lrj ds chp laca/kksa dk ewY;kadu fd;k x;kA 

fiNys dbZ v/;;uksa ls ;g Kkr gqvk gS fd lkekftd&vkfFkZd fLFkfr vkSj l̀tukRedrk ,oa cqf) 

Lrj ds chp xgjk laca/k gksrk gSA y[kdj ¼1968½ vkSj eaxy ¼1978½ ds v/;;uksa us Li"V fd;k fd mPp 

lkekftd&vkfFkZd i"̀BHkwfe okys Nk=ksa esa l̀tukRed vkSj cqf) fodkl vf/kd gksrk gSA blds vfrfjä] 

'kS{kf.kd lalk/kuksa dh miyC/krk] ekrk&firk dh f'k{kk vkSj lkekftd leFkZu ç.kkyh cPpksa dh laKkukRed 

vkSj l̀tukRed {kerkvksa dks ldkjkRed :i ls çHkkfor djrh gSA 

Nk=ksa esa lkekftd&vkfFkZd fLFkfr muds l̀tukRedrk vkSj cqf) Lrj ij egRoiw.kZ çHkko Mkyrh 

gSA 'kgjh {ks= ds Nk=ksa esa xzkeh.k {ks= ds Nk=ksa dh rqyuk esa vf/kd l̀tukRedrk vkSj cqf) fodkl ik;k 

x;kA blds ihNs eq[; dkj.k lalk/kuksa dh miyC/krk] vk/kqfud f'k{kk lqfo/kk,¡ vkSj çsjd okrkoj.k gSA 

ogha] xzkeh.k {ks= ds Nk=ksa esa ikjaifjd lkekftd lajpuk vkSj lhfer lalk/kuksa ds dkj.k l̀tukRedrk vkSj 

cqf) Lrj esa varj ns[kk x;kA 

l̀tukRedrk vkSj cqf) Lrj esa fyax ds vk/kkj ij Hkh varj ik;k x;kA yM+dksa vkSj yM+fd;ksa nksuksa 

esa lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk çHkko leku :i ls ns[kk x;k] ysfdu dqN ekeyksa esa yM+fd;ksa us lkaL—

frd vkSj ikfjokfjd çfrca/kksa ds dkj.k mPp l̀tukRedrk fn[kkus esa FkksM+k varj fn[kk;kA v/;;u us ;g 

Hkh n'kkZ;k fd cPpksa dh f'k{kk ds çfr ifjokj dh –f"V vkSj çsj.kk muds laKkukRed fodkl ds fy, 

egRoiw.kZ dkjd gSaA 

v/;;u dh lhek& v/;;u dh lhekvksa esa 'kkfey gSa fd ;g dsoy mPp ek/;fed Lrj ds Nk=ksa rd 

lhfer gS] uewuk dsoy p;fur 'kgjh vkSj xzkeh.k Ldwyksa ls fy;k x;k vkSj lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds 

çHkkoksa ij ckgjh i;kZoj.kh; dkjdksa dks iwjh rjg fu;af=r ugha fd;k tk ldrkA blds ckotwn] ;g 

v/;;u lkekftd&vkfFkZd fLFkfr vkSj Nk=ksa dh l̀tukRedrk ,oa cqf) Lrj ds chp laca/k dks le>us esa 

,d O;kid –f"Vdks.k çnku djrk gSA 



28  mPp ek/;fed Lrj ds ckydksa ds lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk lt̀ukRedrk ,oa cqf) Lrj ij izHkko 

mís';% ek/;fed fo|ky; ckydksa esa mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa dk mlds l̀tukRedrk 

,oa cqf) Lrj ds chp xgjk laca/k gksrk gSA dh lexz fodkl esa l̀tukRedrk ,oa cqf)eÙkk Lrj dks ns[kus 

ls gSA  

ifjdYiuk,a& mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk ckydksa ds mPp ,oa fuEu l̀tukRedrk ,oa 

cqf) Lrj ds chp esa lkFkZd vUrj ik;k tk;sxkA 

çfrn'kZ% 180 çfrn'kZ ckydksa dk p;u mís'; iw.kZ fd;k x;k] tksfd x;k th 'kgjh {ks= lsa ek/;fed 

fo|ky; 9oha ,oa 10foa d{kk ds Nk=ksa dks lfEefyr fd;k x;kA ifjf'k"V&fofHkUu midj.k ds ek/;e ls 

ckydksa dh fLFkfr ij lk{kkRdkj lwph vkSj lkekftd&vkfFkZd fLFkfr “kgjh ,l- lqeu 2012 ds }kjk 

ckyd ls lacaf/kr tulaf[;dh; dkjdks dks fy;k x;k gSA blds vfrfjDr thåvkbZåVhå%&tujy 

baVsfytsal VsLV eksgflu ¼1968] ckSf)d fodkl½ dks mi;ksx esa ykdj ckydksa ds lkekU; cqf) Lrj tkap 

ij fd;k tk,xkA lkFk gh l̀tukRed fparu VsLV&l̀tukRed fparu M‚å ckdj esganh ¼1978½ 'kCnksa }kjk 

,oa fp=ksa }kjk ckydksa ds ijh{k.k ekyk ç;ksx esa yk;k x;kA 

ifj.kke %&  

ifjdYiuk&1 esa ckydksa esa mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa dk mPp ,oa fuEu 

l̀tukRedrk Lrj ds chp esa lkFkZd vUrj dks ns[kuk gSA ftudk vfHkdyu lkfj.kh&01 esa fu:fir fd;k 

tk jgk gSA 

lkj.kh&01 

mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa dk l̀tukRedrk Lrj ds chp esa lkFkZd vUrj  

ckyd lewg N 
mPp l̀tukRedrk 

t df lkFkZdrk 
Mean SD 

mPp lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 90 21-61 2-05 
2-86 178 p<.01 

fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 90 20-38 2-71 

ckyd lewg N 
fuEu l̀tukRedrk 

t df lkFkZdrk 
Mean SD 

mPp lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 90 21-55 2-06 
2-78 178 p<.01 

fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 90 20-59 2-64 

lkj.kh&1 esa ckydksa esa mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa dk muds mPp ,oa fuEu 

l̀tukRedrk Lrj esa lkFkZd varjksa dks ns[kuk gS] izkIr ifj.kke n”kkZrk gS fd mPp l̀tukRedrk Lrj esa 

mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa dk e/; eku ¼t=2.86, df=178, p<.01½ ik;k x;kA tc fd fuEu 

l̀tukRedrk Lrj esa mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa dk e/; eku ¼t=2.78, df=178, p<.01½ 

ik;k x;kA vr% ifj.kke ifjdYiuk dks lkFkZdrk çnku djrk gSA 

ifjdYiuk&2 esa ckydksa esa mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa dk mPp ,oa fuEu cqf) 

Lrj ds chp esa lkFkZd vUrj dks ns[kuk gSA ftudk vfHkdyu lkfj.kh&02 esa fu:fir fd;k tk jgk gSA 

lkj.kh&02 

mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa dk mPp ,oa fuEu cqf)yfC/k Lrj ds chp esa lkFkZd vUrj  

ckyd lewg N 
mPp cqf)yfC/k 

t df lkFkZdrk 
Mean SD 

mPp lkekftd&vkfFkZd -------------------------fLFkfr 90 21-66 2-04 
2-89 178 p<.01 

fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 90 20-34 2-76 

ckyd lewg N 
fuEu cqf)yfC/k 

t df lkFkZdrk 
Mean SD 

mPp lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 90 21-45 2-03 
2-67 178 p<.01 

fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 90 20-34 2-78 
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lkj.kh&2 esa ckydksa esa mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa dk muds mPp ,oa fuEu 

cqf)yfC/k esa lkFkZd varjksa dks ns[kuk gS] izkIr ifj.kke n”kkZrk gS fd mPp cqf)yfC/k esa mPp ,oa fuEu 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa dk e/; eku ¼t=2.89, df=178, p<.01½ ik;k x;kA tc fd fuEu cqf)yfC/k esa 

mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa dk e/; eku ¼t=2.67, df=178, p<.01½ ik;k x;kA vr% ifj.kke 

ifjdYiuk dks lkFkZdrk çnku djrk gSA 

ifjdYiuk&2 esa ckydksa esa l̀tukRedrk vkSj cqf)yfC/k ds izkIrkadksa esa mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd 

fLFkfr esa lkFkZd varj dks lkj.kh&3 esa izLrqr fd;k tk jgk gS%& 

lkj.kh&3 

ckyd lewg N 
mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 

t df lkFkZdrk 
Mean SD 

l̀tukRedrk 180 32.31 4.87 
3.14 178 p<.01 

cqf)yfC/k 180 31.42 5.03 

lkj.kh&3 esa ckydksa ds l̀tukRedrk vkSj cqf)yfC/k esa mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 

esa lkFkZd varj ik;k x;k ¼t=3.14, df=178, p<.01½A vr% ifj.kke ifjdYiuk dks lkFkZdrk çnku ugha djrk 

gSA 

ppkZ& bl v/;;u ls ;g Li"V gqvk fd lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dsoy Nk=ksa dh 'kS{kf.kd lQyrk rd 

lhfer ugha gS] cfYd ;g mudh l̀tukRed lksp] cqf)eÙkk] leL;k lek/kku dh {kerk vkSj uokpkj ds 

fodkl esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA blds vfrfjä] ;g v/;;u f'k{kdksa] Ldwy ç'kklu vkSj uhfr 

fuekZrkvksa ds fy, egRoiw.kZ ladsr çnku djrk gS fd lkekftd&vkfFkZd i"̀BHkwfe ds vuqlkj Nk=ksa dh 

l̀tukRed vkSj cqf) fodkl xfrfof/k;ksa dks lek;ksftr fd;k tk,A 

fu"d"kZ%& varr%] ;g 'kks/k bl fu"d"kZ ij igq¡prk gS fd mPp lkekftd&vkfFkZd fLFkfr okys Nk=ksa esa 

l̀tukRedrk vkSj cqf) Lrj vf/kd fodflr gksrk gS] tcfd lhfer lkekftd&vkfFkZd i"̀BHkwfe okys Nk=ksa 

esa bu {kerkvksa esa varj ns[kk x;kA bl v/;;u ds ifj.kke f'k{kk uhfr fu/kkZj.k] Ldwy ikBîØe fodkl 

vkSj f'k{kdksa }kjk f'k{k.k j.kuhfr;ksa esa lq/kkj ds fy, ekxZn'kZu çnku djrs gSaA  

lanHkZ xzaFk lwph% 

1- çksŒ gqek;w¡ dchj ¼2004½ ek/;fed f'k{kk% f'k{kk dh ,d dM+h] Hkkjr çdk'kd-A 

2- ØksŒ ,oa VjeSu ¼1966a½ cqf)&yfC/k vkSj çfrHkk dk lwpdkad] bZ- cqdA 

3- MhŒ ohŒ tku ¼1968a½] fo|ky; ;k fo|ky; ds ckgj çkIr vuqHkoksa esa mR—"V l̀tukRedrk dk fvdkl] 

[k.M+&AA] ì’V&35&45A 

4- LVsuys xzsŒ o,p- gcZVQsfDl ¼1944½] leL;k lek/kku dh ;ksX;rk vkSj cqf) laca/kh v/;;u] l̀tukRed çfØ;k 

vkSj fparu gsYVj% lkekU; euksfoKku] i- u;w tjlhA 

5- dSuj] J- ¼1985½ xjhc ifjokj ds cPpksa esa vkRefo'okl vkSj ifjiDork dk v/;;u] vxzoky ifCyds'kuA 

6- fge'kks] ,p- ¼1984½ lkekftd oxZ vkSj O;fäRo çòfÙk;k¡] vxzoky ifCyds'kuA 

7- ?kks"k] ih- o iky] vkj- ¼1982½- mPp lkekftd&vkfFkZd Nk= vkSj l̀tukRedrk dk v/;;u] VkVk esxzkfgy 

ifCyf'kax dEiuh fyfeVsMA 

8- y[kdj] vkj- ¼1968½] lkekftd&vkfFkZd fLFkfr vkSj Nk=ksa dh lt̀ukRedrk] bykgkckn% 'kkjnk iqLrd HkouA 

9- eaxy] , ,l- ¼1978½ laKkukRed vkSj lt̀ukRed {kerkvksa ij lkekftd ì"BHkwfe dk çHkko- vkj- yky cqd 

fMiks] esjBA  

 

 



nsofj;k tuin esa lk{kjrk dk {ks=h; forj.k izfr:Ik 

lqtkrk eYy* 

Abstract  

           The Paper in hand Intends to analyze the satial pattern of literacy in backward economy 

with viewpoint of enhacements of quality of life . The study is based on secondary data collected 

from different government sources.The study suggest that there is need to diversity in economic 

activities for enhancement of literacy. 

fdlh Hkh {ks= dh HkkSfrd ,oa lkaL—frd fo'ks"krk,a ml {ks= ds LFkkuh; laxBu dks çR;{k vkSj 

vçR;{k :i ls çHkkfor djrs gSaA çR;sd {ks= dk viuk ,d vyx vfLrRo gksrk gSA çkphu dky ls gh 

nsojgok ckck ,ao ckck jk?ko nkl dh riksLFkfy gksus ds dkj.k nsofj;k tuin dk viuk ,d vyx egRo 

jgk gSA fdlh Hkh {ks= ds fofHkUu HkkSxksfyd rRoksa dk vkilh vUrZlEcU/k ml {ks= ds LFkkfud laxBu dks 

okLrfod vkdkj çnku djrk gSA HkkSxksfyd fo'ks"krkvksa ds lkFk&lkFk fdlh Hkh {ks= dh fodkl izfØ;k ls 

{ks= esa gksus okys fofHkUu ifjorZuksa dks n'kkZrh gSA fdlh {ks= ds fodkl ,oa vlarqyu nksuksa dk çeq[k 

dkj.k {ks= dh HkkSfrd ,oa lkaL—frd fo'ks"krkvksa esa fofo/krk dk gksuk gSA fdlh Hkh {ks= ds fodkl ds 

fofHkUu Lrjksa ,oa vk;keksa dk v/;;u djus ls igys ml {ks= ds HkkSfrd ,oa lkaL—frd fo'ks"krkvksa dk 

v/;;u vko”;d gksrk gSA nsofj;k tuin dk bfrgkl çkphu dky ls gh egRoiw.kZ jgk gSA ;g {ks= 

çkphu dksly egktuin dk vax ekuk tkrk Fkk vkSj jkek;.k dky esa Hkh bldk mYys[k feyrk gSA ckS) 

dky esa nsofj;k dk {ks= vR;ar egRoiw.kZ gks x;k] D;ksafd blds fudV fLFkr dq'khuxj esa egkRek cq) dks 

egkifjfuokZ.k çkIr gqvk Fkk] ftlls ;g {ks= ckS) /keZ ds çpkj&çlkj dk ,d çeq[k dsUæ cukA ekS;Zdky 

esa ;g {ks= lezkV v'kksd ds lkezkT; ds varxZr jgk vkSj bl le; ckS) /keZ dk O;kid çHkko ns[kus dks 

feyrk gSA xqIrdky esa —f"k] xzke O;oLFkk] f'k{kk vkSj laL—fr dk mYys[kuh; fodkl gqvk] ftlls ;g 

{ks= vkfFkZd ,oa lkekftd –f"V ls lq–<+ gqvkA 

e/;dky esa nsofj;k tuin fofHkUu 'kkldksa ds v/khu jgkA igys ;g iky vkSj lsuoa'k ds fu;a=.k 

esa jgk] ckn esa fnYyh lYrur rFkk eqxy lkezkT; dk fgLlk cukA eqxydky esa ;g {ks= ç'kklfud :i 

ls xksj[kiqj ljdkj ds varxZr vkrk FkkA bl dky esa —f"k dk foLrkj] Hkw&jktLoO;oLFkk dk fodkl vkSj 

xzkeh.k clkoV esa of̀) gqbZA fczfV'k 'kklu ds nkSjku nsofj;k xksj[kiqj tuin dk gh Hkkx cuk jgk] fdarq 

jsyos vkSj lM+dksa ds fodkl ds dkj.k ;g ,d egRoiw.kZ O;kikfjd dsUæ ds :i esa mHkjus yxkA varr% 17 

ekpZ 1946 dks nsofj;k dks xksj[kiqj ls vyx dj ,d Lora= tuin ?kksf"kr fd;k x;kA 

Lora=rk vkanksyu ds nkSjku nsofj;k tuin dh turk us lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkbZA fo'ks"k :i ls 

Hkkjr NksM+ks vkanksyu ¼1942½ ds le; xzkeh.k {ks=ksa esa O;kid tutkxj.k ns[kk x;kA Lora=rk ds ckn 

nsofj;k ,d —f"k ç/kku tuin ds :i esa fodflr gqvk] tgk¡ f'k{kk] ç'kklu vkSj ifjogu ds {ks= esa 

fujarj çxfr gqbZA o"kZ 1994 esa nsofj;k tuin ls vyx gksdj dq'khuxj ,d u;k tuin cukA bl çdkj 

nsofj;k tuin dk bfrgkl çkphu lH;rkvksa] /kkfeZd egRo] vkSifuosf'kd vuqHko vkSj Lora= Hkkjr ds 

fodklØe ls tqM+k gqvk gS] tks bls iwokaZpy dk ,d egRoiw.kZ ,sfrgkfld ,oa lkaL—frd {ks= cukrk gSA 

v/;;u {ks=&nsofj;k tuin dh HkkSfrd fo'ks"krk,a 

v/;;u {ks= nsofj;k tuin ¼mÙkj çns'k½ dh HkkSfrd fo'ks"krk,¡ blds HkkSxksfyd Lo:i] tyok;q] 

ènk] viokgra= rFkk çk—frd lalk/kuksa ds ek/;e ls Li"V gksrh gSaA nsofj;k tuin mÙkj çns'k ds iwohZ 

Hkkx esa fLFkr gS vkSj ;g iw.kZr% xaxk– ?kk?kjk ds tyks<+ eSnku dk vax gSA bldh HkkSxksfyd fLFkfr yxHkx 

26° ls 27°mÙkjh v{kka'k rFkk 83° ls 84° iwohZ ns'kkarj ds e/; ikbZ tkrh gSA tuin dk vf/kdka'k Hkkx 

lery gS rFkk leqæry ls vkSlr Å¡pkbZ yxHkx 70 ls 90 ehVj ds chp gS] ftlls ;g {ks= —f"k] 

                                                             
* ”kks/k Nk=k] cq) ih0th0dkyst] dq”khuxj 
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clkoV vkSj ifjogu ds fy, vR;ar vuqdwy cu tkrk gSA nsofj;k tuin dh Hkw&vk—frd lajpuk uohu 

,oa iqjkuh tyks<+ ls fufeZr gSA ;gk¡ fdlh çdkj ds ioZr] iBkj ;k Å¡ps Vhys ugha ik, tkrsA  

 
la[;k& 1 

v/;;u dk mís';&nsofj;k tuin dh HkkSxksfyd] lkekftd ,oa 'kSf{kd fo'ks"krkvksa dk lexz fo'ys"k.k 

djuk gSA bl v/;;u dk çeq[k mís'; tuin esa lk{kjrk ds Lrj rFkk mlds {ks=h; forj.k çfr:i dks 

le>uk gS] ftlls 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa ds chp fo|eku 'kSf{kd vlekurkvksa dk irk yxk;k tk ldsA 

lkFk gh] v/;;u dk mís'; ySafxd vk/kkj ij lk{kjrk esa ik, tkus okys varj dk fo'ys"k.k djuk rFkk 

;g Li"V djuk gS fd HkkSfrd fo'ks"krk,¡] lkekftd&vkfFkZd ifjfLFkfr;k¡ vkSj vk/kkjHkwr lqfo/kk,¡ fdl 

çdkj lk{kjrk dks çHkkfor djrh gSaA blds vfrfjä] ;g v/;;u nsofj;k tuin esa f'k{kk ds {ks= esa 

fo|eku leL;kvksa dh igpkudj Hkfo"; esa 'kSf{kd fodkl ds fy, mi;qä lq>ko çLrqr djus dk Hkh 

y{; j[krk gSA 

lk{kjrk& 

lk{kjrk fdlh {ks= fo'ks"k dh vkfFkZd] lkekftd] lkaL—frd ,oa jktuhfrd xfr'khyrk dks fn'kk 

nsus okyk ,d vk/kkjHkwr rRo gSA ;g u dsoy prqfnZd fodkl dh çfØ;k dks lq–<+ djrh gS] cfYd 

lajpukRed ifjorZuksa dks Hkh çHkkoh :i ls çksRlkfgr djrh gSA 



32  nsofj;k tuin esa lk{kjrk dk {ks=h; forj.k izfr:Ik 

nsofj;k tuin ¼mÙkj çns'k½ esa lk{kjrk dk {ks=h; forj.k çfr:i 'kgjh] xzkeh.k rFkk ySafxd 

vlekurkvksa dks la[;kRed :i ls Li"V djrk gSA tux.kuk 2011 ds vuqlkj nsofj;k tuin dh dqy 

vkSlr lk{kjrk nj 71-13 çfr'kr gS] ftlesa iq#"k lk{kjrk 83-27 çfr'kr rFkk efgyk lk{kjrk 59-38 

çfr'kr ikbZ xbZ gSA blls Li"V gksrk gS fd tuin esa  lk{kjrk dk Lrj e/;e gS] fdarq iq#"k vkSj efgyk 

lk{kjrk ds chp yxHkx 24 çfr'kr dk varj fo|eku gSA ;g varjfo'ks"k :i ls lkekftd&vkfFkZd 

ifjfLFkfr;ksa vkSj f'k{kk rd vleku igq¡p dks n'kkZrk gSA 

{ks=h; –f"V ls lk{kjrk dk forj.k vleku gSA 'kgjh {ks=ksa esa vkSlr lk{kjrknj 80-04 çfr'kr gS] 

tgk¡ iq#"k lk{kjrk 86-77 çfr'kr rFkk efgyk lk{kjrk 72-81 çfr'kr ntZ dh xbZ gSA blds foijhr 

xzkeh.k {ks=ksa esa vkSlr lk{kjrk nj 70-09 çfr'kr gS] ftlesa iq#"k lk{kjrk 82-84 çfr'kr rFkk efgyk 

lk{kjrk ek= 57-91 çfr'kr ikbZ tkrh gSA blls ;g Li"V gksrk gS fd 'kgjh {ks=ksa esa f'k{kk lqfo/kkvksa] 

tkx:drk vkSj vk/kkjHkwr lajpuk ds dkj.k lk{kjrk dk Lrj xzkeh.k {ks=ksa dh rqyuk esa dkQh vf/kd gSA 

rkfydk la[;k % 1 

tuin nsofj;k % lk{kjrk dk forj.k ¼o"kZ 2011½ 

Js.kh lk{kjrk ¼çfr'kr esa½ fodkl[k.Mksa dh la[;k fodkl[k.Mksa ds uke 

vfrmPp 68 ls vf/kd 4 nsofj;klnj] #æiqj] jkeiqjdkj[kkuk] lyseiqj 

mPp 66&68 4 xkSjhcktkj] ykj] HkkVikjjkuh] rjdqyok 

e/;emPp 64&66 3 nslhghnsofj;k] cSrkyiqj] cudVk 

e/;e 62&64 3 iFkjnsok] Hkkxyiqj] HkVuh 

fuEu 62 ls de 2 Hkyqvuh] cjgt 

lzksr&ftyklakf[;dh if=dk 2011 

 

la[;k& 2 

rkfydk la[;k 1 ,oa fp= la[;k 2 ls Li"V gksrk gS fd nsofj;k tuin esa vfrmPp Js.kh dh 

lk{kjrk ds vUrxZr pkj fodkl [k.M lfEefyr gSaA blds vUrxZr nsofj;k lnj esa yxHkx 70 çfr'kr] 

#æiqj esa yxHkx 69 çfr'kr] jkeiqj dkj[kkuk esa yxHkx 68-5 çfr'kr ,oa lyseiqj fodkl[k.M esa yxHkx 
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68 çfr'kr lk{kjrk ik;h tkrh gSAbu fodkl [k.Mksa dh fLFkfr v/;;u {ks= ds e/; ,oa nf{k.kh Hkkx esa 

ik;h tkrh gSA 

mPp Js.kh dh lk{kjrk ds vUrxZr pkj fodkl [k.M lfEefyr gSa] ftuesa xkSjhcktkj] ykj] HkkVikjjkuh 

rFkk rjdqyok fodkl[k.Mksa esa 66 ls 68 çfr'kr ds e/; lk{kjrk ik;h tkrh gSA budh fLFkfr v/;;u 

{ks= ds iwohZ ,oa nf{k.k&iwohZ Hkkx esa gSA 

e/;emPp Js.kh dh lk{kjrk ds vUrxZr rhu fodkl [k.M lfEefyr gSa] ftuesa nslgh nsofj;k] cSrkyiqj 

rFkk cudVk fodkl [k.Mksa esa 64 ls 66 çfr'kr lk{kjrk ik;h tkrh gSA bu fodkl[k.Mksa dh fLFkfr 

v/;;u {ks= ds e/; ,oa if'peh Hkkx esa gSA 

e/;e Js.kh dh lk{kjrk ds vUrxZr rhu fodkl [k.M lfEefyr gSa] ftuesa iFkjnsok] Hkkxyiqj ,oa HkVuh 

fodkl[k.Mksa esa 62 ls 64 çfr'kr lk{kjrk ik;h tkrh gSA budh fLFkfr v/;;u {ks= ds if'peh ,oa 

mÙkj&if'peh Hkkx esa ik;h tkrh gSA 

fuEu Js.kh dh lk{kjrk ds vUrxZr nks fodkl[k.M lfEefyr gSaA blds vUrxZr Hkyqvuh rFkk cjgt 

fodkl[k.Mksa esa 62 çfr'kr ls de lk{kjrk ik;h tkrh gSA bu fodkl[k.Mksa dh fLFkfr eq[;r% 

unh&rVh; ,oa xzkeh.k ç/kku gS ftudh fLFkfr tuin ds nf{k.kh & if”peh Hkkx esa gSA 

fu"d"kZ&tuin nsofj;k esa lk{kkjrk dh nj Lora=rk izkfIr ds ckn ls fujUr c<+ jgk gSa] ;gk iq:"k ,oa 

L=h lk{kkjrk nj esa dkQh vUrj Ikk;k x;k gSaA {ks= esa vfr mPp lk{kjrk nj tuin ds uxjh; 

fodkl[k.Mkas esa gS tgk ij f”k{kk ds izfr yksxksa esa tkx:drk gS rFkk ljdkjh o futh f”k{k.k LFkkuksa dk 

iw.kZ fodkl gqvk gSA ftu fodkl[k.Mska esa de lk{kjrk nj ik;k tkrk gS os tuin ds nf{k.kh&if”peh 

Hkkx esa fLFkr gS bu {ks=ksa esa izfro"kZ ck<+ vkuk ,oa voLFkkiukRed lqfo/kkvksa dk vHkko rFkk f”k{kk ds izfr 

yksaxksa esa tkx:drk dk vHkko ik;k tkrk gSA  
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lkaf[;dh if=dk¼2011½] ftyk nsofj;kA 

 

 

 

 

 



tuin ckjkcadh dk Hkwfe mi;ksx çfr:i % ,d HkkSxksfyd v/;;u  

M‚- Jh çdk'k flag*  

fnus'k flag**  

साराांश :  
वतयमान जनपद बाराबंकी के आधथयक ववकास में तीव्र जनसंख्या वदृ्धध एक िनुौती के रूप में सामने खडी 

है। भूमम एक सीममत संसाधन है, ष्जसे र्िाया या बढाया नहीं जा सकता है, लेक्रकन इसका ननयोष्जत ढंग से 
उपयोग क्रकया जाये तो अधधकतम जनसखं्या की आवश्यकताओं को पूरा क्रकया जा सकता है। प्रकृनत न े हमें 
अनेक नन:शुकक उपहार प्रदान क्रकये है, ष्जसम ेसे भूमम एक अमूकय प्राकृनतक उपहार है। प्राकृनतक संसाधनों का 
प्रयोग मानव वववेकपूणय करता है, तो अनेक समस्याओं का समाधान स्वतः हो जाता है। प्रकृनत में स्व: ननयामक 
प्रवनृत पायो जताई है, ष्जसकी एक ननष्श्ित सीमा होती है। संसाधनों के दरुुपयोग अथवा अत्यधधक शोिण स े
प्रकृनत में असंतुलन की ष्स्थनत उत्पन्न हो जाती है। इस असंतुलन/क्षनत की पूनत य अथवा संतुलन स्थावपत होने में 
प्राणी जगत को अच्छा खासा खाममयाजा भुगतना पडता है, अतः प्राकृनतक संसाधनों का उपयोग सुननयोष्जत 
तथा वववेकपूणय तरीकों स ेक्रकया जाना िादहए, ष्जसस ेप्रकृनत में संतुलन बना रहे। अध्ययन क्षेत्र में भूमम उपयोग 
की दृष्टि स ेअसमानता देखन ेको ममलती है। जनपद बाराबंकी में भूमम उपयोग वन भूमम, वतयमान परती, अन्य 
परती, ऊसर एवं कृवि के अयोग्य भूमम, कृवि के अनतररतत अन्य उपयोग की भूमम, िारागाह, उद्यानों वकृ्षों एवं 
झाड़डयों का क्षेत्रफल, शुद्ध बोया गया क्षेत्रफल, कृटय बेकार भूमम आदद में क्रकया जाता है।  सवायधधक भू-भाग 
शुद्ध बोया गया क्षेत्र के अंतगयत है इसके बाद कृवि के अनतररतत भूमम उपयोग का स्थान आता है। अध्ययन 
क्षते्र की ववकासखंडों में भूमम उपयोग की दृष्टि स ेकाफी वविमताएं है। जनपद के लगभग प्रत्येक ववकासखंड में 
2010-11 से 2020-21 तक कमोवेश भूमम उपयोग में पररवतयन देखन ेको ममल ेहैं।   

मुख्य शब्द : भूमम उपयोग, जनसखं्या, संसाधन, भूमम, प्रकृनत।  

प्रस्तावना  
जनसंख्या और भूमम में र्ननटि सम्बन्ध पाया जाता है। बढती हुई जनसखं्या के प्रभाव स ेभूमम उपयोग 

में ववमभन्न प्रकार के पररवतयन होत ेरहत ेहैं। भूमम उपयोग प्रनतरूप सदैव आवश्यकताओं के अनुरूप बदलता रहता 
है। भूमम उपयोग का ननधायरण क्रकसी क्षते्र के ननवामसयों की कायय कुशलता एव ंववकास स्तर पर ननभयर करता है, 
क्रक उस भू-भाग के ननवासी क्रकस अवस्था में हैं अथायत वहां के मानव का आधथयक, सामाष्जक एवं बौद्धधक स्तर 
क्रकस प्रकार का है। स्थान ववशेि के संसाधनों का उपयोग वहां के ननवामसत मानव समुदायों की बौद्धधक क्षमता 
एवं तकनीकी ज्ञान पर ननभायर करता है। ननरंतर तीव्र गनत से बढती जनसंख्या ने भूमम उपयोग प्रनतरूप को 
प्रभाववत क्रकया है। जनसंख्या के भरण पोिण के मलए भूमम उपयोग का अध्ययन करना अनत आवश्यक है। 
खाद्यान्नों की आपूनत य करन ेके मलए भूमम का अधधकतम उपयोग करना तथा खाद्यान्नों में आत्मननभयरता प्राप्त 
करना प्रमुख लक्ष्य है। वुड न े (1972) में भूमम उपयोग पर अपन े वविार व्यतत करत े हुए कहा है, क्रक ‘भूमम 
उपयोग केवल प्राकृनतक भू-दृश्य या वनस्पनत आच्छाददत भू-दृश्य के सन्दभय में ही नही बष्कक मानवीय क्रियाओं 
से उत्पन्न उपयोगी सुधारों के रूप में प्रयुतत होना िादहएl’ डी.एस. चौिान (1996) के अनुसार - ‘प्राकृनतक 
पायायवरण में भूमम प्रयोग एक तत्सामनयक प्रक्रिया है, जबक्रक मानवीय इच्छाओं के अनुरूप अपनाया गया भूमम 

                                                             
* lgk;d vkpk;Z] Hkwxksy foHkkx nh-n-m-xks- fo'ofo|ky;] xksj[kiqjA 
** 'kks/k Nk=] Hkwxksy foHkkx] nh-n-m-xks- fo'ofo|ky;] xksj[kiqjA  
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एक दीर्यकामलक प्रक्रिया है।’ बेनजरी के अनुसार ‘भूमम उपयोग’ प्राकृनतक तथा सांस्कृनतक उपादानों का प्रनतफल 
है। ववमभन्न उपयुयतत कथनों के अलोक में हम कहा जा सकता है, क्रक भूमम उपयोग से आशय क्रकसी भू-भाग का 
ववमभन्न उद्देश्यों स ेउपयोग में लाये जान ेस े है। अध्ययन क्षेत्र में भूमम उपयोग प्रनतरूप वन भूमम, वतयमान 
परती, अन्य परती, ऊसर एव ं कृवि के अयोग्य भूमम, कृवि के अनतररतत अन्य उपयोग की भूमम, िारागाह, 
उद्यानों वकृ्षों एव ंझाड़डयों का क्षते्रफल, शुद्ध बोया गया क्षेत्रफल, कृटय बेकार भूमम आदद में ववभाष्जत क्रकया 
गया है।  

अध्ययन क्षेत्र   की न्स्र्तत एवां ववस्तार 

प्रस्तुत अध्ययन क्षेत्र बाराबंकी का है, जो क्रक उत्तर प्रदेश में ष्स्थत एक जनपद का एक है, जो क्रक 
फैजाबाद (वतयमान अयोध्या) संभाग का एक ष्जला है। अध्ययन क्षते्र का अक्षांशीय ववस्तार 26°30' से 27°19' 

उत्तरी अक्षांशों के मध्य तथा इसका देशांतरीय ववस्तार 80°51' से 81°51' पूवी देशांतर के मध्य फैला हुआ 
है।अध्ययन क्षेत्र का भौगोमलक क्षेत्रफल 3891.5 वगय क्रकलोमीिर है। यहां की कुल जनसखं्या 3260699 लाख है। 

प्रशासननक दृष्टि स ेअध्ययन क्षेत्र में 6 तहसील एवं 15 ववकासखण्डों में ववभाष्जत है, ग्रामीण एव ंनगरीय दोनों 
प्रकार के भू-उपयोग प्रनतरूपों को स्पटि रूप स ेदशायत ेहैं। जनपद में प्रवादहत होन ेवाली प्रमुख नददयों में र्ागरा 
एवं गोमती है,  इसके अनतररतत जमुररया, रेि, ककयाणी नददया ंप्रवादहत होती है। 

 
मानधित्र संख्या 1 

अध्ययन क्षेत्र में एक शारदा नहर का ननमायण क्रकया गया है, ष्जसस ेएक ववशाल भूखण्ड पर मसिंाई का 
कायय क्रकया जाता है। अध्ययन क्षेत्र की पष्श्िमी प्राकृनतक सीमा गोमती नदी द्वारा तथा पूवी सीमा र्ार्रा द्वारा 
ननधायररत की जाती है। अध्ययन क्षेत्र में सामान्यतः जलोढ ममट्िी पायी जाती है, परन्त ु ववमभन्न प्रकार की 
ममट्दियां का पायी जातीं हैं। जैस-े मदियार (मसौली, ननन्दरूा आदद), दोमि (बंकी, बनी कोडर आदद) एवं बलईु 
दोमि (रामनगर,हरख आदद) ममट्दियाँ पायी जाती ं हैं। जलवायु की दृष्टि से अध्ययन क्षेत्र उपोटण मानसनूी 
जनवायु के क्षेत्र में आता है। ग्रीटम ऋतू में अधधक गमी पडती है, ष्जस ेस्थानीय भािा में ‘लू’ नाम स ेजानते 
हैं। विाय ऋत ुमें जनपद में सवायधधक विाय होती है, जो मुख्यतः दक्षक्षण-पष्श्िम मानसनू पवनों के प्रभाव स ेहोती 
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है। इस अवधध में होन ेवाली विाय कृवि कायों, ववशेिकर खरीफ फसलों के उत्पादन के मलए अत्यंत महत्वपणूय 
मानी जाती है। शीत ऋतु में कभी-कभी पष्श्िमी ववक्षोभों के कारण हककी विाय होती है, ष्जसे स्थानीय रूप से 
‘मावि’ कहा जाता है। यह विाय रबी फसलों के मलए लाभकारी मसद्ध होती है, क्रकंतु कुछ अवसरों पर अत्यधधक या 
अननयममत विाय के साथ ओलावषृ्टि भी हो जाती है, ष्जससे फसलों को क्षनत पहँुिती है। जनपद में विाय का 
क्षेत्रीय ववतरण समान नहीं है, बष्कक पष्श्िमी एवं दक्षक्षण-पष्श्िमी भागों में अपेक्षाकृत अधधक विाय दजय की जाती 
है। इस अधधक विाय वाल ेक्षते्र में नवाबगंज, रामनगर र्ाि तथा मसरौलीगौसपुर तहसीलों को सष्म्ममलत क्रकया 
जाता है, जहा ँअनुकूल भौगोमलक एव ंमौसमी पररष्स्थनतयों के कारण अपेक्षाकृत उत्तम विाय प्राप्त होती है। 
शोि का उद्देश्य  

प्रस्तुत अध्ययन में बाराबंकी जनपद में भूमम उपयोग प्रनतरूप का विय 2010-11 स े 2020-21 का 
तुलनात्मक अध्ययन क्रकया गया। भूमम उपयोग में हो रहे ननरंतर पररवतयन को ध्यान में रख कर अध्ययन क्रकया 
गया है। अध्ययन के प्रमुख उद्देश्य ननम्नमलणखत हैं – 

1. अध्ययन क्षेत्र में भूमम उपयोग के तक बदलते प्रनतरूप का कामलक अध्ययन करना। 
2. पररवनत यत भूमम उपयोग प्रनतरूप का प्राकृनतक एवं सासं्कृनतक पयायवरण पर पड रहे प्रभावों का अध्ययन 

करना। 
आांकड़ा सांग्रि एवां शोि ववधि    

प्रस्तुत शोध पत्र में विय 2010-11 से 2020-21 के भूमम उपयोग प्रनतरूप का तलुनात्मक अध्ययन क्रकया 
गया है। सम्पूणय अध्ययन द्वातीयक आंकडों पर आधाररत है। प्रस्तुत शोध प्रपत्र में ववश्लेिणात्मक एवं 
तुलनात्मक ववधधयों को प्रयोग में लाया गया है। भूमम उपयोग प्रनतरूप का ववश्लेिण आंकडों का संग्रह कर 
ववश्लेवित क्रकया गया है। अध्ययन का कें ि बबदं ु ववकासखण्ड को मानकर तुलनात्मक अध्ययन क्रकया गया है 
तथा वतयमान (2020-21) भूमम उपयोग प्रनतरूप को समझाने के मलए, जनपद स्तर पर भूमम उपयोग को पाई 
आरेख के माध्यम से ददखया गया है। शोध पत्र को सरल एवं बोधगम्य बनान ेके मलए मानधित्र, तामलका, पाई 
आरेख आदद का उपयोग क्रकया गया है।     

ताललका 1 : अध्ययन क्षेत्र में र्-ूउपयोग प्रततरूप (क्षेत्रफल िेक्टेयर एवां प्रततशत में) 2021 
मद र्ूलम उपयोग प्रततरूप 

2020-21 

क्षेत्रफल (िेक्टेयर में) क्षेत्रफल (प्रततशत में) 
वन भूमम 5974 1.53 

कृटय बेकार भूमम  8066 2.07 

वतयमान परती भूमम  25112 6.46 

अन्य परती भूमम  11538 2.97 

ऊसर एवं कृवि अयोग्य भूमम 3614 0.94 

कृवि के अनतररतत अन्य उपयोग की भूमम  62954 16.20 

िारागाह 1545 0.40 

उद्यानों, वकृ्षों एवं झाड़डयों का क्षेत्रफल  7543 1.94 

शुद्ध बोया गया क्षेत्रफल 262231 67.48 

कुल प्रततवेहदत क्षेत्रफल 388587 100 

स्रोत - ष्जला सांष्ख्यकीय पबत्रका, बाराबंकी, 2022। 
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अध्ययन क्षेत्र का र्ूलम उपयोग प्रततरूप   

भूमम उपयोग से आशय मनुटय द्वारा भतूल का उपयोग ववमभन्न प्रकार के कायों को संपन्न करने से है। 
प्रस्तुत शोध प्रपत्र में 2020-21 भूमम उपयोग के वतयमान अध्ययन करने स ेज्ञात हुआ है क्रक वतयमान विय में 
कुल प्रनतवेददत क्षेत्र 388587 हेतिेयर भूमम है। ष्जसका उपयोग ववमभन्न उद्देश्यों की पूनत य करन ेके मलए क्रकया 
जाता है, ष्जसमें वन भूमम का ववस्तार 5974 हेतिेयर (1.53%), कृटय बेकार भूमम 8066 हेतिेयर (2.07%), 
वतमंान परती 25122 हेतिेयर (6.46%), अन्य परती 11538 हेतिेयर (2.97%), ऊसर एवं कृवि के अयोग्य 
भूमम 3614 हेतिेयर (0.93%), कृवि के अनतररतत अन्य उपयोग की भूमम 62954 हेतिेयर (16.20%), िारागाह 
1545 हेतिेयर (0.40%), उद्यानों वकृ्षों एव ंझाड़डयों का क्षते्रफल 7543 हेतिेयर (1.94%), तथा शदु्ध बोया 
गया क्षते्रफल 262231 हेतिेयर (67.48%) भूमम का ववतरण पाया गया है। जनपद में भूमम उपयोग को ननम्न 
पाई आरेख के माध्यम स ेदशायया गया है –  

 
धचत्र सांख्या 1 

जनपद के ववकासखण्डों में भूमम उपयोग में काफी वविमता देखन ेको ममलती है। इस वविमता  को 
तामलका में आसानी स े देखा जा सकता है। भूमम उपयोग प्रनतरूप को 2 तामलकाओं 2 तथा तामलका 3 में 
प्रदमशयत क्रकया गया है। 

ताललका 2 : ववकासखण्डवार र्ूलम उपयोग का वववरण (क्षेत्रफल प्रततशत में) 2011-2021 

ववकासखण्ड 

वार 
प्रततवेहदत क्षेत्रफल 

(िेक्टेयर में) 
वन कृष्य बेकार 

र्ूलम 

वतशमान परती अधय परती 
 

2010-
11 

2020-
21 

2010-
11 

2020-
21 

2010-
11 

2020-
21 

2010-
11 

2020-
21 

2010-
11 

2020-
21 

ननन्दरूा 30089 13274 9.42 9.39 4.42 4.48 8.85 9.38 7.13 7.32 

फतेहपुर 32295 33543 10.45 10.41 3.28 3.35 5.68 5.41 5.95 5.68 

सूरतगंज 33261 34534 0.24 0.30 16.42 16.20 11.19 12.28 9.52 10.59 

रामनगर 25906 27181 0.00 0.00 5.68 5.71 5.43 5.10 7.52 7.86 

देवां 25615 26802 14.98 14.89 4.14 4.21 8.41 8.81 7.18 7.41 

बंकी 22649 23463 0.15 0.21 14.49 14.31 6.32 6.20 9.73 10.56 

कृटय बेकार भूमम , 
8066

वतयमान परती भूमम , 
25122

अन्य परती, 11538

ऊसर एवं कृवि के
अयोग्य भूमम, 3614

कृवि के अनतररतत
अन्य उपयोग की 
भूमम , 62954

िारागाह, 1545

उद्यानों वकृ्षों एवं 
झाड़डयों का क्षे, 

7543

शुद्ध बोया गया
क्षेत्रफल, 262231

अध्ययन के्षत्र में र्ूलम उपयोग प्रततरूप 2021 
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हरख 23760 24951 15.32 15.24 1.96 2.04 5.43 4.31 1.20 0.01 

मसौली 18551 19764 0.93 0.98 5.88 5.90 5.52 5.21 6.83 6.89 

मसद्धौर 26132 27524 2.10 2.14 4.50 4.56 5.61 5.28 4.86 4.19 

बत्रवेदीगंज 23624 24828 6.90 6.89 3.64 3.71 5.00 4.56 8.13 8.69 

हैदरगढ 25893 27136 19.58 19.51 7.54 7.51 6,80 6.81 8.86 9.69 

दररयाबाद 20428 21634 2.67 2.71 3.88 3.95 5.60 5.31 5.35 4.87 

बनी कोडर 30012 31180 17.18 17.07 9.61 9.52 6.59 6.54 3.94 2.92 

पूरे डलई 24916 25921 0.03 0.10 11.90 11.74 6.20 6.07 5.59 5.20 

मसरौलीगौसपुर 23327 24566 0.03 0.10 2.40 2.50 7.65 7.84 7.26 7.49 

योग ग्रामीण 386458 386301 100 100 99.78 99.76 99.68 99.19 99.06 99.44 

योग नगरीय 2129 2286 0.00 0.00 0.22 0.23 0.32 0.80 0.94 0.55 

योग जनपद 388587 388587 100 100 100 100 100 100 100 100 

स्रोत - ष्जला सांष्ख्यकीय पबत्रका, बाराबंकी, 2012-2022 । 

वन र्ूलम 

वनस्पनत क्रकसी स्थान ववशेि का एक महत्वपूणय जैववक संसाधन है, ष्जसे मानव अपनी आवश्यकताओं 
को पूणय करने के मलए उपयोग में लता है। वनस्पनत का पयायवरण जगत में एक महत्वपूणय स्थान है वन 
पयायवरण से काबयन-डाई ऑतसाइड को ग्रहण कर जीवनदायनी ऑतसीजन गैस ननमुयतत करते है। वनों का 
सामाष्जक, आधथयक एवं पयायवरणीय दृष्टि से महत्वपूणय स्थान है। जनपद के ववकासखण्डों में वनों का ववतरण 
बहुत ही असमान है। विय 2010-11 में सवायधधक वन हैदरगढ (19.58%) ववकासखण्ड में जबक्रक न्यूनतम वन 
पूरे डलई (0.03%) तथा मसरौली-गौसपुर में देखे गये। विय 2020-21 में सवायधधक वन (19.51%) हैदरगढ में 
दजय क्रकये गये, जो ववगत दशक स े0.07% की कमी पायी गई एव ंन्यूनतम वन (0.10%) के साथ पूरे डलई व 
मसरौली-गौसपुर में पाए गये विय। 2010-11 की अपेक्षा विय 2020-21 में इन दोनों ववकासखण्डों में वन भूमम में 
0.07% की वदृ्धध देणख गई, जबक्रक रामनगर ववकासखण्ड में कोई वन नही पाये गये।   

कृवष बेकार र्ूलम  

इस प्रकार की भूमम में उस भूमम को सष्म्ममलत क्रकया जाता है, जो लगातार 5 विय या उससे से अधधक 
विय तक कृवि कायों के मलए प्रयोग में ना लायी गई हो, तो इस प्रकार की भूमम को कृवि ‘बेकार भूमम’ कहत ेहैं। 
2010-11 में सवायधधक कृवि बेकार भूमम सूरतगंज (16.42%), बंकी (14.42%), व पूरे डलई (11.90%) के साथ 
िमशः प्रथम, द्वतीय एव ंततृीय स्थान पर रहे, जबक्रक इसी विय हरख में (1.96%), मसरौली-गौसपुर (2.40%) 
में न्यूनतम कृवि बेकार भूमम पायी गई। विय 2020-21 में सवायधधक कृवि बेकार भूमम सूरतगंज (16.20%) में 
दजय की गई जो 2010-11 की तुलना में 0.22% कम थी, व न्यूनतम कृवि बेकार भूमम हरख (2.04%), मसरौली 
गौसपुर (2.50%) भूमम पायी गई। सवायधधक वदृ्धध सूरतगंज (0.22%),बनी कोडर (0.09%),पूरे डलई (0.16%) 
की कमी देखी गई, जबक्रक बांकी सभी ववकासखण्डों में कृवि बेकार भूमम में वदृ्धध हुई है।  

वतशमान परती र्ूलम 

वतयमान परती भूमम में ऐस ेकृवि क्षते्र को सष्म्ममलत क्रकया जाता है। इस भू-भाग पर कृवि कायय संपन्न 
की जाते थ,े लेक्रकन वतयमान में अत्यधधक मसिंाई, उवयरता में कमी आदद कारणों स ेकृवि कायय संपन्न नहीं क्रकये 
गये हों, ‘वतयमान परती भूमम’ कहलाती है। वतयमान परती भूमम की दृष्टि स े2010-11 में 11.19% के साथ 
सूरतगंज प्रथम स्थान एव ंननन्दरूा में 8.85%, एवं देवा ं8.41% के साथ िमशः दसूरे एवं तीसरे स्थान पर हैं। 
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बत्रवेदीगंज में 5.00% भूमम के साथ अंनतम पायदान पर है। 2020-21 में 12.28% भूमम के साथ सवोच्ि स्थान 
पर रहा, जो 2010-11 से 1,09% की वदृ्धध दजय की गई, वहीीँ हरख 4.31% के साथ अंनतम स्थान पर रहा।   

अधय परती 
अन्य परती भूमम में ऐसी भूमम को संष्म्ममलत क्रकया जाता है, ष्जस े2 विय स ेअधधक तथा 5 विय स े

कम अवधध के मलए परती छोड ददया जाता है। इस भमूम को परती छोडन े के पीछे कई कारण हो सकत ेहैं। 
जनपद में अन्य परती भूमम के अंतगयत 11538 हेतिेयर का ववस्तार है। 2010-11 में सवायधधक ववस्तार बंकी 
(9.73%) तथा सूरतगंज 9.52% भूमम के साथ दसूरे स्थान पर रहा, जबक्रक न्यूनतम परती हरख 1.20% भूमम 
के साथ प्रथम एवं दसूरे स्थान पर बनी कोडर 3.94% भू-ववस्तार के साथ रहा। विय 2020-21 में सूरतगंज 
10.59% भूमम के साथ प्रथम व बंकी 10.56% के साथ दसूरे स्थान पर रहा, इसी विय हरख में 0.01% दजय की 
गई। विय 2010-11 की तुलना में 2020-21 में हरख, फतेहपुर, मसद्धौर, दररयाबाद, बनी कोडर एव ंपूरे डलई 
ववकासखण्डों में कमी हुई वहीीँ दसूरी तरफ ननन्दरूा, सूरतगंज आदद ववकास खण्डों में अन्य परती भूमम में 
ववस्तार देखा गया। 

ताललका 3 : ववकासखण्डवार र्ूलम उपयोग का वववरण (क्षेत्रफल प्रततशत में) 2011-2021 

 

ववकासखण्डवार 
ऊसर एवां कृवष 
के अयोग्य र्ूलम 

कृवष के 
अततररक्त अधय 
उपयोग की र्ूलम 

चारागाि 

 

उद्यानों वकृ्षों 
एवां झाड़ड़यों का 

क्षेत्रफल 

शुद्ि बोया 
गया क्षते्रफल 

 2010-
11 

2020-
21 

2010-
11 

2020-
21 

2010-
11 

2020-
21 

2010-
11 

2020-
21 

2010-
11 

2020-
21 

ननन्दरूा 11.83 10.96 6.03 6.08 10.67 16.68 8.19 8.30 7.98 1.58 

फतेहपुर 5.10 5.37 7.89 7.74 4.76 4.79 4.13 4.03 9.16 9.60 

सूरतगंज 4.00 4.43 9.89 9.53 4.82 4.85 4.11 3.94 8.07 8.53 

रामनगर 2.81 3.43 8.91 8.65 2.92 2.91 4.13 4.03 6.63 7.10 

देवां 14.24 13.09 4.36 4.58 5.71 5.76 4.18 4.02 6.68 7.15 

बंकी 6.00 6.11 6.31 6.34 6.10 6.08 5.87 5.83 5.30 5.63 

हरख 14.18 13.00 6.23 6.25 2.16 2.13 10.79 11.00 6.21 6.68 

मसौली 4.32 4..70 3.49 3.80 6.73 6.73 5.63 5.62 4.86 5.35 

मसद्धौर 5.83 5.98 5.60 5.70 4.38 4.40 4.84 7.38 7.46 7.92 

बत्रवेदीगंज 9.34 8.88 8.23 5.00 7.69 7.64 8.36 8.44 6.29 6.76 

हैदरगढ 6.58 6.53 5.99 6.05 17.22 17.28 5.42 5.35 6.32 6.79 

दररयाबाद 3.54 4.04 5.20 5.34 6.67 6.67 5.39 5.34 5.33 5.80 

बनी कोडर 5.74 5.87 6.64 6.63 7.05 6.99 6.34 6.33 8.10 8.55 

पूरे डलई 4.03 4.45 10.72 10.28 8.26 8.22 18.33 16.33 5.18 5.66 

मसरौली,गौसपुर 2.46 3.15 6.68 6.67 4.83 4.85 2.90 3.72 5.95 6.43 

योग ग्रामीण 100 100 98.79 98.68 100 100 99.63 99.69 99.55 99.56 

योग नगरीय 0.00 0.00 1.21 1.31 0.00 0 0.37 0.30 0.45 0.44 

योग जनपद 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

स्रोत - ष्जला सांष्ख्यकीय पबत्रका, बाराबंकी, 2012-2022।  
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ऊसर एवां कृवष के अयोग्य र्ूलम 

ऊसर एवं कृवि के अयोग्य भूमम के अंतगयत सभी प्रकार की भूमम को शाममल क्रकया जाता है; जो कृवि 
की दृष्टि स ेया तो अनुपजाऊ भूमम अथवा बेकार है। इस प्रकार की भूमम के अन्तगयत रेतीली, बंजर, वविम 
उच्िाविीय धरातल अथवा कंकरीली भूमम को शाममल क्रकया जाता है। इस प्रकार करर भूमम विय 2010-11 में 
सवायधधक देवां (14.24%) में, हरख (14.18%) में, एव ं ननन्दरूा (11.83%) में पायी गई तथा मसरौली-गौसपुर 
(2.46%) में सबस ेकम भूमम पायी गई। विय 2020-21 में भी देवा ं(13.09%) का प्रथम स्थान रहा, लेक्रकन विय 
2010-11 की तुलना में 1.15% की कमी देखन ेको ममली तथा मसरौली-गौसपुर 3.15% सबस ेकम भूमम पायी 
गई, जो 2010-11 की तुलना में 0.69% की में बढोतरी हुई। 2010-11 की अपेक्षा 2020-21 में फतेहपुर, 
सूरतगंज, रामनगर, बनी कोडर आदद ववकास खण्डों में वदृ्धध हुई एव ं ननन्दरूा, हरख, मसद्धौर आदद में कमी 
हुई। 
कृवष के अततररक्त अधय उपयोग की र्ूलम 

इस प्रकार की भूमम में तालाब, वस्ती, नगर, नदी, सडक, नहर, पररवहन मागय, मंददर-मष्स्जद उद्योग 
आदद में लगी भूमम को सष्म्ममलत क्रकया जाता है। बाराबंकी जनपद में इस प्रकार की भूमम के अन्तगयत 62954 
हेतिेयर भूमम आती है। 2010-11 में 10.72% भूमम के साथ पूरे डलई प्रथम स्थान एवं 3.49% भूमम के साथ 
मसौली अंनतम स्थान पर रहा। विय 2020-21 में पूरे डलई में 10.28% भूमम दजय की गई, जो विय 2010-11 की 
तुलना में 0.44% की कमी के साथ सवोच्ि स्थान पर रहा तथा मसौली 3.80% के साथ अंनतम स्थान पर रहा, 
क्रकन्तु 2010-11 की अपेक्षा वदृ्धध देखी गई। 
चारागाि र्ूलम 

िारागाह भूममयों के अन्तगयत ऐसी र्ास भूमम को रखा जाता है, जो पशुओं के िरान ेके उपयोग में लायी 
जाती है। इस भूमम पर गाय-भैंस, भेड-बकररयां, आदद पशुओं के िरने के मलए होती है। यह भूममयाँ पशुओं को 
िाराने के स्थायी िारागाह होते हैं। हैदरगढ में िरागाह भूमम का सवायधधक ववस्तार पाया जाता है एवं हरख में 
सबसे कम िारागाह देखने को ममल ेहैं। 
उद्यानों वकृ्षों एवां झाड़ड़यों की र्ूलम 

उद्यानों, वकृ्षों एव ंझाड़डयों का 2010-11 में सवायधधक ववस्तार पूरे डलई (18.33%) में पाया गया तथा 
न्यूनतम ववस्तार मसरौली-गौसपुर (2.92%) में देखा गया। 2020-21 में भी पूरे डलई 2.00% की कमी के साथ 
प्रथम स्थान पर रहा तथा मसरौली-गौसपुर 0.18% कमी के साथ अंनतम स्थान पर रहा। ननन्दरूा, हरख, मसद्धौर, 
बत्रवेदीगंज ववकास खण्डों में वदृ्धध हुई, जबक्रक फतहेपरु, रामनगर में कमी देखन ेको ममली। नगरीय क्षते्र का 
योगदान 2010-11 में 0.37% था, जो विय 2020-21 में 0.07% की धगरावि के साथ 0.30% देखा गया। 
शुद्ि बोया गया क्षेत्र 

भूमम के उस सम्पूणय भाग को शुद्ध बोया गया क्षेत्र में सष्म्ममलत क्रकया जाता है, ष्जस भूमम पर फसल 
उगाई जाती है। इसके अंतगयत विय 2020-21 में 262231 हेतिेयर भू-भाग का उपयोग क्रकया गया है। 2010-11 
में सवायधधक बोयी गई भूमम के अंतगयत 9.16% भूमम के साथ फतेहपुर ववकास खण्ड प्रथम स्थान पर, व 
5.18% भूमम के साथ पूरे डलई अंनतम स्थान पर रहा है। वहीीँ विय 2020-21 के अनुसार शुद्ध बोये गये क्षेत्र में 
वदृ्धध के साथ 9.60% फतेहपुर प्रथम तथा 1.58% भमूम के साथ ननन्दरूा ननम्नतम (अंनतम) स्थान पर रहा। 
विय 2010-11 की अपेक्षा; विय 2020-21 में फतहेपुर, सूरतगंज, रामनगर आदद ववकास खण्डों में वदृ्धध देखी 
गई तथा ननन्दरूा, मसौली में बोयी गई भूमम में कमी देखी गई। 
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जनपद में र्ूलम उपयोग से सम्बन्धित प्रमुख समस्याए ँ

अध्ययन क्षेत्र में भूमम उपयोग से सम्बंधधत स्पटि रूप से पररलक्षक्षत होती हैं। तामलका सखं्या 2 एवं 3 
के आंकडों का ववश्लेिण से ज्ञात होता है, क्रक जनपद में अनेक समस्याए ंहैं, ष्जनमें स ेयहाँ कुछ का उकलखे 
क्रकया जा रहा है- 

1. जनपद के रामनगर, बंकी, पूरे डलई एवं मसौली जैसे ववकासखण्डों में वन क्षेत्र नगण्य या बहुत कम है, 

ष्जससे पयायवरणीय असंतलुन और जैव ववववधता में कमी की समस्या उत्पन्न हो रही है। 
2. अध्ययन क्षेत्र में कृवि योग्य बंजर भूमम का ववस्तार मसौली, बत्रवेदीगंज और पूरे डलई ववकासखण्डों में 

दहस्सेदारी बढना भूमम सुधार एवं प्रबंधन की कमजोरी का संकेत करता है। 
3. कृवि भूमम पर गैर-कृवि भूमम उपयोग का दबाव हैदरगढ, बत्रवेदीगंज और बंकी ववकासखण्डों में आवासीय 

व अन्य कायों में बढा है, ष्जस कारण कृवि क्षेत्र लगातार मसमि रहा है। 
4. जनपद के रामनगर, मसौली और मसरौली गौसपुर ववकासखण्डों में िारागाह भूमम का प्रनतशत र्िता 

हुआ पाया गया, ष्जससे पशुपालन प्रभाववत हो रहा है। 
5. पूरे डलई, हैदरगढ तथा हरख ववकासखण्डों में उद्यानों, वकृ्षों एवं झाड़डयों के क्षेत्र में कमी पयायवरणीय 

असंतुलन और जैव ववववधता ह्रास को दशायती है। 
6. शुद्ध बोये गये क्षेत्रफल में असमान पररवतयन के कारण बंकी, देवा एव ं बत्रवेदीगंज ववकासखण्डों में 

वदृ्धध/कमी की प्रववृत्त वविम है, ष्जससे कृवि ववकास संतमुलत नहीं हो पा रहा है। 
समािान एवां सुझाव 

1. कम वन क्षेत्र वाल ेववकासखण्ड रामनगर, बंकी, पूरे डेवई, मसौली में सामाष्जक वाननकी, पंिायत-स्तरीय 
वकृ्षारोपण और नहर तथा सडक क्रकनारे हररत पट्िी का ववकास क्रकया जाये। 

2. मसौली, बत्रवेदीगंज, पूरे डलई में कृवि योग्य बंजर भमूम को ननयंबत्रत करने के मलए भूमम सुधार 
काययिम, सूक्ष्म मसिंाई, जैव उवयरक एव ंभूमम का समतलीकरण करना अनत आवश्यक है। 

3. हैदरगढ, बत्रवेदीगंज तथा बंकी ववकासखण्डों में कृवि भूमम पर गैर-कृवि भूमम के दबाव को कम करन ेके 
मलए भूमम उपयोग ननयोजन एव ंकृवि भूमम संरक्षण नीनत की जरूरत है। 

4. रामनगर, मसौली, मसरौली गौसपुर में िारागाह भूमम में हो रही कमी को दरू करने के मलए िारागाह 
संरक्षण एवं सामुदानयक िरागाह का ववकास करना होगा। 

5. शुद्ध बोये गये क्षेत्रफल में असमानता को कम करन े के मलए बंकी, देवा, बत्रवेदीगंज ववकासखण्ड में 
मसिंाई ववस्तार, बहुफसली प्रणाली तथा कृवि को लाभकारी बनाना आवश्यक है। 

तनष्कषश 
प्रस्तुत शोध पत्र बाराबंकी जनपद में बदलत ेभूमम उपयोग के स्वरुप को अनेक कारकों द्वारा प्रभाववत 

क्रकया गया है, ष्जनमे तीव्र गनत से बढती जनसंख्या को प्रमुख माना जा सकत है। इसमें विय 2010-11 व विय 
2020-21 का तुलनात्मक अध्ययन करन ेके उपरांत हम इस ननटकिय पर पहंुिे है क्रक वतयमान विय (2020-21) 
में कुल  प्रनतवेददत क्षेत्र 388587 हेतिेयर भूमम है। ष्जसमें वन भूमम(1.53%), कृटय बेकार भूमम (2.07%), 
वतमंान परती (6.46%), अन्य परती (2.97%), ऊसर एवं कृवि के अयोग्य भूमम (0.93%), कृवि के अनतररतत 
अन्य उपयोग की भूमम (16.20%), िरागाह (0.40%), उद्यानों वकृ्षों एवं झाड़डयों का क्षेत्रफल (1.94%), तथा 
शुद्ध बोया गया क्षेत्रफल (67.48%) भूमम का ववतरण पाया गया है। अन्ततः हम इस ननटकिय पर पहंुिे हैं क्रक 
जनपद के ववमभन्न ववकासखंडों में भूमम उपयोग में ववमभन्नताएं पायी गई अतः भूमम उपयोग में एकरूपता नहीं 
पायी जाती है। जनपद में भूमम उपयोग में हुए पररवतयनों में ववमभन्न आधथयक, सामाष्जक, भौनतक एवं सासं्कृनतक 
कारकों का योगदान महत्वपूणय रहा है। 
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m0ç0 iapk;rh jkt O;oLFkk esa efgyk lgHkkfxrk vkSj 'kklu dh çHkko'khyrk 

¼egkjktxat tuin ds fodkl [k.Mksa ds lanHkZ esa lekt'kkL=h; v/;;u½ 

fot; 'kadj flag* 

çks- /kesaZæ dqekj lksudj** 

साराांश  

पंचायती राज व्यवस्था भारत में लोकतंत्र की आधारशिला मानी जाती है, शजसका उदे्दश्य िासन को जनसाधारण के 

शनकट लाना तथा स्थानीय आवश्यकताओ ंके अनुरूप शवकास को सुशनशित करना है। 73वें संशवधान संिोधन अशधशनयम, 

1992 के माध्यम से पंचायती राज संस्थाओ ंमें मशहलाओ ंको 33 प्रशतित (बाद में कई राज्ो ंमें 50 प्रशतित) आरक्षण प्रदान 

शकया गया, शजससे ग्रामीण िासन में मशहलाओ ं की भागीदारी में अभूतपूवव वृद्धि हुई। उत्तर प्रदेि जैसे शविाल और 

सामाशजक रूप से शवशवध राज् में मशहला सहभाशगता ने स्थानीय िासन की संरचना और कायवप्रणाली को महत्वपूणव रूप से 

प्रभाशवत शकया है। 

प्रसु्तत अध्ययन उत्तर प्रदेि के महाराजगंज जनपद के शवकास खण्ो ंके संदभव में पंचायती राज व्यवस्था में मशहला 

जनप्रशतशनशधयो ं की सहभाशगता तथा उससे िासन की प्रभाविीलता पर पड़ने वाले प्रभावो ं का समाजिास्त्रीय शवशे्लषण 

प्रसु्तत करता है। अध् ययन का स्रोत प्राथशमक शिशतयक स्रोतो ंके आधार पर शकया जा रहा है। शजसमें शवकास खण्ो ंमें से दैव 

शनदिवन पिशत िारा ‘सदर’ और ‘शनचलौल’ शवकास खण् का चयन शकया गया है। दोनो ंशवकास खण् सदर और शनचलौल 

शवकास खण्ो ंके जनसंख्या से 150-150 ‘मशहला जनप्रशतशनशधयो’ं का ‘उदे्दश्यपूणव शनदिवन’ के माध्यम से चयन कर कुल 

300 मशहला जनप्रशतशनशधयो ंउत्तरदाताओ ंका चयन िोध हेतु शकया जा रहा है। 

अध्ययन से यह स्पष्ट होता है शक मशहला सहभाशगता ने पारदशिवता, उत्तरदाशयत्व, सामाशजक न्याय और समावेिी 

शवकास को बढावा शदया है, यद्यशप सामाशजक-सांसृ्कशतक बाधाएँ, शपतृसत्तात्मक सोच और प्रिासशनक सीमाएँ अभी भी 

मौजूद हैं। 

की-वर्ड्स : पंचायती राज, मशहला सहभाशगता, िासन की प्रभाविीलता, उत्तर प्रदेि, महाराजगंज, ग्रामीण िासन 

1. भूमिका  

भारत में लोकतांशत्रक िासन की सफलता का आधार केवल राष्टर ीय और प्रांतीय स्तर पर सीशमत नही ं है, बद्धि 

इसका वास्तशवक स्वरूप स्थानीय स्विासन संस्थाओ ं में शदखाई देता है। पंचायती राज व्यवस्था ग्रामीण समाज को 

राजनीशतक, सामाशजक और आशथवक रूप से सिक्त बनाने का एक महत्वपूणव माध्यम है। स्वतंत्रता के बाद यह अनुभव 

शकया गया शक जब तक सत्ता और शनणवय-शनमावण की प्रशिया को गांव स्तर तक नही ंपहँुचाया जाएगा, तब तक लोकतंत्र 

साथवक नही ंहो सकता। इसी सोच के पररणामस्वरूप पंचायती राज व्यवस्था को संवैधाशनक दजाव प्रदान शकया गया।1 

मशहलाएँ भारतीय समाज की लगभग आधी आबादी का प्रशतशनशधत्व करती हैं , शकंतु ऐशतहाशसक रूप से वे राजनीशत 

और प्रिासन से वंशचत रही हैं। पंचायती राज व्यवस्था में आरक्षण ने मशहलाओ ंको पहली बार व्यापक स्तर पर साववजशनक 

जीवन में प्रवेि का अवसर प्रदान शकया। उत्तर प्रदेि जैसे राज् में, जहाँ सामाशजक रूशढयाँ और लैंशगक असमानताएँ गहरी 

हैं, मशहला सहभाशगता का प्रभाव शविेष रूप से अध्ययन योग्य है। महाराजगंज जनपद, जो सामाशजक-आशथवक दृशष्ट से 

शपछडे़ के्षत्रो ंमें शगना जाता है, इस अध्ययन के शलए एक उपयुक्त के्षत्र प्रदान करता है। 

2. पांचायती राज व्यवस्था का मवकास और िमिला आरक्षण  

भारत में पंचायती राज की अवधारणा प्राचीन काल से शवद्यमान रही है, शकंतु आधुशनक स्वरूप स्वतंत्रता के बाद 

शवकशसत हुआ। बलवंत राय मेहता सशमशत (1957) और अिोक मेहता सशमशत (1978) ने स्थानीय स्विासन को मजबूत 

करने पर बल शदया।2 अंततः  73वें संशवधान संिोधन अशधशनयम, 1992 के माध्यम से पंचायती राज संस्थाओ ंको संवैधाशनक 

मान्यता दी गई। इस संिोधन का सबसे िांशतकारी पहलू मशहलाओ ं के शलए आरक्षण था। इसका उदे्दश्य केवल संख्या 

बढाना नही,ं बद्धि मशहलाओ ंको शनणवय-शनमावण प्रशिया में सशिय भागीदार बनाना था। उत्तर प्रदेि सरकार ने मशहलाओ ंके 

शलए 50 प्रशतित आरक्षण लागू कर मशहला सहभाशगता को और अशधक सिक्त बनाया।3 

                                                             
* 'kks/k&Nk=] lekt'kkL= foHkkx] tokgjyky usg: Lekjd ihth d‚yst] egkjktxatA 

** 'kks/k&funs'kd] lekt'kkL= foHkkx] tokgjyky usg: Lekjd ihth d‚yst] egkjktxatA 
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शजसे साक्षात् कर के माध् यम से  शनम् न सारणी के  अन् तगवत समझा जा सकता है- 

2-1 क्या पांचायती राज िें िमिलाओां के मलए 33 प्रमतशत पद आरमक्षत िै 

भारतीय संशवधान संिोधन 73वें व 74वें में मशहलाओ ंके शलए 33 प्रशतित संवैधाशनक दजाव प्रदान शकया गया है 

शजसके तहत पंचायत राज व्यवस्था में मशहलाओ ंको 33 प्रशतित सीट आरशक्षत की गयी है। 33 प्रशतित सीट आरशक्षत होने 

से मशहलाएं पंचायती राज में ग्राम पंचायत, शजला पंचायत व पंचायत सशमशत के माध्यम से चयशनत होकर ग्राम शवकास, 

स्वास्थ्य, शिक्षा, पेय जल, स्वच्छता आशद जैसी योजनाओ ंको शियाद्धित कर रही हैं। 

rkfydk 2-1  

आरमक्षत  आवृमि  प्रमतशत 

हाँ 225 75 

नही ं 75 25 

योग  300 100 

 उपरोक्त ताशलका में साक्षात्कार के माध्यम से पंचायती राज में मशहलाओ ंके शलए 33 प्रशतित पद आरशक्षत का 

वगीकरण शकया जा रहा है शजसमें 75 प्रशतित उत्तरदाताओ ं ने सकारात्मक जवाब देते हुए बताया शक 33 प्रशतित पद 

आरशक्षत का लाभ प्राप्त होता है, वही ं25 प्रशतित उत्तरदाताओ ंने इस सम्बन्ध में नकारात्मक स्वर में जवाब शदया।  

 उपरोक्त ताशलका के शववशे्लषण करने के उपरांत ज्ादातर 75 प्रशतित उत्तरदाताओ ं ने अपनी स्वीकृशत में 

बताया है शक मशहला जनप्रशत को 33 प्रशतित आरक्षण का लाभ प्राप्त होता है शजससे उनको चुनावो ंलड़ने में सीटो ंका 

आवंटन आसानी से प्राप्त हो जाता है और चुनाव में भाग ले पाती हैं।  

3. िमिला सिभामगता का सिाजशास्त्रीय पररपे्रक्ष्य 

समाजिास्त्रीय दृशष्ट से मशहला सहभाशगता केवल राजनीशतक प्रशतशनशधत्व का प्रश्न नही ं है, बद्धि यह सामाशजक संरचना, 

िद्धक्त संबंधो ंऔर लैंशगक भूशमकाओ ंमें पररवतवन का संकेतक है। मशहला जनप्रशतशनशधयाँ पारंपररक घरेलू भूशमकाओ ं से 

बाहर शनकलकर साववजशनक के्षत्र में प्रवेि करती हैं , शजससे सामाशजक चेतना में पररवतवन आता है।4 महाराजगंज जनपद के 

शवकास खण्ो ं में यह देखा गया है शक मशहला प्रधान, पंचायत सदस्य और ब्लॉक स्तर की प्रशतशनशधयाँ शिक्षा, स्वास्थ्य, 

स्वच्छता और मशहला-बाल कल्याण जैसे मुद्दो ंको अशधक प्राथशमकता देती हैं। इससे िासन की सामाशजक संवेदनिीलता में 

वृद्धि होती है। 

4. िमिला सिभामगता और शासन की प्रभावशीलता 

िासन की प्रभाविीलता का अथव है—नीशतयो ंका सफल शियाियन, संसाधनो ंका उशचत उपयोग, पारदशिवता और 

जन-संतोष। मशहला सहभाशगता ने इन सभी आयामो ंपर सकारात्मक प्रभाव डाला है। मशहला जनप्रशतशनशधयो ंकी उपद्धस्थशत 

से पंचायत बैठको ंमें शनयशमतता बढी है, शवकास योजनाओ ंके चयन में सामाशजक जरूरतो ंको महत्व शमला है और भ्रष्टाचार 

पर कुछ हद तक अंकुि लगा है।5 महाराजगंज के कई शवकास खण्ो ंमें मशहला प्रधानो ंिारा स्वच्छ भारत शमिन, पेयजल 

योजनाओ ंऔर आंगनवाड़ी सेवाओ ंके शियाियन में शविेष रुशच शदखाई गई है। 

पंचायत के शनणवय लेने की प्रशिया में मशहला प्रशतशनशधयो ंकी भूशमका अतं्यत महत्वपूणव होती है। वे ग्राम सभा और 

पंचायत बैठको ंमें भाग लेकर शवकास योजनाओं, सामाशजक कल्याण, मशहला एवं बाल शहतो ंसे जुडे़ मुद्दो ंपर अपने शवचार 

प्रसु्तत करती हैं। उनकी सहभाशगता से शनणवय प्रशिया अशधक समावेिी, संवेदनिील और जनोनु्मखी बनती है। 

पांचायत के मनण्य लेने िें िमिला प्रमतमनमि भूमिका 

तामलका 4.1 

प्रमतमिया  आवृमि प्रमतशत 

पूणव रूप से  198 66 

आंशिक रूप से 72 24 

शबिुल नही ं 30 10 

योग   300 100 

 उपरोक् त ताशलका  में साक्षात् कार के आधार पर मशहला पंचायत प्रशतशनशध से पंचायत में शनणवय लेने की भूशमका का 

वगीकरण शकया जा रहा है शजसमें 66 प्रशतित मशहला प्रशतशनशध ने पूणव रूप से पंचायत में शनणवय लेना बताया है, 24 प्रशतित 

ने आंशिक रूप से लेना बताकर स् वीकृशत प्रदान की वही ं10 प्रशतित ने शबल् कुल नही ंकह कर जवाब शदया।इससे यह स् पष् ट 

होता है शक ज् यादातर मशहला जनप्रशत पंचायत में पूणवरूप से शनणवय लेना बताया है । 
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5. मनण्य-मनिा्ण और पारदमश्ता 

मशहला सहभाशगता ने शनणवय-शनमावण प्रशिया को अशधक सहभागी बनाया है। मशहलाएँ सामूशहक चचाव , सहमशत और 

संवाद पर बल देती हैं, शजससे पंचायतो ं में लोकतांशत्रक संसृ्कशत मजबूत होती है।6 हालाँशक कई स्थानो ं पर “प्रॉक्सी 

प्रशतशनशधत्व” की समस्या भी देखी जाती है, जहाँ मशहला प्रशतशनशध के स्थान पर उनके पशत या पररवार के पुरुष सदस्य शनणवय 

लेते हैं। शफर भी, समय के साथ कई मशहलाएँ इस द्धस्थशत से बाहर शनकलकर स्वतंत्र रूप से कायव करने लगी हैं। 

क्या पंचायत में शनणवय लेते समय सभी सदस्यो ं(शविेषकर मशहला प्रशतशनशधयो)ं की राय को समान महत्व शदया जाता 

है? 

ताशलका 5.1 

प्रमतमिया  आवृमि प्रमतशत 

हॉं  150 50 

नही ं 95 31.66 

कभी-कभी  55 18.33 

योग   300 100 

उपरोक् त ताशलका के अन् तगवत पंचायत में शनणवय लेते समय मशहला प्रशतशनशध के राय को समान महत् व देने का 

वगीकरण करने में 50 मशहला उत् तरदाता ने सकारात् मक जवाब शदया, वही ं31.66 प्रशतित मशहला उत् तरदाता ने नकारात् मक 

जवाब शदया जबशक18.33 प्रशतित ने कभी-कभी कहकर जवाब शदया। 

6. सािामजक न्याय और सिावेशी मवकास 

मशहला जनप्रशतशनशधयाँ सामाशजक न्याय के प्रश्नो—ंजैसे दशलतो,ं शपछड़ो,ं मशहलाओ ंऔर बच्ो ंके अशधकार—के प्रशत 

अशधक संवेदनिील पाई गई हैं। महाराजगंज जनपद में अनुसूशचत जाशत और अल्पसंख्यक मशहलाओ ं की भागीदारी ने 

पंचायतो ंमें हाशिए के वगों की आवाज को मजबूती दी है।7 इससे िासन की प्रभाविीलता केवल आशथवक शवकास तक 

सीशमत न रहकर सामाशजक समावेिन तक शवस्ताररत हुई है। 

क्या िमिला प्रमतमनमि सािामजक न्याय एवां सिावेशी मवकास से जुडी योजनाओां (जैसे आवास, पेंशन, मशक्षा, 

स्वास्थ्य) के चयन और मियान्वयन िें समिय भूमिका मनभाती िैं? 

तामलका 6.1 

प्रमतमिया  आवृमि प्रमतशत 

हमेिा  155 51.67 

कभी-कभी    85 28.33 

कभी-नही ं 60 20.00 

योग   300 100 

उपरोक् त ताशलका के अन् तगवत साक्षात् कार के माध् यम से मशहला प्रशतशनशध से सामाशजक न् याय एवं समावेिी शवकास से 

जुड़ी योजनाओ ंका वगीकरण शकया जा रहा है शजसमें 51.67 प्रशतित मशहला उत् तरदाताओ ंने अपनी प्रशतशिया व् यक् त करते 

हुए बताया शक सामाशजक न्याय एवं समावेिी शवकास से जुड़ी योजनाओ ं(जैसे आवास, पेंिन, शिक्षा, स्वास्थ्य) पर सशिय 

भूशमका अदा करती है जबशक 28.33 प्रशतित ने इस संदभव में कभी-कभी सशिय भूशमका शनभाना बताया है और 20 

प्रशतित मशहला उत् तरदात ने कभी-नही ंशनभाना बताकर स् वीकृशत प्रदान की है ।  

7. चुनौमतयााँ और सीिाएाँ  

यद्यशप पंचायती राज व्यवस्था में मशहला सहभाशगता ने स्थानीय िासन को अशधक समावेिी, संवेदनिील और 

जनोनु्मखी बनाने में महत्वपूणव योगदान शदया है, शफर भी इसके समक्ष अनेक व्यावहाररक चुनौशतयाँ और सीमाएँ शवद्यमान हैं। 

ग्रामीण समाज में व्याप्त शपतृसत्तात्मक मानशसकता आज भी मशहला जनप्रशतशनशधयो ंके स्वतंत्र शनणवय-शनमावण में बाधा उत्पन्न 

करती है, जहाँ कई बार उन्हें केवल औपचाररक प्रशतशनशध के रूप में देखा जाता है। शिक्षा, प्रिासशनक ज्ञान और अनुभव की 

कमी के कारण अनेक मशहलाएँ योजनाओ,ं शनयमो ंऔर प्रशियाओ ंको प्रभावी ढंग से समझ और लागू नही ंकर पाती।ं इसके 

अशतररक्त प्रॉक्सी प्रशतशनशधत्व की समस्या भी गंभीर है, शजसमें पशत या पररवार के पुरुष सदस्य वास्तशवक सत्ता का प्रयोग 

करते हैं। साथ ही संसाधनो,ं सूचना और तकनीकी ज्ञान तक सीशमत पहँुच के कारण मशहला प्रशतशनशधयो ंकी सशियता और 

प्रभाविीलता प्रभाशवत होती है। ये सभी कारक शमलकर मशहला सहभाशगता की संभावनाओ ंको सीशमत करते हैं , शजससे 

िासन में उनकी वास्तशवक और स्वतंत्र भूशमका पूरी तरह साकार नही ंहो पाती ।8 
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8. ििाराजगांज जनपद का मवशेष सांदभ् 

महाराजगंज जनपद के शवकास खण्ो ंमें शकए गए अध्ययन से यह स्पष्ट होता है शक जहाँ मशहलाओ ंको प्रशिक्षण, 

प्रिासशनक सहयोग और सामाशजक समथवन शमला, वहाँ पंचायतो ं का प्रदिवन अपेक्षाकृत बेहतर रहा। मशहला नेतृत्व ने 

स्थानीय समस्याओ ंको प्राथशमकता दी और िासन को अशधक उत्तरदायी बनाया।9 

9. सुझाव 

मशहला सहभाशगता को और अशधक प्रभावी बनाने के शलए कुछ ठोस एवं व्यावहाररक सुझाव आवश्यक हैं। सबसे 

पहले, मशहला जनप्रशतशनशधयो ं के शलए शनयशमत और सतत प्रशिक्षण कायविम आयोशजत शकए जाने चाशहए, शजससे वे 

प्रिासशनक प्रशियाओ,ं सरकारी योजनाओ,ं शवत्तीय प्रबंधन और शनणवय-शनमावण से संबंशधत ज्ञान एवं कौिल प्राप्त कर सकें । 

इसके साथ ही प्रिासशनक स्तर पर लैंशगक संवेदनिीलता बढाना आवश्यक है, ताशक अशधकारी और कमवचारी मशहला 

प्रशतशनशधयो ंके साथ सहयोगात्मक एवं सम्मानजनक व्यवहार करें । प्रॉक्सी प्रशतशनशधत्व की समस्या पर शनयंत्रण हेतु कानूनी 

प्रावधानो ंके प्रभावी शियाियन के साथ-साथ सामाशजक जागरूकता भी बढाई जानी चाशहए, शजससे मशहलाएँ स्वयं अपने 

अशधकारो ंऔर कतवव्यो ंका शनववहन कर सकें । इसके अशतररक्त, पंचायतो ंको मशहला नेटवकों और स्वयं सहायता समूहो ंसे 

जोड़ने से मशहलाओ ं की सामूशहक िद्धक्त, आत्मशवश्वास और नेतृत्व क्षमता में वृद्धि होगी, शजससे स्थानीय िासन अशधक 

पारदिी, उत्तरदायी और समावेिी बन सकेगा। 

10. मनष्कष्  

शनष्कषवतः  यह स्पष्ट रूप से कहा जा सकता है शक उत्तर प्रदेि की पंचायती राज व्यवस्था में मशहला सहभाशगता ने 

स्थानीय िासन की प्रभाविीलता को न केवल सुदृढ शकया है, बद्धि उसे अशधक लोकतांशत्रक, पारदिी और जनोनु्मखी 

स्वरूप भी प्रदान शकया है। महाराजगंज जनपद के शवशभन्न शवकास खण्ो ंके अध्ययन से यह तथ्य सामने आता है शक मशहला 

जनप्रशतशनशधयाँ पंचायतो ं के कायों में सशिय भूशमका शनभाते हुए शवकास योजनाओ ं के शियाियन, सामाशजक न्याय की 

स्थापना, मशहला-बाल कल्याण, शिक्षा, स्वास्थ्य और स्वच्छता जैसे शवषयो ंपर शविेष संवेदनिीलता के साथ कायव कर रही हैं। 

उनकी भागीदारी से शनणवय-शनमावण की प्रशिया में शवशवध दृशष्टकोण िाशमल हुए हैं , शजससे िासन अशधक उत्तरदायी और 

समावेिी बना है। यद्यशप शपतृसत्तात्मक मानशसकता, प्रॉक्सी प्रशतशनशधत्व, प्रिासशनक अनुभव की कमी तथा संसाधनो ंतक 

सीशमत पहँुच जैसी चुनौशतयाँ अभी भी शवद्यमान हैं, तथाशप शनरंतर प्रशिक्षण, जागरूकता और संस्थागत समथवन के माध्यम से 

इन बाधाओ ंको िमिः  कम शकया जा सकता है। इस प्रकार, मशहला सहभाशगता केवल संवैधाशनक प्रावधानो ंकी पूशतव तक 

सीशमत न रहकर जमीनी स्तर पर लोकतंत्र को मजबूत करने, सामाशजक पररवतवन को गशत देने और सुिासन की स्थापना में 

एक शनणावयक एवं दूरगामी भूशमका शनभा रही है। 
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साराांश 

यह अध्ययन आयुष्मान भारत–प्रधानमंत्री जन आरोग्य योजना के तहत भारत के गरीब एवं वंशचत वगों पर 

सामाशजक, आशथवक तथा स्वास्थ्य संबंधी प्रभावो ंका समाजिास्त्रीय शवशे्लषण प्रसु्तत है। अध्ययन का उदे्दश्य यह समझना है 

शक यह योजना शकस प्रकार स्वास्थ्य सेवाओ ंतक पहँुच बढाने, जेब से होने वाले स्वास्थ्य व्यय को कम करने तथा स्वास्थ्य-

गरीबी चि को कमजोर करने में सहायक रही है। शितीयक आँकड़ो—ंजैसे NFHS, NSSO, नीशत आयोग तथा शवश्व स्वास्थ्य 

संगठन की ररपोटों—के आधार पर यह पाया गया शक योजना के लागू होने के बाद गंभीर बीमाररयो ंके उपचार में शनधवन 

पररवारो ं की भागीदारी बढोत् तरी हुई है और पररवार में होने वाले स्वास्थ्य व्यय में उले्लखनीय कमी आई है, शविेषकर 

अनुसूशचत जाशत, अनुसूशचत जनजाशत, अन्य शपछड़ा वगव और संघषवरत मशहलाओ ंके मध् य राहत देखा गया है। समाजिास्त्रीय 

दृशष्ट से यह योजना स्वास्थ्य में सामाशजक न्याय, समावेिन और कल्याणकारी राज् की अवधारणा को सुदृढ करती है। यद्यशप 

कवरेज, आधारभूत ढाँचे और शियाियन से जुड़ी कुछ चुनौशतयाँ अभी भी शवद्यमान हैं , शफर भी यह अध्ययन शनष्कषव 

शनकालता है शक आयुष्मान भारत योजना भारत में शनधवन पररवारो ं की स्वास्थ्य सुरक्षा सुशनशित करने की शदिा में एक 

महत्वपूणव और पररवतवनकारी पहल शसि साशबत हुई है। 

की वर््- आयुष्मान भारत योजना, प्रधानमंत्री जन आरोग्य योजना (PM-JAY), स्वास्थ्य असमानता, गरीबी, सामाशजक न्याय, 

स्वास्थ्य सुरक्षा, व् यय, ग्रामीण स्वास्थ्य, वंशचत वगव, । 

1. प्रस्तावना 

स्वास्थ्य शकसी भी समाज की एक मूलभूत सामाशजक संस्था है, जो केवल व्यद्धक्त के िारीररक कल्याण तक सीशमत 

नही ंरहती, बद्धि उसकी आशथवक उत्पादकता, सामाशजक गशतिीलता तथा मानव शवकास सूचकांक (HDI) को भी गहराई से 

प्रभाशवत करती है। समाजिास्त्रीय दृशष्टकोण से स्वास्थ्य और बीमारी को केवल जैशवक पररघटना के रूप में नही ंदेखा जाता, 

बद्धि इन्हें वगव, जाशत, शलंग, शिक्षा, आय और के्षत्रीय असमानताओ ंसे जुड़ी सामाशजक संरचनाओ ंके संदभव में समझा जाता 

है। भारत जैसे शवकासिील देि में यह असमानताएँ और भी स्पष्ट रूप से शदखाई देती हैं, जहाँ ग्रामीण, शनधवन, अनुसूशचत 

जाशत-जनजाशत तथा मशहलाएँ स्वास्थ्य सुशवधाओ ं से अपेक्षाकृत अशधक वंशचत रही हैं। राष्टर ीय पररवार स्वास्थ्य सवेक्षण 

(NFHS-5) के अनुसार, ग्रामीण भारत में आज भी स्वास्थ्य सुशवधाओ ंकी उपलब्धता और गुणवत्ता िहरी के्षत्रो ंकी तुलना में 

कम है, शजससे सामाशजक असमानताएँ और गहरी होती हैं।1 

भारत में लंबे समय तक स्वास्थ्य सेवाएँ मुख्यतः  बाजार-आधाररत रही,ं शजसके कारण गरीब और वंशचत वगों को 

गंभीर बीमाररयो ंके इलाज के शलए या तो भारी कजव लेना पड़ता है अथवा वे आशथवक कमी के कारण इलाज से वंशचत रहना 

पड़ता है। राष्टर ीय नमूना सवेक्षण संगठन (NSSO) की ररपोटव के अनुसार, भारत में लगभग 55–60 प्रशतित पररवार स्वास्थ्य 

पर होने वाले अत्यशधक खचव के कारण गरीबी रेखा से नीचे चले जाते हैं ।2 शवश्व बैंक की एक ररपोटव भी यह दिावती है शक 

स्वास्थ्य व्यय भारत में गरीबी के प्रमुख कारणो ंमें से एक है। इसी सामाशजक-आशथवक पृष्ठभूशम में वषव 2018 में आयुष्मान 

भारत–प्रधानमंत्री जन आरोग्य योजना (PM-JAY) की िुरुआत की गई, इस योजना की लक्ष्य आशथवक रूप से कमजोर लोगो ं

(BPL) को स्वास्थ्य बीमा उपलब्ध कराना है। शजसके माध्यम से वाले प्रते्यक पररवारो ंको स्वास्थ्य बीमा शचशकत्सा हेतु 5 लाख 

तक की राशि  कैिरशहत शनः िुि स्वास्थ्य सुरक्षा प्रदान कराया जाता है। समाजिास्त्रीय दृशष्ट से यह योजना स्वास्थ्य में 

सामाशजक न्याय, समानता और समावेिन को बढावा देने वाला एक ऐशतहाशसक हस्तके्षप मानी जाती है, शजसने कल्याणकारी 

राज् की भूशमका को सुदृढ शकया है।3 

2. आयुष्मान भारत योजना : सांरचना और उदे्दश्य 

(क) स्वास्थ्य एवां कल्याण कें द्र (Health & Wellness Centres) 

आयुष्मान भारत योजना का पहला सं्तभ ''स्वास्थ्य एवं कल्याण कें द्र'' है, शजसका उदे्दश्य देि की प्राथशमक स्वास्थ्य 

सेवाओ ं को सुदृढ और व्यापक बनाना है। इन कें द्रो ं के माध्यम से केवल उपचारात्मक सेवाएँ ही नही,ं बद्धि शनवारक, 
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संवधवनात्मक और समग्र स्वास्थ्य देखभाल पर शविेष बल शदया गया है। इसके अंतगवत मातृ एवं शििु स्वास्थ्य सेवाएँ, 

टीकाकरण, पररवार शनयोजन, पोषण परामिव, बुजुगों की देखभाल, मानशसक स्वास्थ्य सेवाएँ तथा गैर-संचारी रोगो ं (जैसे 

मधुमेह, उच् रक्तचाप, कैं सर की प्रारंशभक जाँच) को िाशमल शकया गया है। नीशत आयोग के अनुसार, स् वास् ् य एवं पररवार 

केन् द्र  ग्रामीण एवं दूरस्थ के्षत्रो ंमें स्वास्थ्य सेवाओ ंकी पहँुच बढाकर प्राथशमक स्तर पर ही बीमाररयो ंकी पहचान और उपचार 

सुशनशित करते हैं, शजससे शितीयक और तृतीयक स्वास्थ्य संस्थानो ंपर दबाव कम होता है।4 समाजिास्त्रीय दृशष्ट से ये कें द्र 

स्वास्थ्य में समानता और सामुदाशयक सहभाशगता को बढावा देने का एक महत्वपूणव माध्यम हैं। 

(ख) प्रिानिांत्री जन आरोग्य योजना (PM-JAY) 

आयुष्मान भारत का दूसरा और सबसे महत्त्वपूणव सं्तभ ''प्रधानमंत्री जन आरोग्य योजना (PM-JAY)'' है, शजसे शवश्व 

की सबसे बड़ी सरकारी स्वास्थ्य बीमा योजना माना जाता है। इसके अंतगवत पात्र प्रते्यक पररवार को प्रशत वषव ₹5 लाख तक 

का शनः िुि इलाज प्रदान शकया जाता है, शजसमें शितीयक एवं तृतीयक स्तर की स्वास्थ्य सेवाएँ िाशमल हैं। यह योजना 

सामाशजक-आशथवक जाशत जनगणना के आधार पर लगभग 10.74 करोड़ गरीब एवं वंशचत पररवारो ं को कवर करती है, 

शजससे लगभग 50 करोड़ जनसंख्या को स्वास्थ्य सुरक्षा प्राप्त होती है।5 इस योजना के अंतगवत 1,600 से अशधक उपचार 

पैकेज उपलब्ध हैं, शजनमें सजवरी, दवाइयाँ, जांच, अस्पताल में भती, पूवव एवं पिात उपचार की सुशवधाएँ िाशमल हैं। वतवमान 

में 25,000 से अशधक सरकारी एवं शनजी अस्पताल इस योजना से सूचीबि हैं।6 समाजिास्त्रीय रूप से यह योजना स्वास्थ्य 

पर होने वाले शनजी खचव को कम कर गरीब वगव को आशथवक संकट से बचाने, स्वास्थ्य में सामाशजक न्याय स्थाशपत करने तथा 

कल्याणकारी राज् की अवधारणा को सुदृढ करने की शदिा में एक शनणावयक कदम मानी जाती है।  

3. अध्ययन के उदे्दश्य  

1. आयुष्मान भारत योजना का गरीब वगव की स्वास्थ्य सेवाओ ंतक पहँुच पर प्रभाव का अध्ययन करना। 

2. गरीब पररवारो ंके स्वास्थ्य संबंधी जेब खचव में आए पररवतवन का शवशे्लषण करना। 

3. जाशत, वगव और शलंग के संदभव में योजना के प्रभाव का समाजिास्त्रीय मूल्यांकन करना। 

4. ग्रामीण एवं िहरी गरीबो ंपर योजना के सामाशजक-आशथवक प्रभाव का अध्ययन करना। 

5. स्वास्थ्य-गरीबी चि पर योजना के प्रभाव का शवशे्लषण करना। 

6. योजना की सीमाओ,ं चुनौशतयो ंऔर सुधार की संभावनाओ ंका अध्ययन करना। 

4. अनुसांिान पद्धमत  

यह अध्ययन मुख्यतः  शितीयक आँकड़ो ं पर आधाररत है। इसके अंतगवत NSSO, NFHS-4 एवं NFHS-5, नीशत 

आयोग, स्वास्थ्य एवं पररवार कल्याण मंत्रालय, शवश्व बैंक और WHO की ररपोटों का उपयोग शकया गया है। समाजिास्त्रीय 

शवशे्लषण हेतु वगव, जाशत, शलंग और के्षत्रीय आधार को प्रमुख इकाई माना गया है। 

सामित्यिक सिीक्षा  

 कुिार एवां जैन (2020) के अनुसार PM-JAY के बाद गरीब पररवारो ंमें गंभीर बीमाररयो ंके शलए अस्पताल में 

भती की दर बढी है और जेब-से-खचव में उले्लखनीय कमी आई है, शजससे आशथवक दबाव कम हुआ है।7 

 शिा् एवां विा् (2021) ने ग्रामीण-िहरी अंतर को रेखांशकत करते हुए पाया शक ग्रामीण के्षत्रो ंमें HWCs की 

भूशमका अशधक प्रभावी रही है, जबशक िहरी गरीबो ंके शलए शनजी अस्पतालो ंकी भागीदारी महत्वपूणव बनी हुई 

है।8  

 दि एवां चौिरी (2022) के अध्ययन से यह भी स्पष्ट होता है शक योजना ने अनुसूशचत जाशत-जनजाशत, शपछडे़ 

वगों और मशहलाओ ंके स्वास्थ्य व्यवहार एवं इलाज की पहँुच में सुधार कर सामाशजक असमानताओ ंको कम 

शकया है।9   

 विी ां नायर एवां राज (2023) के अनुसार योजना से स्वास्थ्य जागरूकता और समय पर इलाज की प्रवृशत्त बढी है, 

जो सकारात्मक सामाशजक पररवतवन का संकेत है ।10   

5. भारत िें स्वास्थ्य असिानता : एक सिाजशास्त्रीय पररपे्रक्ष्य 

भारत में आयुष्मान भारत योजना के शियाियन से पूवव स्वास्थ्य व्यवस्था में गहरी सामाशजक और आशथवक 

असमानताएँ शवद्यमान थी,ं शजनका प्रभाव शविेष रूप से शनधवन, ग्रामीण और वंशचत वगों पर पड़ता था। समाजिास्त्रीय दृशष्ट से 

स्वास्थ्य सेवाओ ंकी पहँुच वगव, आय, शिक्षा और के्षत्रीय शवषमताओ ंसे गहराई से जुड़ी हुई थी। शनजी स्वास्थ्य के्षत्र के प्रभुत्व 

और साववजशनक स्वास्थ्य अवसंरचना की कमजोरी के कारण गरीब पररवारो ंको या तो इलाज से वंशचत रहना पड़ता था 

अथवा साहूकारो ंऔर अनौपचाररक स्रोतो ंसे कजव लेकर उपचार कराना पड़ता था। राष्टर ीय नमूना सवेक्षण संगठन (NSSO) 

के आंकड़ो ंके अनुसार ग्रामीण गरीब पररवारो ंके कुल स्वास्थ्य व्यय का 70 प्रशतित से अशधक शहस्सा जेब से होने वाला खचव 

था, शजसने उन्हें आशथवक रूप से और अशधक असुरशक्षत बना शदया।11 यह द्धस्थशत एक दुष्चि को जन्म देती थी, शजसे 

“स्वास्थ्य-गरीबी चि” कहा जाता है, जहाँ बीमारी के कारण आय घटती है, कजव बढता है और गरीबी गहराती जाती है, तथा 

गरीबी के कारण पोषण, स्वच्छता और समय पर इलाज के अभाव से बीमारी की संभावना और बढ जाती है । इस प्रकार, 
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आयुष्मान भारत योजना से पूवव भारत की स्वास्थ्य व्यवस्था सामाशजक न्याय और समानता के शसिांतो ंको पूणवतः  साकार 

करने में असफल रही थी, शजससे स्वास्थ्य असमानता एक गंभीर समाजिास्त्रीय समस्या के रूप में उभरकर सामने आई। 

6. आयुष्मान भारत योजना का गरीबो ां पर प्रभाव  

(क) स्वास्थ्य सेवाओां तक पहाँच िें वृत्यद्ध 

आयुष्मान भारत–प्रधानमंत्री जन आरोग्य योजना (PM-JAY) के शियाियन के पिात भारत में गरीब एवं वंशचत वगों 

की स्वास्थ्य सेवाओ ंतक पहँुच में उले्लखनीय वृद्धि दजव की गई है। स्वास्थ्य एवं पररवार कल्याण मंत्रालय तथा राष्टर ीय स्वास्थ्य 

प्राशधकरण (NHA) के आँकड़ो ं के अनुसार, योजना के अंतगवत अब तक 5 करोड़ से अशधक अस्पताल में भती 

(hospitalizations) दजव की जा चुकी हैं, शजनमें से लगभग 55–60 प्रशतित लाभाथी ग्रामीण एवं आशथवक रूप से कमजोर 

वगों से संबंशधत हैं।12 शविेष रूप से हृदय रोग, कैं सर, शकडनी फेल्योर, नू्यरो-सजवरी तथा गंभीर दुघवटनाओ ं जैसे महँगे 

उपचारो ंमें गरीब पररवारो ंकी पहँुच में अभूतपूवव सुधार हुआ है, जो पहले उनकी आशथवक पहँुच से बाहर थे। 

समाजिास्त्रीय दृशष्ट से यह पररवतवन अतं्यत महत्वपूणव है, क्योशंक यह स्वास्थ्य सेवा की अवधारणा को “इलाज एक 

शविेषाशधकार है” से बदलकर “इलाज एक सामाशजक अशधकार है” की शदिा में ले जाता है। यह पररवतवन नागररकता 

अशधकारो ंके शवस्तार को दिावता है, जहाँ राज् गरीब नागररको ंके स्वास्थ्य की शजमे्मदारी स्वीकार करता है। 

(ख) जेब से खच् िें किी 

भारत में स्वास्थ्य असमानता का सबसे बड़ा और सबसे गंभीर कारण लंबे समय से जेब से शकया जाने वाला स्वास्थ्य 

खचव रहा है। परंपरागत रूप से भारत की स्वास्थ्य व्यवस्था में सरकारी व्यय सीशमत रहा है, शजसके पररणामस्वरूप गरीब 

और वंशचत वगों को शनजी स्वास्थ्य सेवाओ ंपर शनभवर होना पड़ा। राष्टर ीय पररवार स्वास्थ्य सवेक्षण (NFHS-5, 2019–21) तथा 

नीशत आयोग की शवशभन्न ररपोटों के अनुसार, आयुष्मान भारत – प्रधानमंत्री जन आरोग्य योजना (PM-JAY) के लागू होने के 

बाद गरीब पररवारो ंके कुल स्वास्थ्य व्यय में लगभग 25–30 प्रशतित तक की कमी दजव की गई है।13 यह कमी शविेष रूप 

से गंभीर बीमाररयो—ंजैसे हृदय रोग, कैं सर, शकडनी रोग, सजवरी एवं दीघवकाशलक उपचार—के मामलो ंमें अशधक स्पष्ट रूप 

से देखी गई है, जहाँ पहले इलाज का खचव पररवार की पूरी आशथवक संरचना को अद्धस्थर कर देता था। योजना के अंतगवत 

कैिलेस और पेपरलेस उपचार की सुशवधा ने गरीब पररवारो ंको इलाज के समय तत्काल धन जुटाने के दबाव से मुक्त शकया 

है, शजससे साहूकारो ंसे कजव लेने, संपशत्त शगरवी रखने, घरेलू सामान बेचने अथवा इलाज टालने जैसी शववितापूणव रणनीशतयो ं

में उले्लखनीय शगरावट आई है। 

समाजिास्त्रीय दृशष्ट से यह पररवतवन अतं्यत महत्वपूणव है, क्योशंक स्वास्थ्य खचव में कमी केवल आशथवक राहत तक 

सीशमत नही ं रहती, बद्धि यह सामाशजक सुरक्षा और जीवन गुणवत्ता  में व्यापक सुधार का संकेत देती है। जब पररवार 

स्वास्थ्य व्यय के कारण कजव में नही ंडूबता, तो बच्ो ंकी शिक्षा, पोषण, आवास और सामाशजक गशतिीलता पर सकारात्मक 

प्रभाव पड़ता है। इस प्रकार आयुष्मान भारत योजना ने बीमारी–गरीबी–बीमारी के दुष्चि को कमजोर शकया है और अंतर-

पीढी गरीबी की पुनरुत्पशत्त को रोकने में योगदान शदया है। यह योजना समाज के कमजोर वगों को आशथवक असुरक्षा से बाहर 

शनकालकर उन्हें सामाशजक सम्मान और स्थाशयत्व प्रदान करती है, जो एक कल्याणकारी राज् की मूल भावना को 

प्रशतशबंशबत करता है।14 

(ग) जामत आिाररत प्रभाव (Caste-wise Impact) 

आयुष्मान भारत योजना का प्रभाव सामाशजक रूप से वंशचत जातीय समूहों—शविेषकर अनुसूशचत जाशत (SC), 

अनुसूशचत जनजाशत (ST) और अन्य शपछड़ा वगव (OBC)—पर अपेक्षाकृत अशधक सकारात्मक रूप में पररलशक्षत होता है। 

राष्टर ीय स्वास्थ्य प्राशधकरण (NHA) िारा जारी आँकड़ो ं के अनुसार, योजना के कुल लाभाशथवयो ं में लगभग 28 प्रशतित 

अनुसूशचत जाशत, 12 प्रशतित अनुसूशचत जनजाशत तथा 38 प्रशतित अन्य शपछड़ा वगव से संबंशधत हैं।15 यह तथ्य इस बात को 

रेखांशकत करता है शक योजना का लशक्षत लाभ उन समुदायो ंतक पहँुच रहा है, जो ऐशतहाशसक रूप से सामाशजक, आशथवक 

और स्वास्थ्य संबंधी वंचना का शिकार रहे हैं। इन वगों में गंभीर बीमाररयो ंके इलाज की पहँुच बढने से न केवल मृतु्य-दर में 

कमी आई है, बद्धि इलाज में होने वाली देरी और उपेक्षा की प्रवृशत्त भी कम हुई है। 

समाजिास्त्रीय दृशष्टकोण से आयुष्मान भारत योजना को सकारात्मक कारववाई के एक प्रभावी उपकरण के रूप में 

देखा जा सकता है। यह योजना जाशत आधाररत संरचनात्मक असमानताओ ंको चुनौती देती है, क्योशंक यह स्वास्थ्य संसाधनो ं

तक पहँुच को सामाशजक हैशसयत से अलग करती है और आवश्यकता-आधाररत बनाती है। इससे जाशत आधाररत स्वास्थ्य 

असमानताओ ंमें कमी आई है तथा सामाशजक बशहष्करण (Social Exclusion) की प्रशिया कमजोर हुई है। शविेष रूप से 

ग्रामीण और आशदवासी के्षत्रो ंमें, जहाँ स्वास्थ्य सेवाओ ंकी उपलब्धता पहले अतं्यत सीशमत थी, योजना ने सामाशजक समावेिन 

(Social Inclusion) को बढावा शदया है और वंशचत वगों के शलए स्वास्थ्य को एक मौशलक अशधकार के रूप में स्थाशपत करने 

की शदिा में महत्वपूणव कदम उठाया है। 
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(घ) िमिलाओां पर प्रभाव  

आयुष्मान भारत योजना का एक महत्वपूणव और दूरगामी प्रभाव मशहलाओ ंके स्वास्थ्य और सामाशजक द्धस्थशत पर भी 

देखा गया है। शवशभन्न सरकारी और स्वतंत्र अध्ययनो ंके अनुसार, योजना के अंतगवत मशहला लाभाशथवयो ंकी भागीदारी लगभग 

48–50 प्रशतित रही है,16 जो यह दिावती है शक यह योजना लैंशगक दृशष्ट से अपेक्षाकृत समावेिी है। मातृ स्वास्थ्य सेवाओ,ं 

सुरशक्षत प्रसव, प्रसवोत्तर देखभाल, स्त्री-रोग संबंधी सजवरी, एनीशमया, गभाविय एवं स्तन संबंधी रोगो ं के उपचार में 

उले्लखनीय सुधार दजव शकया गया है। शविेष रूप से ग्रामीण और गरीब पररवारो ंमें , जहाँ मशहलाओ ंका स्वास्थ्य अक्सर 

उपेशक्षत रहता था, वहाँ इस योजना ने उपचार की पहँुच को सरल और सम्मानजनक बनाया है। 

समाजिास्त्रीय रूप से यह पररवतवन मशहलाओ ंकी शनणवय-क्षमता, स्वास्थ्य जागरूकता और सामाशजक द्धस्थशत को 

सुदृढ करता है। पररवार के भीतर इलाज संबंधी शनणवयो ंमें मशहलाओ ंकी बढती भागीदारी यह संकेत देती है शक स्वास्थ्य अब 

केवल पुरुष-प्रधान प्राथशमकता नही ंरहा, बद्धि मशहलाओ ंके जीवन और श्रम-मूल्य को भी सामाशजक मान्यता शमल रही है। 

यह प्रशिया लैंशगक समानता और मशहला सिद्धक्तकरण की शदिा में एक महत्वपूणव कदम है, क्योशंक स्वस्थ मशहला न केवल 

पररवार बद्धि समाज की उत्पादकता और द्धस्थरता को भी मजबूत करती है।17 

(ङ) ग्रािीण बनाि शिरी गरीब 

आयुष्मान भारत योजना का प्रभाव ग्रामीण और िहरी गरीबो ंपर शभन्न-शभन्न रूपो ंमें पररलशक्षत होता है, शकंतु दोनो ं

ही संदभों में इसका समग्र प्रभाव सकारात्मक रहा है। ग्रामीण के्षत्रो ंमें इस योजना ने मुफ्त इलाज, रेफरल सुशवधा, शजला 

अस्पतालो ंऔर मेशडकल कॉलेजो ंसे जुड़ाव को सुदृढ शकया है। स्वास्थ्य एवं कल्याण कें द्रो ं(HWCs) के माध्यम से प्राथशमक 

स्वास्थ्य सेवाओ ंकी उपलब्धता बढी है, शजससे ग्रामीण गरीबो ंको प्रारंशभक जांच, परामिव और समय पर रेफरल की सुशवधा 

प्राप्त हो रही है। वही ंिहरी के्षत्रो ंमें, शविेषकर झुग्गी-बद्धस्तयो ंऔर प्रवासी श्रशमक वगव के शलए, सूचीबि शनजी अस्पतालो ं

तक पहँुच संभव हुई है, जो पहले आशथवक कारणो ंसे इन सेवाओ ंसे वंशचत थे। 

समाजिास्त्रीय दृशष्ट से यह ग्रामीण-िहरी स्वास्थ्य अंतर को कम करने की शदिा में एक महत्वपूणव पहल है। योजना 

ने स्वास्थ्य सेवाओ ंको औपचाररक ढाँचे में समाशहत कर गरीबो ंको सामाशजक सुरक्षा के दायरे में लाया है। इससे न केवल 

स्वास्थ्य पररणामो ंमें सुधार हुआ है, बद्धि गरीब वगव का राज् और साववजशनक संस्थाओ ंपर शवश्वास भी बढा है। इस प्रकार 

आयुष्मान भारत योजना ने स्वास्थ्य को एक सामाशजक अशधकार के रूप में स्थाशपत करते हुए समावेिी और न्यायपूणव 

स्वास्थ्य व्यवस्था की नीवं रखने में महत्वपूणव योगदान शदया है। 

7. सािामजक सांरचना और स्वास्थ्य व्यविार िें पररवत्न 

आयुष्मान भारत योजना के पररणामस्वरूप गरीब वगों के स्वास्थ्य व्यवहार में भी उले्लखनीय पररवतवन देखा गया 

है। शवशभन्न समाजिास्त्रीय अध्ययनो ंके अनुसार इस योजना ने अस्पताल जाने के प्रशत भय को कम शकया, सरकारी स्वास्थ्य 

योजनाओ ंके प्रशत शवश्वास को बढाया तथा रोकथाम और समय पर इलाज की प्रवृशत्त को प्रोत्साशहत शकया है ।18 

यह पररवतवन एक नई स्वास्थ्य संसृ्कशत के शवकास को दिावता है, जहाँ बीमारी को शनयशत मानने के बजाय उपचार 

को सामाशजक अशधकार समझा जाने लगा है। यह सामाशजक चेतना और मानव पँूजी शनमावण की प्रशिया को मजबूत करता 

है। 

8. सीिाएाँ  और चुनौमतयााँ  

यद्यशप आयुष्मान भारत योजना ने उले्लखनीय सफलता प्राप्त की है, शफर भी इसके शियाियन में कई चुनौशतयाँ 

बनी हुई हैं। सभी गरीब पररवारो ंका पूणव कवरेज अब भी सुशनशित नही ंहो पाया है। ग्रामीण के्षत्रो ंमें अस्पतालो ंऔर शविेषज्ञ 

डॉक्टरो ंकी कमी, शडशजटल साक्षरता का अभाव, योजना के प्रशत सीशमत जागरूकता तथा कुछ शनजी अस्पतालो ंकी अशनच्छा 

जैसी समस्याएँ सामने आई हैं। 

नीशत आयोग (2023) के अनुसार कई शजलो ंमें अस्पतालो ंकी भौगोशलक असमानता के कारण योजना का लाभ 

समान रूप से नही ंपहँुच पा रहा है, शजससे के्षत्रीय असंतुलन बना हुआ है।19 

मनष् कष्  

समग्र रूप से यह अध्ययन शनष्कषव शनकालता है शक आयुष्मान भारत–प्रधानमंत्री जन आरोग्य योजना भारत के 

गरीब और वंशचत वगों के शलए स्वास्थ्य सुरक्षा प्रदान करने की शदिा में एक महत्त्वपूणव, दूरगामी और पररवतवनकारी पहल 

शसि हुई है। इस योजना ने स्वास्थ्य सेवाओ ंतक पहँुच को व्यापक बनाया है, जेब से होने वाले स्वास्थ्य व्यय में उले्लखनीय 

कमी की है तथा स्वास्थ्य–गरीबी के दुष्चि को कमजोर करने में साथवक भूशमका शनभाई है। जाशत, वगव, शलंग और के्षत्रीय 

आधार पर व्याप्त स्वास्थ्य असमानताओ ंको कम करते हुए इस योजना ने सामाशजक न्याय, समावेिन और कल्याणकारी 

राज् की अवधारणा को सुदृढ शकया है। यद्यशप कवरेज, अवसंरचना, शडशजटल साक्षरता और शियाियन से जुड़ी चुनौशतयाँ 

अभी भी शवद्यमान हैं, शफर भी समाजिास्त्रीय दृशष्ट से यह योजना स्वास्थ्य को “शविेषाशधकार” से “अशधकार” की ओर ले जाने 

वाला एक शनणावयक हस्तके्षप है। उशचत सुधारो,ं जागरूकता और संस्थागत सुदृढीकरण के साथ आयुष्मान भारत योजना 

भारत में समान, न्यायपूणव और समावेिी स्वास्थ्य व्यवस्था की मजबूत नीवं रखने की क्षमता रखती है। 
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y?kq if=dkvksa ds vfLrRo dk ç'u vkSj lqjsaæ fLuX/k dh laiknu –f"V rFkk laL—fr cks/k  

iadt dqekj pkS/kjh* 
M‚- jes'k çlkn xqIrk** 

शोि सार :  
सुरेंि ष्स्नग् ध ने लरु् सादहष्त्यक पबत्रकाओं के अष्स्तत् व के सम् मुख उत् पन् न अनेक प्रश् नों के बावजूद कई पबत्रकाओं का 

संपादन बडी मजबूती से क्रकया। उन् होंने प्रगनतशील, जनवादी और सवयहारा संस् कृनत के सरोकारों तथा दृष्टि से बगैर कोई 
समझौता क्रकए लरु् पबत्रका आंदोलन की आत् मा को जीववत रखा। दहदंी की लरु् पबत्रका आंदोलन के इनतहास में सुरेंि ष्स्नग् ध 
का नाम वैसे संपादकों के रूप मे सम् मान के साथ मलया जाएगा ष्जन् होंने रिनाओं के कंिेंि और ियन में हमेशा समावेशी और 
सामाष्जक न् याय का पररिय ददया और आम-अवाम की आवाज को बुलंद क्रकया। उन् होंने पबत्रकाओं के संपादन में ष्जस सवयहारा 
और जनवादी संस् कृनत की वकालत की उससे उनके उन् नत संस् कृनत बोध का अहसास होता है। 

बीज शब् द : प्रगनतशील, जनवादी, सवयहारा, समावेशी, लोकोन् मुख, संस् कृनत, समकालीन, इनतहास    

आज दहदंी सादहत् य में दो सौ से ज् यादा लरु् पबत्रकाएं ननकल रही हैं। इनमें से कुछ मामसक हैं, कुछ द्वैमामसक, कुछ 
त्रैमामसक हैं और अधधकांश अननयतकालीन। इनके महत् व का अंदाजा हम इस बात से लगा सकते हैं क्रक समकालीन दहदंी 
सादहत् य का बहुलांश सबसे पहले इन् हीं लरु् पबत्रकाओं में छपता है। पुस् तक के रूप में तो वह बाद में प्रकामशत होता है। लेखकों 
को लेखक होने का प्रमाण-पत्र या उसकी पहली पहिान यही लरु् पबत्रकाएं प्रदान करती हैं। बड ेलेखक या प्रकाशक नए लेखकों 
को यह सलाह देते नजर आते हैं क्रक पहले पबत्रकाओं में छपो, बाद में पुस् तक छपवाओ। उनके कहने का मतलब यह होता है 
क्रक जब तक पबत्रकाओं से अपनी पहिान नहीं बनाओगे, तब तक पुस् तकों का दरवाजा खुलना मुष्श्कल है।  

लरु् सादहष्त्यक पबत्रकाओं का महत् व यह है क्रक आज दहदंी के अधधकांश स् थावपत और महत् वपूणय लेखकों ने सालों तक 
इन् हीं पबत्रकाओं में मलखकर लेखक के रूप में अपनी पहिान और नाम कमाया। इसमलए समकालीन दहदंी सादहत् य के इनतहास 
को यदद लरु् पबत्रकाओं का इनतहास कहा जाए तो कोई अनतशयोष्तत नहीं होगी।  

लरु्-सादहष्त्यक पबत्रकाओं के महत् व का अंदाजा इस बात से भी लगाया जा सकता है क्रक आज व् यष्तत और संस् थाएं 
सत् ता की राजनीनत करने में ही अपनी भलाई समझती हैं लेक्रकन दसूरी ओर ये पबत्रकाएं हैं जो ननरंतर ननभीक, जनोन् मुखी और 
प्रयोगधमी बनकर सत् ता और व् यवस् था के णखलाफ आम लोगों की आवाज बनी हुई हैं। कहने का मतलब यह है क्रक जो 
जनोपयोगी कायय बडी व् यावसानयक पबत्रकाएं नहीं कर सकतीं या नहीं करना िाहतीं वह सब ये पबत्रकाएं बबना क्रकसी स् वाथय या 
लाभ के कर रही हैं।   

लरु् पबत्रकाओं का इतना ननववयवाद महत् व होते हुए भी अगर वह अष्स्तत् व के प्रश् न से गुजर रहा है तो उसके कई 
कारण हैं। पहला और सामान् य कारण जो सीधे-सीधे समझ में आता है वह है आधथयक िुनौनतयां। आधथयक िुनौनतयां तब पशे 
आती हैं जब सरकारी और कॉरपोरेि र्रानों से ववज्ञापन ममलना बंद हो जाता है। सरकार और कॉरपोरेि कभी भी यह नहीं 
िाहते क्रक उनके धन से ननकली पबत्रकाओं में व् यवस् था के णखलाफ कोई सवाल पैदा क्रकया जाए। ऐसी ष्स्थनत में इन पबत्रकाओं 
का ननकलना मुष्श्कल हो जाता है त योंक्रक उन् हें अपनी ननभीक आवाज की बबना पर ऐसे समझौते नामंजूर होते हैं। इसमलए 
देखा गया है क्रक वही लरु् सादहष्त्यक पबत्रकाएं लंबे समय तक ननकलती रही हैं ष्जनके संपादक या तो खुद साधनसंपन् न रहे 
हों या पािक और जनता से िंदा कर रहे हों या व् यष्ततगत प्रयासों से पबत्रका ननकालने का साहस कर रहे हों। लरु् सादहष्त्यक 
पबत्रकाओं का आधथयक पक्ष संकि का सबब बनकर उनके संपादकों के समक्ष हमेशा मौजूद रहा है। ‘बनास जन’ के संपादक 
पक लव अपने एक इंिरव् यू में रीता दास राम से कहते हैं- ‘‘हम जानते हैं क्रक सादहत्य अपने स्वभाव से ही व्यवस्था का 
आलोिक होता है तो इसका आशय स्पटि है क्रक आप व्यवस्था के पक्ष में पबत्रका नहीं ननकाल रहे हैं। तो आप सुववधा की 
ककपना कैसे कर सकते हैं? सुववधा की कामना ही है तो सादहत्य छोडकर कुछ और करना िादहए। क्रफर भी आपके सवाल की 
गहराई में जाने की कोमशश करता हंू। मैंने ववज्ञापन की लालसा कभी नहीं की बष्कक यह िाहा क्रक पािकों से ममलने वाली 

                                                             
* 'kks/kkFkhZ] fo'ofo|ky; fganh foHkkx] ckcklkgsc Hkhejko vEcsMdj] fcgkj fo'ofo|ky;] eqt¶Qjiqj 
** 'kks/k funsZ'kd] vkjMh,l d‚yst] eqt¶Qjiqj] ckcklkgsc Hkhejko vEcsMdj] fcgkj fo'ofo|ky;] eqt¶Qjiqj 
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रामश ही इतनी आ जाए क्रक पबत्रका आत्मननभयर हो जाए। दसूरी बात यह क्रक मैं कम से कम खिय में काम करने में ववश्वास 
रखता हंू तयोंक्रक लागत कम होगी तभी पबत्रका जीववत रह पाएगी। आत्मननभयर होने जैसी ष्स्थनत तो नहीं आई है तब भी मैं 
ववज्ञापन के मलए परेशान नहीं होता।’’1 

पक लव की बातें बहुत हद तक सही हैं लेक्रकन दहदंी में अभी तक ऐसी संस् कृनत ववकमसत नहीं हो पाई है ष्जसमें 
पािकों पर हम इतना भरोसा कर लें क्रक उनके दम पर पबत्रका ननकाल ले जाएं। यह बात लगभग मान ली गई है क्रक इस 
महंगाई के जमाने में बगैर सरकारी, कॉरपोरेि या क्रकसी अन् य मदद के पबत्रका ननकालना मुमक्रकन नहीं है। ऐसे में दहदंी की 
लरु् पबत्रकाएं सादहष्त्यक आंदोलन का वाहक होते हुए भी बाजारवाद के दबाव में अपने प्रगनतशील और जनवादी सरोकारों, 
प्रनतबद्धताओं से समझौता करने के खतरे का भी सामना कर रही हैं।  इसके बावजूद गंभीर और जागरुक पािकों तथा 
सांस्कृनतक ववकास के मलहाज से ऐसी पबत्रकाओं की जरूरत बनी रहती है। दहदंी की लरु्-सादहष्त्यक पबत्रकाओं का महत् व इस 
दृष्टिकोण से भी ननववयवाद है क्रक  ये नई पीढी की सामाष्जक, राजनीनतक और सांस् कृनतक िेतना के ननमायण में महत् वपणूय 
भूममका का ननवायह करती हैं और अप-संस्कृनत के णखलाफ एक शष्ततशाली मंि बनी हुई हैं, इसमलए इन् हें अपने पािकों तक 
पहंुिने के मलए उन व् यावहाररक रास् तों की तलाश करनी पडेगी ष्जनसे उनकी आलोिनात् मक धार भी बनी रहे और नैनतक 
मूक यों की भी रक्षा हो जाए।  

इधर लरु् पबत्रकाओं के साथ डाक खिय का भी एक संकि उपष्स्थत हुआ है। अब पबत्रकाओं के तीन सौ या पांि सौ 
प्रनतयों को ननकालने में ष्जतनी लागत नहीं आती है उससे ज् यादा उनको पािकों तक पहंुिाने या डाक खिय में आ जाती है। 
यानी नौ की लकडी नध बे खिय। अब साधारण डाक से पबत्रकाएं लोगों तक बमुष्श्कल पहंुि पाती हैं इसमलए उन् हें रष्जस् िडय डाक 
से भेजने पडते हैं, ष्जसमें पैसा भी ज्यादा लगता है और समय भी खिय होता है। नई व्यवस्था में डाक खिय का आलम यह है 
क्रक अब पािकों को पबत्रका भेजने में तीन गुना से ज् यादा धन लगाना पडता है।   

दहदंी में लरु् पबत्रकाओं का एक लंबा इनतहास रहा है। भारत को स् वतंत्रता  ममलन े से पहल ेिांद, माधुरी, कमयवीर, 
प्रभा, सरस् वती, सादहत् य संदेश, इंद,ु मतवाला या मयायदा जैसी पत्र-पबत्रकाएं ननकल रही थीं और सबका स् वरूप कमोबेश लरु् 
पबत्रकाओं का था। इन पबत्रकाओं का उद्देश् य व् यापक होने से इन् हें आधथयक सहयोग भी ममलता था। लेक्रकन देश को जब 
आजादी ममली, तो कॉरपोरेि र्रानों ने अपने आधथयक लाभ को ध् यान में रखते हुए पबत्रकाएं शुरू कीं। ऐसे में लेखकों ने महसूस 
क्रकया क्रक बडी पबत्रकाएं अपने वैिाररक दबावों के कारण केवल ववशेि प्रकार की रिनाएं छापती हैं, ष्जनका जन-सरोकार से 
उतना वास् ता नहीं होता, ष्जतना होना िादहए या जनता िाहती है। ऐसे में लरु् पबत्रका आंदोलन की जरूरत महसूस हुई, 
ष्जसने कववता, कहानी के क्षेत्र में ऐनतहामसक उपलष्धध हामसल की। प्रमसद्ध कथाकार-उपन् यासकार और नािककार असगर 
वजाहत कहते हैं- ‘‘अपनी बात कहने और लोगों तक पहंुिाने के मलए लरु् पबत्रका आंदोलन की शुरुआत हुई ष्जसका एक बडा 
आधार वैिाररक भी था। वामपंथी रुझानों से लैस पबत्रकाओं के अलावा कुछ पबत्रकाएं ववमभन्न सादहष्त्यक आंदोलनों जैसे 
अकववता/अकहानी आदद पर भी कें दित थीं। सािोत्तरी कहानी के दौर में ऐसी कई महत्वपूणय पबत्रकाएं ननकली थीं ष्जन्होंने 
आंदोलन को स्थावपत करने का काम क्रकया था तयोंक्रक उन ददनों नई कहानी की तूती बोलती थी और उससे अलग या ववरोधी 
स्वर के मलए बडी पबत्रकाओं में कोई जगह न थी।’’2   

ये लरु् पबत्रकाएं कॉरपोरेि र्रानों की पबत्रकाओ,ं सत्ता प्रनतटिानों और यथाष्स्थनत के ववरोध में 'प्रनतरोध की जमीन'  
मुहैया कराती थीं और व् यवस् था पररवतयन इनका मुख् य उद्देश् य था। ये पबत्रकाएं उन तक भी पहंुिती थीं जो लेखक नहीं थे 
लेक्रकन व् यवस् था पररवतयन में उनकी भूममका असंददग् ध थी। पहले ये पबत्रकाएं सामाष्जक सरोकार के तहत ममशनरी भाव से 
ननकला करती थीं। संपादक और उनमें मलखने वाले लेखकों तथा उनसे जुडे लोगों में एक िीम भावना होती थी ष्जसकी बदौलत 
ये पबत्रकाएं आराम से ननकलती थीं। लेक्रकन धीरे-धीरे सब कुछ बदलता गया और आधथयक दबाव इतना बढा है क्रक इनका 
प्रकाशन अब बमुष्श्कल होता जा रहा है। बडे और स् थावपत लेखक इन लरु्-सादहष्त्यक पबत्रकाओं में तभी मलखने को तैयार होते 
हैं जब उन् हें उनका पाररश्रममक ममलता है। वे खुलकर पाररश्रममक की मांग करते हैं और तकय  देते हैं क्रक अमुक पबत्रका ने उन् हें 
इतना पाररश्रममक ददया है। ऐसे में लरु् पबत्रकाओं को ननकालना और भी मुष्श्कल होता जा रहा है त योंक्रक पबत्रकाओं में जब 
स् तरीय रिनाओं का प्रकाशन ही नहीं होगा तब क्रफर उनको ननकालने का औधित् य ही त या है। लरु्-सादहष्त्यक पबत्रकाओं का 
उद्देश् य गंभीर और सांस् कृनतक रूप से जागरूक तथा िेतनासंपन् न पािक वगय बनाना है, ऐसे में उन्हें नए पािकों तक पहंुिने 
और उनके सांस्कृनतक बोध को जगाने की कदिन िुनौती है। लेक्रकन वहीं दसूरी ओर आज बडे अखबारों और पबत्रकाओं में 
सादहत् य-कला और संस् कृनत के मलए शायद ही कोई जगह बिी है। तमाम अखबारों और पबत्रकाओं में सादहष्त्यक पटृ िों की 
जगह ववज्ञापन के पटृ िों ने रे्र ली हैं। ऐसे में लरु् पबत्रकाओं को अपने सांस् कृनतक और बौद्धधक दानयत् व का ननवयहण करने 
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का अवसर ममल सकता है और वे अपनी प्रासंधगकता मसद्ध कर सकती हैं। इसके मलए उन् हें समय के अनुसार नए रास् तों की 
तलाश करनी होगी।  

आज बडी संख् या में महत् वपूणय ऑनलाइन पबत्रकाएं भी ननकल रही हैं, ष्जनमें वेबसाइट्स, ध लॉग् स आदद प्रमुखता से 
आते हैं। कोववड के बाद इनका महत् व बहुत बढा है। इनमें छपने के मलए इंतजार भी नहीं करना पडता और स् तरीय रिनाएं 
मलखते ही छप जाती हैं और वे पूरी दनुनया के पािकों तक पहंुि जाती हैं। लेक्रकन अधधकांश ऑनलाइन पबत्रकाओं के साथ भी 
वही ददत कत है जो वप्रिं की लरु् पबत्रकाओं के साथ है। ये भी अपना ‘ई-मेल’, पत्रािार का पता और मोबाइल फोन वगैरह का 
उक लेख नहीं करतीं ष्जनके जररए इनसे सम् पकय  क्रकया जा सके। ऐसे में पािकों के मलए पबत्रका प्राप्त करना नामुमक्रकन-सा हो 
जाता है। यहां यह उक लेख करना जरूरी है क्रक दहदंी के गंभीर और जागरूक पािक ववदेशों में खूब हैं और वे इन पबत्रकाओं से 
जुडना िाहते हैं।  

असगर वजाहत इस बाबत कहते हैं- ‘‘अभी हाल में ही लंदन से पंजाबी और दहदंी के लेखक केसी मोहन ददकली आए 
हुए थे। उन्हें जब दहदंी की लरु् पबत्रकाओीँ के बारे में जानकारी ममली तो बहुत प्रसन्न हुए और उन्होंने माना क्रक लंदन में रहते 
हुए उन्हें यह नहीं पता था क्रक दहदंी में लरु् पबत्रका आंदोलन है और इतनी महत्वपूणय पबत्रकाएं छपती हैं। पबत्रकाओं को देखने 
के बाद उनकी यह प्रनतक्रिया थी क्रक इन पबत्रकाओं में वे आवश्यक जानकाररयां नहीं हैं जो ववदेशों में रहने वाले दहदंी पािकों 
के मलए आवश्यक हैं। उदाहरण के मलए कुछ ववदेशी करेंसी यानी डॉलर या पाउंड में अपनी कीमत नहीं छापतीं। यह भी पता 
नहीं िलता क्रक क्रकस प्रकार की डाक से संसार के क्रकस भाग में पबत्रका भेजने पर तया ख़िय आएगा। कुछ पबत्रकाएं अपनी 
‘बेवसाइि’ या ‘ई-मेल’ का उकलेख भी नहीं करतीं जो आज की दनुनया में बहुत ही आवश्यक है। ऐसी भी लरु् पबत्रकाएं हैं जो 
अपना िेलीफोन नम्बर तक प्रकामशत नहीं करतीं। ऐसी ष्स्थनत में ववदेश में रहने वाले दहदंी पािकों के मलए पबत्रका प्राप्त करना 
असंभव-सा हो जाता है।’’3  

इसमलए दहदंी की लरु् पबत्रकाओं को िादहए क्रक वे ड़डष्जिल युग के दहसाब से भी अपने को बदले। ताक्रक उनकी पहंुि 
वेबसाइि, ध लॉग और सोशल मीड़डया के अन् यान् य प् लेिफॉमय के माध् यम से पूरी दनुनया से हो सके और यह तभी संभव होगा 
जब वे सही-सही पत्रािार का अपना पता, ईमेल और मोबाइल नंबर की जानकारी पािकों को उपलध ध कराएंगे। इससे उन् हें लरु् 
पबत्रका आंदोलन की भावना को वैष्श्वक स् तर पर फैलाने में भी मदद ममलेगी और नया पािकवगय भी ममलेगा।  

लरु् पबत्रकाओं के साथ एक सबसे बडी ददत कत यह है क्रक वे भी राट रीय स् तर की बनने की होड में नामी-धगरामी और 
स् थावपत लेखकों को ही छापना िाहती हैं और क्षेत्र-ववशेि के रिनाकारों की उपेक्षा करती हैं। ऐसे में उन् हें यह याद रखना 
िादहए क्रक सोशल मीड़डया के जमाने में महानगरों और राजधाननयों से दरू-दराज के क्षेत्रों में सामाष्जक-राजनीनतक सरोकार की 
ष्जतनी अच् छी और स् तरीय रिनाएं मलखी जा रही हैं उतनी कहीं नहीं मलखी जा रही हैं। ऐसे में लरु्-पबत्रकाओं की पहली 
प्रनतबद्धता अपने क्षेत्र के लेखकों के प्रनत बनती है क्रक वे उन् हें भी अपनी पबत्रकाओं में प्रमुखता से प्रकामशत करें और लरु् 
पबत्रकाओं के उद्देश् य और लक्ष् य की पूनत य करें।   

दहदंी की लरु् पबत्रकाओं के सामने अपने अष्स्तत् व को बिाने के कई  सवाल हैं। इसके बावजूद हंस, कथादेश, तद्भव, 
समयांतर, उद्भावना, सत्रािी, देसज, मंतव् य, समकालीन जनमत, समालोिन, जानकी पुल, पहली बार आदद पबत्रकाएं ननयममत 
रूप से ननकल रही हैं और इन् हें अपने समय की शे्रट ि और महत् वपूणय रिनाओं को प्रकामशत करने का शे्रय प्राप् त है। इन 
पबत्रकाओं ने अपने जनोन् मुखी सरोकारों को बरकरार रखा है और अपने तेवर से कोई समझौता नहीं क्रकया है। देश को 
स् वतंत्रता ममलने के बाद से लरु् पबत्रकाओं के ननकलने का मसलमसला जारी है। इस बाबत पक लव बहुत आशाष्न्वत होकर कहते 
हैं- ‘‘जहां तक प्रभाव डालने की बात है तो क्रफर यही कहंूगा क्रक यह सवाल पािकों से ही पूछा जाना िादहए। लरु् पबत्रका 
आंदोलन फीननतस पक्षी की तरह है ष्जसका ममथक कहता है क्रक फीननतस का जन्म उसकी राख से ही होता है, तो आप देख 
सकते हैं क्रक एक लरु् पबत्रका बंद हुई तो िार नई लरु् पबत्रकाएं ननकलने लगीं। लरु् पबत्रकाओं का ननकलना और पािकों तक 
पहंुिना मेरे वविार से स्वयं में एक संदेश है।’’4  

लरु् पबत्रकाओं के अध् ययन से यह स् पट ि है क्रक अगर इन् हें अपना अष्स्तत् व बिाना है तो समय के अनुसार बदलना 
होगा। पहले की ममशनरी भावना के साथ-साथ अब व् यावहाररक रास् ता भी अष्ख्तयार करना होगा। लरु् पबत्रकाओं की पहली 
जरूरत है अपनी स्वायत्तता और प्रनतबद्धता की रक्षा करते हुए सत् ता और बाजार के प्रभाव में नहीं आएं। उन् हें नए पािकों 
तक पहंुिने के मलए अपने को ऑनलाइन और ड़डष्जिल तरीके से जोडना होगा, ताक्रक वे जनता की आवाज को और पुरजोर 
अंदाज में पूरी दनुनया में फैला सकें ।  
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प्रगततशील, जनवादी और समावेशी दृन्ष्ट के सांपादक सुरेंद्र न्स्नग् ि  
कवव, उपन् यासकार, आलोिक, संस् मरणकार और संपादक सुरेंि ष्स्नग् ध कई पबत्रकाओं के संपादन से जुडे रहे। उनके 

संपादन में मुख् य रूप से दो पबत्रकाओं के कुछेक अंक सामने आए ष्जनमें ‘नई संस् कृनत’ और ‘उन् नयन’ का बबहार कववतांक हैं। 
वे इसके अलावा भारती, गांव-र्र, प्रगनतशील समाज, अयस् िर और शष्धदता जैसी हस् तमलणखत और फोक डरनुमा पबत्रकाओं के 
संपादन से भी सम् बद्ध रहे। इन पबत्रकाओं के एकाध अंक ही सामने आ पाएं और ये पिना ववश् वववद्यालय के दहदंी ववभाग 
और बीएन कॉलेज के छात्र समूह द्वारा ननकाली जाती थीं। सुरेंि ष्स्नग् ध इन पबत्रकाओं के सूत्रधार, मागयदशयक, संरक्षक, 
सलाहकार और संपादक सब कुछ हुआ करते थे।  

सुरेंि ष्स्नग् ध ने भारती, गांव-र्र, प्रगनतशील समाज, अयस् िर और शष्धदता जैसी पबत्रकाओं से जुडकर उन् होंने वह 
काम क्रकया ष्जसे मौजूदा दौर के संपादक-संस् कृनतकमी अपना दानयत् व नहीं समझते। उन् होंने इन पबत्रकाओं के जररए एक ओर 
जहां कॉलेज और ववश् वववद्यालय में सादहष्त्यक और सांस् कृनतक बोध को जागतृ करने तथा एक पयायवरण ववकमसत करने की 
कोमशश की, वहीं दसूरी ओर उन् होंने वहां से प्रनतभाओं की भी खोज की। उनकी प्रनतभा खोज अमभयान का इतना सुखद 
पररणाम बाद में ननकलकर सामने आया क्रक ष्जन छात्रों और छात्राओं ने इन पबत्रकाओं से अपने लेखन की शुरुआत की, उनमें 
से अनेक आज महत् वपूणय कवव, कथाकार, संपादक और आलोिक के रूप में समकालीन दहदंी सादहत् य में समादृत हैं।  

‘नया सांिा’ जैसी पबत्रका के संपादन से जुडे रहे कवव, कहानीकार और वविारक राधेश् याम मंगोलपुरी कहते हैं- 
‘‘ष्स्नग् ध जी कॉलेज की एक पबत्रका ‘भारती’ के संपादक थे। उन् होंने मुझसे भी रिनाएं मांगीं। मैंने उन् हें एक कववता और एक 
कहानी दी। इस पबत्रका में मेरी दोनों रिनाएं छपीं और मैं एक साथ कवव और कहानीकार के रूप में दहदंी पािकों के सामने 
आया। मैं मलखता तो पहले से रहा हंू- आिवीं-नौंवीं त लास में था तब से ही, लेक्रकन मेरी रिनाएं कभी क्रकसी पत्र-पबत्रका में 
छपी नहीं थी, कॉपी या डायरी में ही पडी रहीं। सुरेंि ष्स्नग् ध ने मुझे सबसे पहले छपने का मंि प्रदान क्रकया। यह मेरे मलए 
गौरव की बात थी क्रक मुझे सादहष्त्यक पहिान ममली।’’5       

सुरेंि ष्स्नग् ध ‘भारती’ में िधियत और वररट ि रिनाकारों के साथ-साथ नए रिनाकारों को भी छापते थे। इससे नए 
रिनाकारों को एक ओर जहां वररट ि रिनाकारों से बहुत कुछ सीखने को ममलता था, वहीं दसूरी ओर इससे उनका प्रोत् साहन 
भी होता था और वे गौरवाष्न्वत महसूस करत े थे। नौजवानों और युवा रिनाकारों को सही ददशा और राह ददखाना सुरेंि 
ष्स्नग् ध का प्रमुख वैिाररक उद्देश् य था।  

विय 1980-81 में पकामशत ‘भारती’ के अंक पर आलोिक और संपादक सुधीर सुमन दिप् पणी करते हैं- ‘‘भारती बीएन 
कॉलेज के दहदंी ववभाग की ओर से प्रकामशत हुई थी। लेक्रकन वह अंक इस मायने में अब भी ववमशट ि है क्रक एमशया के क्रकसी 
ववश् वववद्यालय के क्रकसी कॉलेज से ननकलने वाली एक पबत्रका ने देश-दनुनया के बडे प्रगनतशील वविारकों और सादहत् यकारों से 
संबंधधत सामग्री छापी। खुद महेश् वर ने नधिकेता के साथ ममलकर ‘प्रेमिंद के अंतववयरोधों के बारे में’ शीियक से एक 
वविारोत् तेजक लेख मलखा। वह लेख अब भी प्रासंधगक है। काफी मेहनत और शोध से मलखे गए राणा प्रताप के लेख ‘पूंजीवादी 
प्रेस और उसके अश् लील प्रकाशन’ की प्रासंधगकता अब भी बनी हुई है। रामकृट ण पांडेय के लेख का शीियक है- पूंजीवादी प्रेस 
और प्रगनतशील आंदोलन। कहने का तात् पयय है क्रक ‘भारती’ ने न मसफय  प्रगनतशील-जनवादी कंिेंि को छापा बष्कक पूंजीवादी प्रेस 
के बरत स प्रगनतशील जनवादी सादहत् य और आंदोलन को ववकमसत करने की जरूरत पर भी जोर ददया। परवेज अख् तर और 
ह्िीकेश सुलभ ने नािकों के बारे में मलखा और अरुण कमल ने ‘लेखकों की एकता’ पर मलखा, ष्जसे उन् होंने ब्रेख् त की     
काव् य-पंष्तत से शुरू क्रकया, ष्जस पंष्तत को आज भी वे अत सर दहुराते हैं- हम जो दनुनयाभर को िाहते थे दोस् त बनाना, 
आपस में भी दोस् त न हुए।’’6   

‘भारती’ का यह अंक इतना महत् वपूणय और समदृ्ध है क्रक इसे सहेजकर रखा लोगों ने। दहदंी की लरु्-सादहष्त्यक 
पबत्रकाओं का जब भी इनतहास मलखा जाएगा इसकी ववशेि रूप से ििाय होगी। इसमें दनुनया के महान कववयों की कववताएं हैं। 
पाध लो नेरूदा, ब्रेख् त, एररक वाइनिय, सईद सुक थानपुर, लैंग् स् िन ह्यूज आदद की कववताएं हमें संवेददत करती हैं। इसी अंक में 
िेखव और प्रेमिंद की महान कहाननयों ‘नकाब’ और ‘मुष्ततमागय’ को भी प्रकामशत क्रकया गया है। इस अंक में ‘वपता के नाम 
कालय मात सय का खत’ और क्रफदेल कास्त्रो का प्रमसद्ध बयान ‘न् याय का अपराध’ संपादक सुरेंि ष्स्नग् ध की वैिाररक दृष्टि को 
स् पट ि करने के मलए पयायप् त है।  

सुधीर सुमन दिप् पणी करते हैं- ‘‘वैिाररक दृढता के साथ ही व् यापक नजररया भी संपादक सुरेंि ष्स्नग् ध की खामसयत 
है। इस अंक में लू शुन के बारे में िंिल िौहान का लेख है। प्रािीन ईरान के समतावादी व लोककक याणकारी धाममयक वविारक 
मुज् दक पर डॉ. शरफे आलम का लेख ईरान के इनतहास के अनछुए पहलू को उजागर करता है। रामविन राय ने ‘िौथा 
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सप् तक’ पर मलखा है तो मिुकनाथ िौधरी ने प्रगनतशील कववयों के काव् य-संकलन ‘रास् ता इधर है’ पर। प्रो. सीताराम शमाय का 
लेख बेनीपुरी के नािक ‘अम् बपाली’ पर कें दित है, तो डॉ. रामदेव प्रसाद ने मोहन राकेश की नाट्यभािा पर मलखा है। कुछ 
छात्रों की रिनाओं  को भी इस अंक में जगह दी गई थी, ष्जनमें दो नाम राधेश् याम मंगोलपुरी और जावेद अख् तर खां मेरे 
पररधित हैं। जावेद अख् तर खां की गजल और राधेश् याम मंगोलपुरी की कहानी और कववता तो संजोकर रखने लायक है। 
पबत्रका में जगह-जगह मुष्ततबोध, गोकी, ब्रेख् त, महाश् वतेा देवी, लेव तोलस् तोय सरीखे सादहत् यकारों और एनजी. दोब्रोक युबोव, 
बीजी बेमलसं् की जैसे सोववयत दाशयननकों व ववद्वानों के उद्धरण भी संपादक की मंशा को जादहर करते हैं। अंत में लेखकों के 
पररिय से िीक पहले पूरे एक पटृ ि पर दटु यंत की दो िधियत पंष्ततयां छपी हैं-  

मसफय  हंगामा खडा करना मेरा मकसद नहीं,  

मेरी कोमशश है क्रक ये सूरत बदलनी िादहए।’’7   

सुरेंि ष्स्नग् ध का संपादकीय उनकी वैिाररक दृष्टि, जनोन् मुखता और उनके सरोकार का पता देने के मलए पयायप् त है। 
उनके संपादकीय बताते हैं क्रक सादहत् य का पहला और बडा लक्ष् य है सामाष्जक जागरुकता पैदा करना। सामाष्जक जागरुकता 
और गनतशीलता के उद्देश् य से उन् होंने पबत्रकाओं का संपादन क्रकया।  

सुधीर सुमन का मंतव् य है- ‘‘बेशक सूरत बदलने की कोमशश का ही नतीजा था ‘भारती’ का वह अंक, ष्जसके ‘संपादक 
के नोट्स’ में पेमिंद जन् मशती पर उन् हें याद करते हुए सुरेंि ष्स्नग् ध ने बेबाकी के साथ मलखा- ‘सारे दहदंसु् तान को स् वीकार 
करना पडा है क्रक प्रेमिंद से बढकर मेहनतकश जनता का सबसे सच् िा हमददय लेखक’ आजतक दसूरा पैदा न हुआ। प्रेमिंद 
सादहत् य के दस हजार पन् नों में अंक्रकत जनवादी सादहत् य की महान ववरासत-तमाम शताध दी समारोहों को िकािौंध को धत् ता 
बताते हुए ऐलान कर रही है क्रक प्रेमिंद ने ष्जस शोवित-पीड़  डत जनता के जीवन और मुष्तत-संर्िय का प्रामाणणक और 
ववश् वसनीय धित्रण क्रकया है, उस शोवित-पीड़  डत जनता के जीवन और मुष्तत-संर्िय का सक्रिय भागीदार बनकर ही कोई व् यष्तत 
प्रेमिंद को प्रामाणणक और ववश् वसनीय श्रद्धांजमल अवपयत कर सकता है।’ संपादकीय के दूसरे दहस् से में उन् होंने जो मलखा, वह 
उस समय ष्जतना प्रासंधगक था, आज भी उतना ही प्रासंधगक है। उन् होंने मलखा- ‘बडी ववडंबना है क्रक हमारे देश में िलने वाली 
हर सरकार लोकतंत्र की परमपववत्र रामनामी से लैस होकर, व् यापक मेहनतकश जनता की कृपा से, गद्दी पर बैिती है और 
क्रफर राजनीनत के रंगमंि पर ऐसा ‘एध सडय’ ड्रामा िालू हो जाता है, ष्जसके तहत ‘जनता के प्रनतननधध जनता की लािी जनता 
की भलाई के बहाने जनता की पीि पर तोडना शुरू कर देते हैं। अब ष्स्थनत यह है क्रक ‘जनता की लहूलुहान पीि’ के पक्ष में 
और ‘जुक म की लािी’ के ववरोध में उिने वाली न् यायपूणय आवाजों का गला र्ोंिा जा रहा है।’ संपादकीय नोट्स में रामक्रकंकर 
बैज, रायकृट ण दास, ववनय र्ोि, सादहर लुधधयानवी, मो. रफी, हंस कुमार जैसे कलाकारों-सादहत् यकारों और संस् कृनतकममययों के 
ननधन की सूिना देते हुए उनके व् यष्ततत् व-कृनतत् व की सकारात् मक ववरासत को एक नई मंष्जल तक उन् नत, पररट कृत और 
समदृ्ध करने की अपील भी की गई है।’’8  

सुरेंि ष्स्नग् ध की संपादकीय दृष्टि समय और समाज के सरोकार से हमारा पररिय कराती है। उन् होंने प्रगनतशील, 
जनवादी और लोकोन् मुख रिनाओं को ‘भारती’ में प्रकामशत करके जनता की िेतना को जागतृ करने की कोमशश की। उन् होंने 
‘भारती’ में प्रकाशन के मलए उन् हीं रिनाओं का ियन क्रकया जो जनता की महान प्रगनतशील परंपरा का ननवयहण करने और 
उसका ववकास करने के दृष्टिकोण से सक्षम रहीं। ‘भारती’ का संपादन और प्रकाशन सुरेंि ष्स्नग् ध के सामाष्जक और 
सांस् कृनतक बोध का अहसास कराने के साथ-साथ उनके व् यापक और वैज्ञाननक सोि-समझ का पता देते हैं।   

सुरेंि ष्स्नग् ध न े‘भारती’ और अन् य पबत्रकाओं के अलावा ‘नई संस् कृनत’ के भी दो महत् वपूणय अंकों का संपादन क्रकया। 
‘नई संस् कृनत’ के संपादक के रूप में उनकी संपादकीय दृष्टि, सूझ-बूझ और कौशल की सादहष्त्यक बबरादरी में धाक जमी। 
उन् होंने ‘नई संस् कृनत’ का संपादन करके बबहार और दहदंी पट्िी में िल रहे सवयहारा और गरीब-गुरबों के आंदोलन का 
सांस् कृनतक और सादहष्त्यक समथयन क्रकया। इस पबत्रका के महत् व का अंदाजा हम इस बात से लगा सकते हैं क्रक बबहार के 
सुदरू गांव-र्र के कम् युननस् ि काययकताय भी इसको बहुत ध् यान से पढते और इसमें छपी रिनाओं को अपने आंदोलन का मंत्र 
बनाते।  

‘नई संस् कृनत’ पिना से ननकलती थी और इसकी िैग लाइन होती थी-‘मुष्ततकामी जनता की सांस् कृनतक अमभव् यष्तत।’ 
इसमें देश और दनुनया के सरोकारी लेखन करने वाले वररट ि, युवा और नए लेखक प्रकामशत होते थे। ‘नई संस् कृनत’ के अंक-3 
में अफ्रीकी कववताओं के अंतगयत एक ओर जहां नोबेल पुरस् कार से सम् माननत वोले शोनयकंा की कववताएं प्रकामशत हैं, वहीं 
दसूरी ओर महान कवनयत्री ष्जन् जी मंडेला, इक वा मैके, ओस् वाक ड मत् सली और पीबी मैगोम् बे जैसे ववश् व प्रमसद्ध कववयों को भी 
पढने को ममलता है। इस अंक में िीनी कथाकार देंग जेंग की कहानी ‘बडा मशकार’ भी प्रकामशत है ष्जसका अनुवाद दहदंी के 
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वररट ि लेखक शरदेन् द ु कुमार ने क्रकया है। इसी अंक में महान दाशयननक अंतोननयो ग्राम् शी के सादहत् य और संस् कृनत संबंधी 
धितंन पर गहन वविार-ववमशय श्रीप्रकाश ममश्र ने क्रकया है। इसमें ‘संस् कृनत की राजनीनत’ नामक वैली मशरोत की एक गंभीर 
दिप् पणी भी प्रकामशत है ष्जसे संस् कृनतकममययों को जरूर पढना िादहए। समकालीन दहदंी कवव भी इसमें प्रकामशत हैं ष्जनमें 
कुमार ववकल, मदन कश् यप, अरुण कमल, नधिकेता, रंजीत वमाय, कुमार अम् बुज, अननरुद्ध प्रसाद और मनोज मेहता की 
जनवादी और प्रगनतशील िेतना से हम पररधित होते हैं। दहदंी कहाननयों के तहत मनमोहन पािक और आनंद हिुयल की 
कहाननयां छपी हैं। इसी अंक में राणा प्रताप का ‘साम् प्रदानयकता और अवामी एकता के पहलू’ और कथाकार-उपन् यासकार 
संजीव के ‘कथ् य-मशक प बनाम अमभव् यष्तत के खतरे’ नाम से वविारोत् तेजक और धितंनपरक आलेख साया हुए हैं जो जनता के 
प्रनत अिूि पक्षधरता के मलए हमें प्रेररत करते हैं।  

सुरेंि ष्स्नग् ध का ‘नई ससं् कृनत’ के मलए रिनाओं का ियन करते समय मखु् य उद्देश् य यह होता था क्रक देश और दनुनया की 
भािाओ ंमें जो कुछ भी शे्रट ि और मानवीय दृष्टिकोण से मलखा जा रहा है उन् हें अपनी पबत्रका में प्रकामशत कर दहदंी पािकों के सामने 
लाया जाए। इस मसलमसले में उन् होंने अगें्रजी, रूसी, िीनी, फ्रें ि, इतालवी और जमयन भािाओ ं के सादहत् य से खूब दहदंी अनुवाद 
करवाया। उनके इस प्रयास से दहदंी पािक ववश् व सादहत् य की नई प्रववृत्तयों, खोजों, मसद्धातंों और वविारों से अवगत हो सका। यह 
अकारण नही ंहै क्रक भारतीय भािाओ ंमें दमलत सादहत् य, स् त्री सादहत् य, आददवासी सादहत् य के पीछे अश् वेत सादहत् य, फ्रें ि सादहत् य, रूसी 
सादहत् य और अगें्रजी सादहत् य की प्ररेणा है। दहदंी की लर्ु-सादहष्त्यक पबत्रकाओं का जब भी इनतहास मलखा जाएगा, तो उसमें सरुेंि 
ष्स्नग् ध के सपंादक की ववश् व दृष्टि और सझू-बूझ का उक लेख अवश् य क्रकया जाएगा।  

सुरेंि ष्स्नग् ध ने ‘नई संस् कृनत’ के सपंादन में अपने जीवनभर के अनभुव, सोि-वविार, समझदारी, िेतना और सझू-बझू की 
अष्जयत और संधित पूंजी को झोंक ददया। उन् होंन ेइस पबत्रका के जररए जनता की संस् कृनत, सवंेदना और िेतना का ननमायण क्रकया। 
उन् होंने इस अकं के संपादकीय में मलखा है- ‘‘नई संस् कृनत का यह अंक उपयुयत त समस् याओं के प्रनत सजग ही है। साथ ही ससं् कृनत के 
ववववध रूपों में संवदेनात् मक स् तर पर एक पािकीय ववश् वसनीयता को अष्जयत करने का प्रयास है। ‘नई संस् कृनत’ शासक वगय के द्वारा 
फैलाई जा रही अपससं् कृनत तथा उपभोत तावादी ससं् कृनत के णखलाफ एक सजृनात् मक हस् तक्षपे भी है।’’9  

उपुययत त समस् याओं से उनका तात् पयय मुख् य रूप से जनता की सवयहारा संस् कृनत को बिाने की है ष्जसे शासक वगय 
द्वारा ममिाने की साष्जश रिी जा रही है। वे कहते हैं क्रक सवयहारा संस् कृनत को नए-पुराने नारे लगाकर नहीं बिाया जा सकता 
है और न ही उसे क्रकसान-मजदरूों के जीवन के सतही और फ्रीज् ड फोिोग्राफी जैसे धित्र उतारकर बिाया जा सकता है। सुरेंि 
ष्स्नग् ध अपने संपादकीय में धितंा जादहर करते हैं क्रक आज बाजार रूप बदल-बदलकर हमारे र्रों और जीवन में प्रवेश कर 
िुका है ष्जसे पहिानने की जरूरत है। उनका मानना है क्रक बाजार का मतलब होता है सब कुछ को उपभोत ता में तध दील कर 
देना। हरेक शै की कीमत तय कर देना। यही समाज में अपसंस् कृनत और उपभोत तावादी संस् कृनत के प्रसार के ननयामक कारण 
बनते हैं। सुरेंि ष्स्नग् ध का यह संपादकीय आज से 37-38 साल पहले ष्जतना प्रासंधगक था उससे कम आज प्रासंधगक नहीं है।   

‘नई संस् कृनत’ 4-5 संयुत तांक है। यह ददवंगत लोकवप्रय कवव-गीतकार तथा दाशयननक गोरख पांडेय को समवपयत है। यह 
संयुत तांक अपने समय में बहुिधियत हुआ था। िांनतकारी कवव गोरख पांडेय को समझने के मलहाज से यह अंक बहुत मूक यवान 
है। विय 1945 में उत् तर प्रदेश के देवररया में जन् मे गोरख पांडेय ने 29 जनवरी, 1989 को ददक ली में आत् म-हनन कर मलया। 
अपनी िांनतकारी और ओजस् वी कववताओं एवं गीतों से गोरख ने आम-अवाम के ददलों में खास जगह बनाई। उनकी कववताएं 
और गीत दहदंी पट्िी के धधकते खेत-खमलहानों में मशाल का काम करते हैं। गोरख के मलखे हुए गीत ‘समाजवाद बबुआ धीरे-
धीरे आई’ आज भी संसद से सडक तक सुनने को ममल जाते हैं। सुरेंि ष्स्नग् ध ने ऐसे कालजयी और महान रिनाकार को 
सहेजकर अपनी संपादकीय दृष्टि और सूझ-बूझ का पररिय ददया है।  

इस अंक का संपादकीय मलखते हुए सुरेंि ष्स्नग् ध ने गोरख पांडेय को इन शध दों में अपनी श्रद्धांजमल दी है- ‘‘साथी 
गोरख पांडेय की मौत के बाद सांस् कृनतक जगत में ष्जस तरह का खंड-खंड पाखंड पवय मनाया गया- उसने हमें और भी दखु 
पहंुिाया है। हमें तो इस तरह की हत् याओं और आत् महत् या पर गंभीरतापूवयक वविार करना िादहए था। पाश, डोभाल तथा 
हाशमी की हत् याएं और गोरख पांडेय की आत् महत् या क्रकसी व् यष्तत ववशेि के द्वारा की गई व् यष्तत ववशेि की हत् या नहीं है। 
यह तो सत् ताधाररयों और उसके िट्िे-बट्िे- एक पूरे वगय की काली करतूत है।’’10  

सुरेंि ष्स्नग् ध का यह संपादकीय गोरख पांडेय के आत् म-हनन के दखु को और गहरा कर जाता है। उनके इस 
संपादकीय के जररए गोरख का आत् म-हनन तब और भी माममयक हो जाता है जब उनको लेकर तरह-तरह की अफवाहें उडाई 
जाती हैं और उनकी त्रासदी के मलए प्रेम-प्रसंग को ष्जम् मेदार िहराया जाता है। सुरेंि ष्स्नग् ध का मानना है क्रक गोरख पांडेय 
की इस त्रासदी के मलए व् यवस् था ष्जम् मेदार है त योंक्रक जब तलक ऐसी व् यवस् था बनी रहेगी तब तक न जाने ऐसे क्रकतने गोरख 



58  y?kq if=dkvksa ds vfLrRo dk ç'u vkSj lqjsaæ fLuX/k dh laiknu –f"V rFkk laL—fr cks/k 

पांडेय, सफदर हाशमी, अवतार मसहं पाश जैसे कलाकारों की हत् या और आत् महत् याएं होती रहेंगी। गोरख पांडेय जैसे जनता के 
सच् िे हमददय कवव कलाकार को व् यवस् था यदद प्रत् यक्ष रूप से खत् म नहीं कर पाती है, तो वह परोक्ष रूप से ऐसा कुिि रिती 
है क्रक उन् हें आत् म-हनन के मलए वववश होना पडता है।  

‘नई संस् कृनत’ का यह अंक जनकवव गोरख पांडये के व् यष्ततत् व और कृनतत् व को समझने के मलहाज से रेखांक्रकत करने योग् य 
है। संपादक सुरेंि ष्स्नग् ध का यह उद्यम संग्रहणीय है। यह अंक एक ओर जहा ंगोरख की कववताओं, भोजपुरी गीतों, संपादक सुरेंि 
ष्स्नग् ध को मलखे पत्रों, साक्षात् कार और सादहत् य-संस् कृनत सबंंधी उनके दाशयननक-धितंनपरक आलेखों के मलए याद क्रकया जाएगा, वहीं 
दसूरी ओर इसमें गोरख का मूक याकंन करते उन आलेखों को भी शाममल क्रकया गया है जो उनके सरल, सहज, सरोकारी, जनोन् मखु, 
जनवादी और प्रगनतशील दृष्टिकोण का पररिय देते हैं। ऐसे में कम् युननस् ि पािी ऑफ इंड़डया (एमएल) के महासधिव दीपकंर भट्िािायय, 
राणा प्रताप, राजकुमार कुम् भज, मोदनाथ प्रधश्रत, मुकेश प्रत् युि, ओम भारती और शभंु कुशाग्र के आलेख उक लेखनीय हैं। इन आलेखों में 
गोरख पर लगाए गए लाछंनों, आरोपों के जवाब तो ददए ही गए हैं साथ ही इनसे गोरख पाडंेय के एक ऐसे बडे कवव-धितंक होने का 
पता िलता है ष्जनमें सरं्ियशील जनता के प्रनत गहरी बेिनैी और लगाव है।  

ओम भारती गोरख पांडेय की कववताओं पर मलखते हैं- ‘‘गोरख पांडेय की सामाष्जक धितंाएं और सरोकार यहां भी 
उतने ही सुस् पट ि हैं। वतयमान की खलबलाहि और उसके गभय में पल रहे भववट य का रूपाकार भी कवव की कक पना में साफ-
साफ देखा जा सकता है। इन पंष्ततयों से यह भी उजागर होता है क्रक िांनत-कमय से सीधे-सीधे जुडने वाले इस रिनाकार का 
अपने ववकासिम में िमश: एक गंभीर धितंक और वविारक के रूप में उत् तरोत् तर रूपांतरण तथा पररमाजयन होता गया है।’’11   

इस अंक में दहदंी के अन् य दस कववयों की 15 कववताएं भी प्रकामशत हैं, ष्जनमें धु्रवदेव ममश्र पािाण, तरसेम गुजराल, 
नूर मुहम् मद नूर, महेश् वर, ननलय उपाध् याय, वीरेन नंदा, नरेंि पुण् डरीक महत् वपूणय हैं। इसमें ईरानी कवव सईद सुक तानपुर की 
एक कववता और जवाहर मसहं की ‘शह और मात’ कहानी को भी प्रकामशत क्रकया गया है, ष्जनके जररए समय और समाज की 
हलिल ध् वननत होती है।  
तनष् कषश - दहदंी की लरु्-सादहष्त्यक पबत्रकाओं के अष्स्तत् व से जुडे इतने प्रश् नों  और संकिों के बावजूद सुरेंि ष्स्नग् ध कई 
पबत्रकाओं के संपादन से प्रत् यक्ष और परोक्ष रूप से जुडे रहे। उन् होंने अपनी पबत्रकाओं के सामाष्जक और सांस् कृनतक सरोकारों 
और मूक यों से कोई समझौता नहीं क्रकया और बडे िसके से उन् हें ननकालते रहे। भले ही उनके 1 या 2 ही अंक ननकले हों 
लेक्रकन उन् होंने पबत्रका ननकालने के मलए क्रकसी अनैनतक मूक यों का सहारा नहीं मलया और लरु् पबत्रका आंदोलन की आत् मा को 
जीववत रखा। दहदंी की लरु् पबत्रका आंदोलन के इनतहास में सुरेंि ष्स्नग् ध का नाम वैसे संपादकों के रूप मे सम् मान के साथ 
मलया जाएगा ष्जन् होंने रिनाओं के कंिेंि और ियन में हमेशा प्रगनतशील, जनवादी, समावेशी और सामाष्जक न् याय का पररिय 
ददया और आम-अवाम की आवाज को बुलंद क्रकया। उन् होंने अपनी पबत्रकाओं के जररए ष्जस तरह सवयहारा और जनवादी 
संस् कृनत की वकालत की उससे उनके संस् कृनत बोध का भी अहसास हो जाता है। उनके संपादन में ननकली गांव र्र, भारती, 
नई संस् कृनत, प्रगनतशील समाज (कहानी ववशेिांक), उन् नयन, अयस् िर और शष्धदता महज लरु् सादहष्त्यक पबत्रकाएं नहीं हैं 
बष्कक ये सवयहारा और जनवादी सादहत् य के इनतहास हैं।  
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Hkkjrh; dyk] laLdf̀r ,oa Kkujf”e dk vrqyuh; ;ksxnku % ,d v/;;u 

fo”othr* 

'kks/k lkj %  

izLrqr v/;;u ^^Hkkjrh; dyk] laLdf̀r ,oa Kkujf”e dk vrqyuh; ;ksxnku % ,d v/;;u** gSA 

Hkkjrh; lH;rk fo'o dh çkphure ,oa lrr çokgeku lH;rkvksa esa ls ,d gSA bldh dyk] laL—fr vkSj 

Kku&ijaijk us ekuo bfrgkl dks fn'kk nsus esa vrqyuh; ;ksxnku fn;k gSA ;g v/;;u Hkkjrh; 

dyk&:iksa] lkaL—frd ewY;ksa rFkk Kkujf'e vFkkZr~ n'kZu] foKku] xf.kr] fpfdRlk] Hkk"kk vkSj f'k{kk ds 

cgqvk;keh çHkkoksa dk lexz fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA v/;;u ;g js[kkafdr djrk gS fd Hkkjrh; ijaijk,¡ 

dsoy vrhr dh /kjksgj ugha] cfYd ledkyhu fo'o ds fy, Hkh çklafxd lek/kku çnku djrh gSaA 

eq[; 'kCn % Hkkjrh; dyk] laL—fr] Kkujf'e] lH;rk] ijaijk] oSf'od ;ksxnku vkfn A  

çLrkouk %  

Hkkjr dh igpku mldh fofo/krk] lfg".kqrk vkSj leUo;'khyrk esa fufgr gSA lglzkfCn;ksa ls 

fodflr Hkkjrh; dyk vkSj laL—fr us u dsoy lkSan;Zcks/k dks lè) fd;k] cfYd ekuo thou ds uSfrd] 

vk/;kfRed vkSj ckSf)d i{kksa dks Hkh ifj"—r fd;kA ^Kkujf'e* dh vo/kkj.kk Hkkjrh; Kku&ijaijk dh ml 

çdk'k&/kkjk dk ladsr gS] ftlus fo'o ds vusd {ks=ksa—n'kZu] foKku] lkfgR;] xf.kr vkSj fpfdRlk—dks 

vkyksfdr fd;kA  

Hkkjrh; vDlj /kkfeZd vkSj v/;kfRed Hkkoukvksa ls izsfjr gksrh jgh gSA tks fofHkUu nsfo&nsorkvksa 

eafnjksa vkSj /kkfeZd LFkyksa ds ek/;e ls O;Dr gksrh jgh gSA Hkkjrh; dyk esa ckS) /keZ vrqyuh; jgk gSaA 

ftlus vusdksa Lrqi] pSr] Lekjd ,oa fcgkj ds :Ik esa vn~Hkwr okLrqdyk dks tUe fn;kA ckS) /keZ ds 

vykok ¼fgUnq /keZ½ lukru /keZ tSu /keZ] bLyke /keZ] bZlkbZ /keZ rFkk fl[k /keZ us Hkkjrh; okLrqdyk dks 

xgjkbZ ls izHkkfor fd;k gSA tks eafnj] efLtn] edcjs vkSj vkSifuosf”kd “kSfy;ksa ds fuekZ.k es a >ydrk gSaA 

[kkldj fgUnq ¼ukxj@nzfoM+½ baMks&bLykfed vkSj fczfV”k “kSfy;ksa dk feJ.k gSA  

 Hkkjrh; dyk ,oa laLdf̀r dh igpku u dsoy Lojk’Vª rd lhfer jgh gSA vfirq nf{k.k&iwoZ 

,f”k;k ds yxHkx lEiw.kZ ns”kksa dks izkphu dky ls gh izHkkfor djrk jgk gSA lkaLdf̀rd igpku ,d leqg 

ds yksxksa dks lk>k eqY;ksa] fo”oklks] rhfj&fjoktkss vkSj O;ogkjksa dks lanfHkZr djrh gSaA lkaLdf̀rd fojklr 

dk vFkZ gSa O;fDr;ksa ;k lkekftd leqgksa dh thou “kSyh] dykdf̀r;ksa dks ih<+h nj ih<+h gLrkarfjr ,oa 

muds xq.kksa ds ek/;e ls vfHkO;Dr gksrh gSA ;g iwoZtksa muds fo”oklksa vkSj muds thou ;kiu ds rjhds 

ds ckjs esa crkrh gSA  

 Hkkjrh; Kkujf”e izkphu dky ls gh lè) vkSj lrr~ izokgeku ckSf)d] nk”kZfud] oSKkfud vkSj 

lkaLdf̀rd fojklr jgh gSaA tks ckS) xzaFkks] osnks] mifu’knksa] ;ksx] vk;qosZn] xf.kr] T;ksfr’k] dyk vkSj 

lkfgR; tSls fofo/k {ks=ksa esa QSyh jgh gSA ftldk eq[; mÌs”; O;fDr dk “kkjhfjd] ekufld vkSj 

vk/;kfRed fodkl djuk vkSj lexz ekuo dY;k.k djuk jgk gSA Hkkjrh; Kkujf”e fo”kky leqnz dh rjg 

jgh gSa] tks fu>Zfj.kh dh Hkk¡rh dgha ean dgha rhoz j¶rkj ls cgrh jgh gSA egkekuo cq) lfgar rqylhnkl] 

lqjnkl] dkfynkl] egkohj vkSj dchj tSls] egkdkO;ksa dh jpuk dj tu&tu dks izHkkfor fd;kA1  

 Hkkjrh; Kkujf”e esa xq: f”k’; lEca/k dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSA ckS) /keZ esa xq: dks ,d 

vk/;kfRed ekxZn”kZd ekuk x;k gS] tks f”k’; dks va/kdkj ls Kku :Ikh izdk”k ls izdkf”kr djrs jgs gSaA os 

mUgsa lR; dk cks/k djkrs gq, fuokZ.k izkfIr ds ekxZ ij pyus esa enn djrs gSaA ;s xq: u dsoy Kku nsrs 

gSa] cfYd vius vuqHkoksa ds ek/;e ls vk/;fRed fodkl ds fy, izsfjr djrs jgs gSaA  

                                                             
* “kks/kkFkhZ ¼JRF½] fo”kqvy LVfVt] Ldwy vkWQ vkVZ ,.M ,LFksfVDl] Tkokgj usg: fo0 fo0 ubZ fnYyh 
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 Hkkjrh; laLdf̀r esa xq:&f”k’; dk ijEijk izkphu dky ls pyh vk jgh gSA ftlesa xq: viuk 

lEiw.kZ Kku f”k’; dks iznku djus dk iz;Ru djrs jgsa gSA ;g ijEijk ckS) /keZ fgUnq] tSu] fl[k /keZ vkfn 

Hkkjr ls mits lHkh /keksZa esa leku :Ik ls ik;h tkrh gSA xq:dqy f”k{kk iz.kkyh esa xq:&f”k’; dk lEca/k 

vR;ar ifo= vkSj vfHkUu gksrs FksA bl iz.kkyh esa xq: dks bZ”oj ls Hkh mij ekuk x;k gSA 

xq:czãk&xq:fo’.kq] xq:nsoks egs”ojk xq: lk{kkr ij czãk rLeS] Jh xqjos ue% xq: lk{kkr ijczãk rLeS] 

Jh xqjos ue% ;g “yksd Ldan iqjk.k ds mÙkj[k.M esa xq: fxrk ls fy;k x;k gSaA2 ftlesa xq: dks Hkxoku 

ds :Ik ekuk gSA  

dchj dgrs gSa %&   

xq: xksfoUn nksÅ¡ [kM+s] dkds ykxs ik;a] 

cfygkjh xq: vkiuks] xksfoUn fn;ks crk; 

 Hkkjrh; laLdf̀dr vusdrk esa ,drk dk izfrd gSaA dgk x;k gS fd ^^dksl&dksl ij ikuh cnys 

pkj dksl ij ck.kh** ,slh laLdf̀r tgk¡ vusdksa dyk,¡] vusdksa /keZ] ds ckn Hkh ftldh Kkujf”e dks ,d 

eksfr;ksa dh ekyk dh rjg fijksdj j[kk gSaA ftlesa eksrh vusdksa izdkj ds gS jaxks esa mÙkj ls nf{k.k] iwoZ ls 

if”pe rd vyx&vyx dyk ,oa laLdf̀r ds :Ik esa fo/keku jgk gSA bl izdkj Hkkjrh; dyk] laLdf̀r 

vkSj Kku] =sos.kh laxe ds :Ik esa u flQZ Lojk’Vª cfYd nf{k.k&,f”k;k ds yxHkx lEiw.kZ ns”k dks 

vyksfdr fd;k gSA3  

 Hkkjrh; dyk esa ckS) /keZ us vf}rh; okLrqdyk dks tUe fn;k] tSls xka/kkj vkSj eFkqjk “kSfy;ksa ds 

ek/;e ls cq) vkSj ckSf)lRoksa dh eqfrZ;ksa dks lè) fd;kA ^vtark* dh fp=dyk tSls mRd’̀V fHkfrfp=ksa ls 

fp=dyk dks ubZ mPpkbZ;ksa ij igq¡pk;k tks vk/;kfRed fopkjksa vkSj n”̀; ds fp=.k ds fy, egRoiw.kZ FksA 

lcls egRoiw.kZ okLrqf”kYi og gSa tks cq) ds vo”ks’kksa ij fufeZr gksrs FksA tSls lk¡ph Lrqi] Hkjgqr Lrqi 

vknhA izkFkZuk vkSj /;ku ds fy, pSr;x̀g] fHk{kqvksa ds fuokl ds fy, fcgkj ¼xqQk,¡½ lezkV v”kksd }kjk 

cukok,¡ x, cyqvk iRFkj ds mPps [kaHks ij LraHk ftu ij cq) ds izfrd vkSj Ik”kq vkdf̀r mdsjh tkrh 

FkhA4 ckS) dyk us u flQZ f”k{kk dks tu&lkekU; rd igqpk¡;k] cfYd LFkkiR;] eqfrZdyk vkSj fp=dyk 

dks u;k vk;ke fn;kA ftlls Hkkjrh; laLdf̀r vkSj dyk dk fodkl gqvkA  

 nf{k.k iwoZ ,f”k;k ds fofo/k izns”kksa esa u dsoy Hkkjrh; jktkvksa ds gh f”kYkk ys[k feys gS vfirq 

Hkkjrh; O;kikfj;ksa }kjk mRdh.kZ djk;s gq, ys[k Hkh ogk¡ ls feyrs gSa] D;ksafd Hkkjr ds lkglh O;kikjh 

izkphu dky ls gh cM+h la[;k esa bu ns”kksa esa O;kikj ds fy, tk;k&vk;k djrs FksA gykadh /keZ izpkj ds 

mÌs”; ls bu ns”kksa esa tkus dk lq=ikr ckS)ksa }kjk fd;k x;k FkkA mudk vuqdj.k dj cgqr lk “kSo ,oa 

oS’.ko /keZ izpkjd Hkh bu ns”kksa esa x;s vkSj ogk¡ ds fuokfl;ksa dks mUgksaus vius /keksZa dk vuq;k;h cuk;kA 

;gh dkj.k gS fd tks ckS)] “kSo ,oa oS’.ko eafnjksa bu ns”kksa esa cM+h la[;k esa fufeZr gq,A ftldk vo”ks’k 

orZeku le; esa Hkh fo/keku gSA Hkkjrh; /keksZa rFkk laLdf̀r vkSj dyk dk izHkko bu ns”kksa esa vcrd Hkh 

u’V ugha gqvk gSA “;ke ¼FkkbyS.M½ cjek] dEcksfM;k vknh ns”kksa dk /keZ vkt Hkh ckS) gS] vkSj Hkkjr dks 

viuk /keZHkwfe ekurs gSaA eysf”k;k vkSj bUMsfuf”k;k ds yksx vc /keZ ls eqLyeku gS] ij mudh jgu&lgu 

izFkk&ijEijk dyk vkSj laLdf̀r vkfn ij vkt Hkh Hkkjr dk cgqr xgjh Nki gSaA oLrqr nf{k.k&iwoZ ,f”k;k 

ds bu ns”kksa dh fodkl Hkkjr ds mifuos”kksa ds :Ik esa gh gqvk FkkA tks rhljh “krkCnh bZ0iwZ0 ls 12oha 

“krkCnh bZ0 rd mlh <ax ls Hkkjr ds vax jgs tSls fd xa/kkj] dfo”k vkSj dEckst FksA ftlds dkj.k 

vusdksa ys[kd bl {ks= ds ns”kksa dks og̀rj Hkkjr dh laKk ls lwfpr djrs gSaA5 blesa lansg ugha fd dyk] 

laLdf̀r vkSj Kkujf”e ds ǹf’V ls ns[kk tk; rks nf{k.k&iwoZ ,f”k;k ds bu izns”kksa dks Hkkjr ds lkaLdf̀rd 

lkezkT; ds varxZr ekuuk loZFkk ;wfDr;qqDr gSaA  

 izfl) bfrgkldkj lR;dsrq fo/kkyadkj us viuh iqLrd nf{k.k&iwoZ ,f”k;k vkSj nf{k.k ,f”k;k esa 

Hkkjrh; laLdf̀r esa fy[ks gS fd rhljh “krkCnh bZ0iwZ0 rd bu izns”kksa esa fdlh mUur lH;rk dk fodkl 

ugha gqvk FkkA 268 bZ0 iwZ0 lezkV v”kksd us /keZ ds ek/;e ls vU; izns”kksa dks foftr djus dk fufr 

viuk;s vkSj eksXxyhiq= rh’; ds usrR̀o esa rhljh ckS) lafxfr dks lEiUu dj fons”kksa esa izpkj e.My 

Hkstus dk vk;kstu fd;k] rks Hkkjr ls nf{k.k&iwoZ ,f”k;k ds fofHkUu izns”kksa esa ckS) LFkfcjks ¼fHk{kqvksa½ us /keZ 

izpkj dj bu izns”kksa ds yksxksa dks vius /keZ ds vuq;k;h cuk;k vkSj Hkkjrh; dyk] laLdf̀r ,oa Kkujf”e 

ls vrqyfu; ;ksxnku fn;kA6  
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 laLdf̀r dk vFkZ gS fdlh lekt ds Kku] fo”okl] dyk] uSfrdrk] fjfr&fjckt] dkuqu vkSj 

vknrksa dks fi<+h nj fi<+h gLrkarfjr dj muds xq.kksa ds ek/;e ls vfHkO;Dr djrh gSA ;g iwoZtksa muds 

fo”oklksa vkSj muds thou&;kiu ds rjhds ds ckjs esa crkrh gSA ;g ewrZ ,oa vewrZ gksrh gS ewrZ laLdf̀r 

dk eryc os oLrq,¡ ftls HkkSfrd :Ik ls laxzfgr vkSj Liz”k dj ldrk gSA tSls oL=] Lekjd] ,oa fofHkUu 

iqjkrkfRod LFky “kkfey gSA vewrZ laLdf̀r ds eryc os oLrq,¡ tks ckSf)d :Ik ls LFkfrRo esa gSA buesa 

ewY; fo”okl] lkekftd izFkk,¡] R;ksgkjksa vkfn gksrs gSaA ftls Hkkfo fifM+;ksa ds fy, lajf{kr djuk vko”;d 

gksrk gSA gj izkphu iqjkrkfRod Lekjd] eafnj] feukj ,oa /kkfeZd LFky vuks[kh dgkfu;k¡ ls tqM+h gksrh gSA 

;s dgkfu;k¡ ml “kgj ds fodkl dk bfrgkl vkSj Hkfo’; esa “kgj dk fn”kk ds ckjs esa Hkfo’;okfu;k¡ crkrh 

gSA ;s dgkfu;k¡ “kgj dh lqUnjrk c<+krh gSa vkSj gesa ;kn fnykrh gS fd iwoZtksa us bu Lekjdksa dks fojklr 

esa fn;k gSA7 ftlesa gesa vfrr ds ckjs esa tkudkjh feyrh gSA vkus ckyh fif<+;ksa ds fy, bu lkaLdf̀rd] 

dyk ,oa Kku dks la;ksx dj j[kuk t:jh gSA  

 ge vDlj ;g dgrs gSa fd gekjh Hkkjrh; dyk ,oa laLdf̀r] u’V gksrh tk jgh gSA ijUrq ;g 

u’V D;ksa gksrh tk jgh gS blds ckjs esa dqN ugha lksprs vkSj ugha vius iz;kl dks ysdj blij fopkj 

djrs gSaA blds fy, gesa vius bfrgkl dk iw.kZfo”ys’k.k djus dh vko”;drk gSaA dEcksfM;k dk 

vaxdksjokr eafnj tks fo”o dk lcls cM+h /kkfeZd Lekjd gSA ftls eqy :Ik ls Hkkjrh; jktk lw;ZoZe.k 

f}rh; us 12oha “krkCnh esa cuok;k FkkA ;g eafnj es: ioZr ds izfrd gS vkSj blds fnokjksa ij Hkkjrh; 

dyk ,oa /keZ xzaFkksa ds n”̀;ksa dk fp=.k gSA bl Lekjd dks orZeku dEcksfM;k ds jk’Vªh; /ot esa LFkku 

fn;k x;k gS ,oa bls fo”o /kjksgj esa j[kk x;k gSA nqljk mnkgj.k baMksusf”k;k ds tkok esa fLFkr cksjkscqnqj 

dk eafnj gSA ftls Hkkjrh; “kkld “kSysUnz us 778 bZ0 ls 850 bZ0 ds chp esa cuok;k FkkA8 ;g ,d fo”kky 

ckS) Lekjd gSA bls Hkh fo”o /kjksgj esa j[kk x;k gS bl izdkj vusdks mnkgj.k fuEu izdkj gSA  

 Pk.Mhdylu&¼e/; tkok½ esa izkphu eafnj  

 fn,M~- ¼tkok½ esa p.Mh Hkhe dk eafnj  

 cq) veks?k “kfDr dh eqrhZ ¼cksjkscqnqj tkok½ 

 iwohZ tkok dk ,d f”ko eafnj  

 dksgdsj ls izkIr fo’.kq dh ewfrZ dk f”k’kZ Hkkx ¼dEcksfM;k½  

 nsojkt nsork dk eafnj ¼dEcksfM;k ls izkIr½ 

 vIljk dh dkL; eqfrZ ¼dEcksfM;k½ 

 tS”;k ls izkIr cksf/klRo dh ewfrZ  

 ixku oekZ dk izfl) vkuUn fcgkjA 

bu lHkh ,sfrgkfld LFkyksa ds v/;;u ls Hkkjrh; dyk] laLdf̀r ,oa Kkujf”e vkt Hkh vfeV 

gSaA tks gj Hkkjrh; dks xkSjHkkfUor djrk gSA Hkkjrh; dyk] laLdf̀r ,oa Kku le; ds ekax ds vuqlkj 

fodflr vkSj :ikarfjr gksrh jgh gSaA ;g izkphu dky ls gh lqn<̀+ jgh gSA izkphu ekU;rkvksa ij utj 

Mkys rks irk pyrk gS fd bldh iSB vkt Hkh T;ks dk R;ksa cuh gqbZ gSA gM+Iik laLdf̀r dks v/;;u ls 

irk pyrk gS fd bl dky esa izdf̀r dh iqtk gksrh FkhA tks orZeku le; Hkh gekjs laLdf̀r esa fojteku 

gSA tSls fiiy] oVò+{k] rqylh] ,oa NV iqtk esa ty vkSj lw;Z dh iqtk bR;kfnA9 

 Hkkjrh; dyk] laLdf̀r] Kkujf”e] dh izeq[k fo”ks’krkvksa esa viuh igpku j[krh gSA Hkkjr us fo”o 

dks “kqU; fn;k] xf.kr] [kxksy] foKku osn] vk;wosZn] ;ksx fookg] ifjokj] ladYi.kk] /keZ laLdf̀r] lafxr] 

uR̀;] LFkkiR;] osnuk] fofo/krk esa ,drk ,oa v[k.Mrk iznku dhA iqjkrkfRod mnkgj.k gS fd r{kf”ky] 

ukyank] mnariqjh] foØef”kyk tSls vU; fo”ofo|ky;ksa Hkkjr esa Fkk tgk¡ iqjs nqfu;k¡ ls yksx Kku vftZr 

djus ds fy, vk;k djrs FksA10  

mís'; %  

1- Hkkjrh; dyk ds fofo/k :iksa & LFkkiR;] ewfrZdyk] fp=dyk] laxhr ,oa ùR; ds ,sfrgkfld 

fodkl vkSj oSf'k"V; dk fo'ys"k.k djukA 

2- Hkkjrh; laL—fr ds ewy rÙoksa tSls thou&n'kZu] uSfrd ewY;] lkekftd lajpuk ,oa 

yksd&ijaijkvksa dh Hkwfedk dks Li"V djukA 
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3- Hkkjrh; Kkujf'e ¼n'kZu] foKku] xf.kr] fpfdRlk] ;ksx] Hkk"kk ,oa lkfgR;½ ds oSf'od ;ksxnku 

dk lexz v/;;u djukA 

4- çkphu Hkkjrh; Kku&ijaijk dh ledkyhu çklafxdrk dk ewY;kadu djukA 

5- Hkkjrh; dyk] laL—fr ,oa Kku ijaijk ds laj{k.k] lao/kZu vkSj uokpkj dh vko';drk dks 

js[kkafdr djukA  

fu’dZ’kr% Hkkjrh; dyk] laLdf̀r] Kku ,oa Hkkjr esa mRiUu gksus okys /keksZa dks ckgjh vkØe.kdrkZvksa vkSj 

mifuos”kokfn;ksa ls pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+kA ftldk mÌs”; Hkkjrh; dyk] laLdf̀r] Kku ,oa /keZ 

dks u’V djuk jgk gSA bLykfed vkØe.kdkfj;ksa us /kkfeZd eafnjs dks fu”kkuk cuk;k tks u dsoy iqtk ds 

LFkku Fks cfYd Kku] dyk ,oa laLdf̀r ds dsUnz Hkh FksA bu pqukSfr;ksa ds ckotwn Hkkjr le; ds dlkSVh 
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lsok ,oa R;kx ds izfrewfrZ & Jh txyky pkS/kjh 

larks"k dqekj* 

'kks/k lkjka'k %& 

Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa fcgkj dk izfrfuf/kRo djus okys Lora=rk lsukfu;ksa esa MkW0 jktsUnz 

izlkn] Jh d"̀.k flag] vuqxzg ukjk;.k flag tSls foHkwfr;ksa dk uke izeq[krk ls fy;k tkrk gS] ogha egkRek 

xk¡/kh ds vkg~oku ij esfMdy dh i<+kbZ NksM+dj vlg;ksx vkanksyu esa Lo;a dks lefiZr djus okys 

txyky pkS/kjh eq[; /kkjk ls iF̀kd utj vkrs gSaA lkj.k ftys ds xj[kk xk¡o esa tUesa txyky pkS/kjh us 

Ldwyh f'k{kk Nijk ls iwjk fd;k rFkk iVuk dkWyst] iVuk ls baVjehfM,V djus ds mijkUr esfMdy dh 

i<+kbZ ds fy, dydrk ds fy, izLFkku dj x;sA vlg;ksx vkanksyu esa lfØ;rk ds Ik'pkr~ o"kZ 1922 esa 

jpukRed dk;ksZ tSls & [kknh dk mi;ksx] p[kkZ pykuk vkfn dk vuqHko mUgksusa 6 ekg rd lkcjerh 

vkJe ¼xqtjkr½ esa jgdj izkIr fd;kA blds Ik'pkr~ fcgkj fo|kihB ¼lnkdr vkJe½] iVuk esa os p[kkZ 

izf'k{kd ds :Ik esa dk;Z fd,A o"kZ 1937 ,oa 1946 esa fcgkj esa xfBr dk¡xzsl ef=eaMy esa 'kkfey gksdj 

e| fu"ks/k dkuwu ykxw djok;k rFkk lkekftd ,oa vkfFkZd fo"kerk dks nwj djus dk vFkd iz;kl fd;kA 

iatkc ds Lora=rk lsukuh ìFoh flag vktkn ds fuea=.k ij ea=h ds :Ik esa txyky pkS/kjh tc vèrlj 

igq¡ps rks mudh lknxh;rk dks ns[kdj bUgsa *fcgkj dk xk¡/kh* ds :Ik esa lEcksf/kr fd;k x;kA ued 

lR;kxzg ,oa vxLr Økafr esa vius vewY; ;ksxnku ls mUgksusa vusd vkanksyudrkZvksa dks izsfjr fd;kA 

vxLr Økafr ds nkSjku vius iq= ds 'kghn gksus ij 'kksd O;Dr djus ds ctk, mUgksuas xoZ eglwl fd;kA 

Lora=rk izkfIr ds Ik'pkr~ jktuSfrd dSfn;ksa dh fjgkbZ ij gks jgs Hksn & Hkko dk mUgksaus izcy :Ik ls 

fojks/k fd;k rFkk vius drZO; iFk ij fufHkZd gksdj MVs jgsA 

dqath 'kCn %& fcgkj dk xk¡/kh] txyky pkS/kjh] ued lR;kxzg] vxLr Økafr] jktuSfrd dSnhA 

'kks/k izfof/k %&  

;g 'kks/k vkys[k izdf̀r eas ,sfrgkfld fo'ys"k.kkRed gS ftlesa ,sfrgkfld lzksrksa dk mi;ksx fd;k 

x;k gSA fo"k;kafdr O;fDr Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu esa lfØ; jgus ds lkFk gha nh?kZ dky rd fcgkj 

ljdkj esa mRikn ,oa yksd LokLF; ea=h Hkh jgs] blfy, buds thou vkSj fu"ikfnr dk;ksaZ dks tkuus gsrq 

vfHkys[kh; lkexzh dk lgkjk fy;k x;k gSA izkFkfed lzksr ds lkFk gha ledkyhu O;fDr;ksa vkSj ijorhZ 

ys[kdkas }kjk jfpr iqLrdksa rFkk lk{kkRdkj dk Hkh mi;ksx fd;k x;k gSA 

izkjfEHkd thou %& 

lkj.k ftys ds xj[kk xk¡o eas 1 ekpZ 1894 dks tUesa txyky pkS/kjh us egkRek xk¡/kh ds fopkjksa ls 

izHkkfor gksdj ,oa muds vkg~oku ij Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu esa Lo;a dks lefiZr dj fn;kA buds firk 

ewlu pkS/kjh rkM+h fcØ; tSls ikjEifjd O;olk; ls tqM+s Fks ogha ekrk rsrjh nsoh ,d lk/kkj.k x̀g.kh FkhA 

1 vkfFkZd ijs'kkfu;ksa ds ckotwn txyky pkS/kjh ds firk us mudh f'k{kk esa fdlh izdkj dh ck/kk ugha 

vkus fn;kA izkFkfed f'k{kk xk¡o esa iwjh gksus ds ckn budk ukekadu Nijk ftyk Ldwy esa djk;k x;k tgka 

ls 1912 esa mUgkasusa izFke Js.kh ls eSfVªd dh ijh{kk ikl dhA tc txyky pkS/kjh dks Nk= thou esa Nijk 

esa jgus dh dksbZ O;oLFkk ugha gks ldh rc mUgksausa Nijk ds flfoy dksVZ ds ,d odhy ds iq= dks i<+kuk 

izkjEHk fd;k] rRi'pkr~ odhy lkgc us vius nkyku esa jgus dk txg fn;k FkkA 2 o"kZ 1914 esa iVuk 

dkWyst] iVuk ls baVjehfM,V dh ijh{kk mrh.kZ djus ds Ik'pkr~ esfMdy dh f'k{kk xzg.k djus ds fy, 

mUgksusa dydrk esfMdy dkWyst esa viuk ukekadu djok;kA fo|kFkhZ thou esa gh tc os dkWyst esa 

v/;;ujr Fks] muds dqN fo|kFkhZ fe=ksa us mUgsa Hkkstu nsus ls euk dj fn;kA txyky pkS/kjh us izfrfØ;k 

Lo:Ik Hkkstu djuk gh NksM+ fn;k rc muds fe=ksa dks foo'k gksdj mUgsa vius laxfr esa j[kuk Lohdkj 

                                                             
* lgk;d izk/;kid] bfrgkl foHkkx] ,l0 ,u0 dkWyst] 'kkgey [kSjk&nso] jksgrkl] ohj dq¡oj flag fo'ofo|ky;] 

vkjkA Email : santosh_310@yahoo.com 



64  lsok ,oa R;kx ds izfrewfrZ & Jh txyky pkS/kjh 

djuk iM+kA ;|fi mudh fpfdRlk dh i<+kbZ dk [kpZ muds firk rkM+h dh fcØh djds iwjk djrs Fks 

rFkkfi txyky pkS/kjh u'ks ds O;kikj dks lkekftd cqjkbZ ekurs Fks rFkk blds ifjR;kx gsrq vius firk ls 

ckj&ckj vkxzg Hkh djrs FksA bUgha ifjfLFkfr;ksa esa egkRek xk¡/kh ds usrR̀o esa Hkkjr esa vlg;ksx vkanksyu 

izkjEHk gqvkA bl le; txyky pkS/kjh esfMdy dh i<+kbZ ds vfUre o"kZ eas Fks rFkk mudk fookg Hkh gks 

x;k FkkA 

egkRek xk¡/kh ds lEHkk"k.kksa] fopkjksa ,oa vkanksyu ds rjhdksa ls izsfjr gksdj txyky pkS/kjh us 

esfMdy dh i<+kbZ dk ifjR;kx dj vlg;ksx vkanksyu esa Lo;a dks iw.kZ:is.k lefiZr dj fn;kA o"kZ 

1921&22 esa lkj.k ftyk dkaxzsl dh lnL;rk xzg.k dj fofHkUu jktuhfrd ,oa lkekftd xfrfof/k;ksa esa 

rRijrk ls Hkkx fy;kA os egkRek xk¡/kh ls bruk izHkkfor Fks fd o"kZ 1922 esa gh tc xk¡/kh th dk lkfu/; 

ikus dk volj feyk rks yxHkx 6 ekg rd lkcjerh vkJe ¼xqtjkr½ esa viuh lsok fn;sA viuh thou 

'kSyh dks xka/khe; cukus ds lkFk&lkFk vusd jpukRed dk;ksZa ;Fkk [kknh dk mi;ksx] pj[kk pykdj lwr 

dkruk] lknxh thou thuk] lR;kxzg ds ekxZ dk vuqlj.k djuk vkfn dks Hkh vkRelkr fd;kA fcgkj 

okil vkus ij mUgksausa fcgkj fo|kihB ¼lnkdr vkJe½] iVuk esa pj[kk izf'k{kd ds :Ik eas dk;Z fd;kA os 

o"kZ 1926&28 rd fcgkj pj[kk la?k] ds rRok/kku esa Hkh dk;Zjr jgsA o"kZ 1928&30 rd iwf.kZ;ka ftys esa 

lapkfyr xzke lq/kkj dk;Z esa txyky pkS/kjh dh Hkwfedk dkQh ljkguh; jghA 3 os iwf.kZ;ka ds VhdkiV~Vh 

vkJe esa izfl) xk¡/kh oknh oS|ukFk izlkn pkS/kjh ds lkFk jgus yxs] rFkk jktuhfrd xfrfof/k;ksa ds 

lapkyu ij fo'ks"k /;ku fn;kA 4 

tu vkUnksyu esa lgHkkfxrk %& 

lfou; voKk vkanksyu Hkh txyky pkS/kjh ls vNwrk ugha jgkA ued lR;kxzg vkanksyu esa vxz.kh 

Hkwfedk fuHkkrs gq, mUgksusa fcgkj ds fofHkUu {ks=ksa esa yksxksa dks ued cukus ds fy, izsfjr fd;kA 15 tuojh 

1934 dks fcgkj esa vk;s HkwdEi esa 20 gtkj ls vf/kd yksxksa dh vlkef;d èR;q gks x;h rFkk og̀r~ Lrj 

ij tehu] edku] jsyos] rkj] lM+d vkfn dks uqdlku igq¡pkA5 bl le; vuqxzg ukjk;.k flag ,oa 

txyky pkS/kjh lfgr vusd dakxzslh usrk tsy esa FksA tsy ls fjgk gksrs gha txyky pkS/kjh us HkwdEi 

ihfM+rksa ds jkgr ,oa iquokZl gsrq gj lEHko iz;kl fd;kA f}rh; fo'o;q) izkjEHk gksus ij rRdkyhu 

ok;ljk; ykMZ fyufyFkxks us Hkkjr dks Hkh blesa 'kkfey gksus dh ?kks"k.kk dj nhA Hkkjr dks bl egk;q) esa 

'kkfey djus lEca/kh m ŝ'; Li"V ugha gksus ds dkj.k fcgkj ds dk¡xzsl eaf=eaMy us 31 vDVwcj 1939 dks 

R;kx i= ns fn;kA o"kZ 1940 esa jkex<+ esa dk¡xzsl vf/kos'ku dk vk;kstu gqvk] ftldh v/;{krk ekSykuk 

vcqy dyke vktkn us dhA bl vf/kos'ku esa egkRek xk¡/kh ds usrR̀o esa vfgald vkanksyu ,oa jpukRed 

dk;ZØe ds lapkyu ij tksj fn;k x;kA 30 ekpZ 1940 dks egkRek xk¡/kh us gfjtu esa **,ojh dfeVh bt 

lR;kxzg dfeVh** uked 'kh"kZd dk ,d ys[k fy[kkA blds Ik'pkr~ fcgkj izkarh; dkaxzsl dfeVh ds v/;{k 

jktsUnz izlkn dh v/;{krk esa lnkdr vkJe] iVuk esa 4 viSzy 1940 dks dk;Z lfefr dh cSBd vkgwr dh 

xbZA blesa fcgkj izkarh; dkaxzsl dfeVh dks lR;kxzg dfeVh esa ifjofrZr fd;k x;kA dkaxzsl dk;Z lfefr 

ds fu.kZ; ds vkyksd esa jktsUnz izlkn ds }kjk 20 vizSy 1940 ls 26 vizSy 1940 rd lksuiqj esa lR;kxzg 

f'kfoj dk vk;kstu fd;k x;kA bl f'kfoj esa Jhd"̀.k flag] vuqxzg ukjk;.k flag] txyky pkS/kjh lfgr 

dqy 291 lR;kxzfg;ksa us Hkkx ysdj pj[kk pyk;k ,oa lwr dkrkA6 

dkaxzsl dk;Zdkfj.kh dh 15 flrEcj 1940 dks cacbZ esa gqbZ cSBd esa xk¡/kh th ds usrR̀o esa O;fDrxr 

lR;kxzg dh ?kks"k.kk gqbZA 17 vxLr 1940 dks fcuksok Hkkos us o/kkZ ls yxHkx 7 ehy nwj ikSukj] uked 

xk¡o esa O;fDrxr lR;kxzg vkjaHk fd;kA7 fcgkj esa Hkh O;fDrxr lR;kxzg dh Hkkouk izcy gksus yxhA 

jktsUnz ckcw us Jhd"̀.k flag ,oa vuqxzg ukjk;.k flag dks lR;kxzgh pqukA fcgkj esa 28 uoEcj 1940 dks 

O;fDrxr lR;kxzg izkjEHk gqvk rFkk Jhd̀".k flag izFke lR;kxzgh gq, ftUgsa ck¡dhiqj ls fxj¶rkj fd;k 

x;kA8 txyky pkS/kjh us iwf.kZ;k¡ ftyk dakxzsl ds jpukRed dk;ZØeksZa ds lapkyu esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZ Fkh] blfy, xk¡/khth us mUgsa iwf.kZ;k¡ ftys esa O;fDrxr lR;kxzg ds fy, pqukA9 txyky pkS/kjh dks 

Hkh uoEcj 1941 esa O;fDrxr lR;kxzgh ds :Ik esa fxj¶rkj fd;k x;kA 

fnlEcj 1941 esa ftyk Lrjh; jktuSfrd lEesyu dk vk;kstu iwf.kZ;k¡ esa gqvk ftlesa vuqxzg ckcw] 

txyky pkS/kjh ,oa ia0 fouksnkuan >k lfEefyr gq,A blesa lR;kxzg dh mi;ksfxrk ,oa jpukRed 

dk;ZØeksaZ ij izdk'k Mkyk x;kA 31 tqykbZ 1942 dh 'kke vatqeu bLykfe;k gkWy] iVuk esa ,d vke lHkk 



Research Highlights - Vol. XII, No. 3 (July-Sept. - 2025) ISSN : 2350-0611 65 
 

dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa Jh ckcw] vuqxzg ckcw] txyky pkS/kjh lfgr vusd dkaxzslh usrkvksa us ogk¡ 

mifLFkr fo|kfFkZ;ksa ls vihy fd;k fd os dakxzsl }kjk lapkfyr Økafrdkjh dk;ZØe dk vuqlj.k djsaA10 

tc vxLr Økafr dh 'kq:vkr gqbZ rc 8 vxLr 1942 dh jkr txyky pkS/kjh dkaxzsl dk lans'k nsus ds 

fy, eqaxsj dakxzsl Hkou igq¡ps ijUrq og Hkou iqfyl ds dCts esa FkkA mUgksaus Hkkxyiqj igq¡pdj dakxzsl 

dk;ZdrkZvksa dks le>k;k fd jsy iVjh m[kkM+us ds iwoZ LVs'ku ekLVj dks vo'; lwfpr fd;k tk, rkfd 

tku&eky dh {kfr uk gksA iqfyl ls Nhus x;s 'kL= dk mi;ksx ugha djus rFkk vius fu;a=.k esa vk;s 

ljdkjh [ktkus dks lqjf{kr j[kus dk Hkh funsZ'k fn;kA11 txyky pkS/kjh ds usrR̀o esa gha 9 ,oa 10 vxLr 

dks eksdkek esa vusd lHkk,¡ vk;ksftr gqbZA bl vkanksyu ds le; tqywl fudkyk x;k rFkk ljdkjh Hkouksa 

ij >.Mk Qgjk;k x;kA 11 vxLr 1942 dks fcgkj ,lsEcyh Hkou ij >.Mk Qgjkus esa 'kghn gq, lkr 

r:.k Lora=rk lsukfu;ksa dh izfrfØ;k esa iwjs izkar esa tu vkanksyu us mxz :i /kkj.k dj fy;kA 18 vxLr 

dks lkj.k ftyss ds fllok ,oa eljd Fkkuksa ij vkØe.k djus okys vkanksyudrkZvksa ds Åij lSfudksa us 

xksfy;k¡ pyk;hA 22 vxLr dks Hkh lSfudksa }kjk xj[kk esa xksyh pyk;h xbZ ftlesa txyky pkS/kjh ds 

lqiq= bUnznso pkS/kjh 'kgnh gks x;sA12 vius iq= dh 'kgknr ij txyky pkS/kjh us vk¡lw cgkus ds ctk; 

dgk fd ns'k dh Lora=rk gsrq eSa vius vusd iq=ksa dh 'kgknr ds fy, rS;kj gw¡A blds Ik'pkr~ txyky 

pkS/kjh dks fxj¶rkj dj tsy Hkst fn;k x;kA 

jktuSfrd ,oa iz'kklfud Hkkxsnkjh %& 

txyky pkS/kjh us fofHkUu tu vkanksyuksa esa viuh lfØ; Hkwfedk fuHkkus ds lkFk gha viuh 

jktuhfrd ,oa iz'kklfud izfrHkk ls Hkh yksxksa dks voxr djk;kA Hkkjr 'kklu vf/kfu;e 1935 ds rgr 

izkUrksa esa pquko dh ?kks"k.kk dh xbZA dakxzsl us 1935 ds vf/kfu;e dks Lohdkj rks ugha fd;k fQj Hkh bl 

izkUrh; pquko esa c<+&p<+ dj Hkkx ysus dk fu'p; fd;k x;kA 1937 esa gq, izkUrh; pquko esa fcgkj esa 

dkaxzsl dh Hkkjh fot; gqbZA pquko ds Ik'pkr~ Jhd"̀.k flag ds usrR̀o esa fcgkj esa xfBr dkaxzsl eaf=eaMy esa 

Jh ckcw us x̀g] jktLo rFkk U;k; foHkkx lEHkkyk ogha vuqxzg ckcw dks foRr] LFkkuh; Lo'kklu rFkk yksd 

fuekZ.k foHkkx ,oa txyky pkS/kjh dks mRikn rFkk yksd LokLF; foHkkx dk ea=h cuk;k x;kA bl volj 

ij fcgkj izkar ds vusd 'kgjksa esa bl uoxfBr eaf=eaMy ds fy, Lokxr lekjksg dk vk;kstu fd;k 

x;kA 25 tqykbZ 1937 dks Nijk esa lS;n egewn vkSj txyky pkS/kjh ds lEeku esa Hkh ,d fo'kky 

lkekjksg dk vk;kstu gqvkA 1 vxLr 1937 dks izkar ds vf/kdka'k {ks=ksa esa eaf=eaMy fnol euk;k x;kA13 

;|fi txyky pkS/kjh dks dSfcusV dk in feyus esa lkekftd ,oa tkrh; izfr}fU}rk dh Hkwfedk dh ppkZ 

gksrh gS ijUrq Lo;a txyky pkS/kjh tkrh; fo"kerk vFkok blds vk/kkj ij izkFkfedrk ds fu/kkZj.k ds 

f[kykQ FksA14 o"kZ 1939 esa xk¡/kh lsok la?k ds ik¡posa vf/kos'ku ds volj ij òankou esa [kknh ls cus 

lkefxz;ksa dh izn'kZuh yxk;h xbZ rFkk ;g izpkfjr fd;k x;k fd *eq¶r esa feys fons'kh migkj ls csgrj gS 

[kknh dk iz;ksxA* bl izn'kZuh f'kfoj esa MkW0 lbn egewn] f'k{kkea=h ,oa txyky pkS/kjh] mRikn ea=h us 

Hkh Hkkx fy;kA15 

fcgkj esa o"kZ 1946 esa gksus okys izkUrh; pquko esa 152 lhVksa esa ls dkaxzsl us 98 lhV izkIr fd;k ,oa 

iqu% Jhd̀".k flag ds usrR̀o esa eaf=eaMy dk xBu fd;k x;kA Jhd̀".k flag dks iz/kkuea=h vkSj vuqxzg ckcw 

dks foÙk ea=h cuk;k x;kA txyky pkS/kjh bl le; tsy esa cUn Fks] vr% mUgsa loZizFke fjgk djk;k 

x;kA vxys fnu txyky pkS/kjh us ea=h in dk 'kiFk fy;k rFkk Lora=rk izkfIr ds mijkUr Hkh bl in 

dks lq'kksfHkr fd;kA 

o"kZ 1951 esa tc Jhd̀".k flag us dE;wfuLVksa dks NksM+dj 'ks"k lHkh jktuSfrd dSfn;ksa dks NksM+us dk 

izLrko dSfcusV esa j[kk rc txyky pkS/kjh us jktuSfrd dSfn;ksa dh fjgkbZ esa gksus okys bl Hksn&Hkko dks 

vuqfpr crkrs gq, izcy fojks/k fd;kA ;|fi ,slk ekuk tkrk gS fd bl fojks/k dh dher Hkfo"; esa mUgsa 

viuk ea=h in x¡ok dj pqdkuk iM+kA o"kZ 1953 esa txyky pkS/kjh us *, Iyku Vw fjdULVªDV Hkkjr* uked 

iqLrd dh jpuk dh ftlesa mUgksaus MkW0 Hkhejko vEcsMdj ds fopkjksa dk leFkZu djrs gq, lHkh oxZ ds 

L=h & iq:"k dks leku vf/kdkj ,oa volj iznku fd;s tkus ij tksj fn;kA16 

txyky pkS/kjh dh yksdfiz;rk ,oa vke yksxksa ds chp Lohdk;Zrk dk vuqeku bl ckr ls yxk;k 

tk ldrk gS fd Lora=rk izkfIr ds mijkUr txnh'kiqj ¼vkjk½ esa vk;ksftr ,d lHkk esa rRdkyhu 

eq[;ea=h Jhd"̀.k flag dks lEekfur fd;k tkuk Fkk ijUrq ogka dqN yksx gaxkek djds vk;kstu esa ck/kk 
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igq¡pkus okys FksA tc txyky pkS/kjh dks bl lHkk esa vkeaf=r fd;k x;k rc vk;kstu 'kkafriw.kZ gqvk ,oa 

Jhd"̀.k flag vkSj txyky pkS/kjh dks lEekfur fd;k x;kA17 

Lora=rk izkfIr ds mijkar Hkh dbZ ckj txyky pkS/kjh fcgkj fo/kku lHkk ds fy, fuokZfpr gq, ,oa 

lnu ls ysdj vke yksxksa rd vkfFkZd ,oa lkekftd fo"kerk dk fojks/k fd;k rFkk uoxfBr vk/kqfud 

fcgkj dh jktuSfrd ,oa iz'kklfud nkf;Roksa dk lQyrkiwoZd fuoZgu fd;kA 9 ebZ 1975 dks txyky 

pkS/kjh dk fu/ku gqvk ,oa iwjs jktdh; lEeku ds lkFk mUgsa vfUre fcnkbZ nh xbZA 

vr% txyky pkS/kjh dk uke vk/kqfud fcgkj ds Lora=rk lsukuh] dq'ky jktuhfrK] n{k iz'kkld 

,oa lefiZr lektlsod ds :Ik esa ges'kk ;knxkj jgsxk D;ksafd bUgksaus ns'k dh vktknh ds fy, vius 

O;fDrxr ,oa ikfjokfjd thou dks iw.kZ:is.k lefiZr dj fn;kA 

lanHkZ%& 

1- nkl] izeksnkuUn ,oa dqekj] fot; ¼2014½ % **n fyxSlh vkWQ txyky pkS/kjh % lfoZlsl ,.M lsfØQkbZlsl**] 

vfHkys[k & fcgkj] vad & 5] fcgkj jkT; vfHkys[kkxkj funs'kky;] iVuk }kjk izdkf'kr] ì"B & 155 

2- pUnzHkw"k.k ¼2013½ % **fcgkj ds nfyrks)kjd % txyky pkS/kjh** vfHkys[k & fcgkj] jkT; vfHkys[kkxkj funs'kky;] 

iVuk }kjk izdkf'kr] i"̀B & 78- 

3- izlkn] vkj0 vkj0 ¼2015½ % **jk"Vªh; vkanksyu esa fcgkj ds oafpr lekt dh Hkwfedk % txyky pkS/kjh ds fo'ks"k 
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foosd flag* 

देखन ेमें ददतकत एक गंभीर पष्धलक हेकथ समस्या है, खासकर भारत जैस ेववकासशील देशों में। भारत 
में बिपन में देखन ेमें ददतकत के कारणों पर डेिा सीममत है। इस स्िडी का मकसद भारत में देखने में ददतकत 
के मुख्य कारणों का पता लगाना था। यह देखन ेकी क्षमता स ेसंबंधधत है क्रक आँख मानव शरीर के सबसे 
जदिल इंदिय अंगों में से एक है जो हमें प्रकाश का एहसास कराती है। यह हमें आसपास की दनुनया के बारे में 
अन्य िार इंदियों की मदद स ेज़्यादा देखने और जानने की अनुमनत देती है। हम अपनी आँखों का इस्तेमाल 
लगभग हर उस गनतववधध में करत ेहैं जो हम करते हैं, िाहे वह देखना, पढना, मलखना, काम करना, िेलीववज़न 
देखना, साइक्रकल िलाना, और अनधगनत अन्य तरीकों से हो। यह हमें दनुनया में वस्तुओं के आकार, रंग और 
आयामों को देखन ेऔर समझन ेकी भी अनुमनत देता है जो आँख तेज़ रोशनी या हककी रोशनी का पता लगा 
सकती है, लेक्रकन जब रोशनी नही ंहोती तो वह वस्त ुको महसूस नही ंकर सकती। उसे दृष्टिहीनता जाना जाता 
है। 
मुख्य शब्द:- दृष्टिहीनता, कारण ,पहिान और ननवारण। 

पररचय 
बहुत स ेलोगों को अपनी ष्जं़दगी में कभी न कभी क्रकसी न क्रकसी तरह की नज़र की समस्या होती है। 

कुछ लोग दरू की िीज़ें साफ़ नही ंदेख पाते। कुछ लोगों को छोिी वप्रिं पढने में ददतकत होती है। इस तरह की 
समस्याओं को अतसर िश्मे या कॉन्िैति लेंस स ेआसानी स ेिीक क्रकया जा सकता है। नज़र की कमज़ोरी का 
मतलब है देखन ेकी क्षमता में इतनी ज़्यादा कमी क्रक उसे िश्मे या दवा जैसी आम िीज़ों से िीक न क्रकया जा 
सके। नज़र की कमज़ोरी बीमारी, िोि, या जन्मजात या उम्र बढन े वाली बीमाररयों के कारण हो सकती है। 
यूनाइिेड स्िेट्स में, "आंमशक रूप स ेददखाई देना," "कम ददखाई देना," "कानूनी तौर पर अंधा," और "पूरी तरह 
से अंधा" जैस ेशधदों का इस्तेमाल स्कूल, कॉलेज और दसूरे शैक्षणणक संस्थान उन छात्रों के बारे में बतान ेके 
मलए करते हैं ष्जन्हें देखने में ददतकत होती है। 

भारत में देखन ेमें कमी पर शुरुवाती अध्ययन  और सवे स ेपता िला है क्रक, बच्िो और  वयस्कों में 
अंधापन का मखु्य कारण मोनतयाबबदं है, बच्िों में अंधापन मखु्य रूप से रोके जा सकने वाले कारणों जैस े
वविाममन A की कमी, कॉननययल स्काररगं और जन्मजात ववकारों के कारण होता है, जो ग्रामीण इलाकों में काफी 
आम हैं। कुछ प्रमुख अध्ययन इस बात पर ज़ोर देती हैं क्रक लगभग 38% अंध ेबच्िों में इलाज योग्य या रोके 
जा सकने वाले कारण होते हैं, जो बेहतर शुरुआती पहिान और हस्तक्षेप काययिमों की ज़रूरत को बताते हैं। 

ववजु़अल इम्पेयरमेंि (VI) एक ऐसी ष्स्थनत है ष्जसमें देखन ेकी क्षमता कम हो जाती है ष्जसे ररफै्रष्तिव 
करेतशन (िश्मा या कॉन्िैति लेंस), सजयरी या मेड़डकल इलाज स ेिीक नहीं क्रकया जा सकता। नतीजतन, इससे 
देखने के काम में ददतकतें आती हैं, ष्जनकी पहिान िीक न होने वाली देखन ेकी क्षमता में कमी, देखन ेके 
सीममत दायरे, और कम कंरास्ि सेंमसदिवविी के साथ-साथ िकािौंध के प्रनत ज़्यादा संवेदनशीलता और रोज़मराय 
के काम, जैसे पढना या मलखना, करन ेकी क्षमता में कमी स ेकी जा सकती है। 

कॉनय और लस्क इस बात की पुष्टि करते हैं क्रक VI वाले लोगों की देखन ेकी क्षमता मापने योग्य होती 
है, क्रफर भी उन्हें ररफै्रष्तिव करेतशन का इस्तेमाल करने के बाद भी देखन ेस ेजुड ेकाम करन ेमें ददतकतें आती 
                                                             
* M.Ed. Spl. Edu. 
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हैं। इसके अलावा, ये व्यष्तत कभी-कभी क्षनतपूनत य करने वाले लो-ववज़न एड्स और/या पयायवरणीय बदलावों का 
उपयोग करके देखन ेसे जुडे काम करने की अपनी क्षमताओं में सुधार कर पाते हैं। VI का यह वववरण उपयोगी 
है तयोंक्रक यह स्वीकार करता है क्रक VI वाल ेव्यष्ततयों में ववजु़अल फंतशन में हमेशा अनुमाननत ष्तलननकल 
बदलाव नहीं ददख सकते हैं और फंतशनल ववज़न में बदलाव हमेशा ष्तलननकल ननटकिों में मापने योग्य बदलावों 
से संबंधधत नहीं हो सकत ेहैं।  
अध्ययन के उद्देश्य: 

• देखन ेमें ददतकत वाले बच्िों की पहिान करना 
• इंिरवेंशन की ज़रूरत और महत्व को पररभावित करना और समझाना 
• ष्तलननकल असेसमेंि के महत्व को समझना 
• “ष्तलननकल इवैकयूएशन” और “फंतशनल ववज़न” के बीि अंतर करना 
• ववजु़अल एक्रफमशएंसी का वणयन करना और देखने में ददतकत वाले व्यष्ततयों के मलए ववजु़अल 

एक्रफमशएंसी को बढावा देन ेवाली एष्तिवविीज़ का सुझाव देना; 
देखन ेमें कमी के कारण 
वयस्क: अंधापन के मुख्य कारण ररफै्रष्तिव एरर और मोनतयाबबदं हैं। 
बच्चे: मखु्य कारणों में कॉननययल स्काररगं, मोनतयाबबदं, ग्लूकोमा और रेदिनल बीमाररयाँ शाममल हैं। 
रोका जा सकने वाला इलाज: बच्िों में देखन ेमें कमी का एक बडा दहस्सा पोिण की कमी (जे़रोफ्थैष्कमया) और 
इन्फेष्तशयस बीमाररयों के कारण होता है, ष्जन्हें रोका जा सकता है। 
क्षेत्रीय असमानताएँ: शहरी इलाकों की तुलना में ग्रामीण इलाकों में अतसर बबना िीक क्रकए गए ररफै्रष्तिव एरर 
और बबना इलाज वाले मोनतयाबबदं की दर ज़्यादा होती है। 
दृन्ष्टिीनता की व्याख्या  

दृष्टि हानन का मतलब है ऐसी दृष्टि ष्जसे स्िैंडडय वप्रष्स्िप्शन लेंस, मेड़डकल इलाज या सजयरी से पूरी 
तरह िीक नही ंक्रकया जा सकता। दृष्टि हानन शधद में अच्छी इस्तेमाल करन ेलायक दृष्टि से लेकर कम दृष्टि, 
या बबककुल भी दृष्टि न होना - यानी पूरी तरह अंधापन - तक की ष्स्थनतयाँ शाममल हैं। जब लोग दृष्टि हानन 
के बारे में बात करत ेहैं तो कई शधदों का इस्तमेाल क्रकया जाता है। 
अांिापन 

अंधापन शधद का मतलब है दोनों आँखों में रोशनी को बबककुल भी महसूस न कर पाना। शायद इस े
समझाने का सबसे अच्छा तरीका यह है क्रक आप क्रकसी अंधेरी जगह पर खडे होने या अपनी आँखों को ढकन े
की ककपना न करें, बष्कक इसके बजाय यह सोिें क्रक आप िीक अपन ेपीछे तया देख सकत ेहैं। अब, अपना 
मसर रु्माए बबना, मसफ़य  अपनी आँखों से यह देखने की कोमशश करें क्रक आपके िीक पीछे तया है। अंधेरे का वह 
गहरा एहसास जहा ँमसफ़य  दसूरी इंदियाँ आपको बताती हैं क्रक आपके पीछे तया है, वह एक देखने वाला व्यष्तत 
रोशनी को महसूस न कर पाने के अनुभव के सबस ेकरीब पहँुि सकता है। भल ेही आप अपनी आँखें बदं कर लें 
और आँखों पर पट्िी बाधँकर पूरी तरह अंधेरे में खडे हो जाएँ, क्रफर भी आपकी आँखें क्रकसी तरह की इमेज को 
देखन ेकी कोमशश करती हैं। अंधेपन के कई अलग-अलग रूप होत ेहैं ष्जनमें रोशनी को महसूस करन ेका स्तर 
अलग-अलग होता है। हालाँक्रक, लोग अतसर रोशनी के साथ परछाईं या परछाईं के साथ कुछ रोशनी देखते हैं। 
इस ष्स्थनत में कोई व्यष्तत कैस ेदेखता है, यह आँख की ष्स्थनत और देखन ेकी क्षमता कम होन ेके कारण पर 
ननभयर करता है। 
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गांर्ीर दृन्ष्ट िातन 
गंभीर दृष्टि हानन एक ऐसा शधद है ष्जसका इस्तेमाल नशेनल सेंिर फॉर हेकथ स्िैदिष्स्ितस (NCHS) के 

शोधकताय उन लोगों में दृष्टि हानन का वणयन करने के मलए करते हैं जो सुधार के बाद भी सामान्य अखबार की 
छपाई नही ं पढ पाते हैं। यह शधद, ष्जसका मुख्य रूप स ेआबादी में दृष्टि हानन का अध्ययन करने के मलए 
उपयोग क्रकया जाता है, नेत्र देखभाल पेशेवरों द्वारा ष्तलननकल संदभों में उपयोग नहीं क्रकया जाता है। गंभीर 
दृष्टि हानन वाले लोग कानूनी रूप से अंधे हो भी सकत ेहैं और नही ंभी। 
दृन्ष्टबाधित 

दृष्टिबाधधत शधद का उपयोग नेशनल सेंिर फॉर हेकथ स्िैदिष्स्ितस द्वारा आबादी में दृष्टि हानन का 
अध्ययन करन ेके मलए भी क्रकया जाता है, जो उन लोगों में दृष्टि हानन का वणयन करता है ष्जन्हें सुधार के बाद 
भी सामान्य अखबार की छपाई पढने में कदिनाई होती है। गंभीर दृष्टि हानन शधद की तरह, दृष्टिबाधधत शधद 
का उपयोग आबादी का अध्ययन करन ेवाले शोधकतायओं द्वारा क्रकया जाता है और ष्तलननकल संदभों में इसका 
उपयोग नही ंक्रकया जाता है। 
प्रेसबायोवपया 

प्रेसबायोवपया का तात्पयय आंख की समायोजन क्षमता में कमी से है, यानी व्यष्तत और वस्तु के बीि की 
दरूी के आधार पर आंख की फोकस करने की शष्तत और फोकस को समायोष्जत करन ेकी क्षमता में कमी। 
प्रेसबायोवपया वाल ेलोग, आमतौर पर 40 विय और उससे अधधक उम्र के लोग, उम्र के साथ लेंस के कम लिीले 
होन ेके कारण पास की वस्तुओं पर फोकस करन ेमें धीरे-धीरे असमथयता का अनुभव करत ेहैं। आवश्यक सुधार 
प्रदान करने के मलए आवधयन वाल ेलेंस का उपयोग क्रकया जाता है। इन लेंसों को आमतौर पर "रीड़डगं ग्लास" 
कहा जाता है, या आवश्यक आवधयन को व्यष्तत के ननयममत िश्मे में बाइफोकल या राइफोकल के रूप में 
शाममल क्रकया जा सकता है। प्रेसबायोवपया को िीक करने के मलए वेररएबल फोकस लेंस भी उपलधध हैं। 
कम दृन्ष्ट 

कम दृष्टि, दृष्टि का एक कम स्तर है ष्जसे पारंपररक िश्मे से पूरी तरह से िीक नहीं क्रकया जा सकता 
है। यह अंधापन जैसा नही ंहै। एक अंध ेव्यष्तत के ववपरीत, कम दृष्टि वाल ेव्यष्तत के पास कुछ उपयोगी दृष्टि 
होती है। हालांक्रक, कम दृष्टि आमतौर पर पढन ेया गाडी िलान े जैसी दैननक गनतववधधयों में बाधा डालती है। 
कम दृष्टि वाला व्यष्तत दरू की छववयों को पहिानन ेया समान रंगों के बीि अंतर करन ेमें सक्षम नहीं हो 
सकता है। कानूनी अंधापन को बेहतर आंख में 20/200 स ेकम की सबस ेअच्छी सुधारी गई कें िीय दृष्टि (सही 
दृष्टि 20/20 है) या बेहतर आंख में 20 ड़डग्री या उससे कम की साइड दृष्टि के रूप में पररभावित क्रकया गया 
है। यहां तक क्रक जो लोग कानूनी रूप से अंध ेहैं, उनके पास भी कुछ कायायत्मक दृष्टि हो सकती है। यह ध्यान 
देने योग्य है क्रक यदद कोई कानूनी रूप से अंधा है, तो वे कुछ सरकारी लाभों के मलए पात्र हो सकते हैं। इसके 
अलावा, यह अनुमान है क्रक 65 विय स ेअधधक उम्र की सामान्य आबादी का लगभग 17 प्रनतशत या तो अंधा है 
या कम दृष्टि वाला है। 
तनवारण  

ष्जन बच्िों को देखन े में ददतकत होती है, उनकी पहिान ननवारण करना बहुत ज़रूरी है। देखन े में 
ददतकत वाल ेबच्िों की पहिान कुछ आसान तरीकों स ेकी जा सकती है; िश्मे, इलाज या सजयरी स ेनज़र को 
बेहतर बनाया जा सकता है। शुरुआती दखल सेवाओं का कमज़ोर नज़र वाल ेमशशुओं और छोिे बच्िों की देखन े
की क्षमताओं को बहेतर बनान ेपर बहुत ज़्यादा असर पडता है। 
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इसमलए, सही समय पर देखने में ददतकत वाले बच्िों की पहिान करना बहुत ज़रूरी है। इन बच्िों की 
पहिान उनकी आँखों की ष्स्थनत और देखन ेके काम के ऑधजेष्तिव असेसमेंि के आधार पर होनी िादहए। यह 
असेसमेंि छात्र की सीखने के माहौल में अपनी नज़र का इस्तेमाल करन ेकी क्षमता के बारे में जानकारी देता है। 

देखने की क्षमता का ववकास कोई पैमसव, जन्मजात प्रनतक्रिया नहीं है, बष्कक यह एक खास माहौल में 
क्रकसी व्यष्तत के कुल व्यवहार का एक पहल ू है। क्रकसी व्यष्तत की देखन ेकी क्षमता का आकलन करन ेमें 
ववजु़अल एतयूिी एक भ्रामक गुण है। देखने की क्षमता का संबंध ज़रूरी नही ंक्रक देखने में कमी या नुकसान की 
ड़डग्री स ेहो। यह एक ऐसा कौशल है ष्जसे िम स ेसीखा जाता है।भल ेही आँख की बेमसक ष्स्थनत अपररवनत यत 
रहती है, लेक्रकन रेननगं और अनुभव ने देखने की प्रक्रिया के ववकास को बहेतर बनाने में योगदान ददया है, 
खासकर ववजु़अल एक्रफमशएंसी की ड़डग्री में। ववजु़अल एक्रफमशएंसी यह प्लान बनान े के मलए ज़रूरी है क्रक कोई 
कैसे देखता है, और यह छात्रों की क्षमता को बढाती है। 

ववजु़अल व्यवहार और ववजु़अल एक्रफमशएंसी के ववकास में ररसोसय िीिरों और स्पेशल एजुकेिरों की 
भागीदारी के संबंध में ववजु़अल एक्रफमशएंसी पर कुछ ररसिय स्िडीज़ की गई हैं। इंिीगे्रिेड और स्पेशल स्कूल 
प्रोग्राम के मलए लो ववज़न ष्स्िमुलेशन प्रोग्राम लागू करें और कमज़ोर नज़र वाले बच्िों की ववजु़अल एक्रफमशएंसी 
में सुधार करें। 

कमज़ोर नज़र वाल ेछात्रों के मलए पहल ेशुरू क्रकए गए कई प्रोग्राम बंद कर ददए गए हैं तयोंक्रक पूरी तरह 
से अंध ेछात्रों को लगा क्रक उन्हें कमज़ोर नज़र वाले छात्रों की तुलना में कम महत्व ददया जा रहा है। पूरी तरह 
से अंधे छात्रों को यह समझाने की कोमशश की जानी िादहए क्रक यह कमज़ोर नज़र वाले छात्रों की ज़रूरत है, न 
क्रक उनके मलए महत्व का कोई कारण। कमज़ोर नज़र वाले छात्रों को पूरी तरह स ेअंधे छात्रों के पूरक के रूप में 
ववकमसत क्रकया जाना िादहए। कमज़ोर नज़र वाले बच्िों से संबंधधत फॉलो-अप पररणामों पर जानकारी। 

इसमलए हम े ष्तलननकल और फंतशनल असेसमेंि प्रक्रियाओं के मतलब, ज़रूरत और महत्व पर ध्यान 
देना िादहए । ष्जसमें ध्यान, रैक्रकंग, ववजु़अल तलोज़र, ववजु़अल बैकग्राउंड, फॉमय कॉन्स्िेंसी, आँख-हाथ 
कोऑड़ड यनेशन, और आँख-पैर कोऑड़ड यनशेन, और देखन ेकी क्षमताओं को बेहतर बनाने वाली एष्तिवविीज़ पर 
फोकस करना िादहए। वकडय हेकथ ऑगयनाइजे़शन की "बिाव योग्य अंधेपन को खत्म करन ेकी ग्लोबल पहल" पर 
ररपोिय में कहा गया है क्रक भारत में 8.9 मममलयन अंध ेलोग हैं। 
तनष्कषश 

यह स्िडी छात्रों में जन्मजात आँखों की बीमाररयों और देखने में कमी के अनजान कारणों के बडे बोझ 
को उजागर करती है, जो बेहतर डायग्नोष्स्िक सुववधाओं की ज़रूरत पर ज़ोर देती है। ज़्यादातर अंध ेऔर 
कमज़ोर नज़र वाले छात्र शहरी इलाकों से थे। यह असमानता ग्रामीण आबादी के मलए स्पेशलाइज़्ड हेकथकेयर 
सेवाओं तक सीममत पहँुि को ददखाती है और ग्रामीण इलाकों में हेकथकेयर तक पहँुि को बेहतर बनाने के मलए 
ज़्यादा कें दित दृष्टिकोण की ज़रूरत पर ज़ोर देती है। संभाववत रूप से रोकी जा सकने वाली या इलाज योग्य 
कारणों का ज़्यादा अनुपात ननयममत स्िीननगं और समय पर मेड़डकल/सष्जयकल हस्तक्षेप के महत्व पर ज़ोर देता 
है। स्कूलों में बच्िों की ननयममत स्िीननगं से ऐसे बच्िों की भी पहिान की जा सकती है ष्जन्हें शुरुआती 
हस्तक्षेप और लो ववज़न ड़डवाइस (LVDs) से फायदा हो सकता है। इस स्िडी में आधे से ज़्यादा छात्र 10 साल 
से ज़्यादा उम्र के थे। यह ववशेि मशक्षा के बारे में जागरूकता की कमी को दशायता है। देखन ेमें कमी, शुरुआती 
ननदान के महत्व और उपलधध उपिारों के बारे में शैक्षक्षक अमभयानों के माध्यम स ेजागरूकता बढान ेस ेमाता-
वपता और समुदायों के बीि स्वास्थ्य-संबधंी व्यवहार में काफी सधुार हो सकता है। मौजूदा प्राथममक रोकथाम 
रणनीनतयों को मज़बूत करन ेकी ज़रूरत है, जबक्रक राज्य के ववमभन्न स्वास्थ्य क्षेत्रों में ततृीयक रेफरल कें ि, 
बाल धिक्रकत्सा नेत्र ववज्ञान कें ि, कम दृष्टि तलीननक और ववशेि मशक्षा और पनुवायस कें िों की स्थापना बिपन के 
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रोके जा सकन े वाल ेऔर िाल े जा सकन े वाल े अंधेपन के प्रबंधन के मलए आवश्यक है। हेकथकेयर नीनतयां 
ववकमसत करना जो आँखों की देखभाल को प्राथममकता दें और बाल धिक्रकत्सा नते्र ववज्ञान के मलए संसाधन 
आवंदित करें, सेवा ववतरण और पहँुि को बढा सकता है। 
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iadt pUæ xksLokeh 

भारतीय इनतहास में अंगे्रजों के भारत आगमन, उपननवशेवाद की स्थापना तथा भारतीयों द्वारा बब्रदिश 
सत्ता स ेस्वततं्र होन े के ननरन्तर प्रयास स्वतंत्रता आन्दोलन के रूप में वणणयत है। इस स्वतंत्रता आन्दोलन की 
आवाज भारतीय उपमहाद्वीप के प्रत्येक कोने स ेननरन्तर सुनाई देती रही थी ष्जसमें सभी वगय,जानत, भािा व 
सम्प्रदायों का योगदान रहा।भारतीय स्वतंत्रता आन्दोलन में जहा ंएक ओर िांनतकारी वीरों न ेसशस्त्र आंदोलन से 
उपननवेशवाददयों को त्रस्त कर रखा था वही ंअदहसंक सत्याग्रदहयों न ेभी सत्याग्रह, ववरोध, अनशन व प्रदशयन 
द्वारा स्वतंत्रता के प्रनत जनजागरण के साथ -साथ अंगे्रजों के भारत में स्थावपत सौ साल पहल ेजड को दहला 
ददया था अदहसंक सत्याग्रदहयों की जन-जागरूकता की अमभव्यष्तत का माध्यम तत्कालीन पत्र-पबत्रकाएं भी थी 
तयोंक्रक दहदंी,अंगे्रजी व स्थानीय भािाओं में छपी ये पत्र-पबत्रकाएं ही जनमानस के वविारों के सिंार की 
अमभव्यष्तत की साधन थीं। संस्कृत भािा भी इस आंदोलन से अछूती नहीं रही थी। जो भावना  देश की दसूरी 
भािाओं में मलखी गई उन्ही भावनाओं की अमभव्यष्तत संस्कृत भािा के पत्र-पबत्रकाओं में भी ननबद्ध की गई। 
अंगे्रजो के शासन में भारतीयों ने ष्जस प्रकार के पारतन््य का अनुभव क्रकया, संस्कृत पत्रकारों एव ंकववयों की 
रिनाओं में भी वैसा ही ननदशयन प्राप्त होता है। परतन्त्रता के ववरोध में स्वतंत्रता के पक्ष में संस्कृतज्ञ कववयों व 
पत्रकारों न ेअपनी लखेनी िलाई। 

 संस्कृत पत्रकाररता का इनतहास में ईस्वी सन ् 1866 में पहली जून को काशी स े प्रकामशत काशी 
ववद्या सुधाननधधः स े माना जाता है। संस्कृत पत्रकाररता की इस प्रथम पबत्रका का दसूरा नाम था पष्ण्डत 
पबत्रका। काशी स े ही 1967 ई. में अलकनष्न्दनी का प्रकाशन आरम्भ हुआ। ये समािार पत्र शदु्ध रूप से 
समािार पत्रों की पररभािाओं पर खरे नही ंउतरते थे। अप्रैल, 1872 ई. में लाहौर से ववद्योदयः नए साज-सज्जा 
के साथ शदु्ध समािार पत्र के रूप में अवतररत हुआ। हृिीकेश भट्िािायय के सम्पादकत्व में इस पबत्रका ने 
ससं्कृत पत्रकाररता को अपूवय सम्बल प्रदान क्रकया। ववद्योदयः स ेप्रेरणा पाकर संस्कृत में अनेक नयी पत्र-पबत्रकाएँ 
प्रकामशत होने लगीं। संस्कृत की ये दोनों ही पबत्रकाए ँप्रािीन संस्कृत ग्रन्थों का भी प्रकाशन करती थी।ं1 
 काशीववद्यासुधाननधधः (1866)स े प्रारंभ हुयी इस संस्कृत पत्रकाररता की यात्रा में अनेक छोिे-बड े पडाव आये 
।भारत की इस देवभािा कही जाने वाली इस भािा की पत्रकाररता के इनतहास में, वैसे तो अनेक दैननक-मामसक 
पत्र-पबत्रकाओं का महत्वपूणय योगदान रहा है परन्तु केसरी जो क्रक एक साप्तादहक पबत्रका थी उसकी बात ही 
अलग  है। ववटणु शास्त्री धिपलूणकर, बाल गंगाधर नतलक, वामन मशव राम आप्िे, गणेश कृटण गदै, गोपाल 
गणेश आगरकर और महादेव वकलभ नाम जोशी के हस्ताक्षरों के साथ केसरी का उद्देश्य-पत्र 1880 ईस्वी. की 
ववजयादशमी को मुम्बई के नेदिव-ओवपननयन में प्रकामशत कराया गया।केसरी के प्रकाशन का ननणयय तो हो गया 
लेक्रकन मुिण के मलए पूँजी की समस्या थी। अन्ततःनाम जोशी की व्यावहाररक-कुशलता के साथ 4-जनवरी 
1881 को पुणे स ेसाप्तादहक केसरी (मरािी) का प्रनत मगंलवार को प्रकामशत होने लगा। 
इस पबत्रका की एक खास बात है क्रक संस्कृत के ददग्गज रिनाकार पष्ण्डत राज जगन्नाथ के भाममनी ववलास 
का प्रमसद्ध संस्कृत श्लोक, केसरी के उद्देश्य और कायय को द्योनतत करता है। ववटणु शास्त्री धिपलूण कर द्वारा 
ियननत और केसरी के मखु पटृि पर ननरन्तर छपा यह श्लोक इस प्रकार है- 
              ष्स्थनत ंनो रे दध्याः क्षणमवपमदान्धके्षण-सख े!गज-शे्रणीनाथ! त्वममह जदिलायां वनभुवव।  
              असौ कुष्म्भ-भ्रान्त्याखरनखरवविाववत-महा-गुरु-ग्राव-ग्रामः स्ववपनतधगररगभेहररपनतः ।।2 
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अथायत ्हे गजेन्ि ! इस जदिल वन-भूमम में तुम पलभर के मलए भीम तरू को, तयोंक्रक यहाँ पर पवयत-
गुफा में वह केसरी (हररपनत) सो रहा है ष्जसन ेहाथी के माथ ेजैसी ददखन ेकी भ्राष्न्त में बडी-बडी मशलाओं को 
भी अपन ेकिोर नाखूनों से िूर-िूर (वविाववत) कर ददया है। 

बंक्रकमिन्ि ििजी द्वारा रधित ववख्यात बंगला उपन्यास आनंद मि का वन्दे मातरम3् उद्र्ोि-गीत 
भारतीय जनमानस को पूरी तरह से छूने में सक्षम रहा था। तत्कालीन भािा पत्रकाररता के लखेक-सम्पादक-
प्रकाशक अधधकाधधक सखं्या में या तो ससं्कृत के जानकार व ववशेिज्ञ थ ेअथवा संस्कृत की पत्रकाररता के प्रनत  
समवपयत कायय के मलए संस्कृत के समदृ्ध सादहत्य का आश्रय लेते थे। िूँक्रक स्वाधीनता-प्राष्प्त के मलए जन-
सामान्य की भािा में सिंार और सम्वाद करना ज़रूरी था, इसमलए ववमभन्न भारतीय भािाओं में तुलनात्मक रूप 
से अधधक और ससं्कृत में कम, पत्र-पबत्रकाए ँछपती रहीं। क्रकन्तु भारत के सभी राज्यों स ेप्रकामशत होने वाली 
संस्कृत-पत्र-पबत्रकाओं की गणना की जाये तो क्रकसी एक प्रान्तीय-भािा या दहन्दी या अंगे्रजी-उदूय की तुलना में 
समग्र रूप से संस्कृत-पत्र-पबत्रकाओं की संख्या शताधधक  मानी जा सकती है । 

  बबहार का पहला संस्कृत-पत्र 1878 ई. में ववद्याथी के नाम से पिना से ननकला।4 यह मामसक पत्र 
1880 ई. तक पिना से ननयममत ननकलता रहा और बाद में उदयपुर से  पाक्षक्षक रूप में प्रकामशत होने लगा। 
कुछ समय बाद यह पबत्रका श्रीनाथद्वारा से प्रकामशत होने लगी। आगे िल कर यह दहन्दी की हररश्िन्ि-िष्न्िका 
और मोहनिष्न्िका पबत्रकाओं में ममलकर प्रकामशत होने लगी। यह संस्कृत भािा का पहला पाक्षक्षक-पत्र था 
ष्जसके सम्पादक पं. दामोदर शास्त्री थे एवं इसमें यथानाम प्रायः ववद्याधथयओं की आवश्यकता और दहत को 
ध्यान में रखते हुए सामग्री प्रकामशत की जाती थी। 1880 ई. में पिना से मामसक धमयनीनत-तत्त्वम ्का प्रकाशन 
हुआ, क्रकन्तु इसके वविय में अधधक जानकारी नहीं ममल पाती है और न ही इसका कोई अंक उपलधध है। 17 
अतिूबर, 1884 ई. को कुट्िूर (केरल) से ववज्ञान-धिन्तामणणः नामक मामसक पबत्रका का प्रकाशन आरम्भ हुआ। 
कुछ समय बाद, प्रिारानतरेक के कारण यह पबत्रका पाक्षक्षक, दशाष्ह्नक और अन्ततः साप्तादहक हो गयी। 
नीलकान्त शास्त्री के सम्पादकत्व में यह पबत्रका संस्कृत पत्रकाररता के ववकास में मील का पत्थर मसद्ध हुयी। 

संस्कृत की समदृ्धध, प्रनतटिा और मशक्षाप्रणाली के पररटकार के मलए पं. अष्म्बकादत्त व्यास द्वारा 
1887 ई. में स्थावपत ससं्था बबहार-ससं्कृत-संजीवन-समाजः, संस्कृत के प्रिार-प्रसार के मलए प्रयासरत रही। 
इसकी पहली बैिक 5 अप्रैल, 1887 ई. में हुयी, ष्जसकी अध्यक्षता पॉप जॉन बेष्न्जन न ेकी थी। इसमें अनके 
राज्यों स े बहुत-सारे लोग आये थ।े सधिव स्वयं प.ं अष्म्बकादत्त व्यास  थे। इस संस्था द्वारा 1940 ई. में 
त्रैमामसक के पबत्रका के रूप में संस्कृत सञ्जीवनम ्का प्रकाशन आरम्भ क्रकया गया था। 

19वीं शताधदी के अष्न्तम दो दशकों में बहुत सारी संस्कृत-पबत्रकाओं का प्रकाशन हुआ। िमत्कार 
िंदिका (कोकहापुर),ववज्ञान धितंामणण(1888) तथा संस्कृत सादहत्य पररिद पबत्रका( कोलकाता) 
सहृदया(श्रीरंगम),अमतृवाणी(बैंगलोर )मधुरवाणी (धरवाड),उद्यान पबत्रका(बत्रिुर), संस्कृतकॉलेज पबत्रका( मैसूर), 
सूयोदय (काशी), सुष्ततसधुा (काशी) इत्यादद।5 

पहले कोलकाता और बाद में कोकहापुर स े प्रकामशत होने वाली िमत्कार-िष्न्िका ने अप्पाशास्त्री 
रामशवडेकर के सम्पादकत्व में अपार ख्यानत अष्जयत की। अपन ेराजनीनतक लेखों के कारण अप्पाशास्त्री को कई 
बार जेल जाना पडा। ससं्कृत-भािा का पोिण और सम्वधयन, संस्कृत-भािाववदों में उदार दृष्टिकोण का प्रिार तथा 
सुिुप्त संस्कृतज्ञों को राटर-दहत के मलए जगाना आदद उद्देश्यों को ध्यान में रखकर सहृदया न े राष्टरय-
आन्दोलन में महत्त्वपूणय भूममका ननभायी।6 

20वीं शताधदी के आरम्भ में लोकमान्य नतलक के नेततृ्व में सारे देश ने स्वदेशी आन्दोलन में भाग 
मलया था। संस्कृत-पत्रकाररता के मलए ये सम्वधयन का युग था। उस अवधध में देश के ववमभन्न भागों स ेअनके 
संस्कृत-पत्र-पबत्रकाओं का प्रकाशन हुआ, ष्जनमें भारतधमय (1901 ई.), श्रीकाशीपबत्रका (1907 ई.), ववद्या (1913 
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ई.), शारदा (1915 ई.), संस्कृत-साकेतम ् (1920 ई.) वगैरह प्रमुख थी।ं अवायिीन संस्कृत सादहत्य के अनुसार 
1918 ई. में पिना से पाक्षक्षक ममत्रम ्का प्रकाशन शुरू हुआ था। इसका प्रकाशन संस्कृत संजीवन समाज करता 
था। स्वतन्त्रता संग्राम के ददनों में अन्य प्रमुख संस्कृत पबत्रकाएँ थीं -आनन्दपबत्रका (1923 ई.), गीवायण (1924 
ई.), शारदा (1924 ई.), श्री: (1931 ई.), उिा (1934 ई.), संस्कृत ग्रन्थमाला (1936 ई.), भारतश्री: (1940 ई.) 
आदद। 1938 ई. में कानपुर से अणखल भारतीय संस्कृत सादहत्य सम्मलने का मामसक मखुपत्र संस्कृत रत्नाकरः 
आरम्भ हुआ। श्री केदारनाथ शमाय इसके सारस्वत सम्पादक एव ं प्रकाशक थे। 1943 ई. में राटरीय संस्कृत 
ववद्यापीि की त्रैमामसक पबत्रका गंगानाथ झा ररसिय जनयल आरम्भ की गई।7 

संस्कृत पत्र पबत्रकाओं के समानांतर तत्कालीन संस्कृत सादहत्य में भी स्वतंत्रता की लौ जलती 
रही।भारत में अदहसंक स्वातन््य आंदोलन का प्रमुखता से नेततृ्व महात्मा गांधी द्वारा क्रकया गया। महात्मा 
गांधी को नायक के रूप में वणणयत काव्य, नािक गद्यबद्ध जीवनिररत्र संस्कृत सादहत्य में ववपुलता से मलखा 
गया। ष्जसका आकलन सहज नहीं है। ससं्कृत गं्रथों में कवनयत्री पंड़डता क्षमाराव द्वारा 1932 इस्वी में प्रकामशत 
सत्याग्रहगीता उत्तरसत्याग्रहगीता एवं स्वराज्यववजयः नाम के तीन काव्य सादहत्य जगत में सुववददत है।8 
सत्याग्रह गीता में गांधी की लंदन यात्रा अथायत ्गोलमेज सम्मेलन का रोिक वणयन है। 

रामानंद सम्प्रदाय के महान सतं वैटणवािायय स्वामी भगवदािायय स्वतंत्रता आंदोलन में महत्वपूणय स्थान 
रखते हैं।भगवदािायय स्वतंत्रता संग्राम के पूणयतः समथयक थे। इनके द्वारा रधित काव्यत्रय - भारतपाररजातम ्
पाररजातापहारम ् और पाररजातसौरभम ् स्वतंत्रता आन्दोलन में ववशेि स्थान रखत े हैं।भगवदािायय न े
भारतपाररजातम’ में महात्मा गांधी के जन्म स ेलेकर साबरमती आश्रम की स्थापना तक का इनतहास ननबद्ध 
क्रकया है। 

 ववनायक दामोदर सावरकर न ेस्वतंत्रता संग्राम को प्रेररत करने के मलए काला पानी’ शीियक स ेएक 
उपन्यास मलखा। ष्जसमे इन्होंन ेस्वतंत्रता को एक देवी के रूप में संबोधधत कर संस्कृत में मलखा है  

सन्धत स्वतांत्रते र्गवतत । 
त्वामिां यशोयुताां वधदे।  
जयोस्तुते श्री मिधमांगले लशवास्पदे शुर्दे ।9 

अप्पा शास्त्री द्वारा पञ्जरबद्धः शुकः, शोकगीत की रिना की गई ।10 इसमें वपजंरे में बंद तोत ेको 
सम्बोधधत करते हुए कवव न ेपरतन्त्र भारत की दीनता का माममयक धित्र अंक्रकत क्रकया है। प्रकारान्तर स ेयह 
कववता परतन्त्रता का धधतकार और स्वाधीनता का वणय हैं। वपजंरा ववदेशी शासन का प्रतीक है। इस कववता ने 
आंदोलनकाररयों को प्रेररत करन ेका कायय क्रकया। 

15 अगस्त 1947 को देश की स्वतंत्रता पर जो उकलास छाया उसका ववस्तार संस्कृत ववद्वानों ने 
भरपूर मात्रा में अपनी लेखनी के द्वारा क्रकया। संस्कृत पत्र पबत्रकाओं के ववशेिांक प्रकामशत हुए। इसी संदभय में 
डॉ. वेंकि रार्वन न े स्वराज्य केतुः पंड़डत रामकृटण भट्ि न े स्वातन््यज्योनतः काव्यों का प्रणयन क्रकया। 
संस्कृतरत्नाकरः 11पत्र के अगस्त 1947 के अंक में संपादक भट्ि मथुरा नाथ शास्त्री ने धनाक्षरी छंद में अपने 
उद् गार प्रकि क्रकए। 

ववश्वमंडलेऽष्स्मन ्गुरु गौरव ंभजन्ती 
सेयमायायवैजयन्ती जगन्मोलौ पररतः प्रवात ु। 
सवयतोऽवप पूवय मानवीयसभ्यताया गुरुदेशो 
दत्तसभ्यतोपदेशो मंगल ंदधात।ु 
नूनं नीनतनैपुणेन नीिैनयमयन्ती शिान दरंू 
दमयन्ती भिान ्प्रेमभरात्संपणृातु ।  
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पूवयपरतंत्रतामवास्यामोर्मंत्रतया सवयतः स्वतन्त्रतया भारतववभा ववभात ु।। 
संस्कृतरत्नाकरः के इसी अंक में देवकीनंदन प्रश्नवर’ द्वारा मलणखत गीनत अत्यंत मनोहर है।ससं्कृत के 

जानेमान े मनीिी देवविय कलानाथ शास्त्री ने 15 अगस्त 1947 को शादूयलववक्रिड़डत छंद स्वातन््यवीरान्नुमः’ 
कववता मलखी जो संस्कृतरत्नाकरः पत्र में छपी थी 

 ये कारागहृकोष्टिकासु ननगडैबयद्धाः स्वदेशाहव े 
 वषृ्न्तत्यागपरा असनूवप ननजांस्त्यतत्वाऽमरत्वं ययुः 
 यैवैदेमशकपारतन््यननगडादनु्मोधिता मातभृूस्तान ्
 गांधधप्रमुखान ्स्वराज्यनतलकान ्स्वातन््यवीरान्नुमः ।। 

ननटकियत: संस्कृत पत्रकाररता स्वतंत्रता आन्दोलन में ववलुप्त नहीं रही बष्कक पत्र-पबत्रकाओं एवं सादहत्य 
के माध्यम से भारतीय जनमानस जो परतंत्रता की बेड़डयों में जकडी थी उन्हें सदा ही प्रेररत करती रही तथा 
स्वतंत्रता प्राप्त होन ेपर उस आन्दोलन का जयर्ोि कर राष्टरय िेतना को जीवन्त मागय प्रशस्त क्रकया। 
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