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 

EDITOR'S NOTE 

It is a great honour to me to extend my warm greetings and welcome you all 

to the journal, Research Highlights, a refereed journal of multi disciplinary 

research. The journal, which is a peer-reviewed, will devote to the promotion of 

multi-disciplinary research and explorations to the South Asian and global 

community. It is our objective to provide a platform for the publication of new 

scholarly articles in the rapidly growing field of various disciplines. We are trying to 

encourage new research scholars and post graduate students by publishing their 

papers so that they may learn and participate in literary publishing through a 

professional internship. Scholarly and unpublished research articles, essays and 

interviews are invited from scholars, faculty researchers, writers, professors from all 

over the world.  

Note:  All outlook and perspectives articulated and revealed in our peer refereed 

journal are individual responsibility of the author concerned. Neither the editors nor 

publisher can be held responsible for them anyhow. Plagiarism will not be allowed 

at any level. All disputes are subject to Varanasi (Uttar Pradesh) Jurisdiction only. 

Hoping all of you shall enjoy our endeavors and those of our contributors.  
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Hkkjr esa frCcrh lkaL—frd igpku dks cuk, j[kuk % Hkkjrh; laL—fr ds lkFk 

lek;kstu esa pqukSfr;k¡ 

Lusgyrk* 

M‚- lhek jk.kk** 

साराांश (Abstract) 
यह शोध-पत्र भारत में निर्ाासित नतब्बती िमुदाय की िाांस्कृनतक पहचाि के िांरक्षण तथा भारतीय 

िांस्कृनत के िाथ उिके िमायोजि की जटिल प्रक्रिया का वर्स्ततृ अकादसमक वर्श्लेषण प्रस्तुत करता है। 1959 
के पश्चात भारत आए नतब्बती शरणार्थायों ि ेयहााँ िामाजजक-आर्थाक िुरक्षा के िाथ-िाथ अपिी धासमाक, भाषाई 
और िाांस्कृनतक परांपराओां को बिाए रखिे का निरांतर प्रयाि क्रकया है। र्ैश्र्ीकरण¹, शहरीकरण², पीढीगत 
पररर्ताि³, आर्थाक दबार् और राजिीनतक अनिजश्चतता के कारण नतब्बती िाांस्कृनतक पहचाि अिेक चुिौनतयों 
का िामिा कर रही है। इि अध्ययि में िाांस्कृनतक िांरक्षण बिाम िामाजजक एकीकरण के द्र्ांद्र्, भाषाई 
िांकि, मटहलाओां की भूसमका, सशक्षा का प्रभार् और िई पीढी के दृजटिकोण का गहि वर्श्लेषण क्रकया गया है। 
शोध-पत्र का निटकषा यह स्पटि करता है क्रक भारतीय बहुलतार्ादी िमाज में रहते हुए नतब्बती िमुदाय अपिी 
वर्सशटि पहचाि को बिाए रख िकता है, बशते िाांस्कृनतक िांरक्षण और िमायोजि के बीच िांतुसलत िीनत 
अपिाई जाए। 

1. भूमिका 
1959 में नतब्बत ि ेदलाई लामा के भारत आगमि के पश्चात भारत नतब्बती शरणार्थायों का प्रमुख 

आश्रय स्थल बिा।⁴ भारत की उदार और मािर्ीय शरणाथी िीनत के अांतगात टहमाचल प्रदेश, उत्तराखांड, किाािक, 
अरुणाचल प्रदेश, सिजककम तथा अन्य क्षेत्रों में नतब्बती बजस्तयों की स्थापिा हुई। िमय के िाथ नतब्बती 
िमुदाय िे सशक्षा, धासमाक िांस्थािों, हस्तसशल्प, कृवष, व्यापार तथा पयािि िे जुडी गनतवर्र्धयों के माध्यम िे 
अपिी िामाजजक‑आर्थाक उपजस्थनत को िुदृढ क्रकया। इिके िाथ‑िाथ िाांस्कृनतक पहचाि के िांरक्षण का प्रश्ि 
भी अत्यांत महत्र्पूणा बिा रहा। 

प्रर्ािि की जस्थनत में क्रकिी भी िमुदाय के िमक्ष िबिे बडी चिुौती यह होती है क्रक र्ह अपिी मूल 
िाांस्कृनतक पहचाि को क्रकि प्रकार िुरक्षक्षत रख ेऔर िाथ ही मेज़बाि िमाज के िाथ िामांजस्य भी स्थावपत 
करे। नतब्बती िमदुाय के सलए यह चिुौती और भी जटिल है कयोंक्रक उिकी पहचाि केर्ल भौगोसलक िहीां बजल्क 
ऐनतहासिक, धासमाक और राजिीनतक िांघषा ि े भी जुडी हुई है। इि शोध‑पत्र का उद्देश्य भारत में नतब्बती 
िाांस्कृनतक पहचाि के िांरक्षण तथा भारतीय िांस्कृनत के िाथ िमायोजि की प्रक्रिया में उत्पन्ि चिुौनतयों का 
िमग्र वर्श्लेषण करिा है। 

भारत में नतब्बती बजस्तयों का भौगोसलक वर्स्तार वर्सभन्ि राज्यों में अलग-अलग पररजस्थनतयों और 
िामाजजक िमथाि के आधार पर हुआ। उदाहरण के सलए, धमाशाल, टदल्ली और सिजककम में शरणार्थायों के सलए 
वर्सभन्ि प्रसशक्षण कें द्र और शैक्षणणक िांस्थाि स्थावपत क्रकए गए, जजििे नतब्बती िांस्कृनत के िांरक्षण में 
िहूसलयत समली। इि कें द्रों िे सशक्षा, भाषा और िाांस्कृनतक अिुटठािों के माध्यम ि े िमदुाय के भीतर 

                                                             
* vuqla/kkudrkZ] ik'pkR; bfrgkl foHkkx] f'k;k ih-th- d‚yst] y[kuÅ 
** ekxZn'kZd ¼lgk;d çksQslj½] f'k;k ih-th- d‚yst] y[kuÅ 
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िामाजजक िामांजस्य बिाए रखिे में योगदाि टदया। इिके अनतररकत, स्थािीय भारतीय िमुदायों के िाथ िांपका  
और िामाजजक िहयोग िे नतब्बती िमाज को भारतीय िमाज के अिुकूल ढालिे में मदद की। 
2. तिब्बिी साांस्कृतिक पहचान की अवधारणा एवां ववशेषिाएँ 

नतब्बती िाांस्कृनतक पहचाि का आधार बौद्ध धमा, नतब्बती भाषा, मठ व्यर्स्था, पारांपररक जीर्ि शैली 
तथा िामूटहक िामाजजक चेतिा है।⁵ नतब्बती िमाज में धमा केर्ल आध्याजत्मक आस्था िहीां बजल्क िामाजजक 
िांगठि और िैनतक अिुशािि का माध्यम रहा है। मठों ि ेसशक्षा, िांस्कृनत और िामाजजक नियांत्रण के कें द्र के 
रूप में काया क्रकया है। 

भारत में निर्ाािि के पश्चात नतब्बती िमुदाय ि े अपिी पहचाि को िांरक्षक्षत रखि े के सलए कें द्रीय 
नतब्बती प्रशािि, नतब्बती वर्द्यालयों, मठों और िाांस्कृनतक िांस्थािों की स्थापिा की। नतब्बती भाषा को सशक्षा 
का माध्यम बिाए रखिा, पारांपररक र्ेशभूषा, भोजि, िांगीत, ितृ्य और त्योहारों का िांरक्षण इि िाांस्कृनतक 
निरांतरता का प्रतीक है। इिके बार्जूद, िमय और पररजस्थनतयों के प्रभार् िे िाांस्कृनतक स्र्रूप में पररर्ताि 
आिा स्र्ाभावर्क है। 

िाांस्कृनतक िांरक्षण में वर्वर्ध पहलुओां का िमार्शे होता है जैिे: - पारांपररक ितृ्य और िांगीत का 
िांर्धाि - नतब्बती हस्तसशल्प, र्स्त्र और भोजि की शलैी का िांरक्षण - धासमाक अिुटठािों, त्योहारों और वर्शषे 
अर्िरों की अिर्रत परांपरा - पीढीगत िाांस्कृनतक सशक्षा और भाषा प्रसशक्षण - नतब्बती धासमाक ग्रांथों और 
िाटहत्य का अध्ययि - िामुदानयक िांगठि और िामाजजक परांपरा इि िभी गनतवर्र्धयों के माध्यम िे नतब्बती 
िमाज ि ेअपि ेिाांस्कृनतक तत्र्ों को जीर्ांत बिाए रखा है, जो भारतीय बहुलतार्ादी िमाज में एक वर्सशटि 
पहचाि िुनिजश्चत करता है। 
3. भारिीय सांस्कृति के साथ तिब्बिी सिुदाय का सिायोजन 

भारतीय िांस्कृनत की बहुलतार्ादी प्रकृनत ि ेनतब्बती िमुदाय को अपिी पहचाि बिाए रखि ेकी पयााप्त 
स्र्तांत्रता प्रदाि की है।⁶ सशक्षा, रोजगार और िामाजजक िांपकों के माध्यम ि ेनतब्बती िमाज भारतीय िमाज के 
िाथ जुडा। टहांदी और अांगे्रज़ी भाषा के ज्ञाि ि ेनतब्बती युर्ाओां को मुख्यधारा ि ेजोडिे में िहायता की। 

भारतीय त्योहारों, खाि-पाि और िामाजजक मूल्यों का प्रभार् नतब्बती जीर्ि शैली में टदखाई देता है। यह 
िमायोजि पूणा आत्मिात ि होकर चयिात्मक एकीकरण का रूप लेता है, जजिमें नतब्बती िमुदाय अपिी 
िाांस्कृनतक वर्सशटिता को बिाए रखत ेहुए भारतीय िमाज में स्थाि बिाता है। 

िमायोजि की प्रक्रिया में नतब्बती िमुदाय ि े भारतीय सशक्षा प्रणाली, व्यर्िानयक अर्िरों और 
िामाजजक ििेर्का  का लाभ उठात े हुए आधुनिक जीर्ि शैली को अपिाया है। इिके िाथ ही, पारांपररक मलू्य, 
धासमाक अभ्याि और िाांस्कृनतक िमारोहों का निरांतर पालि यह िुनिजश्चत करता है क्रक पहचाि और परांपरा में 
िांतुलि बिा रहे। 

िाांस्कृनतक िमायोजि के अनतररकत, नतब्बती िमुदाय ि ेस्थािीय भारतीय िमाज के िाथ िहयोग और 
पारस्पररक आदाि-प्रदाि के माध्यम ि े िामाजजक िमरिता बिाए रखी है। व्यापार, पयािि और शकै्षणणक 
िांस्थािों में उिकी िक्रिय भागीदारी ि ेभारतीय िमाज में उिके योगदाि को स्पटि क्रकया है। यह िमायोजि 
केर्ल िामाजजक िहीां बजल्क आर्थाक और शैक्षणणक क्षेत्रों में भी टदखाई देता है। 
4. साांस्कृतिक सांरक्षण की प्रक्रिया िें चुनौतिया ँ

भारत में नतब्बती िाांस्कृनतक पहचाि को बिाए रखिे में अिेक चुिौनतयााँ वर्द्यमाि हैं।⁷ िबि ेप्रमखु 
चुिौती भाषाई है, कयोंक्रक िई पीढी में नतब्बती भाषा का प्रयोग िीसमत होता जा रहा है। आर्थाक दबार्ों के 
कारण पारांपररक व्यर्िायों ि ेदरूी और आधुनिक जीर्ि शैली की ओर झुकार् बढ रहा है। 
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इिके अनतररकत र्ैश्र्ीकरण, उपभोकतार्ाद और मीडडया के प्रभार् िे िाांस्कृनतक मूल्यों में पररर्ताि हो 
रहा है। दीघाकासलक निर्ाािि और राजिीनतक अनिजश्चतता भी िाांस्कृनतक आत्मवर्श्र्ाि को प्रभावर्त करती है। 
सशक्षा, तकिीकी वर्काि और िामाजजक बदलार्ों िे नतब्बती जीर्ि शलैी में पररर्ताि को तेज क्रकया है, जजििे 
िाांस्कृनतक िांरक्षण के सलए िई रणिीनतयों की आर्श्यकता उत्पन्ि हुई है। 

िाांस्कृनतक िांरक्षण में िीनतगत और िामाजजक पहलुओां को शासमल करिा आर्श्यक है। स्थािीय 
भारतीय िरकार, कें द्रीय नतब्बती प्रशािि और वर्सभन्ि NGOs के िहयोग ि ेनतब्बती भाषा, धमा, कला और 
िाटहत्य को िांरक्षक्षत करि ेके सलए कायािमों का आयोजि क्रकया जा िकता है। यह केर्ल परांपराओां को बचािे 
के सलए िहीां बजल्क िई पीढी में िाांस्कृनतक जागरूकता पैदा करि ेके सलए भी महत्र्पूणा है। 
5. पीढ़ीगि पररवितन, लैंगगक दृष्टिकोण और साांस्कृतिक भूमिका 

पीढीगत अांतर नतब्बती िाांस्कृनतक पहचाि को िए िांदभा प्रदाि करता है। पहली पीढी निर्ाािि को 
अस्थायी मािते हुए िाांस्कृनतक िांरक्षण पर कें टद्रत रही, जबक्रक िई पीढी भारत को स्थायी निर्ाि मािकर 
अर्धक व्यार्हाररक दृजटिकोण अपिाती है। 

नतब्बती मटहलाओां की भूसमका िाांस्कृनतक िांरक्षण में वर्शेष रूप ि ेमहत्र्पूणा रही है।⁸ र्े भाषा, परांपरा 
और धासमाक मलू्यों की िांर्ाहक रही हैं। सशक्षा और रोजगार के अर्िरों िे मटहलाओां की िामाजजक जस्थनत को 
िशकत क्रकया है, क्रकां त ुइििे पारांपररक और आधुनिक मलू्यों के बीच िांतुलि की चिुौती भी उत्पन्ि हुई है। 

युर्ाओां और मटहलाओां की भागीदारी ि े िाांस्कृनतक उत्िर्ों, धासमाक अिुटठािों, भाषा प्रसशक्षण और 
िामाजजक कायािमों में िर्जीर्ि प्रदाि क्रकया है। यह केर्ल िांरक्षण का काया िहीां बजल्क िमदुाय के भीतर 
िेततृ्र्, िामाजजक जजम्मेदारी और िहयोग की भार्िा वर्कसित करिे में भी िहायक है। 

शहरीकरण और र्ैश्र्ीकरण के प्रभार् िे नतब्बती युर्ाओां के व्यर्हार, पोशाक, खाि-पाि और मिोरांजि 
की प्राथसमकताओां में पररर्ताि क्रकया है। इि पररर्ताि को स्र्ीकार करत ेहुए परांपरागत मलू्यों के िाथ िांतुलि 
बिाए रखिा अत्यांत आर्श्यक है। इिके सलए वर्शेष िाांस्कृनतक सशक्षा, कायाशालाएाँ, िाटहजत्यक कायािम और 
िामुदानयक आयोजि िई पीढी में िाांस्कृनतक चेतिा बिाए रखिे में मदद कर िकते हैं। 
6. तनटकषत (Conclusion) 

भारत में नतब्बती िाांस्कृनतक पहचाि का िांरक्षण एक ितत और गनतशील प्रक्रिया है। भारतीय िांस्कृनत 
के िाथ िमायोजि िे नतब्बती िमुदाय को िुरक्षा और अर्िर प्रदाि क्रकए हैं, परांत ु इिके िाथ िाांस्कृनतक 
क्षरण का खतरा भी जुडा है। भाषा, सशक्षा और िाांस्कृनतक िांस्थािों को िुदृढ करिा अत्यांत आर्श्यक है। 

िई पीढी में िाांस्कृनतक जागरूकता, मटहलाओां की िक्रिय भूसमका, और स्थािीय भारतीय िमाज के 
िहयोग िे नतब्बती िमदुाय अपिी िाांस्कृनतक पहचाि को बिाए रख िकता है। र्ैश्र्ीकरण और तकिीकी 
बदलार्ों के प्रभार् के बार्जूद, िांतुसलत िीनतयों और िामुदानयक िहभार्गता के माध्यम ि े नतब्बती िांस्कृनत 
और परांपराओां का िांरक्षण िुनिजश्चत क्रकया जा िकता है। यह निटकषा यह दशााता है क्रक िाांस्कृनतक िांरक्षण 
और िमायोजि के बीच िांतुलि बिाए रखिा नतब्बती िमुदाय की दीघाकालीि जस्थरता और पहचाि के सलए 
महत्र्पूणा है। 
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  f'k[kj JhokLro* 
çks- ços'k Hkkj}kt** 

साराांश :-  
वैदिक ऋषियों को लेकर यह धारणा है की यह ऋषिगण मलूतः कुल परम्परा से जड़ु ेधममशास्त्रीयों का समहू 

था. इसललए इन्हें प्रायः पररवार के रूप में िेखा जाता है. इसे इस रूप में निरुषपत ककया जाता है की ये पररवार ककसी 
षवशिे गुरू से सम्बद्ध गरुू लशष्य परंपरा का िेततृ्व करत ेहैं अथामत जब हम वलशष्ठ कुल को इस रूप में व्याख्यानयत 
करेंग ेतो इसका अथम गुरू वलशष्ठ और उिकी लशष्य परम्परा से ललया जाएगा. ककन्त ुवैदिक सभ्यता के ककसी भी पक्ष 
को लेकर हम िावा िह ं कर सकत ेकक इसे पूणम रूप से समझ ललया गया है. साक्ष्य के आधार पर अधधकतम एक 
अिुमानित निष्किम निकाला जा सकता है. ऋषि परंपरा को लेकर भी यह अवधारणा िह ं बिाई जा सकती कक यह 
केवल ककसी षवशिे व्यक्तत और उसके लशष्यों के समहू और उिकी कुल परंपरा का िाम मार है. विे में कोई िाम 
मार सजं्ञा िह ं है, उसका एक आध्याक्त्मक िाशमनिक पक्ष है. यह बात ऋषि परंपरा के सिंभम में भी लाग ूहोती है. 
ककसी षवशिे ऋषि/मन्रदृष्टा का िाम ककसी षवशिे िाशमनिक षवचार को प्रिलशमत करता है, जो उस मरं में भी निरुषपत 
होता है. ऋग्विे में अिेक मन्र दृष्टा का िाम आता है, ककन्तु प्रस्त्ततु शोध पर में केवल वलशष्ठ परम्परा का षवश्लेिण 
ककया गया है और उसके आध्याक्त्मक िाशमनिक पक्ष का निरूपण ककया गया है. 
विषय प्रिेश :-  

वैदिक िेवों के सिंभम में मतैसमलूर िे कहा था कक िेवता केवल प्रकृनत कक षवलभन्ि शक्ततयों के िाम िह ं हैं, 
बक्कक इिका गंभीर आध्याक्त्मक अथम है.1 यदि हम वैदिक ऋषियों और िेवों के सम्बन्ध कक बात करें तो मकैडोिाकड 
का मत है कक िेवों और उिके याचकों के बीच कोई प्रमे अथवा भय का सम्बन्ध दिखाई िह ं िेता.2 वस्त्ततुः यह 
सम्बन्ध अधीिस्त्थ और अधधपती का िह ं है अषपतु यह सम्बन्ध सहयोगी का है, एक लमरवत सम्बन्ध है.3 ककन्त ुमेरे 
षवचार से यह सम्बन्ध सहयोगी का भी िह ं है, बक्कक यह एक ह  चतेिा कक षवलभन्ि अवस्त्था और उसे प्राप्त करिे 
के षवलभन्ि मागम को िशामता है. महषिम अरषवन्ि िे िेवों को परमब्रम्ह कक अलभव्यक्तत के रूप में व्याख्यानयत ककया है.4 
िेवों कक जो पररभािा महषिम ियािन्ि िे ि  है उसके अिुसार िेव ईश्वर कक षवलभन्ि शक्ततयों के िाम हैं. ऋग्वेि में 
ऐसी ऋचाए ंहैं क्जसके अिुसार मिुष्य िेवत्व को प्राप्त कर सकता है.5 स्त्पष्ट है िेवों के लमर ऋषि साधारण मिुष्य 
िह ं हैं, मन्रदृष्टा स्त्वयं को िेवों का अधीिस्त्थ िह ं मािता बक्कक उन्हें सहयोगी अथवा अलभष्ट लक्ष्य मािता है. प्रश्ि 
है कक िेवों कक भांनत ऋषियों का स्त्वरूप जैसा हम समझत ेहैं वैसा ह  है अथवा उसका कोई अन्य अथम है, वह मिुष्य 
हैं अथवा पाधथमवतेर सत्ता. 

                                                             
* अनतधथ प्रवतता, महाराजा सुहेलिेव षवश्वषवद्यालय, आजमगढ़; शोधछार, इनतहास षवभाग, सामाक्जक षवज्ञाि संकाय, काशी 
दहन्ि ूषवश्वषवद्यालय 
** प्रोफेसर, इनतहास षवभाग, सामाक्जक षवज्ञाि संकाय, काशी दहन्ि ूषवश्वषवद्यालय 
1 F. Max Muller, K. M.; India what it can teach us; LOXGMAKS, GREEN. AND CO.; London; 1882; pp 201 
2 The Sacred Books of The East Described and Examined; Hindu Series; Vol 1; The Vedas and Bramhanas; The Christian 
Literature Society of India; London and Madras; 1898; pp 121 
3 ऋग्वेि 4.20.3, 10.66.14, 
4 श्रीअरषवन्ि; वेि रहस्त्य; पूवामद्मध; श्रीअरषवन्ि आश्रम; पॉक्डडचेर ; 2018; pp 29 

5 ऋग्वेि 1.58.6 – अक्ग्ििेव को मिुष्यों में िेवत्व कक प्राक्प्त हेतु स्त्थाषपत ककया गया है. आचायम श्रीराम शमाम; ऋग्वेि संदहता 
भाग 1; युग निमामण योजिा षवस्त्तार ट्रस्त्ट; मथुरा; 2010; pp 84 
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उपनििि का अध्ययि बताता है ऋषि केवल व्यक्तत िह ं एक षवचार हैं. बहृिारडयक उपनििि कहता है6 “यह 
िोिों काि ह  गोतम और भरद्वाज हैं…… यह िोिों िेर षवश्वालमर और जमिक्ग्ि हैं…… यह िोिों िासारंध्र ह  वलशष्ठ 
और कश्यप हैं”. इसी प्रकार छान्िोग्य उपनििि कहता है “अंधगरा ऋषि िे इस (मखु्य प्राण) के ह  रूप में उद्गीथ की 
उपासिा की थी अतः इस प्राण को अंधगरस माित े हैं तयोंकक यह सपंूणम अंगों का रस है.”7 इसी प्रकार दहरडयगभम 
प्राजापात्य िामक ऋषि ऋग्वेि के सतूत 10.121 के दृष्टा ऋषि है8 और श्वतेाश्वेतर उपनििि दहरडयगभम को एक ऐसे 
स्त्थाि के रूप में व्याख्यानयत करता है जहााँ से परमब्रम्ह पर क्षक भाव से षवद्या और अषवद्या िोिों का शासि करता 
है।9 अन्य कई स्त्थािों पर भी दहरडयगभम शब्ि का अथम चतेि की शदु्धतम अवस्त्था के रूप में िेखिे को लमलता है। 
हम यह भी िेखत ेहैं कक कई सतूत के दृष्टा ऋषि के रूप में िेवताओं का िाम लमलता है. उिाहरण के ललए ऋग्विे के 
प्रथम मडंल के सतूत 165 में दृष्टा ऋषि के रूप में इंद्र एव ंमरुद् गण का भी िाम आता है जो िेवता भी हैं और 
ऋषि भी.10 मडंल 4 में सतूत 18 एव ं26,11 मडंल 8 के सतूत 100 के चतुथम और पंचम श्लोक का दृष्टा ऋषि इंद्र 
हैं.12 साथ ह  ऋषियों और िेवों के सयुंतत िाम भी हमें दृष्टा कषव के रूप में लमलत ेहैं उिाहरणाथम प्रजापनत वैश्वालमर, 
अगस्त्त्य मरैावरुणण आदि. 

हम जािते हैं की वैदिक िेवताओं के स्त्वरूप का निधामरण भी एक ऐसा षविय रहा है जो सिेंह तथा अिुमाि के 
पार िह ं है, ककन्त ुयदि हम शोधपर के दृक्ष्टकोण को लेकर आग ेबढ़े और इसके आध्याक्त्मक स्त्वरूप को ध्याि में 
रखकर अपिी पररककपिा बिाए तो यह स्त्पष्ट है कक क्जि ऋचाओ ंके दृष्टा िेव हैं, उिका अथम यह निकाला जाएगा 
कक यह सभी सतूत ब्रम्हज्ञाि कक अवस्त्था में उसकी अलभव्यक्तत के अलग अलग स्त्वरूप का िशमि है. इसे षवस्त्तार से 
समझिे के ललए उपरोतत पररककपिा को एक ठोस आधार िेिा आवश्यक है. इसललए िैवत्व और ऋचाओ ंके सम्बन्ध 
को समझिे के ललए िो चरण हो सकते हैं, प्रथम हम िेवों के आध्याक्त्मक अथम को क्स्त्थत करके ऋचाओ ंका अथम 
स्त्पष्ट करें जो षवधध महषिम अरषवन्ि की है, िसूरा हम ऋचा का अथम समझकर उससे ऋषि के आध्याक्त्मक अथम को 
समझिे का प्रयास करें. इस शोधपर में ऋषि वलशष्ठ को अध्ययि का कें द्र बिाया गया है. 
िशशष्ठ परांपरा और प्राण विद्या 

ऋषि वलशष्ठ को उपनििि प्राणषवद्या से जोड़त ेहैं. बहृिारडयक उपनििि में कथा है कक प्राण तथा श्रोत, वाक् 
आदि इक्न्द्रयों में यह षववाि हुआ की उिमें कौि वलशष्ठ है अथामत सवमशे्रष्ठ है.13 अंनतम रूप से यह निणमय हुआ कक 
प्राण ह  वलशष्ठ है. अतः इस आधार पर षवचार करें तो वलशष्ठ कुल को प्राण षवद्या से जोड़कर समझिे का प्रयास 
करिा चादहए. इसकी पुक्ष्ट के ललए हम ‘योगवालशष्ठ’ के षविय को पररककपिा के समथमि में प्रयोग कर सकत ेहैं.  

यद्यषप योगवालशष्ठ का रचिा काल अत्यतं बाि का है.14 यदि हम इसके प्राचीितम अिुमानित काल को 
स्त्वीकार करें एव ंवेि के काल को 1500 सा० स०ं पू० स्त्वीकार करें15 तो भी िोिों ग्रंथों में कम से कम िो सहस्राब्ि  

                                                             
6 बहृिारडयक उपनििि 2.2.4 

7 छान्िोग्य उपनििि 1.2.10 

8 यह ऋषि यजुवेि के भी कई मन्रों के दृष्टा है. आचायम श्रीराम शमाम; ऋग्वेि संदहता भाग 4; युग निमामण योजिा षवस्त्तार 
ट्रस्त्ट; मथुरा; पररलशष्ठ भाग 1 प०ृ सं० 30 

9 श्वेताश्वेतर उपनििि 5.1; ईशादि िौ उपनििद् शांकरभाष्याथम; गीता प्रेस; गोरखपुर; pp 1290 
10 आचायम श्रीराम शमाम; ऋग्वेि संदहता भाग 1; युग निमामण योजिा षवस्त्तार ट्रस्त्ट; मथुरा; 2010; pp 255 

11 आचायम श्रीराम शमाम; ऋग्वेि संदहता भाग 2; युग निमामण योजिा षवस्त्तार ट्रस्त्ट; मथुरा; 2010; पररलशष्ट – 1; pp 2 

12 आचायम श्रीराम शमाम; ऋग्वेि संदहता भाग 3; युग निमामण योजिा षवस्त्तार ट्रस्त्ट; मथुरा; 2005; पररलशष्ट – 1; pp 1 

13 बहृिारडयक उपनििि, अध्याय 6, ब्राम्हण 1 

14 “बी.एल. आरेय ‘योगवालसष्ठ रामायण’ को 6ठ्ठी या 7वीं सि  की रचिा मािते हैं। यािी काललिास के बाि की और गौडपाि 
व भतहृरर के पहले की रचिा मािते हैं। उिका ऐसा माििे का आधार शायि यह हो सकता है कक भतहृरर के वातयपि य और 
‘योगवालसष्ठ रामायण’ के कुछेक श्लोक परस्त्पर लमलते हैं। डॉ. सुरेन्द्रिाथ िासगुप्ता इसे 7वीं 8वीं सि  की रचिा मािते हैं। 
श्री पी.सी. ि वािजी इस ग्रन्थ को 10वीं सि  का स्त्वीकारते हैं। प्रो. लशवप्रसाि भट्टाचायम 10वीं या 12वीं सि  के बीच की 
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का अंतर है. ककन्त ुहम जाित ेहैं कक पवूम मध्यकाल तक वैदिक ऋषि परंपरा चलि में थी. यह बात हमें इस काल के 
भलूम अिुिाि से जड़ुे अलभलेखीय साक्ष्यों में िेखिे को लमलती है. िाि प्राप्त करिे वाले ब्राह्मण की ऋषि परंपरा का 
उकलेख प्राप्त होता है. यह िाि प्राप्तकताम स्त्वयं को ककसी वैदिक ऋषि से जोड़त ेहैं अतः पवूम मध्यकाल के ब्राम्हणों की 
परंपरा भी सीधे वैदिक परंपरा से जड़ुती है.16 इनतहासकारों का मत है कक इस काल तक लोकधमम17 अथामत आम 
जिमािस कक धालममक मान्यताओ ंऔर वैदिक धमम परम्परा में बहुत अतंर आ चुका था तथा ब्राह्मणों द्वारा स्त्वयं को 
वैदिक ऋषि परंपरा से जोड़िा स्त्वयं के ऐनतहालसक महत्व को स्त्थाषपत करिे का प्रयास था. ककंत ुजब हम इस काल के 
िाशमनिक धचतंि पर षवचार करत ेहैं तो यह अिुमाि अिुधचत प्रतीत होता है. यह सत्य है कक पवूम मध्यकाल में लोगों 
कक आस्त्था यज्ञ के साथ मदंिरों में भी अलभव्यतत होिे लगी थी, ककन्तु यह िह ं मािा जा सकता कक ब्राम्हणों के 
शास्त्राथम से वैदिक ज्ञाि परंपरा लपु्त हो गई थी. वस्त्ततुः भगवाि शकंराचायम, भगवाि रामािुजाचायम आदि िे अपिे 
लसद्धांतों का प्रनतपािि वैदिक ज्ञाि परंपरा के आधार पर ह  ककया था. अतः यह सम्भव है कक ऋषि वलशष्ठ कक ज्ञाि 
परंपरा भी इस काल तक सरंक्षक्षत रह  हो, जो योगवालशष्ठ के रूप में पुिव्यमतत हुई. जब हम उपनिििों का अध्ययि 
करिे के ललए सातवीं शताब्ि  के बाि के िाशमनिक षवमशम जैसे अद्वतैवाि, षवलशष्ट अद्वतैवाि आदि को आधार बिा 
सकत ेहैं, तो ऋग्वेि कक ऋषि परंपरा को भी इस काल के ग्रन्थ के आधार पर समझिे का प्रयास ककया जा सकता है. 
यह सत्य है और निषवमवाि रूप से स्त्वीकार ककया जाता है कक वैदिक ज्ञाि परंपरा के कममकांडीय पक्ष को वतममाि समय 
में भी उसके मलू स्त्वरूप में सरंक्षक्षत रखिे के प्रयास हो रहे हैं इसललए यह पूणमतः सम्भव है की ऋषि वलशष्ठ से जड़ु े
आध्याक्त्मक षवचार को कम से कम पूवम मध्यकाल तक तो अक्षुडण रखा गया होगा जो अंततः योगवालशष्ठ में 
सकंललत ककया गया होगा. योगवालशष्ठ उपनििि के ज्ञाि से जड़ु ेअद्षवतीय ग्रंथों में एक है.18 योगवालशष्ठ भगवाि 
श्रीराम और उिके गरुू ऋषि वलशष्ठ के सवंाि के रूप में अपिे मतंव्य को व्यतत करता है क्जसके अिुसार ससंार से 
पार उतरिे के केवल िो मागम हैं. प्रथम आत्मज्ञाि और द्षवतीय प्राण निरोध. साधारण शब्िों में प्रथम ज्ञाि मागम और 
द्षवतीय योग मागम है.19 

योगवालशष्ठ का यह स्त्वरूप, षवशिे रूप से द्षवतीय पक्ष अथामत प्राण षवद्या से ग्रन्थ का सम्बन्ध, उपनििि के 
इसी षवचार को अलभव्यतत करता है कक प्राण ह  वलशष्ठ है. अतः यह सम्भव है कक ऋषि वलशष्ठ कक परंपरा का प्रथम 
लसद्धांत प्राण को साधिे से जुड़ा रहा होगा अथामत ्वलशष्ठ परंपरा को माििे वाले ब्रम्हज्ञाि हेत ुयोग तथा प्राण को 
साधिे की किया को सवोत्तम मागम माित ेथे. 
िशशष्ठ परांपरा और आत्मज्ञान 

ऋषि वलशष्ठ ऋग्विे के सप्तम ्मडंल के दृष्टा ऋषि हैं. सप्तम ्मडंल की उि ऋचाओ,ं क्जिका िशमि ऋषि 
वलशष्ठ परम्परा द्वारा ककया गया है, उिके अध्ययि में हमें ज्ञािमागी परंपरा का तत्व लमलिा चादहए. हम सप्तम ् 
 

                                                                                                                                                                            
रचिा मािते हैं। डॉ. राघवि इस कृनत का रचिाकाल सि ्1100 ई. से लेकर सि ्1300 ई. तय करते हैं। श्री ट . जी. मेन्कर 
मािते हैं कक ‘योगवालसष्ठ रामायण’ के रचनयता मम्मट के काव्यप्रकाश से पररधचत है, अतः व ेइस कृनत को 12वीं सि  की 
घोषित करते हैं। डॉ. जे.एि. फरतयुहर इस कृनत को 13वीं या 14वीं सि  के बीच की मािते हैं।” प्रा. ियिाबहि सी. पटेल; 
ज्ञािमीमांसा, तत्त्वमीमांसा एवं मूकयमीमांसा के संिभममें योगवालसष्ठ रामायण का अभ्यास; शोध प्रबंध; संस्त्कृत षवभाग एवं 
अिुस्त्िातक केन्द्र एम.बी.आट्मस एडड कॉमसम कॉलेज, गोंडल; सौराष्ट्र षवश्वषवद्यालय; 2015; pp 105 

15 यद्यषप यह सवममान्य स्त्वीकृत काल िह ं है. 
16 लसहं, उषपन्िर; प्राचीि एवं पूवम मध्यकाल ि भारत का इनतहास; अिु० दहतेंद्र अिुपम; Pearson; 2022; pp 620 

17 यहााँ धमम का अथम पूजा पद्धनत से ललया गया है. 

18 प्रा. ियिाबहि सी. पटेल; op. cit. pp 97-98 

19 आचायम श्रीराम शमाम; योगवालशष्ठ भाग 1; संस्त्कृत संस्त्थाि; बरेल ; 1977; pp 15 
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मडंल के प्रथम सतूत को अपिे अन्वेिण का षविय बिाएगं.े20 सप्तम ्मडंल का प्रथम सतूत की प्रथम ऋचा कहती है. 
अ॒क्ग्िं िरो॒ ि धधि॑नतलभर॒रडयो॒हमस्त्ति॑च्युती जियन्त प्रश॒स्त्तम।् िू॒ र॒ेदृशंि॑ गृ॒हपि॑नतमथ॒युमम ्॥१॥ 
अ॒क्ग्िम ्। िरःि॑ । ि धधि॑नतऽलभः । अ॒रडयोःि॑ । हस्त्ति॑ऽच्युती । ज॒ि॒य॒न्त॒ । प्॒रऽश॒स्त्तम ्। िू॒ र॒ेऽदृशि॑म ्। गृ॒ हऽपि॑नतम ्। अ॒थ॒युमम ्॥ 
दहिं  रूपिांतरण21 :- प्रशसंिीय, गनतमाि ्, िरू से पररलक्षक्षत होिे वाले गहृपनत अक्ग्ि को िर शे्रष्ठों िे हाथों और 
अाँगुललयों की कुशलता से प्राप्त ककया ॥१॥ 
व्याख्या :- इस व्याख्या में एक शब्ि पर षवशिे ध्याि िेिा आवश्यक है. अ॒रडयोःि॑ क्जसका अथम ‘िो अरणीयों में’ होता 
है.22 यज्ञ के ललए अक्ग्ि प्रज्वललत करिे हेत ुअरणी का प्रयोग होता था. यहााँ ऋषि अरणी और अक्ग्ि का सिंभम, यज्ञ 
की प्रकिया के ललए भी िे रहा है. 

हम जाित ेहैं कक यज्ञ कममकाडडीय पक्ष के साथ आध्याक्त्मक पक्ष को भी लेकर चलत ेहैं. महषिम अरषवन्ि िे 
कममकाडड को आध्याक्त्मक ज्ञाि की आधारलशला मािते हुए उसे मलू ज्ञािमागम की प्रतीकात्मक अलभव्यक्तत मािा है.23 
यज्ञ की व्याख्या उन्होंिे निष्काम कमम के रूप में की है24 तथा श्रीमद्भगवद्गीता भी इस षवचार की पुक्ष्ट करती है.25 
स्त्वयं अक्ग्ि को दिव्य सकंकप मािा जाता है26 तयोंकक इस दिव्य सकंकप से ह  निष्काम कमम का यज्ञ सकृ्जत होता है 
और कमम भस्त्म होत ेहैं. ऐसी अक्ग्ि को उत्पन्ि करिे वाल  अरणण भी ककसी आध्याक्त्मक अथम को अपिे भीतर समेटे 
होगी. अरणण कक यह आध्याक्त्मक अलभव्यक्तत तया है? 

अरणण की प्रतीकात्मक अलभव्यक्तत के सिंभम में उपनििि में एक श्लोक है. श्वतेाश्वतेर उपनििि कहता है 
अपिे िेह को अरणण और प्रणव को उत्तरारणण करके ध्याि रूप मथंि के अभ्यास से स्त्वप्रकाश परमात्मा को नछप ेहुए 
अक्ग्ि के समाि िेखो.27 इस प्रकार सप्तम ्मडंल की प्रस्त्ततु ऋचा में अरणणयों का अथम िेह और प्रणव के रूप में भी 
ललया जा सकता है. वस्त्तुतः यह अथम वलशष्ठ परंपरा के सन्िभम में की गई हमार  प्रथम व्याख्या के भी अिुरूप है 
क्जसमें वलशष्ठ परंपरा को प्राणषवद्या से जोड़ा गया था. इस प्रकार से िेखिे पर श्लोक जो अथम व्यतत कर रहा है उसे 
हम इस प्रकार ललख सकत ेहैं.  

प्रशसंिीय, गनतमाि ् , िरू से पररलक्षक्षत होिे वाले गहृपनत अथामत इस शर र की स्त्वामी अक्ग्ि अथवा दिव्य 
सकंकप को शे्रष्ठ िर अपिे हाथों से अथामत स्त्वयं के प्रयास से प्रणव साधि द्वारा िेह को माध्यम बिाकर प्राप्त करत े
हैं.  

                                                             
20 व्याख्या के ललए िमशः निम्िवत ऋग्वेि भाष्य प्रयोग हुए हैं. 

1. सरस्त्वती, महषिम ियािंि; ऋग्वेिादिभाष्यभूलमका; आयम सादहत्य प्रचार ट्रस्त्ट; दिकल ; 2010 
2. पं. हररशरण लसध्िान्तालंकार; ऋग्वेिभाष्यम;् श्री घुडामल प्रहलाि कुमार आयम धममथम ट्रस्त्ट; दिकल ; 2013 
3. पं० शमाम, जयिेव; ऋग्वेि भािा भाष्य; आयम सादहत्य मंडल; अजमेर; 2000 
4. आचायम श्रीराम शमाम; ऋग्वेि संदहता भाग 3; युग निमामण योजिा षवस्त्तार ट्रस्त्ट; मथुरा; 2005; 

21 प्रस्त्तुत सूतत की सभी ऋचाओं का दहिं  रूपिांतरण आचायम श्रीराम शमाम जी के भाष्य से ललया गया है. अन्य ऋचाओं के 
दहिं  रूपिांतरण का मुख्य आधार भी आचायम श्रीराम शमाम के भाष्य को ह  बिाया गया है ककन्तु ऋचा के अथम की व्याख्या में 
अन्य भाष्य कारों द्वारा प्रयुतत व्याख्याओं का भी प्रयोग आवश्यकता अिुसार ककया जाएगा. 
22 पं. हररशरण लसध्िान्तालंकार जी की व्याख्या से. 

23 श्रीअरषवन्ि; वेि रहस्त्य; उत्तराधम; श्रीअरषवन्ि आश्रम; पॉक्डडचेर ; 2015; pp 395 

24 श्रीअरषवन्ि; गीता प्रबंध; श्री अरषवन्ि आश्रम; 2017; pp 123-26 

25 ज्ञािाक्ग्ििग्धकमामणं तमाहुः पक्डडतं बुधाः ॥4.19॥ श्रीमद्भगवद्गीता 
क्जसके समस्त्त कायम कामिा और संककप से रदहत हैं,  ऐसे उस ज्ञािरूप अक्ग्ि के द्वारा भस्त्म हुये कमों वाले पुरुि को 
ज्ञािीजि पक्डडत कहते हैं।।  
26 श्रीअरषवन्ि; वेि रहस्त्य; पूवामद्मध; op.cit.; pp 31 

27 स्त्विेहमरणण ंकृत्वा प्रणवं चोत्तरारणणम ्। ध्यािनिममथिाभ्यासाद्िेवं पश्यक्न्िगूढवत ्॥  

श्वेताश्वेतर उपनििि; ईशादि िौ उपनििद् शांकरभाष्याथम; गीता प्रेस; गोरखपुर; pp 1212 
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यह उपरोतत व्याख्या वलशष्ठ परंपरा के प्रथम षवचार को व्यतत करती है जो ब्रम्ह ज्ञाि के साधि की व्याख्या 
कर रह  है. ऐसा िह ं है की यह सम्पूणम सतूत केवल आध्याक्त्मक उपलक्ब्ध को पररलक्षक्षत करता है. यथा सतूत का 
दृष्टा ऋषि अक्ग्ि से कामिा करता है की वह यज्ञकताम को सतंाि और धि प्रिाि करे.28 यज्ञकताम का अिुरोध है की 
अक्ग्ि िेव उसकी पापों से रक्षा करें29, आसरु य माया से रक्षा करें.30 इसललए अक्ग्ि अथवा दिव्य सकंकप केवल 
ब्रम्हज्ञाि का साधि िह ं है. यह लौककक उपलक्ब्ध का साधि भी है तथा माया के षवरुद्ध कवच भी. हमें अक्ग्ि की 
पूणमता को समझकर सतूत के मलू षवचार को और षवस्त्तार से समझिा होगा क्जससे हम वलशष्ठ परंपरा को भल  प्रकार 
समझ सकें . 

कठोपनििद् में यम द्वारा िधचकेता को अक्ग्ि का ज्ञाि दिया जाता है. अक्ग्ि की षवद्या को समझाकर अतंतः 
यम कहते हैं अब से यह अक्ग्ि तेरे िाम से जािी जाएगी.31 इसके बाि वह कहत ेहैं “त्ररषवध िधचकेता, त्ररषवध कमों से 
युतत होकर, जन्म-मरण से पार हो जाता है तथा ब्रह्म से उत्पन्ि आराध्य, तजेस्त्वी, सवमज्ञ अक्ग्ि को जािकर तथा 
उसका साक्षात्कार करके पूणम शांनत को प्राप्त होता है।”32 तयोंकक इसके पवूम श्लोक में अक्ग्ि का एक िाम िधचकेता 
बताया गया है इसललए श्लोक में आए त्ररणाधचकेत शब्ि का अथम तीि प्रकार की अक्ग्ि भी हो सकता है. तीि प्रकार 
की अक्ग्ि को जािकर त्ररषवध कमम से युतत हो मिुष्य जन्म और मतृ्यु को पार कर सकता है. ककन्ह  व्याख्याकारों 
द्वारा तीि प्रकार के कमम यज्ञ, िाि और तप के रूप में बताए जात ेहैं. सम्भव है की यहााँ तीि प्रकार के कमम का 
तात्पयम तीि ऋण ( िेव, ऋषि और षपत ृ) को उतारिे से हो.  

कमम कोई भी हो यह सभी कमम सकंकप से जन्म लेंगे और तीि प्रकार के कमम के ललए तीि प्रकार की अक्ग्ि 
की आवश्यकता को कठोपनििद् में स्त्वीकार ककया गया है, प्रश्ि है की यह तीि प्रकार की अक्ग्ि तया है. सम्भव है 
यह िेदहक, िैषवक और आध्याक्त्मक ताप को समाप्त करिे की सकंकपशक्तत हो, सम्भव है यह त्ररगुण माया से 
उत्पन्ि सकंकप हो. वस्त्ततुः यह त्ररगुण माया से उत्पन्ि सकंकप ह  है,33 ककन्त ुउसका स्त्वरूप साधारण सकंकप के 
समाि िह ं है. त्ररगुण माया से उपजा साधारण सकंकप उि गुणों के अधीि होगा जैसे िोध से उत्पन्ि सकंकप 
तमोगुणी है, ऐश्वयमशाल  कमम का सकंकप रजोगुणी है और करुणा से उपजा सकंकप सतोगुणी है. ककन्त ुब्रम्ह को जाि 
लेिे पर यह सभी सकंकप अपिे कियात्मक पक्ष में त्ररगुणजनित दिखिे पर भी दिव्य होत ेहैं. आत्मज्ञाि सपंन्ि मिुष्य 
ककसी गुण से घणृा िह ं करता, भगवाि शकंराचायम िे इसकी सरल व्याख्या करते हुए कहा है कक घणृा अपिे से लभन्ि 
ककसी िषूित पिाथम को िेखिे वाले पुरुि को ह  होती है.34 जो ब्रम्हबोध सपंन्ि आत्मज्ञािी है वह सभी में आत्मस्त्वरूप 
िेखता है, वह ककसी गुण का त्याग िह ं करता, मोह, िोध, करुणा, ऐश्वयम जैसे गुणों को प्रके्षक भाव से िेखता है और 
अलभिय करता है. वह कमम करता है ककन्तु उद्वेग रदहत होकर,35 वह कमम िोध का हो, मोह का हो, करुणा का हो 
अथवा ऐश्वयमशाल  हो. यह बात योगवालशष्ठ के िायक श्रीराम के चररर से स्त्पष्ट होती है. श्रीराम का समदु्र पर िोध 
तमोगुण िह ं है, भले िोध तमोगुण की पहचाि है, तयोंकक वह ल ला है. अपिी भायाम सीता के षवयोग पर मोहग्रस्त्त 
दिखिा भी उि पूणम मािव की ल ला है. ससंार में पूणम ललप्त दिखिे पर भी योगवालशष्ठ के िायक मतुत हैं. 
                                                             
28 7.1.11-12 
29 7.1.15 
30 7.1.10 
31 कठोपनििद् 1.1.16  

32 त्ररणाधचकेतक्स्त्रलभरेत्य संधध ंत्ररकममकृतरनत जन्ममतृ्यु:। 
ब्रह्मज्जिं िेवलमद्यं षवदित्वा निकयेमाम ्शांनतमत्यन्तमेनत ॥ 17॥ 

33 वास्त्तव में सभी प्राणी प्रकृनत द्वारा उत्पन्ि तीि गुणों के अिुसार कमम करिे के ललए षववश होते हैं। श्रीमद्भगवद्गीता 3.5 

34 ईशादि िौ उपनििद् शांकरभाष्याथम; गीता प्रेस; गोरखपुर; pp 38 

35 योगवालशष्ठ की कथा के अिुसार भगवाि श्रीहरर िे प्रह्लाि जी को आिेश दिया “साधो! अब उठो, शीघ्र उठो ओर इस 
षवशाल िैत्य-राज्यलक्ष्मीका तथा अपिे स्त्वरूपका स्त्मरण करो। अिघ । तुम तो जीवन्मुतत हो, अतः राज्यशासि करते हुए ह  
उद्वेगरदहत होकर अपिे इस शर रको ककपान्तपयमन्त कमेलम ंप्रेररत करते रहो। ” योगवालशष्ठ; गीता प्रेस; गोरखपुर; 2संवत 
2073; pp 264 
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यह  योगवालशष्ठ का मलू षविय है की सन्यास का अथम ससंार का त्याग ि होकर उसकी क्षणभगंुरता, 
पररवतमिशीलता को स्त्वीकार करत ेहुए नित्य कममरत रहिा. यह षवचार ईशोपनििद् में भल  प्रकार व्याख्यानयत है की 
जो केवल ससंार में ललप्त हैं वह अंधकार को प्राप्त होत ेहैं और जो केवल षवद्या के पीछे भागत ेहैं वह और अधधक 
अन्धकार को प्राप्त करते हैं.36 अतः जो कोई ब्रह्म से उत्पन्ि आराध्य, तजेस्त्वी, सवमज्ञ अक्ग्ि को जािकर तथा उसका 
साक्षात्कार करके, अक्ग्ि के तीि रूप जािता है, तीि गुणों से उत्पन्ि सकंकप को जािता है, जािकर कमम करता है, 
वह जन्म और मतृ्यु को पार करके शांनत को प्राप्त होता है. 

वलशष्ठ परम्परा इसी षवचार को अलभव्यतत कर रह  है इसललए उपरोतत सतूत की प्रथम ऋचा में प्राण को 
साध कर अक्ग्ि को प्रज्वललत करिे की बात की गई है. यह िधचकेता कक अक्ग्ि ह  है. जब यह दिव्य अक्ग्ि जागतृ 
हो गया, प्राण को साध कर मि को उद्विेरदहत कर ललया गया, तब वह अक्ग्ि माया से रक्षण करिे वाल  कवच भी 
है और भौनतक वस्त्तुओं की प्राक्प्त का साधि भी. अक्ग्ि दिव्य सकंकप है, ककन्त ुवह सकंकप ससंार के भौनतक त्याग 
की प्रेरणा िह ं है, वह सकंकप है धिोपाजमि एवं सन्तािोत्पषत्त का सकंकप, ससंार को भोगि ेका सकंकप ककन्त ुमाया से 
सरुक्षक्षत रहिे का भी सकंकप. 
ननष्कषष :- 

वैदिक ऋषि वलशष्ठ सम्भवतः केवल एक व्यक्तत िह ं एक आध्याक्त्मक षवचार का अलभव्यततीकरण है, इस 
अवधारणा को स्त्वीकार करिे के ललए भारतीय धमम शास्त्रों में ठोस कारण उपक्स्त्थत हैं. सभंव है कक इस आध्याक्त्मक 
षवचार की उत्पषत्त ककसी एक ऋषि द्वारा हुई हो क्जिका िाम वलशष्ठ रहा हो. सम्भव है इस षवचार के समथमक 
ऋषियों के अपिी परम्परा को ‘वलशष्ठ’ अथामत ्‘शे्रष्ठ में शे्रष्ठतम’् िाम दिया हो. वलशष्ठ परम्परा के लसद्धांत के तीि 
पहल ूहैं. प्रथम आत्मज्ञाि ह  ससंार से मकु्तत का एकमार उपाय है, द्षवतीय यह की ससंार से षवरक्तत का तात्पयम 
ससंार का भौनतक त्याग िह ं बक्कक उसमें सकिय भागीिार  है, यह भागीिार  पूणम हो, पूणम षवरक्तत के साथ है.37 इस 
क्स्त्थनत की प्राक्प्त का माध्यम प्राण को साधिा है जो इस यारा का आरम्भत्रबिं ुऔर मागम का वाहि है, इसी से वलशष्ठ 
परम्परा का प्रथम श्लोक िो अरणणयों से अक्ग्ि को प्रज्वललत करिे का उपिेश िेता है. यह वलशष्ठ लसद्धांत का ततृीय 
पहल ूहै.  

क्जि वैदिक ऋषियों अथवा दृष्टा कषवयों को हम साधारण मिुष्य समझत ेहैं वह वास्त्तव में ककसी आध्याक्त्मक 
षवचार की अलभव्यक्तत हैं. वैदिक िशमि पर पसु्त्तक ललखिे वाले अंग्रजे षवद्वाि मकैडोिल का माििा था की वेिों के 
अध्ययि के ललए भारतीय िशमि के अन्य ग्रंथों का आधार लेकर ककया गया शोधकायम सत्य के अधधक समीप पहंुच 
सकेगा.38 यह आवश्यक है कक हम वैदिक िेवताओं, यज्ञ के स्त्वरूप, ऋषियों आदि को लेकर अपिे भावी शोधकायों में 
उपनिििादि अन्य भारतीय ग्रंथों को आधार बिाएं. अंधगरा, षवश्वालमर, कश्यप, अत्रर, भारद्वाज भी अलग अलग 
आध्याक्त्मक षवचारों, ब्रह्म की अलभव्यक्तत के अलग-अलग मागम का प्रनतनिधधत्व करत ेहैं. प्रलसद्ध वचि ‘एकम ्सत ्
षवप्रा बहुधा विक्न्त’ के माध्यम से दृष्टा कषव इन्ह ं अलग-अलग मागों की ओर हमारा ध्याि आकृष्ट करिा चाह रहा 
है. 

 

 

                                                             
36 अन्धं तमः प्रनिशक्न्त येऽनिद्यामुपासते । 
ततो भूय क्इ ते तमो य उ निद्याया रताः ॥ ९॥ ईशोपनििद् 

37 गोस्त्वामी तुलसीिास िे श्रीरामचररतमािस में राम के स्त्वरूप का ऐसा ह  षवरोधाभासी स्त्वरूप दिखाया है. 
38 मैकडौिल, ए० ए०; वैदिक माइथौलोजी; अिु० रामकुमार राय; चौखम्बा षवद्याभवि; वाराणसी; 2014; pp 8 
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MkW- fnyhi dqekj flag* 

MkW- jkts'k dqekj flag** 

प्रस्तावनााः- 

किसी भी राष्ट्र या समाज िे सवाांगीण कविास िे किए स्त्री किक्षा अत्यन्त आवश्यि है । कविकसत और सभ्य समाज में 

सकुिकक्षत और ससंुस्िृत स्त्री िा बहुत योगदान होता ह ै। एि स्त्री ही अपने बच्चों िी प्रथम किक्षि और गरुू होती ह,ै इसकिए एि स्त्री 

या माता िा किकक्षत होना अत्यन्त आवश्यि ह ै। बच्चे ही राष्ट्र िा भकवष्ट्य होते हैं और माता द्वारा दी गयी प्रथम किक्षा ही उन्हें समाज िे 

िततव्यों िे प्रकत कनष्ठावान बनाती ह ै। स्त्री किक्षा िी अकनवायतता िे किए संस्िृत िी उकि भी प्रकसद्ध ह,ै “नाकस्त कवद्यासमं चकु्षनातकस्त मातृ 

समो गुरूाः” इसिा अथत यह ह ैकि संसार में कवद्या जैसा नेत्र नही ह ैऔर माता िे समान गुरू नही ह ै। भारतीय संस्िृकत प्राचीन वैकदि िाि 

से ही स्त्री किक्षा और उनिे सम्मान िे प्रकत सदैव जागरूि रहा ह ै। हमारे वेदों में स्त्री िे सम्मान में िहा गया ह ैकि “यत्र नायतस्तु पूज्यन्ते 

रमन्ते तत्र देवता, यतै्रतास्तु न पूज्यते सवातस्तत्रफिााः कियााः” अथातत जहााँ पर नारी िी पजूा होती ह ैवहााँ देवता िा कनवास होता ह ैऔर 

जहााँ पर नारी िा सम्मान नही होता वहााँ पर सभी धाकमति कियाएाँ कनष्ट्फि हो जाती है । 

 भारतवर्त प्राचीन िाि से ही स्त्री किक्षा और उनिे सम्मान िे प्रकत पणूत समकपतत रहा ह ै । वैकदि िाि में अनेिों कवदरु्ी 

मकहिायें भारतवर्त में हुई कजन्होंने परुुर् कवद्वानों िे साथ िास्त्राथत किया । गागी, मैते्रयी, िोपामदु्रा, अपािा, घोर्ा, कवश्वावारा और 

कवद्योत्मा जैसी कवदरु्ी मकहिाओ ंने सम्पणूत भारतवर्त िो गौरवाकन्वत िरवाया ।  

संिेत िब्द:- स्त्री किक्षा, सुकिकक्षत, सुसंस्िृत, कनष्ठावान, वैकदि िाि, धाकमति कियाएं, िास्त्राथत, गौरवाकन्वत । 

बौद्ध िाि में स्त्री किक्षा:- 

वैकदि िाि िी ही भााँकत मकहिाओ ंिी किक्षा िा कविास बौद्ध िाि में भी हुआ । अपन ेउत्िर्त िाि में बौद्ध धमत ने 

धाकमति कवमित में कस्त्रयों िो भागीदार बनाया । भगवान बदु्ध ने िरुू में कस्त्रयों िो संघ में प्रवेि नही कदया था, परन्त ुिुछ समय पश्चात ्कप्रय 

किष्ट्य आनन्द िे िहने पर वैिािी में प्रथम बार कस्त्रयों िो संघ में प्रवेि िी अनमुकत दी । कजसिे बाद कस्त्रयों िे सामाकजि एवं िैकक्षि 

जीवन में अत्यकधि सधुार हुआ । मठों में कस्त्रयों िो किक्षा प्राकि िा अकधिार परुुर्ों िे ही बराबर था । बौद्ध िाि में भी वैकदि िाि िी 

ही भााँकत स्त्री और परुुर् दोनो िो एि समान संस्िारों िा पािन िरना पड़ता था जैसे- मणु्डन, कभक्षाटन, वाद-कववाद तथा वस्त्राकद । अनेि 

मठवासी कस्त्रयों ने िई श्लोि भी किखे, कजन्ह ेथेरीगाथा िहते हैं । कभक्षुकणयों िे 73 गीतों एवं 522 िकवत्तों िा संग्रह थेरीगाथा में ह ै । 

अनेि कवदरु्ी कभक्षुकणयों िा बौद्ध ग्रन्थों में भी वणतन कमिता ह,ै कजनिा ज्ञान उच्चतम स्तर िा था । खेमा नामि बौद्ध कभक्षुणी कजनिा 

वणतन संयिु कनिाय में कमिता ह,ै कजसने िोसि नरेि प्रसेनकजत िे सम्मखु उपदेि कदया था और उनिे उपदेि से प्रसेनकजत इतने 

प्रभाकवत हुए कि उन्होन ेस्वयं कसंहासन से उठिर खेमा कभक्षुणी िे पास जािर उनिो सम्माकनत किया था । अंगतु्तर कनिाय में कविाखा 

नामि एि अन्य उपाकसिा िा भी उल्िेख कमिता ह ै। कजसने धम्मदीना थेरी से िुछ प्रश्न पछेू थ े। धम्मदीना थेरी द्वारा कविाखा िे प्रश्नों 

िा उत्तर सनुिर भगवान बदु्ध न ेिहा धम्मदीना थेरी वास्तव में कवदरु्ी ह ै। भगवान बदु्ध न ेिहा यकद ये प्रश्न मझुसे पछेू गये होते तो मैं भी 

इसिा यही उत्तर देता । पत्ताचारा नामि एि बौद्ध कभक्षुणी भी थी जो बौद्ध कसद्धान्तों िो भिी-भााँकत जानती थी । कजन्होने चंदा नामि 

एि ब्राह्मण स्त्री िो जो कि अपने माता-कपता िी मतृ्य ुिे िारण अिेिी रह गयी थी, स्वयं बौद्ध कसद्धान्तों में दीकक्षत िर बौद्ध संघ में 

प्रवेि कदिाया था । राजगहृ िे सम्पकत्त संपन्न सेठ िी पतु्री भद्रा िुण्डि िेिा न ेभी अपन ेज्ञान और कवद्या िे द्वारा सभी िो अपनी ओर 

आिृष्ट िरती थी । 

राजगहृ िे गहृपकत कविाख िी पत्नी धमतकदन्ना थी । कविाख भगवान बदु्ध िे उपदेिों से प्रभाकवत होिर बौद्ध कभक्षु हो गया 

था । जब भगवान बदु्ध राजगहृ आये तो कविाख न ेअपनी पत्नी धमतकदन्ना से िास्त्राथत किया, उसिे सभी प्रश्नों िा धमतकदन्ना न ेबहुत ही 

                                                             
* 'kks/k Nk=] bfrgkl] laL—fr ,oa iqjkrRo foHkkx] Mkå jke euksgj yksfg;k vo/k fo'ofo|ky;] v;ks/;k] må çå 
** ,lksfl,V çksQslj] bfrgkl] laL—fr ,oa iqjkrRo foHkkx] Mkå jke euksgj yksfg;k vo/k fo'ofo|ky;] v;ks/;k] 

må çå 
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समकुचत और सबुोध उत्तर कदया । कविाख ने जब धमतकदन्ना िे कवर्य में भगवान बदु्ध िो बताया तो उन्होंने उसिी प्रिंसा िी और िहा 

वह पंकडता ह,ै महाप्रज्ञा ह ै। धमत ज्ञान में धमतकदन्ना अपने पकत कविाख से भी आगे थी । 

बौद्ध िाि में बौद्ध कभक्षुकणयााँ भगवान बदु्ध िे साथ अपना सम्बन्ध प्रिट िरती थी । स्वयं भगवान बुद्ध ने भी कस्त्रयों िी 

कनमातण प्राकि िी योग्यता िो ही स्वीिार किया ह ैऔर कस्त्रयों िो परुुर्ों िी अपके्षा अकधि योग्य मानते थे । कस्त्रयों िा संघ में प्रवेि उनिे 

माता-कपता अथवा पकत िे आज्ञा िे पश्चात ्ही सम्भव था । भगवान बदु्ध िहते थे कि पकत और पकतिुि िी सेवा कस्त्रयों िा पनुीत िायत 

ह।ै 

बौद्ध धमत मकहिाओ ंिो परुुर्ों से तकनि भी िम नहीं मानता ह ै। बौद्ध धमत स्त्री और परुुर् दोनों िे बीच भौकति और िारीररि 

अन्तर िो स्वीिार िरते हुए, दोनों िो समाज िे किए समान रूप से उपयोगी मानता ह ै। भगवान बुद्ध इस बात पर अत्यकधि जोर देते है 

कि पररवार िे सभी सदस्यों िे जीवन िो सफि बनान ेमें एि मााँ और एि पत्नी िे रूप में मकहिाओ ंिी भकूमिा सवातकधि उपयोगी ह ै। 

एि सभ्य समाज में पररवार िे किए पकत और पत्नी िी कजम्मेदारी, उनिा समपतण और अपने िततव्यों िे उकचत कनवतहन िी अपेक्षा िी 

जाती ह ै। बौद्ध धमत में पकत िो अपनी पत्नी िो एि दोस्त, एि साथी और एि भागीदार िी तरह व्यवहार िरने िी सिाह दी जाती ह ै। 

इससे पता चिता ह ैकि बौद्ध समाज में पत्नी िा पकत िे साथ ऊाँ च-नीच िा नहीं बकल्ि बराबर िा स्थान था । 

 बौद्ध ग्रन्थों िे अनसुार मकहिाओ ंिी िैक्षकणि अवसरों या उनिी धाकमति स्वतंत्रता पर बौद्ध धमत िोई भी प्रकतबंध नही 

िगाता ह ै । भगवान बदु्ध ने कबना किसी संदेह िे स्वयं िहा ह ै कि सत्य िो समझने में मकहिाएं भी परुुर्ों िी ही तरह सक्षम हैं । यही 

िारण ह ैकि उन्होंने कप्रय किष्ट्य आनन्द िे िहने पर कस्त्रयों िो संघ में प्रवेि िी अनमुकत दी । बौद्ध ग्रन्थों में अनेि प्रख्यात संत कभक्षुकणयों 

िा उल्िेख ह,ै जो बहुत कवद्वान थी और धम्म िा प्रचार िरन ेमें कविेर्ज्ञ थी । थेरीगाथा में अनेि छंद हैं जो संत कभक्षुकणयों द्वारा संघ में 

प्रवेि िरने और सत्य िा साक्षात्िार िरने िी क्षमता पर अनभुव िी गई खिुी िी भावनाओ ंिो स्पष्ट रूप से व्यि िरते ह ै। 

 चलु्िवग्ग में इस प्रिार िा भी वणतन कमिता ह ैकि भगवान बदु्ध द्वारा प्रकतपाकदत बौद्ध धमत में यकद कस्त्रयों िो प्रव्रज्या ग्रहण 

िरने िी अनमुकत नही प्रदान िी गयी होती तो यह कविुद्ध धमत कचरस्थायी रहता । बौद्ध धमत में कस्त्रयों िे िाकमि होने िे पश्चात ्भगवान 

बदु्व न ेकप्रय किष्ट्य आनन्द से िहा कि यह कविदु्ध धमत अब िेवि पााँच सौ वर्ों ति ही कस्थर रह पायेगा । तथागत अपने द्वारा स्थाकपत 

कविदु्ध बौद्ध धमत िो कचरस्थायी बनाने िे किए ही कस्त्रयों िो अपने धमत और संघ में िाकमि नही िरना चाहते थे, किन्त ुबौद्ध धमत और 

बौद्ध संघ में िाकमि होने िे पश्चात ् अनेि कवदरु्ी कस्त्रयााँ बौद्ध आगमों िी किकक्षिाओ ं िे रूप में कवश्वकवख्यात हुई । 32 आजीवन 

ब्रह्मचाररणी और 18 कववाकहत बौद्ध कभक्षुकणयााँ थेरीगाथा िी िवकयकत्रयााँ थी । इन िवकयकत्रयों में िभुा, समेुधा और अनपुमा उच्च विं 

िी िन्याएाँ थी । इन िन्याओ ंसे अनेि राज िुमार और धन सम्पन्न सेठों िे पतु्र कववाह िरने िे किए उत्सिु थे । संयिु कनिाय से पता 

चिता ह ैकि व्याख्यान देन ेिे किए सभुद्रा नामि कभक्षुणी प्रकसद्ध थी । 

भगवान बदु्ध द्वारा स्थाकपत बौद्ध धमत में िाकमि होने िे किए और बौद्ध धमत िी किक्षा ग्रहण िरने िे किए कस्त्रयों िा भी 

परुुर्ों िी ही भााँकत प्रव्रज्या संस्िार होता था । प्रव्रकज्जत नारी ही कभक्षुणी िही जाती थी । आजीवन कभक्षुणी बनिर बौद्ध संघ िी सेवा 

िरने वािी कभक्षुकणयों िा उपसम्पदा संस्िार होता था । कभक्षु और कभक्षुणी िा उपसम्पदा संस्िार भी समान रूप से ही सम्पन्न किया 

जाता था । भगवान बदु्ध ने संघ में प्रवेि िे किये कस्त्रयों िो प्रव्रज्या तथा उपसम्पदा िी अनमुकत तो दी थी परन्त ुइसिे साथ-साथ कस्त्रयों िे 

किए आठ ितें बतायी थी, जो कनम्न थी- 

1. कभक्षुकणयााँ श्रमणों िा आदर िरेंगी । 

2. अकभक्षु-िुि में कभक्षुकणयों िा वर्ातवास नहीं होगा । 

3. कभक्षुकणयााँ कभक्षु संघ से प्रत्येि पखवार िो उपोसथ प्राि िरेंगी । 

4. कभक्षुकणयों िो प्रत्येि वर्ातवास िे अनन्तर दोनों संघों में दृष्ट, श्रतु और पररिंकित तीनों स्थानों में प्रवारण िरनी पडे़गी । 

5. कभक्षुकणयााँ दोनो संघों में पक्ष मानना िरेंगी । 

6. दो वर्त िे अन्तगतत छाः धमों में किकक्षत होिर कभक्षुणी िो दोनों संघों में उपसम्पदा िी प्राथतना िरनी पडे़गी। 

7. आिोि पररभार्ण कभक्षुणी िे किए कनर्ेध था । 

8. कभक्षुकणयााँ, कभक्षुओ ंिे सम्बन्ध में िुछ भी िहने िे किए पणूतताः प्रकतबंकधत थी । 

नाररयों िे किए आध्याकत्मि मकुि िा मागत भी भगवान बदु्ध ने खोिा । भगवान बदु्ध परुुर् और नाररयों िे किये समान 

आध्याकत्मि दृकष्ट रखते थे । भगवान बदु्ध द्वारा स्थाकपत बौद्ध धमत में गरीब और अमीर सभी प्रिार िी कस्त्रयों िे किये एि समान स्थान 

प्राि था और सभी िा संघ में एि समान स्वागत होता था । भगवान बदु्ध िी दृकष्ट में स्त्री सदैव श्रदे्धय थी और कस्त्रयों िे प्रकत उनिे कवचार 
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हमेिा सदाचरण पणूत होते थे । कस्त्रयों िे प्रकत आदरणीय कवचार एवं सदाचरण िा भाव रखने िा उपदेि सदैव भगवान बदु्ध अपने 

अनयुाकययों िो देते थे । भगवान बदु्ध िो यह सत्य अवगत था कि मानव सभ्यता िो अनन्त िाि ति स्थाकयत्व प्रदान िरने िे किए 

समाज िा सदाचारी होना अत्यन्त आवश्यि ह ै। गौतम बदु्ध ने परुुर् िो नारी िे प्रकत मयातकदत एवं नैकतितापणूत व्यवहार एवं दृकष्टिोंण 

रखने िी बात िही । गौतम बदु्ध ने कभक्षुओ ंिो यह उपदेि कदया था कि “वदृ्धा स्त्री िो माता समझो, युवती िो अपनी बकहन और बच्ची 

िो अपनी पुत्री मानो ।” गौतम बदु्ध ने अपने सम्पित  में आने वािी तीनों प्रिार िी नाररयों (माताओ,ं कभक्षुकणयों एवं उपाकसिाओ)ं िे 

िल्याणाथत धमोपदेि कदये । 

 भगवान बदु्ध मकहिाओ ंिी हीन दिा िो सधुारने और किक्षा िो उच्चतम स्तर पर िान ेिे किए आजीवन प्रयासरत रह े । 

किक्षा िे महत्व से भगवान बदु्ध भिीभााँकत पररकचत थे । गौतम बदु्ध द्वारा स्थाकपत कभक्षुणी संघ न े कस्त्रयों िी किक्षा िे के्षत्र में बहुत ही 

महत्वपणूत िदम उठाये थे । कभक्षुणी संघ में कस्त्रयों िो िैकक्षि एवं आध्याकत्मि उन्नकत िे किखर पर पहुाँचन ेिे सनुहरे अवसर प्राि थ े। 

भगवान बदु्ध िे कभक्षुणी कवहार में प्रव्रकजत एवं गहृस्थ दोनों प्रिार िी नाररयों िे किक्षण िी व्यवस्था थी । बौद्ध िाि और उसिे पवूत 

िाि में कस्त्रयों िो जहााँ परुुर्ों से िम महत्व कदया जाता था, वहीं पर अनेि कवदरु्ी कभक्षुकणयों ने अपनी कवद्वता िे बि पर समाज में 

अत्यकधि सम्मान भी प्राि किया । 

कनष्ट्िर्त- 

स्त्री किक्षा िे महत्व िो समझते हुए महात्मा बदु्ध ने कस्त्रयों िो बौद्ध संघ में प्रवेि कदया, कजससे बौद्ध धमत में स्त्री किक्षा िे किए 

नवीन मागत प्रिस्त हुआ । भगवान बदु्ध न ेसदैव इस बात िा सम्पणूत समथतन किया कि ज्ञान और आध्याकत्मि कविास प्राि िरने में कस्त्रयााँ 

भी परुुर्ों िे ही समान अकधिार रखती ह ै। गौतम बदु्ध ने तत्िािीन समाज द्वारा कस्त्रयों िे साथ किये जा रह ेभेदभाव िा खंडन किया और 

उन्हें समान अवसर प्रदान िरने िी बात िही । गौतम बदु्ध िे इन्ही कवचारों से पे्रररत हो िर अनेि कवदरु्ी मकहिाओ ंन ेबौद्ध संघ में प्रविे 

किया और किक्षा प्राि िी, कजसिे पश्चात ्व ेकवश्वकवख्यात हुई । बौद्ध साकहत्यों में भी कस्त्रयों िो ज्ञान प्राि िरन ेऔर आध्याकत्मि कविास 

िरने िे किए प्रोत्साकहत किया गया ह ै। कस्त्रयों िो किक्षा िा अकधिार देिर उन्हें सिि बनाना और समाज में सम्मानजनि स्थान प्रदान 

िरवाने िा िायत भी बौद्ध धमत ने किया । बौद्ध धमत में कस्त्रयों िो मठों और कवहारों में किक्षा प्राि िरने िी अनमुकत थी और उन्हें धमत, 

दितन और अन्य कवर्यों िा अध्ययन िरने िा अवसर भी कमिता था । कस्त्रयों िी किक्षा, और आध्याकत्मि कविास िो बौद्ध धमत में तथा 

भगवान बदु्ध द्वारा प्रकतबकन्धत नही किया गया था, अकपत ुपरुुर्ों िे बराबर कस्त्रयों िो भी पयाति अवसर प्रदान किया गया था । भगवान बुद्ध 

ने कस्त्रयों िी किक्षा, आध्याकत्मि कविास और सामाकजि भकूमिाओ ंमें परुुर् िे समान ही महत्वपणूत माना ह ै। 
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izkphu Hkkjrh; uxjksa dk fodkl 

MkW- jtuhdkUr jk;* 

 çkphu dy esa uxj fuekZ.k okLrqdyk dk ,d egRoiw.kZ vax ekuk tkrk FkkA uxjksa dk fuekZ.k 

,sls LFkkuksa ij fd;k tkrk Fkk] tgk¡ ukxfjdksa dks gj çdkj dh lqfoèkk;sa miyCèk gksaA 'kgjksa dks cukus ds 

iwoZ ,d ,slk Hkw&[k.M ns[kk tkrk Fkk] tks ;k rks igkM+ksa ij gks ;k lkekU; lrg ls dqN 0¡pk gk sA1 bl 

dk;Z ds fy;s uxj lfUuos'k ;k uxj&ekiu 'kCn ^nh?k fudk;* esa nks ckj ç;qä gqvk gSA2 uxj ekiu ds 

fy;s dfri; vU; 'kCnksa dk Hkh ç;ksx ;=&r= feyrk gSA 

 ikfy lkfgR; esa uxj fuekZ.k lEiUu djkus okys vfèkdkjh ds fy;s ^^oRFkfoTtkpfj;ß ¼okLrq 

fo|kpk;Z½ 'kCn çkIr gksrk gSA3 buds dk;Z esa lgk;rk igq¡pkus ds fy;s Þf'kfYi la?kß 'kCn dk ç;ksx gqvk 

gSA4 bl xzUFk ls Kkr gksrk gS fd ukuk f'kfYi;ksa ds lewg us v;ksè;k dk iqufuZekZ.k fd;k FkkA ikfy 

lkfgR; esa dLcs ds fy;s uxj 'kCn vk;k gS] tSls jktk fonsg dh jktèkkuh fefFkyk] ftuds jkT; esa lksyg 

lgL= xzke Fks] uxj dgykrh Fkh] cgqr cM+s&cM+s 'kgj Hkh Fks] tks egkuxj dgykrs Fks] ftlesa ls cq) ds 

le; esa N% çpfyr FksA5 

 ,d fo'kky ns'k gksus ds dkj.k Hkkjr ds lHkh Hkkxksa esa uxjksa dh laof̀) leku :i ls ugha gks 

ldrh FkhA çkphu dky esa uxj ogha fodflr gq;s] tgk¡ vklkuh ls vkokxeu ds lkèku miyCèk Fks] 

[kfut v;Ld çpqj ek=k esa çkIr gksrs Fks] ftlls gfFk;kjksa ,oa vkStkjksa ds fuekZ.k esa vklkuh gksrh FkhA6 

çk;% ufn;ksa ds fdukjs uxjksa ds clus dk dkj.k ikuh dh lkekU; miyCèkrk ,oa O;kikj ,oa okf.kT; ds 

fy, vklkuh ls ty ekxksZa }kjk ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkukA bldk ,d ykHk ;g Hkh Fkk fd LFky 

ekxksZa esa tks vkØked ny O;kikfj;ksa dks ywV ysrs Fks] muls unh ekxksZa }kjk lqj{kk ,oa de [krjs dh 

laHkkouk;sa FkhaA çk;% tc ,d jkT; nwljs jkT;ksa ij vkØe.k djrs Fks rks mUgsa cM+h lsukvksa dks ty ekxksZa 

ds }kjk ys tkuk lqyHk FkkA 

 uxj fuekZ.k ds lEcUèk esa dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ls ;g ckr Kkr gksrh gS fd jktk dks uxj 

fuekZ.k dgk¡ djkuk pkfg;s] muds vuqlkj& jktk dks pkfg;s fd èkuksRiknu ds eq[; dsUæ ij cM+s&cM+s 

LFkkuh; uxjksa dk fuekZ.k djok;saA fdlh unh ds laxe ij cM+s&cM+s rkykcksa ds fdukjs ;k dey;qä 

tyk'k;ksa ds rV ij Hkh uxj clk;s tk ldrs gSA uxj fuekZ.k pkSdksj] yEck vFkok xksykdkj gksuk 

pkfg;s] blds pkjksa vksj NksVh&NksVh ugjksa }kjk ikuh dk çcUèk vo'; jgs ,oa uxj esa vkus tkus ds fy;s 

tyekxZ vkSj LFky ekxZ nksuksa dh lqfoèkk gksuh pkfg;sA7 

 dk'kh çkphu Hkkjrh; uxjksa esa lcls lEiUu rFkk çfl) Fkk] ;g uxj ckjg ;kstu dh nwjh esa 

fLFkr Fkk] tks o#.kk ,oa vlh ufn;ksa ds chp fLFkr Fkk] tks ,d eq[; unh cUnjxkg Hkh FkkA8 okjk.klh 

vFkok dk'kh uxj dh çflf) èkkfeZd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd rhuksa çdkj ls Fkh tSlk fd ge tkurs gSa] 

g;Zad oa'k] ekS;Z oa'k] xqIr oa'k tSls lHkh çeq[k jktoa'kksa us dk'kh çkUr ij viuk çHkqRo LFkkfir djus dk 

iw.kZ ç;Ru fd;k] ftlls bl uxj dh mi;ksfxrk Lor: fl) gksrh gSA 

fo}kuksa ,oa xzUFkksa ds vuqlkj dk'kh uxj dh rqyuk vkn'kZ uxj jkT; dks'ky ls dh x;h gS] ftldh 

jktèkkuh v;ksè;k FkhA v;ksè;k uxj dk o.kZu jkek;.k esa çkIr gksrk gS] ,slk ekuk tkrk gS fd v;ksè;k 

uxj dks euq us clk;k FkkA ckS) xzUFk ^èkEein* ds vuqlkj mldk fuekZ.k yxHkx 5oha 'knh bZ0iw0 esa fd;k 

x;k ,oa blds okLrqdkj egkxksfoUn FksA9 

 v;ksè;k uxj vk;rkdkj ¼14 x 4 fdeh 02½ esa pkSM+h lery txg ij clk gqvk FkkA jkek;.k esa 

v;ksè;k uxj dks ckjg ;kstu yEch ,oa rhu ;kstu pkSM+h crk;k x;k gSA ;g uxj lj;q unh ds rV ij 

clk;k x;k ,oa èkuèkkU; ls ifjiw.kZ FkkA dkykUrj esa ;gk¡ ij b{okdq oa'kh] lw;Z oa'kh ,oa j?kqoa'kh {kf=;ksa 

}kjk 'kklu fd;k x;kA jkek;.k esa of.kZr Jh jke dh tUeHkwfe v;ksè;k gh FkhA 

                                                             
* lgk;d izk/;kid] ';kek izlkn eq[kthZ jktdh; egkfo|ky;] QkQke0] iz;kxjktA 
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 çkphu dkyhu Hkkjrh; uxjksa esa jktx̀g] tks exèk dh jktèkkuh Fkh] bUæçLFk tks dq# jkT; dh 

jktèkkuh FkhA r{kf'kyk] tks if'eksÙkj Hkkjr esa vè;;u dk ,d çeq[k dsUæ Fkk] tks çk;% rhu Hkkxksa esa 

foHkä Fkk] ftUgsa fljdi] fljeq[k ,oa Hkhj ds Vhys ds :i esa tkuk tkrk FkkA JkoLrh tks vfpjkorh unh 

ds rV ij clk gqvk Fkk] ikVfyiq= ftls ekS;kZs }kjk LFkkfir fd;k x;k] ftldk o.kZu dkSfVY; ds 

vFkZ'kkL= ,oa esxLFkuht dh bf.Mdk esa çkIr gksrk gSA pEik tks vax dh jktèkkuh Fkh] dkS'kkEch tks oRl 

jkT; dh jktèkkuh FkhA bu çkphu uxjksa dk Hkh çkphu dky esa vR;Ur egRoiw.kZ LFkku FkkA 

 jktx̀g uxj ik¡p igkfM+;ksa ls f?kjk gqvk FkkA jktx̀g dk iqjkuk uke fxfjczt FkkA ;g çkphu 

uxj 4-5 x 3 ehy esa QSyk gqvk FkkA10 r{kf'kyk ds vo'ks"k vkèkqfud jkoyfi.Mh ds mÙkj if'pe esa 

yxHkx chl ehy dh nwjh ij fLFkr Hkhj Vhyk gS] ftldh iqf"V mR[kUu ds lk{;ksa ls Hkh gq;h gSA11 dq# 

jkT; dh jktèkkuh bUæçLFk lkr ;kstu esa Fkh ,oa dq# jkT; rhu lkS ;kstu dh nwjh esa foLrr̀ FkkA 

dkykUrj esa ;gka ij ,sfrgkfld dkSjo ,oa ik.Mo oa'k dk 'kklu gqvk] ftuds eè; çfl) ^dq#{ks=* dk 

;q) yM+k x;k] ftldk mYys[k gesa egkHkkjr uked xzUFk esa çkIr gksrk gSA JkoLrh vfpjkorh unh ds rV 

ij clk gqvk FkkA ^egkifjfuCcku lqÙk* esa bldh x.kuk rRdkyhu lqçfl) uxjksa esa dh x;h gSA12  

 çkphu dkyhu foÜo ds vU; ns'kksa dh Hkkafr Hkkjr esa Hkh uxj fuekZ.k ds fy;s T;ksfr"k'kkL=] 

èkeZ'kkL= vkSj çkphu ikSjkf.kd vk[;kuksa dk lgkjk fy;k tkrk FkkA uxj fuekZ.k ds fy;s dqN çeq[k 

vuq"Bkuksa dks lEiUu fd;k tkuk vko';d ekuk tkrk Fkk] ftlls Hkou fuekZ.k] uxj fuekZ.k dks egRoiw.kZ 

lkekftd vo;o ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA çkphu Hkkjr esa uxj fuekZrk çk;% czkã.k gh gksrs FksA 

mudks lekt esa lEekfur LFkku çkIr FkkA13 okLrqdkjksa ds }kjk tks cfLr;ksa dk fn'kk foU;kl fd;k tkrk 

Fkk] mlesa Hkkjr dh iNqvk iouksa dks ges'kk è;ku esa j[kk tkrk Fkk vkSj ty dk lzksr uxj ds if'pe esa 

j[kus ds fy;s dgk tkrk Fkk] ftlls if'pe ls cgus okyh ok;q B.Mh ,oa vkæZ jgsA14 

 gokvksa ds #[k ds vkèkkj ij gh jkt çklknksa dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA uxjksa ds lkr 

çkekf.kd vkdkj ekus x;s gS ¼i½ lekukUrj prqHkZqtkdkj ¼ii½ oÙ̀kkdkj ¼iii½ oxkZdkj ¼iv½ vk;rkdkj ¼v½ 

vèkZpUækdkj ¼vi½ likZdkj ,oa ¼vii½ f=Hkqtkdkj eRL; iqjk.k esa oxkZdkj uxj 'kqHk ekuk x;k gSA15 eRL; 

iqjk.k esa vk;krkdkj uxj dks ukxfjdksa ds fy;s eaxynk;d ekuk x;k gS] oÙ̀kkdkj uxj bl xzUFk ds 

vuqlkj Js"B vkdkj gSA16 ºosulkax ds ;k=k oÙ̀kkUr ls irk pyrk gS fd mlds vkxeu ds le; Hkkjr esa 

pkSdksj uxj çeq[kr;k fo|eku FksA17 çkphu uxj dHkh&dHkh lekukUrj prqHkZqt ds vkdkj ds Hkh gqvk 

djrs FksA bldh lwpuk esxLFkuht ds ;k=k fooj.k ls çkIr gksrh gS fd ikVfyiq= dk vkdkj lekukUrj 

prqHkZqt FkkA18 ^^dqN v)ZpUækdkj uxjksa dk mYys[k Hkh çkphu xzUFkksa esa çkIr gksrk gSA eRL; iqjk.k esa bl 

çdkj ds uxjksa dh cgqr ç'kalk dh x;h gS] blesa dgk x;k gS fd tks uxj unh ds rV ij fLFkr gksrs gSa 

rFkk ftudk vkdkj v)ZpUæ ds leku gS] og lc çdkj ls Js"B gSA**19 

 uxj LFkkiuk dk lcls çkFkfed mik; lqj{kk ls lEcfUèkr Fkk] ftUgsa çkIr djus ds nks lkèku FksA 

çFke çk—frd ,oa f}rh; —f=eA çk—frd :i esa unh] ty] ioZr] çLrj lewg] e#Hkwfe rFkk vj.; 

lqj{kk ds çeq[k lkèku Fks vkSj f}rh; lkèku ds :i esa xìksa dk fuekZ.k] ifj[kk dk fuekZ.k] ckM+s dk fuekZ.k] 

çkphj dk fuekZ.k vkfn Fks] tks çk—frd ,oa —f=e :i ls uxj dh çkFkfed lqj{kk ds dkjd FksA 

mnkgj.kkFkZ& eFkqjk uxj ;equk fdukjs rFkk }kjdk dks leqæ rV ds fdukjs LFkkfir fd;k x;k FkkA 

fxfjozt ioZrksa ds }kjk jf{kr FkkA egkHkkjr ds vuqlkj ;g uxj oSjkg] okjkg] o"̀kHk] _f"kfxfj rFkk pkSR; 

uked ik¡p egk'kàxksa ds }kjk LFkkfir fd;k x;k FkkA20 blds vfrfjä —f=e lqj{kk ds vUrxZr nks çeq[k 

uxjksa dkS'kkEch ,oa ikVfyiq= dk fooj.k çkIr gksrk tks ufn;ksa ds fdukjs fLFkr gksus ds vfrfjä çkphjksa 

,oa ifj[kk ds ekè;e ls lqjf{kr dh x;h FkhaA21 

 loZçFke uxj fuekZ.k esa ifj[kk dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA ifj[kk ds cukus ds iwoZ ftruh Hkwfe 

esa bls cukuk gksrk Fkk] ml ij fpUg yxk fn;k tkrk Fkk] ftls 'ikfj[ks; Hkwfe' dgk tkrk FkkA22 ifj[kk 

dh la[;k ,d ls vfèkd Hkh gks ldrh FkhA ikVfyiq=] v;ksè;k ,oa okjk.klh uxj ds pkjksa vksj ,d ifj[kk 

FkhA JkoLrh ,oa fefFkyk uxj ds ifj[kkvksa dh la[;k rhu FkhA23 pEik uxj [kkb;ksa ls f?kjk gqvk Fkk] 

blds vfrfjä clk<+] dkS'kkEch] JkoLrh ,oa jktx̀g uxj ds pkjksa rjQ Hkh [kkb;k¡ FkhaA lkekU;r% vfèkd 
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–<+rk ykus ds fy;s ifj[kk ds Hkhrj bZVksa dh pqukbZ dh tkrh FkhA vFkZ'kkL= ds vuqlkj ifj[kk ds fupys 

Hkkx rFkk mldh nhokjksa esa bZVksa dh pqukbZ dh tk;s vFkok ik"kk.k [k.M yxk;s tkus pkfg;sA24 

 vFkZ'kkL= esa ifj[kk ds ifjek.k dk mYys[k feyrk gS] blds vuqlkj uxj ds pkjksa vksj pkj gkFk 

dh nwjh ij rhu [kkb;k¡ [kqnokuh pkfg;s] os [kkb;k¡ Øe'k% pkSng] ckjg] vkSj nl naM pkSM+h gksuh pkfg;sA 

ftruh os pkSM+h gks mlls pkSFkkbZ vFkok vkèkh xgjh gksuh pkfg;s vFkok pkSM+kbZ dk rhljk fgLlk Hkh xgjh 

gks ldrh gSA25 blds vfrfjä esxLFkuht dh bf.Mdk ls Kkr gksrk gS fd ikVfyiq= Hkkjr dk lcls cM+k 

'kgj Fkk] blds pkjksa rjQ ydM+h dh ,d çkphj cuh gq;h Fkh] ftuesa lSdM+ksa çs{k.k&cqtZ ls ;qä 64 }kj 

cus gq;s Fks] [kqnkbZ esa 35 ehVj ls Hkh T;knk eksVs & çkphj ds vo'ks"k feys gSa mls Hkwfe ls ,d&,d ehVj 

dh xgjkbZ rd xkM+s x;s lkxkSu ds 'kgrhjksa dks ckM+ dh rjg [kM+k djds cuk;k x;k FkkA26 

 ckM+ksa esa çkdkjksa dk fuekZ.k fd;k tkrk Fkk] ftUgsa vêkyd dgk x;k gS] ;s uxj& çdkj dh pkjksa 

fn'kkvksa esa fo|eku gksrs FksA bu çkdkjksa esa cqtksZa dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA ikVfyiq= uxj ds çkdkj esa 

510 cqtZ Fks ,oa 64 }kj fo|eku Fks] blds vfrfjä çkdkj esa pkj çèkku }kjksa ds vfrfjä xkS.k }kj Hkh 

gksrs FksA27 cqtZ dh pksVh ij lSfud fu;qä fd;s tkrs FksA tc nqxZ ij 'k=q vkØe.k djrs Fks ml le; 

mudk lagkj bu lSfudksa dk çèkku dÙkZO; FkkA ;s pkSdlh cqtZ bZaV vkSj iRFkj ds cus gksrs FksA 

 çkphu dky esa jktekxZ ;krk;kr ds eq[; lkèku FksA ;s ekxZ lHkh dkyksa esa lHkh çdkj dh 

cfLr;ksa ds chp lapkj vkSj laidZ dk egRoiw.kZ lkèku FksA muls lsuk;sa ,d LFkku ls nwljs LFkku rd 

tkrh Fkha] rhFkZ;k=h lqnwj rhFkksZa dh ;k=k;sa lEiUu djrs Fks ,oa O;kikjh nwj&nwj rd O;kikj ds fy;s tkrs 

FksA jktèkkuh uxjksa esa eq[; ekxZ jktiFk dgykrk Fkk] lkekU;r% ;g iwoZ ls if'pe dh vksj jktfuokl ls 

gksdj xqtjrk FkkA ekS;Z ,oa ekS;kZsÙkj dky esa Hkkjr vkSj if'peh foÜo ds chp O;kikj dh xfr rst gks 

x;h FkhA 

 nf{k.k Hkkjr dh vksj LFky ekxksZa dk fodkl ekS;ksa ds ckn esa gqvkA jktekxZ ml le; dkQh 

foLrr̀ vkSj nwjLFk LFkkuksa rd tkrs FksA ,d jktekxZ eè; xaxk ds eSnku dh Åijh xksnkojh ?kkVh ls 

tksM+rk Fkk vkSj nwljk jktekxZ eè; xaxk ds eSnku dks nf{k.kh&if'peh leqæ rV lsA ,d jktekxZ iwoÊ 

Hkkxksa ls gksrk gqvk xaxk dh fuEu ?kkVh dh vksj pyk tkrk FkkA nwljk Hk`xqdPN gksdj tkrk FkkA** bl 

çdkj çkphu dky esa dbZ jktiFkksa dk fuekZ.k gqvk] ftudk mÙkjksÙkj fodkl gksrk x;kA 

 çkphu Hkkjr esa lM+dksa ij ;kf=;ksa ds vkjke ds fy;s èkeZ'kkyk;sa gksrh FkhaA cLrh dk fuekZ.k 

lM+dksa ,oa ekxksZa ds fuekZ.k ds lkFk vkjEHk fd;k tkrk FkkA uxj dh vk—fr vkSj ;kstuk ekxksZa ds foU;kl 

& in foU;kl ij fuHkZj gksrh FkhA ekxZ cLrh ds lajpukRed vkèkkj dk dk;Z djrs FksA eq[; ekxZ gh vkxs 

pydj cfLr;ksa dh eq[; lM+dksa esa ifj.kr gks tkrs FksA cLrh ds Hkhrj jFkksa] xkfM+;ksa ds fy;s ç;qä NksVh 

lM+d dh pkSM+kbZ de ls de 1-8 gksrh FkhA cM+h lM+d ls vusd lM+ds vyx&vyx LFkku ij vkdj 

feyrh FkhA29 

 blds vfrfjä uxj dh lqUnjrk dks c<+kus ds fy;s txg&txg ij m|kuksa ,oa ljksojksa dk 

fuekZ.k fd;k tkrk FkkA v;ksè;k uxj esa NksVs&NksVs ty lzksrksa dks ftudk ikuh lc vksj cg tk;k djrk 

Fkk] etnwjksa ds }kjk pkjksa vksj ls ckaèkdj vfèkd ty okyk cuk;k x;k FkkA blh çdkj ;wukfu;ksa us 

r{kf'kyk uxj dh lqUnjrk dk o.kZu djrs gq;s dgk gS fd bl uxj ds lkSUn;Z dh of̀) ,d cxhpk }kjk 

gksrh Fkh] tks dkQh yEckbZ&pkSM+k Fkk rFkk pkjksa rjQ ,d nhokj ls lqjf{kr FkkA jkek;.k esa ppkZ feyrh gS 

fd lkdsr v;ksè;k uxjh ds pkjksa vksj m|ku rFkk vke ds cxhps Fks] yEckbZ ,oa pkSM+kbZ dh –f"V ls og 

iwjk fo'kky Fkh rFkk lkxoku ds ou mls lc vksj ls ?ksjs FksA 

 bl çdkj ge ns[krs gSa fd çkphu dky esa tks Hkh uxj cuk;s x;s mudk vkèkkj oSKkfud Fkk] 

tks lqj{kk] O;kikj] lqUnjrk ,oa lkekftd thou ds mPpre ekudksa dks iwjk djrs Fks] ftuds fuekZ.k esa 

jktk ,oa jkT; dh eq[; Hkwfedk jgrh Fkh ,oa jktk }kjk fu;qä vfèkdkfj;ksa dh ns[k&js[k esa budk fuekZ.k 

gksrk Fkk] ftlesa ifj[kk] ckM+k] cqtZ] vêkfydk] lM+ds] xfy;k¡] m|ku] ljksoj] jktiFk ,oa O;kikfjd ekxksZa 

dk mfpr ekiu ds vkèkkj ij fuekZ.k fd;k x;k FkkA 
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Jhen~Hkkxoriqjk.k esa of.kZr HkfDr 

MkW- vuqjkx feJ* 

_Xosnkfn ijes'oj ds 'okl&ç'okl ls fu%l̀r gS] Jhen~Hkxon~xhrk ijes'oj dh ok.kh gS vkSj 

Jhen~Hkkxoriqjk.k ijes'oj dk lk{kkr~ 'kCne; foxzgA blesa HkfDrjl dh fnO; eUnkfduh lrr~ çogeku 

gSA bl HkfDr /kkjk dks vkjEHk esa gh ^^Hkkxor&jl** ls vfHkfgr fd;k x;k gSA euhf"k;ksa us tgka ,d vksj 

^^fo|korka Hkkxors ijh{kk** dgdj Jhen~Hkkxor dks fo}Ttulaos| fu:fir fd;k gS ogha nwljh vksj 

^^HkDr~;k Hkkxora xzkáe~** dgdj mlds okLrfod gknZjl dks HkDrtuSdxE; gh çfrikfnr fd;k gSA1 

HkfDr 'kCn dh fu"ifRr Hkt~ lsok;ke~ /kkrq esa fDru çR;; ds ;ksx ls gksrh gSA rkRi;Z ;g gS fd 

lsok&Hkkouk gh HkfDr gSA ;g lsok dh Hkkouk ukukfo/k gks ldrh gSA ijUrq ftlesa fdlh Hkh çdkj dh 

HkfDr  gS mls ^^HkDr ** dgrs gSaA 'kkL=ksa esa HkDr  vkSj HkfDr  ds vusd HksnksiHksn dh ppkZ dh x;h gS 

fdlh Hkh euksjFk dh çkfIr HkfDr  ds fcuk vlEHko gSa ;gka rd fd HkxoRçkfIr tSlk ijedY;k.kdkjd 

fo"k; dh flf) Hkh HkfDr  ds fcuk ugha gks ldrh gSA Hkxoku~ esa fpRr dk fLFkj gks tkuk HkfDr  dgk 

tkrk gSA HkfDr  dk y{k.k djrs gq, vkpk;Z jkekuqt us dgk gS&LusgiwoZeuq/;kua HkfDr fjR;qP;rs cq/kS%A 

vkpk;Z 'kadj us nsokfnfo"kf;.kh HkfDr  dk foospu djrs gq, Lo:ikuqla/kku dks HkfDr  dgk gSA 

^^LoLo:ikuqla/kkua HkfDr fjR;fHk/kh;rs**2 

Jhen~Hkkxoriqjk.k esa HkfDr  dks crkrs gq, dgk x;k gS&fd 

^^en~xq.kJqfrek=s.k ef; loZxqgk'k;sA 

euksxfrjfofp=k ;Fkk xaxkEHklks·Ecq/kkSA 

y{k.ka HkfDr ;ksxL; fuxqZ.kL; áqqnkâre~A3 

rkRi;Z ;g gS fd Jhen~Hkkxon~xq.k&Jo.k ds }kjk æohHkwr eu dh xfr dk vfofPNUu #i ls 

ijes'oj esa jr gks tkuk gh HkfDr  gSA vuU; ,oa fu"dke çse lfgr Hkxoku dk fujUrj fpUru gh fuxqZ.k 

HkfDr  dk Lo:i gSA ;gh HkfDr ;ksx dgk tkrk gSA ftlls tho f=xq.kkfRedk ek;k dks ikjdj en~Hkko 

dks çkIr gks tkrk gSA4 

Jhen~Hkkxor esa fu"dke Hkko ls LoHkko dh çòfRr dk lR; esa] ewrZ] Hkxoku~ esa y; gks tkuk gh 

HkfDr  gSA5 Hkxoku~ ds çfr ;g LokHkkfod fpRrof̀Rr gS ftl çdkj ykSg LokHkkfod :i ls pqEcd dh vksj 

vk—"V gks tkrk gSA6 Hkxoku esa vklDr  fpRrof̀Rr vgSrqdh vkSj vçfrgrk gksrh gSA 

l oS iqlka ijks /keksaZ ;rks HkfDr j/kks{ktsA 

vgSrqD;çfrgrk ;;kRek lEçlhnfrAA7 

HkxoRlk{kkRdkj ds i'pkr vkReLo:i ds n'kZu gksrs gh ân; dh xzfUFk VwV tkrh gS] lkjs lUnsg 

feV tkrs gSa vkSj deZcU/ku {kh.k gks tkrk gSA 

fHk|rs ân;xzfUFkf'N|Urs loZla'k;k%A 

Jh;Urs pkL; dekZf.k –"V ,okReuh'ojsAA8 

                                                             
* lgk;d vkpk;Z] th0,l0,l0 ih0th0 dkyst] dks;ylk] vktex<+A 

Email : anuragmishra1712190@gmail.com 
1 Jhen~Hkkxor iqjk.k esa HkfDr jl dk 'kkL=h; fu#i.k ¼çkLrkfod½ —".kdkUr tks'kh 
2
 foosdpwMkef.k 'yksd 32 

3 Jhen~Hkkxor 3-29-11&12  
4 l ,oa HkfDr ;ksxk[; vkR;fud mnkâr% AAesukfroT; f=xq.k egkek;ksii|rsAA Jhen~Hkkxoriqjk.k 3-29-14 
5 Jhen~Hkkxoriqjk.k 3-25-32&33 
6 Jhen~Hkkxoriqjk.k 7-514 
7 Jhen~Hkkxoriqjk.k 1-26 



Research Highlights - Vol. XII, No. 3 (July-Sept. - 2025) ISSN : 2350-0611 19 

 
 

,slk gksus ds i'pkr~ Kkrk&Ks;] fuxqZ.k lxq.k] fo"k;&vfo"k; dk Hksn lekIr gks tkrk gS vkSj 

;gh v[k.M] vf}rh; lfPpnkuUn czã] ijes'oj bR;kfn uke ls tkuk tkrk gSA9 ;g HkfDr  ç/kkur% 

nkL;] l[;] e/kqjkfn jlksa ls ;qDr  gksdj pkj çdkj dh gksrh gS&lkekU; HkfDr ] lk/ku HkfDr ] Hkko 

HkfDr  vkSj çse HkfDr A Jhen~Hkkoxriqjk.k esa HkfDr  dh tks foospuk dh xbZ gS og ^^uo/kk fl)kUr** ;k 

^^Hkkxor er** ds :i esa tkuk tkrk gSA  

Hkxoku~ Jh—".k dgrs gSa fd ^^ftl çdkj xaxk dk ty leqæ esa feydj frjksHkwr gks tkrk mlh 

çdkj eq>esa eu dh xfr dks tc esjs xq.k&Jo.k ek= ls yxk;k tkrk gS] tks vdkj.k gh fuokZ/k :i ls 

gkrh gS og HkfDr ;ksx esa fuxqZ.k HkfDr  dk y{k.k gSA HkfDr  ds }kjk lkyksD;] l̀f"V;qDr ] lkehI; vkSj 

lk:I; ds :i esa tks eqfDr  gksrh gS] og esjh lsok ds fcuk yksx çkIr ugha dj ldrsA ;gh vkR;fUrd 

HkfDr  ;ksx gS ftlds ek/;e ls HkDr tu f=xq.kks a dk ifjR;kx djds esjs Lo:i dks çkIr dj ysrs gSaA**10 

gfj dks Hktus rFkk ije xUrO; dh çkfIr gsrq gh Jhen~Hkkxor esa uo/kk HkfDr  dh foospuk dh 

xbZ gS&Jo.k] dhrZu] Lej.k] iknlsou] iwtk] oUnu] nkL;Hkko] l[;Hkko] ,oa leiZ.kA11  rkRi;Z ;g gS fd 

loZçFke Hkxoku~ dh dFkk 

Jo.k djuk] mldk dhrZu djuk] Lej.k djuk] vkSj muds pj.kksa dh lsok djuk] iwtk djuk] oUnu 

djuk] bZ'oj dh nklrk Lohdkj djuk] bZ'oj dks gh l[kk ekuuk vkSj viuk lc dqN ijes'oj dks gh 

lefiZr dj nsuk ;s ukS HkfDr ;ka dgh x;h gSA Jhen~Hkkxor~ HkfDr n'kZu dk ,d lqO;ofLFkr 'kkL=h; 

xzUFk gSA HkkxoRdkj ds er esa Kku vkSj HkfDr  esa dksbZ rkfÙod Hksn ugha gSA  HkfDr  dh ijkdk"Bk gS 

Kku vkSj Kku dk pje gS HkfDr A tgka HkfDr  Kku ls Js"B:i esa of.kZr gS ogka HkfDr  dk vFkZ gS lk/ku 

HkfDr  rFkk tgka Kku] HkfDr  ls Js"B O;k[;kf;r gS ogka Kku dk vFkZ gS ijks{kKkuA ijkHkfDr  vkSj 

ijeKku nksuksa ,d gh oLrq gSA tc eu dh jkxkfRedk of̀Rr dks ç/kku ekuk x;k rHkh Hkkoxr/keZ dh 

çfr"Bk gqbZA —".k] ukjk;.k] oklqnso vkfn fofHkUu Lo:i ml czã ds gq, mlh ijeczã dh çfr"Bk 

Jhen~Hkkxor esa Jh—".k ds :i esa gqbZA  uo/kk HkfDr  ds ek/;e ls HkfDr  dks loZlk/kkj.k ds fy, 

gLrkeydor~ lqyHk cuk fn;k x;kA ;g uo/kk HkfDr  dk ek/kq;ZHkko gh ijorhZ HkfDr &lEçnk;ksa dk 

es:n.M vFkok vk/kkj cukA Jhen~Hkkxor esa Jh—".k dh yhykvksa dk HkkSfrd vkSj vk/;kfRed Lo:i rks 

O;Dr  gqvk gh gS lkFk gh lkFk vn~Hkqr ek/kq;Z dk esy vkSj ykSfdd dkyq"; ls fojfDr  ds dkj.k og 

vèrjl ds rqY; dgk x;k gSA12 Jhen~Hkkxor~ esa HkxoRçkIR;FkZ ;ksx] ti] ri] Lok/;k; vkfn ls loZJs"B 

HkfDr  dks fu:fir fd;k x;k gSA13 vUr% dj.k dh iw.kZ:is.k ifo=rk Hkxon~HkfDr  ls gh lk/; gS ,oa 

vUr%dj.k dh 'kq)rk HkfDr  }kjk gh çkI; gSA vr% Jhen~Hkkxor~ esa HkfDr ;ksx ds }kjk deZokluk ls eqDr  

                                                                                                                                                                            
8 Jhen~Hkkxoriqjk.k 1-2-21 
9 onfUr rRrÙofonLrÙoa ;TKkue};e~ A 

czãsfr ijekResfr Hkxokfufr 'kCn;rs AA 
10 en~xq.kJqfrek=s.k ef; loZxqgk'k;sA 

euksxfrjfofPNUuk ;Fkk xaxkEHklks·Ecq/kkS AA  
y{k.ka HkfDr ;ksxL; fuxqZ.kL; áq;qnkâre~AA 

vgSrqD;O;ofgrk ;k HkfDr % iq#"kksRres AA 

lkyksD;lkfIVlkehI;lk:I;sdRoeI;qrA 

nhieku u xº̀.kfUr fouk eRlsoua tuk% AA 

l ,o HkfDr;ksxk[; vkR;fUrd mnkâr%A 

;sukfrozT; f=xq.ka en~Hkko;ksii|rsAA 
11 Jo.ka dhrZua fo’.kks% lkj.ka iknlsoue~A 

vpZua oUnua nkL;a l[;ekRefuosnue~AA 
12 fuxedYirjksxZfyra Qya 'kqdeq[kkner̀æola;qrEA 

ficr Hkkxora jleky;a eqgqjgks jfldk Hkqfo Hkkoqdk% AA 
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20  Jhen~Hkkxoriqjk.k esa of.kZr HkfDr 

gksus dh ckr dgh x;h gSA fo'kq)kRek iq#"k gh Hkxo)~;ku&dFkk&Jo.k esa fujr gksdj ml ije lw{e 

oLrq dk Hkh lk{kkRdkj dj ysrk gS] ;gh ije Kku gS] ;gh pje Kku gS] 

;gh pje HkfDr gSA14 ije lRrk gh czã] ijekRek vkSj Hkxoku~ bu f=fo/k ukeksa ls tkuh tkrh 

gSA ;g czãuuqHko ,oa ijekRek n'kZu nksuksa gh HkxoRrÙo ds [k.M ;k va'k cks/k ek= gSA 

HkfDr  tho dks jle; cuk nsrh gSA fo'kq) HkfDr  çHkq dh vuU; 'kj.k gksus ls gh çkIr gksrh 

gSA15 Jhen~Hkkxor~ esa vk/;kfRed thou n'kZu dks og foKku vkSj dyk crk;h x;h gS tks osnkUr ds 

fuxqZ.k rFkk lxq.k :i dh HkfDr  ds vuqdwy gSA czãKku ds fcuk eqfDr  ugha gks ldrhA ^^rÙoefl** 

^vga czãkfLe*] ^lR;aKkueuUra czã*] ^thoks czgkSo ukij%* bl çdkj tho vkSj czã dh ,drk dk Kku gksus 

ij gh eks{k lEHko gSA Kku gh eks{k dk ,dek= dkj.k gSA vkpk;Z 'kadj dgrs gSa fd& 

^^dq#rs xaxklkxjxeue~ ozRrifjikyueFkok nkue~A 

Kkufoghus loZersu u Hkofr eqfDr tZUe'krsu A 

¼piZViatjh] 'yksd 17½ 

Kku çkIr djus ds fy, lqik=] lk/kd] czãosRrk] czãfu"B] czãyhu] ln~xq# ds ikl tkdj 

muds }kjk fufnZ"V lk/kuksa dk ikyu djrs czgklRrk dk vuqHko djrk gSA ogh ln~xq# Jhen~Hkkxoriqjk.k 

gSA tks euq"; ds leLr Dys'kksa dks nwj dj czãKku ds iFk ij çsfjr djrk gSA ^^Js;% L=qfra HkfDr eqnL; 

rs foHkks** 

fDy';fUr ;s dsoy cks/kyC/kisA 

rs"kkelkS Dys'ky ,o f'k";rs] 

ukU;n~ ;Fkk LFkwy rq"kko?kkfruke~AA16 

Jhen~HkxoRxhrk esa dgk x;k gS fd& 

^^;a yC/ok pkija ykHka eU;rs ukf/kda rr%** 

rkRi;Z ;g gS fd tc HkfDr  dk mn; gks tkrk gS rc leLr dkeukvksa dk vUr gks tkrk gS ,oa 

leLr çiap vlr~ çrhr gksus yxrk gSA HkDr  lEiw.kZ :i ls Lo;a dks ijes'oj dks lefiZr dj nsrk gSA 

lc çdkj ls fujis{k gksus ds dkj.k "kM~nks"kksa ¼dke] Øks/k yksHk] eksg] en vkSj ekRl;Z½ dk mlds ân; esa 

mn~Hko gh ugha gksrkA 

vU; leLr fo"k;lq[k ml vfuoZpuh; lq[k ds lEeq[k rqPN gks tkrs gSaA ;gh ijekuUn dh 

fLFkfr gSA 
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egkRek fonwj ds jktuhfrd fopkjksa dh orZeku lanHkZ esa izklafxdrk 

jkepj.k çtkifr* 
M‚- Hkkouk ;kno** 

lkjka'k 

egkHkkjr ds ,d eq[; ik= egkRek fonqj dks Hkkjrh; ckSf)d bfrgkl esa lcls izkjafHkd 

jktuhfrd fopkjdksa vkSj uSfrd jktusrkvksa esa ls ,d ekuk tkrk gSA muds fopkj] ftUgsa lkewfgd :i ls 

fonqj uhfr ds uke ls tkuk tkrk gS] 'kklu] U;k;] usrR̀o] dwVuhfr] tu dY;k.k vkSj jktuhfr esa uSfrd 

vkpj.k ds ckjs esa xgjh le> çnku djrs gSaA gkykafd ;s fopkj ,d çkphu lkekftd&jktuhfrd lanHkZ 

esa O;ä fd, x, Fks] fonqj ds jktuhfrd n'kZu esa vkt Hkh cgqr çklafxdrk gSA jktuhfrd Hkz"Vkpkj] 

uSfrd ewY;ksa esa fxjkoV] 'kklu ladV vkSj laLFkkuksa esa turk ds ?kVrs fo'okl okys bl ;qx esa] fonqj dk 

èkeZ&vkèkkfjr 'kklu] tokcnsgh] U;k;] 'kfä ij fu;a=.k vkSj yksxksa ds dY;k.k ij tksj ewY;oku ekxZn'kZu 

çnku djrk gSA ;g 'kksèk i= fonqj ds jktuhfrd fopkjksa dh vkykspukRed tkap djrk gS vkSj orZeku 

yksdrkaf=d] ç'kklfud vkSj oSf'od jktuhfrd lanHkZ esa mudh çklafxdrk dk ewY;kadu djrk gSA   

dhoMZ& fonwj uhfr] jktuhfrd uSfrdrk] lq'kklu] /keZ] usrR̀o vkSj Hkkjrh; jktuhfrd fparuA 

1- ifjp; 

Hkkjrh; jktuhfrd fparu us 'kfä vkSj uSfrdrk ds chp vVwV lacaèk ij yxkrkj t+ksj fn;k gS] 

'kklu dks dsoy vfèkdkj ds ç;ksx ds :i esa ugha] cfYd U;k;] lkekftd ln~Hkko vkSj lkewfgd dY;k.k 

lqfuf'pr djus ds mís'; ls ,d ifo= fo'okl ds :i esa ns[kk gSA bl LFkk;h ijaijk esa] egkRek fonqj 

,d vf}rh; jktuhfrd fopkjd ds :i esa lkeus vkrs gSa] ftudk çHkko t+cjnLrh dh 'kfä ds ctk; 

uSfrd Kku ls mRiUu gqvk FkkA gfLrukiqj ds egkea=h ds :i esa] fonqj us ,d vkn'kZ jktusrk& 

lykgdkj dk çfrfufèkRo fd;k] tks O;fäxr ykHk ;k oa'koknh fu"Bk ls Åij èkeZ ¼èkkfeZdrk½] lR; vkSj 

lkoZtfud fgr dks çkFkfedrk nsrs FksA mudh f'k{kk,¡] ftUgsa lkewfgd :i ls fonqj uhfr ds uke ls tkuk 

tkrk gS] uSfrd 'kklu ds fy, ,d O;kid <k¡pk çnku djrh gSa] ftlesa 'kkldksa ds uSfrd drZO;ksa] 

ft+Eesnkj ç'kklu] fcuk i{kikr ds U;k;] 'kfä ij fu;a=.k vkSj fu.kZ; ysus esa ijke'kZ dh vko';drk tSls 

eqíksa dks lacksfèkr fd;k x;k gSA mu 'kkldksa ds foijhr tks cy ;k Hk; ij fuHkZj Fks] fonqj us uSfrd 

vfèkdkj dk ç;ksx fd;k] ;g fn[kkrs gq, fd uSfrd vuqu; jktuhfrd usr̀Ro dk ,d 'kfä'kkyh lkèku 

gks ldrk gSA mudh lykg us ckj&ckj ykyp] vgadkj] vU;k; vkSj tYnckth esa fu.kZ; ysus ds f[kykQ 

psrkouh nh & ;s ,sls nqxZq.k Fks ftuds dkj.k varr% dkSjo 'kklu dk iru gqvk & bl çdkj bl 'kk'or 

fl)kar dks js[kkafdr fd;k fd uSfrd ft+Eesnkjh ls vyx jktuhfrd 'kfä vfuok;Z :i ls vfLFkjrk vkSj 

lkekftd fo?kVu dh vksj ys tkrh gSA1  
orZeku lanHkZ esa] tgk¡ jktuhfr vDlj pqukoh yksdyqHkkouokn] laLFkkxr {kj.k] Hkz"Vkpkj vkSj 

?kVrs lkoZtfud fo'okl ls gkoh jgrh gS] ogha fonqj ds jktuhfrd fopkjksa dks ubZ çklafxdrk vkSj 

rkRdkfydrk feyrh gSA vkèkqfud yksdrkaf=d ç.kkfy;k¡] vius laoSèkkfud <k¡ps ds ckotwn] 'kklu esa uSfrd 

ekudksa dks cuk, j[kus ds fy, vDlj la?k"kZ djrh gSa] D;ksafd usrk uSfrd tokcnsgh vkSj lkoZtfud 

dY;k.k ij jktuhfrd vfLrRo] oSpkfjd /kzqohdj.k ;k vkfFkZd fgrksa dks çkFkfedrk nsrs gSaA uSfrd usrR̀o] 

ikjn'kÊ ç'kklu vkSj U;k; dh çèkkurk ij fonqj dk t+ksj laoSèkkfud uSfrdrk] dkuwu ds 'kklu vkSj 

lq'kklu tSlh ledkyhu voèkkj.kkvksa ds lkFk –<+rk ls esy [kkrk gSA laokn] 'kkafriw.kZ la?k"kZ lekèkku vkSj 

                                                             
* lgk;d çkè;kid] jktuhfrd foKku] ih0,e0lhovks0bZ0 'kkldh; egkfo|ky;] edjksfu;k cqtqxZ] lkxj] 

eè;çns'k&470004 

** lg çkè;kid] jktuhfrd foKku] vks0,l0Mh0 mPp f'k{kk] lkxj laHkkx] lkxj 
1 Ganguli, K. M. (trans.), The Mahabharata, Udyoga Parva, Munshiram Manoharlal, Delhi. 
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jktuf;d la;e ij mudk t+ksj jktuhfrd fgalk] varjkZ"Vªh; la?k"kksZa vkSj lkekftd fo[kaMu tSlh vkèkqfud 

pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, ewY;oku varnZ̀f"V çnku djrk gSA blds vykok] ç.kkyh ds Hkhrj ls gh lÙkk 

dh vkykspuk djus dh fonqj dh bPNk yksdrkaf=d ewY;ksa dks lajf{kr djus esa uSfrd vlgefr vkSj 

laLFkkxr tk¡p ds egRo dks mtkxj djrh gSA bl çdkj] mudk jktuhfrd n'kZu u dsoy 'kfä dh 

uSfrd vkykspuk ds :i esa dk;Z djrk gS] cfYd uSfrd vfuf'prrk vkSj jktuhfrd mFky&iqFky ls 

fpfàr ;qx esa usrR̀o vkSj 'kklu dh iqudZYiuk ds fy, ,d jpukRed ekxZn'kZd ds :i esa Hkh dk;Z djrk 

gSA2   

2- fonqj ds jktuhfrd fopkjksa ds lzksr vkSj ç—fr 

fonqj ds jktuhfrd fopkj eq[; :i ls egkHkkjr ds m|ksx ioZ esa O;ä fd, x, gSa] fo'ks"k :i 

ls fonqj uhfr uked çfl) [kaM esaA bl xzaFk esa fonqj }kjk jktk èk`rjk"Vª dks ,d egRoiw.kZ eksM+ ij fn, 

x, uSfrd] jktuhfrd vkSj ç'kklfud funZs'kksa dh ,d Jà[kyk 'kkfey gS] tc dkSjoksa vkSj ikaMoksa ds chp 

;q) dh laHkkouk cgqr vfèkd FkhA fonqj dh lykg dk mís'; u dsoy ;q) dks jksduk Fkk] cfYd jkT; ds 

Hkhrj uSfrd 'kklu] U;k; vkSj lkekftd ln~Hkko dks cgky djuk Hkh FkkA 'kkgh ?kks"k.kkvksa ;k dkuwuh 

lafgrkvksa ds foijhr] fonqj uhfr ,d laoknkRed vkSj lykgdkjh :i viukrh gS] tks ,d drZO;fu"B 

jktusrk dh Hkwfedk dks n'kkZrh gS tks lÙkk ds lkeus lp cksyrk gSA 

fonqj ds jktuhfrd fopkjksa dh ç—fr dbZ ek;uksa esa vyx gSA igyk] ;g 'kfä&dsafær gksus ds 

ctk; uSfrd gS] tks tcjnLrh ds vfèkdkj ij uSfrd ftEesnkjh ij tksj nsrk gSA nwljk] ;g jkT;&dsafær 

gksus ds ctk; ekuo&dsafær gS] tks 'kfä ds foLrkj ds ctk; yksxksa ds dY;k.k ij è;ku dsafær djrk gSA 

rhljk] ;g dkYifud gksus ds ctk; O;kogkfjd gS] tks ekuo LoHkko] jktuhfrd egRokdka{kk vkSj 

lkekftd la?k"kZ ds ;FkkFkZoknh vkdyu ij vkèkkfjr gSA var esa] ;g xgjkbZ ls èkeZ&mUeq[k gS] tgk¡ 

jktuhfrd dkjZokbZ uSfrd drZO; vkSj U;k; ls vfoHkkT; gSA dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ds foijhr] tks 

;FkkFkZokn] j.kuhfrd gsjQsj vkSj jkT; ds fgr dks çkFkfedrk nsrk gS] fonqj dk n'kZu jktuhfrd 

O;kogkfjdrk vkSj uSfrd la;e ds chp larqyu pkgrk gSA ;g la'ys"k.k fonqj ds fopkjksa dks vkèkqfud 

yksdrkaf=d ç.kkfy;ksa ds fy, fo'ks"k :i ls çklafxd cukrk gS tks çHkkoh 'kklu dks uSfrd oSèkrk ds lkFk 

tksM+us dh vkdka{kk j[krs gSA3 

3- èkeZ vkSj uSfrd jktuhfr dh voèkkj.kk 

fonqj ds jktuhfrd n'kZu ds dsaæ esa èkeZ dh voèkkj.kk gS] ftls os dsoy èkkfeZd vuq"Bku ds :i 

esa ugha] cfYd ,d O;kid uSfrd fl)kar ds :i esa O;k[;kf;r djrs gSa] ftlesa U;k;] lR;] d#.kk vkSj 

lkoZtfud dY;k.k 'kkfey gSaA fonqj ds fy,] èkeZ og uSfrd vkèkkj gS ftl ij jktuhfrd lÙkk fVdh 

gksrh gSA os ckj&ckj psrkouh nsrs gSa fd tc 'kkld 'kfä] èku ;k O;fäxr egRokdka{kk ds fy, èkeZ dks 

NksM+ nsrs gSa] rks jkT; vfuok;Z :i ls vO;oLFkk] vU;k; vkSj varr% fouk'k dh vksj pyk tkrk gSA mudk 

;g dFku fd ^^U;k; ds fcuk jkT; vkRek ds fcuk 'kjhj ds leku gS** uSfrdrk vkSj 'kklu dh 

vfoHkkT;rk dks js[kkafdr djrk gSA 

ledkyhu lanHkZ esa] fonqj dh èkeZ dh voèkkj.kk laoSèkkfud uSfrdrk] dkuwu ds 'kklu vkSj uSfrd 

'kklu tSls fopkjksa ds lkFk fudVrk ls esy [kkrh gSA vkèkqfud yksdra= dk;Zdkjh 'kfä ds nq#i;ksx] 

laLFkkxr Lok;Ùkrk ds {kj.k vkSj jktuhfrd usrR̀o esa lkoZtfud foÜokl esa fxjkoV tSlh pqukSfr;ksa ls 

tw> jgs gSaA fonqj dk ;g vkxzg fd lÙkk uSfrd :i ls mfpr gksuh pkfg,] bu ladVksa dks nwj djus ds 

fy, ,d 'kfä'kkyh <kapk çnku djrk gSA mudh èkeZ&vkèkkfjr jktuhfr bl fopkj dks iq"V djrh gS fd 

uSfrdrk ds fcuk oSèkrk vi;kZIr gS vkSj uSfrd ftEesnkjh jktuhfrd oSèkrk ds fy, dsaæh; gSA bl çdkj] 

fonqj dk fopkj orZeku ;qx esa yksdrkaf=d tokcnsgh vkSj uSfrd jktdkt ds fy, ,d ekud vkèkkj 

çnku djrk gSA4 

 

                                                             
2 Altekar, A. S., State and Government in Ancient India, Motilal Banarsidass, Delhi, 1958. 
3 Kane, P. V. History of Dharmashastra, Vol. II, Bhandarkar Oriental Research Institute, Pune. 
4 Radhakrishnan, S. Indian Philosophy, Vol. I, Oxford University Press, 1951. 
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4- 'kkld dh Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;ka 

fonqj 'kkld dh dYiuk ,d iw.kZ laçHkq ds :i esa ugha] cfYd yksxksa ds U;klh vkSj lsod ds :i 

esa djrs gSaA os bl ckr ij tksj nsrs gSa fd 'kkld dk O;fäxr pfj= jkT; dh fLFkjrk vkSj uSfrd 

LokLF; dks xgjkbZ ls çHkkfor djrk gSA fonqj ds vuqlkj] ,d 'kkld dks vkRe&fu;a=.k] Kku] fouezrk] 

d#.kk vkSj uSfrd vuq'kklu fodflr djuk pkfg,A os psrkouh nsrs gSa fd vgadkj] ykyp] Øksèk vkSj 

vfu;af=r 'kfä dh bPNk ls çsfjr jktk vius Lo;a ds iru ds cht cksrs gSa vkSj viuh çtk ij nq[k 

ykrs gSaA 

usrR̀o dh ;g voèkkj.kk uSfrd vkSj ifjorZudkjh usrR̀o ds vkèkqfud fl)karksa esa etcwr çfrèofu 

ikrh gS] tks lR;fu"Bk] tokcnsgh vkSj lkoZtfud HkykbZ ds fy, lsok ij tksj nsrs gSaA ledkyhu 

yksdrkaf=d ç.kkfy;ksa esa] fuokZfpr çfrfufèk;ksa ls jkT; 'kfä ds Lokeh ds ctk; lkoZtfud foÜokl ds 

laj{kd ds :i esa dk;Z djus dh vis{kk dh tkrh gSA vkpkj lafgrk] fgrksa ds Vdjko ds fu;e vkSj uSfrd 

fujh{k.k ra= bl vis{kk dks n'kkZrs gSaA fonqj dk uSfrd vkRe&vuq'kklu ij tksj bu vkèkqfud ekunaMksa dk 

vuqeku yxkrk gS vkSj bl fopkj dks iq"V djrk gS fd jktuhfrd usrR̀o 'kfä dk fo'ks"kkfèkdkj ugha] 

cfYd ,d uSfrd ftEesnkjh gSA5  

5- U;k;] lekurk vkSj dkuwu dk 'kklu 

fonqj ds jktuhfrd n'kZu esa U;k; dk ,d dsaæh; vkSj xSj&le>kSrkoknh LFkku gSA og fu"i{k 

U;k; dh iqjtksj odkyr djrs gSa vkSj 'kkldksa dks i{kikr] HkkbZ&Hkrhtkokn vkSj HksnHkko ds çfr vkxkg 

djrs gSaA fonqj dk ekuuk Fkk fd vU;k; u dsoy O;fä;ksa dks uqdlku igqapkrk gS] cfYd jkT; dh uSfrd 

uhao dks Hkh detksj djrk gS] ftlls foæksg] lkekftd fo[kaMu vkSj oSèkrk dk uqdlku gksrk gSA mudh 

;g psrkouh fd ^^tc U;k; de gksrk gS] rks jkT; viuh uhao [kks nsrk gS** U;k; vkSj jktuhfrd fLFkjrk 

ds chp lacaèk dh xgjh le> dks n'kkZrh gSA 

vkèkqfud laoSèkkfud yksdra=ksa esa] dkuwu ds 'kklu] dkuwu ds le{k lekurk vkSj U;kf;d 

Lora=rk ds fl)karksa dks ekSfyd ekuk tkrk gSA gkykafd] ledkyhu lekt vHkh Hkh U;kf;d çfØ;kvksa esa 

jktuhfrd gLr{ksi] dkuwuksa ds p;ukRed vuqç;ksx vkSj yxkrkj lkekftd vkSj vkfFkZd vlekurkvksa 

tSlh pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgs gSaA fu"i{k U;k; ij fonqj dk tksj ,d uSfrd –f"Vdks.k çnku djrk gS 

ftlds ekè;e ls bu pqukSfr;ksa dh vkykspukRed tkap dh tk ldrh gSA mudk fopkj bl fopkj dks 

iq"V djrk gS fd U;k; u dsoy dkuwuh gksuk pkfg,] cfYd fu"i{k] ikjn'kÊ vkSj lekt ds lHkh oxksZa ds 

fy, lqyHk Hkh gksuk pkfg,A6 

6- ea=h] lykgdkj vkSj Hkkxhnkjh okyk 'kklu 

fonqj us 'kklu esa le>nkj] bZekunkj vkSj fuMj lykgdkjksa dh Hkwfedk ij cgqr t+ksj fn;kA 

mUgksaus 'kkldksa dks bZekunkj lykg ls [kqn dks vyx djus ;k ,sls pkiywlksa ls f?kjs jgus ds f[kykQ 

psrkouh nh tks muds HksnHkko dks vkSj et+cwr djrs gSaA fonqj [kqn ,d vkn'kZ ea=h Fks&tks lPpkbZ] turk 

dh HkykbZ vkSj uSfrd lkgl ds fy, lefiZr Fks] Hkys gh mUgsa viuk uqdlku mBkuk iM+sA mudk ekuuk 

Fkk fd feydj fopkj&foe'kZ vkSj tkudkjh okyh lykg QSlys ysus dh {kerk dks et+cwr djrh gS vkSj 

[krjukd uhfr;ksa dks jksdrh gSA 

vkt ds le; esa] ;g lksp Hkkxhnkjh vkSj lykg okys 'kklu ds fl)karksa ls esy [kkrh gSA vkt 

ds ns'k eqf'dy lkekftd&vkfFkZd pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, dSfcusV flLVe] ,DliVZ desfV;ksa] i‚fylh 

fFkad VSad vkSj MhlsaVªykbt+~M QSlys ysus ij Hkjkslk djrs gSaA fonqj dh lksp bl fopkj dk leFkZu djrh 

gS fd 'kklu lcdks lkFk ysdj pyus okyk] tkudkjh okyk vkSj lksp&le>dj pyus okyk gksuk pkfg,] 

u fd rkuk'kkgh okykA bl rjg mudh lksp vkt ds jktuhfrd flLVe esa baLVhVîw'kuy Iywjfyt+~e vkSj 

Hkkxhnkjh okys yksdra= ds fy, uSfrd otg nsrh gSA7   

                                                             
5 Altekar, A. S. State and Government in Ancient India, Motilal Banarsidass, Delhi, 1958. 
6 Sharma, R. S. Ancient Indian Political Thought, Oxford University Press, New Delhi, 2001. 
7Thapar, Romila. Early India: From the Origins to AD 1300, Penguin Books, 2003.  
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7- Hkz"Vkpkj] ykyp vkSj ikoj dk xyr bLrseky 

fonqj Hkz"Vkpkj vkSj ykyp dks i‚fyfVdy LVsfcfyVh vkSj eksjy v‚MZj ds fy, lcls cM+k [krjk 

ekurs FksA mUgksaus psrkouh nh fd tks 'kkld vkSj vfèkdkjh xyr rjhdksa ls iSlk tek djrs gSa] os eksjy 

vFk‚fjVh [kks nsrs gSa vkSj turk dk Hkjkslk de djrs gSaA fonqj ds vuqlkj] djI'ku baLVhVîw'ku dks vanj 

ls [kjkc djrk gS vkSj vkf[kj esa jktuhfrd fxjkoV vkSj lkekftd v'kkafr dh vksj ys tkrk gSA 

;g le> vkt dh nqfu;k esa cgqr dke dh gS] tgk¡ Hkz"Vkpkj ,d cM+h Xykscy pqukSrh cuh gqbZ 

gSA fonqj ds fopkj e‚MuZ ,aVh&djI'ku ÝseodZ dh eksjy uhao dks et+cwr djrs gSa] ftlesa ikjnf'kZrk 

dkuwu] tokcnsgh iz.kkyh] foftysal baLVhVîw'ku vkSj vksEcM~leSu flLVe 'kkfey gSaA ifCyd ykbQ esa 

uSfrd O;ogkj ij mudk t+ksj Hkz"Vkpkj ls yM+us ds fy, yhxy vkSj baLVhVîw'kuy rjhdksa dks iwjk djrk 

gS] tks gesa ;kn fnykrk gS fd eksjy dfeVesaV ds fcuk vdsys dkuwu dkQh ugha gSaA8 

8- fMIykseslh] 'kkafr vkSj >xM+s lqy>kuk 

fonqj 'kkafr] ckrphr vkSj fMIykseSfVd tqM+ko ds ,d et+cwr leFkZd ds rkSj ij mHkjsA mUgksaus 

dkSjoksa ls yxkrkj ikaMoksa ds lkFk vius >xM+s ;q) ds ctk; ckrphr ls lqy>kus dh vihy dhA fonqj 

dk ekuuk Fkk fd xyr yM+kb;ksa ls cM+s iSekus ij rckgh] nq[k vkSj uSfrd fxjkoV vkrh gS] ftlls dksbZ 

lPpk fotsrk ugha cprkA 

vkt ds baVjus'kuy flLVe esa] fonqj ds fopkj 'kkafriw.kZ lkFk jgus] dqVuhfr vkSj ckrphr ds 

t+fj, >xM+s lqy>kus ds fl)karksa ls esy [kkrs gSaA mudh lksp xkaèkhoknh vfgalk vkSj ;wukbVsM us'kal tSls 

laLFkkuksa }kjk cuk, x, vkt ds Xykscy fu;eksa ls esy [kkrh gSA ,sls le; esa tc fefyVªhokn vkSj 

vkØked jk"Vªokn Xykscy fLFkjrk ds fy, [krjk gSa] fonqj dk uSfrd fMIykseslh ij t+ksj uSfrd la;e vkSj 

le>nkjh Hkjh ckrphr ij vkèkkfjr ,d ges'kk pyus okyk fodYi nsrk gSA9 

 9- yksxksa dh HkykbZ vkSj jkT; dk fopkj 

fonqj ds fy,] jkT; dk vkf[kjh edln yksxksa dh HkykbZ gSA mudk ekuuk Fkk fd Hkw[k] xjhch] 

vU;k; vkSj 'kks"k.k jktuhfrd lÙkk dh uSfrd oSèkrk dks det+ksj djrs gSaA fonqj ds vuqlkj] tks 'kkld 

yksxksa dh cqfu;knh t+:jrksa dks ut+jvankt+ djrk gS] og èkeZ ds vuqlkj 'kklu djus dk nkok ugha dj 

ldrkA 

;g HkykbZ ij dsafær ut+fj;k vkt ds osyQs;j LVsV F;ksjh vkSj áweu MsoyiesaV ds rjhdksa esa 

et+cwr lekurk,¡ fn[kkrk gSA vktdy dh ifCyd i‚fylh lks'ky flD;ksfjVh] ,tqds'ku] gsYFkds;j] xjhch 

gVkus vkSj lcdks lkFk ysdj pyus okys fodkl ij t+ksj nsrh gSA fonqj ds fopkj bu t+:jh ckrksa dk 

vankt+k yxkrs gSa] D;ksafd os jkT; dh ysftfVeslh dks bykds ds foLrkj ;k fefyVªh ikoj ds ctk; 

ukxfjdksa dh HkykbZ ij vkèkkfjr djrs gSaA blfy,] mudh lksp lks'ky tfLVl vkSj lcdks lkFk ysdj 

pyus okys 'kklu ij cgl ds fy, vkt Hkh t+:jh gSA10 

10- vk/kqfud jktuhfrd lksp ls rqyuk 

fonqj dh jktuhfrd n'kZu dh rqyuk vjLrw ds ,fFkdy i‚fyfVDl ds d‚UlsIV] xkaèkhoknh uSfrd 

yhMjf'ki vkSj vPNs 'kklu dh e‚MuZ F;ksjh ls lgh ek;us esa dh tk ldrh gSA tgk¡ osLVuZ i‚fyfVdy 

fj;fyt+~e vDlj ikoj vkSj LVªsVsftd baVjsLV ij t+ksj nsrk gS] ogha fonqj dk fj;fyt+~e ,fFkdy ckrksa ls 

larqfyr gSA og jktuhfrd Vdjko vkSj balkuh det+ksjh dks ekurs gSa] ysfdu bl ckr ij t+ksj nsrs gSa fd 

jktuhfrd dk;Zokgh dks uSfrd jksd vkSj U;k; ls xkbM fd;k tkuk pkfg,A 

;g larqfyr ut+fj;k fonqj dks iwjh rjg ls vkn'kokng ;k iwjh rjg ls ;FkkFkZoknh lkspus okyksa 

ls vyx djrk gSA mudh n'kZu fn[kkrh gS fd uSfrd jktuhfrd çSfDVdy ugha gS] cfYd fVdkÅ 'kklu 

ds fy, t+:jh gSA jktuhfrd fujk'kkokn ls Hkjs bl t+ekus esa] fonqj dk uSfrdrk vkSj vlfy;r dk esy 

jktuhfrKksa ds tkudkjksa] nksuksa ds fy, ges'kk jgus okyh le> nsrk gSA11 

                                                             
8 Sen, Amartya. The Idea of Justice, Harvard University Press, 2009. 
9 Gandhi, M. K. Hind Swaraj, Navajivan Publishing House. 
10 Dreze, Jean & Sen, Amartya. India: Development and Participation, Oxford University Press. 
11 Sabine, G. H. A History of Political Theory, Oxford & IBH Publishing. 
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11- fonqj ds jktuhfrd fopkjksa dh lhek,¡ 

vius LFkk;h egRo ds ckotwn] fonqj ds jktuhfrd fopkjksa esa dqN lhek,¡ Hkh gSaA os ,d jkt'kkgh 

lanHkZ esa fufgr gSa] tgk¡ uSfrd lqèkkj 'kkld ds pfj= ij cgqr vfèkd fuHkZj djrk gSA fonqj uSfrd 

vkpj.k dks ykxw djus ds fy, foLrr̀ laLFkkxr <k¡ps çnku ugha djrs gSa] cfYd uSfrd çsj.kk vkSj 

O;fäxr ln~xq.kksa ij fuHkZj jgrs gSaA ;g muds n'kZu dks rc foQy gksus dh laHkkouk cukrk gS tc 

'kkldksa esa uSfrd çfrc)rk dh deh gksrh gS] tSlk fd èkr̀jk"Vª }kjk fonqj dh lykg dh ckj&ckj 

vogsyuk ls irk pyrk gSA 

gkyk¡fd] ;s lhek,¡ fonqj ds fopkjksa ds egRo dks de ugha djrh gSaA cfYd] os laoSèkkfud lqj{kk 

mik;ksa] Lora= laLFkkuksa vkSj ukxfjd f'k{kk ds ekè;e ls vkèkqfud 'kklu esa uSfrdrk dks laLFkkxr cukus 

dh vko';drk ij çdk'k Mkyrh gSaA bl çdkj] fonqj ds fopkj ,d uSfrd fn'kk&funZs'kd ds :i esa 

ewY;oku cus gq, gSa] tks vkèkqfud laLFkkxr ra=ksa dks cnyus ds ctk; mudk iwjd gSaA12 

fu"d"kZ 

egkRek fonqj ds jktuhfrd fopkj uSfrdrk] 'kklu vkSj ekuo dY;k.k dk ,d dkykrhr 

la'ys"k.k çLrqr djrs gSaA jktuhfrd vfLFkjrk] uSfrd iru vkSj 'kklu ladVksa dh fo'ks"krk okys ;qx esa] 

fonqj dk èkeZ] U;k;] tokcnsgh] ijke'kZ vkSj lkoZtfud dY;k.k ij tksj ledkyhu jktuhfr ds fy, ,d 

'kfä'kkyh uSfrd <k¡pk çnku djrk gSA gkyk¡fd çkphu lanHkZ esa O;ä fd, x,] muds fopkj le; ls ijs 

gSa vkSj vkèkqfud yksdrkaf=d 'kklu] lkoZtfud ç'kklu vkSj varjkZ"Vªh; lacaèkksa ds fy, cgqr çklafxd cus 

gq, gSaA 

fonqj dh jktuhfrd cqf)eÙkk dks ledkyhu jktuhfrd foe'kZ esa fQj ls 'kkfey djus ls vfèkd 

uSfrd] U;k;iw.kZ vkSj ekuoh; 'kklu ç.kkfy;ksa ds fuekZ.k esa ;ksxnku fey ldrk gSA bl çdkj] fonqj u 

dsoy çkphu Hkkjrh; fopkj ds ,d O;fä ds :i esa] cfYd LFkk;h çklafxdrk okys ,d oSfÜod 

jktuhfrd fopkjd ds :i esa [kM+s gSaA 

 
 
 
 
 
 

 

                                                             
12 Gandhi, M. K. Hind Swaraj, Navajivan Publishing House. 



 

vuqlwfpr tkfr ds vf/kdkjksa dh orZeku fLFkfr vkSj Hkfo"; dh fn'kk % ,d vè;;u 

ver̀ dqekj jtd* 

lkj  

 izLrqr vkys[k vuqlwfpr tkfr ds vfèkdkjksa dh orZeku fLFkfr vkSj Hkfo"; dh fn'kk ij vè;;u 

izkFkfed ,oa f}rh;d lzksrksa ds vkèkkj ij izLrqr fd;k gSA vè;;u dk mís'; vuqlwfpr tkfr ds vfèkdkjksa 

dh orZeku fLFkfr vkSj muds Hkfo"; dh fn'kk r; fd, tkus ls lacafèkr vè;;u djuk gSA vuqlwfpr 

tkfr;ksa dks Hkkjrh; lafoèkku ds vuqPNsn 46&47 ds rgr fo'ks"k vfèkdkj iznku fd, gSaA Hkkjr dks vktkn 

gq, lkr n'kd chr tkus ds ckotwn vuqlwfpr tkfr;ksa dh lkekftd&vkfFkZd varjky cjdjkj gS] blfy, 

orZeku fLFkfr dk fo'ys"k.k vkSj Hkfo";&funsZ'k vko';d gSA 

ewy 'kCn % vuqlwfpr tkfr] vf/kkdkj] Hkfo"; dh fn'kk] lkekftd fLFkfr] vkfFkZd fLFkfr 

ifjp; % 

 vuqlwfpr tkfr ds vfèkdkjksa dh fLFkfr dks le>us ds fy;s gesa nks eq[; igyqvksa ij xkSj djuk 

vko';d gSA orZeku okLrfodrk vkSj Hkfo"; dh fn'kkA Hkkjr ds lafoèkku us vuqlwfpr tkfr dks 

lkekftd] 'kS{kf.kd vkSj vkfFkZd :i ls l'kDr cukus gsrq fo'ks"k vkj{k.k o vfèkdkj iznku fd, gSa] fdUrq 

okLrfod thou esa budk iw.kZ ykHk vHkh Hkh vèkwjk gSA bl ys[k esa ge laf{kIr rF; vkadM+ksa izeq[k 

pqukSfr;ksa vkSj laHkkfor lqèkkj uhfr;ksa dks Øec) :i ls izLrqr djsaxs] ftlls vkxkeh n'kdksa esa vuqlwfpr 

tkfr dh lexz mUufr lqfuf'pr dh tk ldsA 

 vuqlwfpr tkfr ds vfèkdkjksa dh orZeku fLFkfr dks le>uk vkt ds lkekftd&jktuhfrd 

ifjn'̀; esa vR;Ur vko';d gSA lafoèkku }kjk iznÙk vkj{k.k] f'k{kk o jkstxkj ls fo'ks"k volj rFkk 

fofHkUu dY;k.kdkjh ;kstuk,a bl oxZ dks l'kDr cukus dk eq[; LrEHk gSA fQj Hkh lkekftd HksnHkko 

vkfFkZd vlekurk vkSj jktuhfrd izHkko dh deh tSlh pqukSfr;ka vHkh Hkh cuh gqbZ gSA bl ys[k esa ge 

mDr igyqvksa dk laf{kIr fo'ys"k.k dj izLrqr fd;k gSA 

fofèkd&laoSèkkfud <kapk % 

laoS/kkfud vkj{k.k % vuqlwfpr tkfr;ksa dks jkstxkj vkSj f'k{kk esa vkj{k.k fn, tkus dk izko/kku gS % 

1- jkstxkj ¼ukSdjh½ vkj{k.k % 

 vuqPNsn 16¼4½ ds rgr ljdkjh ukSdfj;ksa esa 15% vuqlwfpr tkfr vkSj 7-5% vuqlwfpr 

tutkfr dks in ij vkjf{kr gSA 

 2022 dh jk"Vªh; HkrhZ uhfr esa ^vkj{k.k&f'k{kk* p;u izfØ;k vfuok;Z dh xbZ] ftlls foKkiu 

esa vkj{k.k ds Li"V :i ls mYysf[kr gksA 

 2023 esa dsUnz ds ea=ky;ksa us 33% vuqlwfpr tkfr@vuqlwfpr tutkfr dksVk dks lh/ks HkrhZ esa 

ykxw djus ds funsZ'k tkjh fd,A 

 2- f'k{kk vkj{k.k % 

 vuqPNsn 15¼4½ vkSj f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e ¼2009½ ds ekè;e ls ljdkjh Ldwyksa esa 15% 

vuqlwfpr tkfr vkSj 7-5% vuqlwfpr tu&tkfr ds fy, lhVsa vkjf{kr gSA 

 mPp f'k{kk@miØe] LukrdksÙkj esa Hkh 15% vuqlwfpr tkfr vkSj 7-5% vkj{k.k vuqlwfpr 

tu&tkfr ds fy, vkj{k.k dsUnzh; fo'ofo|ky;ksa] vkbZvkbZVh] ,sEl vkfn esa ykxw gSA 

 Nk=of̀r ,oa Qsyksf'ki % izh eSVªhd] iksLV eSVªhd] jk"Vªh; Nk=of̀r iksVZy ds ekè;e ls V~;w'ku 

Qh ,oa iqLrd ds fy, HkÙkk fn, tkus dk izko/kku gSA 

 

 

                                                             
* 'kks/kkFkhZ] jktuhfr foKku] iwf.k;k¡ fo'ofo|ky;] iwf.k;k¡ 
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 3- fuxjkuh ,oa dk;kZUo;u % 

 jk"Vªh; vuqlwfpr tkfr vk;ksx vkSj jk"Vªh; vuqlwfpr tu tkfr vk;ksx vkj{k.k ds dk;kZUo;u 

dh fuxjkuh djrs gSaA 

 2023&24 ds okf"kZd fjiksVZ ds vuqlkj] f'k{kk esa vkj{k.k dk HkrhZ nj 92% vkSj jkstxkj esa 

88% jgk] ijUrq xzkeh.k&'kgjh varj vHkh Hkh 10&12% gSA 

 vr% laoSèkkfud vkj{k.k lkekftd mUufr ds egRoiw.kZ lkèku gSA budk iw.kZ izHkko ikus ds fy;s 

izHkkoh dk;kZUo;u vkSj fujUrj fuxjkuh vko';d gSA 

lkekftd&vkfFkZd ladsrd % 

rkfydk % 1 

lkekftd&vkfFkZd ladsrd rkfydk 

ladsrd jk"Vªh; vkSlr vuqlwfpr tkfr vkSlr 

lk{kjrk ¼2022½ 77% 66% 

csjkstxkjh ¼2023½ 7-2% 9-8% 

Hkwfedj.k ¼2021½ 48% 5% 

lzksr % jk"Vªh; loZthMhih ¼2022&23½] lkekftd fodkl fjiksVZ ¼2023½ 

f'k{kk esa fLFkfr % 

 izkFkfed izos'k nj 92% ij igqap xbZ] ijUrq mPp f'k{kk esa izos'k 12% ij igqap xbZ tcfd jk"Vªh; 

Lrj ij 25% igqap xbZ gSA 

 f'k{kk vf/kdkj vf/kfu;e ¼2009½ ds rgr vuqlwfpr tkfr Nk=ksa dks LdkWyjf'ki o Nk=of̀r feyrh 

gS] ijUrq forj.k esa vlekurk cuh gqbZ gSA 

vkfFkZd l'kfDrdj.k % 

 vuqlwfpr tkfr;ksa ds vkfFkZd l'kfDrdj.k ds fy, fuEu ;kstuk,a pykbZ tk jgh gS % 

1- iz/kkuea=h jkstxkj xkjaVh ;kstuk % 

 bl ;kstuk ds rgr vuqlwfpr tkfr ds fy, 30% vkj{k.k fn;s tkus dk izko/kku gS] 

ijUrq okLrfod ykHkkfFkZ;ksa dh la[;k de vkadh xbZ gSA 

2-  ekbØks&ØsfMV ,oa LVkVZ&vki QaM % 

 bl ;kstuk ds rgr fMftVy lk{kjrk fe'ku ds rgr 5% QaM vuqlwfpr tkfr;ksa ds 

m|fe;ksa dks feyk gSA 

 vr% mDr ;kstukvksa ls ykHkkfUor gksdj vuqlwfpr tkfr ds yksx vkfFkZd :i ls l'kDr gks jgk 

gSA 

jktuhfrd izfrfuf/kRo % 

 1- yksd lHkk esa vuqlwfpr tkfr lkalnksa dh la[;k 84 ¼15%) rd igqap pqdk gSA 

 2- jkT; fo/kkulHkkvksa esa Hkh lekuqikfrd vkj{k.k] ijUrq fu.kZ;&fuekZ.k esa izHkko lhfer gSA 

izeq[k pqukSfr;ka % 

 orZeku esa vuqlwfpr tkfr;ksa ds lkeus izeq[k pqukSfr;ka gS] tks fuEu fcUnqvksa esa lf{kIr :i ls 

ppkZ dh x;h gS % 

HksnHkko dh lajpukRed izÑfr % 

orZeku esa vuqlwfpr tkfr;ksa ds lkeus izeq[k pqukSfr;ka gS] tks fuEu fcUnqvksa esa laf{kIr :i ls 

ppkZ dh x;h gS % 

1- lafo/kku esa vkj{k.k dk izko/kku gS] ijUrq dbZ ckj fu;eksa dh vLi"Vrk vkSj U;kf;d izfØ;k dh 

/kheh xfr ls ykHk iwjh rjg ugha igqap ikrsA 

2- vR;kpkj fuokj.k vf/kfu;e tSls dM+s dkuwuksa ds ckotwn dk;kZUo;u esa i{kikr vkSj ywigksUl cus 

jgrs gSaA 

 



28  vuqlwfpr tkfr ds vf/kdkjksa dh orZeku fLFkfr vkSj Hkfo"; dh fn'kk % ,d vè;;u 

lkekftd oxhZdj.k % 

 tkfr&vk/kkfjr Js.khdj.k lkekftd ekU;rkvksa] vkfFkZd xzaFkksa vkSj jhfr&fjoktksa esa fufgr gS] 

ftlls Å¡pk&uhpk dh /kkj.kk lkekftd cu tkrh gSA 

 bl Js.khc ¼lksp ls vuqlwfpr tkfr leqnk; dks vDlj vU; ekuk tkrk gS] ftlls lkekftd 

lEidZ lhfer gks tkrk gSA 

vkfFkZd lajpuk % 

 Hkwfe&/kkj.k] jkstxkj vkSj foÙkh; lsokvksa esa vlekurk deh jgrh gSA ljdkjh ukSdfj;ksa esa vkj{k.k 

gksus ds ckotwn futh {ks= esa voljksa dh deh vkSj usVodZ dh deh ls vkfFkZd mUufr ckf/kr 

gksrh gSA 

 ekbØks&ØsfMV LVkVZ&vi QaM vkfn esa vuqlwfpr tkfr m|fe;ksa dks vDlj de leFkZu feyrk 

gSA 

f'k{kk ,oa ehfM;k % 

 Ldwy&dkWyst esa ikB~;Øe vkSj f'k{kdksa ds nf̀"Vdks.k esa tkrh; iwokZxzg jgrk gS] ftlls vuqlwfpr 

tkfr Nk=ksa dks vkRefo'okl vkSj izn'kZu izHkkfor gksrk gSA 

 fQYe] Vsyhfotu vkSj lkekftd ehfM;k esa vDlj vuqlwfpr tkfr leqnk; dks :f<+oknh :i esa 

fn[kk;k tkrk gS] ftlds lkekftd dYiuk esa vYirk dks cy feyrk gSA 

jktuhfrd izfrfuf/kRo ,oa fu.kZ;&fuekZ.k % 

 vkj{k.k ds dky izfrfuf/kRo c<+k gS] ijUrq uhfr&fuekZ.k esa okLrfod izHkko lhfer gSA 

 LFkkuh; Lrj ij lÙkk&lalk/kuksa dk forj.k vDlj ikjEifjd tkrh; xBca/kuksa ds vk/kkj ij 

gksrk gS ftlls vuqlwfpr tkfr dh Hkkxhnkjh de gks tkrh gSA 

HkkSxksfyd ,oa lkekftd vyxko % 

 xzkeh.k 'kgjh foHkktu] jstj.M dkWyksfu;ksa vkSj tkrh; xkaoks ds dkj.k lkekftd laidZ lhfer 

jgrk gSA 

 blls lkekftd iwath (usVodZ] isaVjf'ki] lwpuk dk vHkko cuk jgrk gS] tks vkxs dh mUufr esa 

ck/kk curk gSA 

 vr% vuqlwfpr tkfr;ksa ds fy, mijksDr pqukSfr;ksa ds vykok lkekftd ekU;rkvksa esa cnyko 

èkhek] Hkwfe&vfèkdkj o iwath dh deh] vkfFkZd vlekurk] vR;kpkj dh c<+rh ?kVuk,a ,oa tkfr vkèkkfjr 

MsVk laxzg esa varj izeq[k pqukSfr;ka cjdjkj gSA 

Hkfo"; dh fn'kk % 

 vuqlwfpr&tkfr ds Hkfo"; dh fn'kk ldkjkRed gks] blds fy, fuEu fcanqvksa ij ppkZ dh xbZ gS % 

 MsVk&fMªou uhfr % tkfr&vk/kkfjr MsVk&fMªou uhfr dks fu;fer cukuk t:jh gSA 

 lekos'kh f'k{kk % vuqlwfpr tkfr ds Nk=ksa ds fy, xq.koÙkkiw.kZ f'k{k.k lkexzh o f'k{kd 

izf'k{k.k vko';d gSA 

 vkfFkZd m|ferk % fo'ks"k QaM ¼nfyr bUVjizhujf'ki QaM½ ds ekè;e ls LVkVZ vi dks leFkZu 

djuk pkfg,A 

 lkekftd tkx:drk % ehfM;k o flfoy lkslk;Vh }kjk HksnHkko fojksèkh vfHk;ku pykuk 

vko';d gSA 

 dkuwuh lq/kkj % vR;kpkj vf/kfu;e esa rsth ls dk;Zokgh gsrq fo'ks"k U;k;ky;ksa dh LFkkiuk dh 

tkuh pkfg,A 

fu"d"kZ % 

 vuqlwfpr tkfr;ksa ds vfèkdkjksa esa izxfr Li"V gS] ijUrq lkekftd&vkfFkZd varj dks ikVus ds 

fy;s uhfr&fuekZ.k dk;kZUo;u vkSj lkekftd ifjorZu dks ,d lkFk vkxs c<+kuk vko';d gS] rHkh Hkfo"; 

esa vuqlwfpr tkfr dks okLrfod lekurk vkSj lEeku fey ldsxkA 
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lanHkZ % 

1- jf'e vkj- 'kekZ ¼2022½ xzkg:V ,fDVfoTe veksax nfyr] jkmVyst bafM;k] ì"B 84&101 

2- ,l-ds- flag ¼2020½ vEcsMdj ewoesUV ,.M lks'ky tfLVl] us'kuy ifCyf'kax gkml] ì"B 32&49 

3- dqekj ';ke ¼2019½ nfyr owesu ewoesUV] gkiZjdksfeUl] ì"B 55&73 

4- moZ'kh czVkfy;k ¼1998½ n vnj lkbM vkWQ lkbysUl isaxqbu cqDl] ì"B 140&158 

5- eksgu HkkxZo ¼2015½ dkLV] ikWoj ,.M ikWfyfVDl] nfyr ,lj'ku bu dUVsEizksjh bf.M;k] lst ifcyds'kUl] 

ì"B 91&108 

6- jek 'kadj ¼2012½ nfyr LVªxy ,.M lks'ky fjQkWeZ] fi;Zlu bafM;k] ì"B 62&84 

7- lat; ikloku ¼2008½ nfyr ewoesUV bu bf.M;k % ,d fØfVdy ,izs'ky] jkor ifCyds'kUl] ì"B 23&38 

8- dksy vksiosV~V ¼1994½ nfyr ,.M n MseksØsfVd fjO;wys'ku] vkWDlQksMZ ;wfuoflZfV izsl] ì"B 78&95 

9- bysuksj tsfl;ksV ¼1996½ dke vuVpscqy Vw nfyr % ,'k; vkWu n vEcsMdj ewoesUV] vkWDlQksMZ ;wfuoflZfV 

izsl] i"̀B 78&95 

10- MkW- Hkhejko vEcsMdj ¼1936½ ,fUufgys'ku vkWQ dkLV] uok;.kk izdk'ku] ì"B 45&62 

 

 

 

 




 

nfyr vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ vkSj lq/kkj vkanksyu % iqf.kZ;k¡ ftyk ds fo'ks"k lanHkZ esa 

,d vè;;u 

laarks"kh dqekjh* 

lkj 

 nfyr&dsfUnzr lkekftd lqèkkj vkanksyuksa us Hkkjrh; lekt esa lfn;ksa ls pyh vk jgh 

tkfr&vkèkkfjr HksnHkko vkSj fo'ks"k mRihM+u ds f[kykQ vkokt mBkbZ tkrh jghA ;g ys[k iwf.kZ;ka ftyk 

ds lanHkZ esa vè;;u dj izLrqr fd;k gSA bl ys[k dk mís'; nfyrksa vfèkdjksa ds fy, la?k"kZ vkSj lqèkkj 

vkanksyuksa dk vè;;u djuk gSA bl ys[k esa mu nfyr&dsfUnzr vfèkdkjksa ,oa lkekftd lqèkkj vkank syuksa 

ds ckjs esa ppkZ dh xbZ gS ftudh otg ls nfyr lekt dks ,d ubZ fn'kk feyhA ;g ys[k f}rh;d rF;ksa 

ij vkèkkfjr gSA 

ewy 'kCn % lkekftd lq/kkj vkanksyu] vkfFkZd] jktuhfrd lkaLÑfrd] tkfr&vk/kkfjr HksnHkko] nfyr 

vf/kdkj  

ifjp; % 

 nfyr vfèkdkjksa ds fy, la?k"kZ vkSj lqèkkj vkanksyuksa esa fofoèk lekt lqèkkjdks us egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZ gS ftlls izeq[k gS& T;ksfrjko Qwys] MkW- Hkhe jko vacsMdj] Jh ukjk;.k èkeZ ifj;kstu ;ksX;] isfj;kj 

bZ-ch- jkekLokeh vkfn dh Hkwfedk egRoiw.kZ jgk gSA isfj;kj us czkã.koknh fopkjèkkjk vkSj ijaijkvksa dks 

pqukSrh nh] ftUgsa os lkekftd vlekurk vkSj fupyh tkfr;ksa dk ewy dkj.k ekurs FksA ukjk;.k xq# us 

bu vkanksyuksa us fupyh tkfr;ksa ds lkekftd vkSj vkè;kfRed mRFkku ds fy, dke fd;kA vr% bl 

izdkj ls nfyr vfèkdkjksa ds fy, la?k"kZ vkSj lqj{kk vkanksyuksa fofoèk lekt lqèkkjdksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku 

fn;k gSA 

vkanksyuksa dh eq[; fo'ks"krk,¡ % 

 nfyr oxZ ds mRFkku ds vkanksyuksa dh egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA bl vkanksyuksa dh eq[; 

fo'ks"krk,¡ fcUnq esa ns[kk tk ldrk gS % 

 HksnHkko dk fojks/k % 

 bu vkanksyuksa us lkoZtfud LFkkuksa] f'k{kk] eafnjksa vkSj vU; lkekftd {ks=ksa esa nfyrksa ds lkFk gksus 

okys HksnHkko dk iqjtksj fojks/k fd;kA 

 lekurk vkSj U;k; dh ekax % 

 nfyrksa us lekt esa cjkcjh dk ntkZ vkSj U;k; dh ekax dh] rkfd mUgsa Hkh vU; ukxfjdksa ds leku 

vf/kdkj vkSj volj fey ldsA 

 lkekftd lq/kkj % 

 vkanksyuksa us vLi'̀;rk dks [kRe djus] f'k{kk dks c<+kok nsus] efgykvksa ds vfèkdkjksa dh j{kk djus 

vkSj vU; lkekftd cqjkb;ksa dks nwj djus ij tksj fn;kA 

 jktuhfrd l'kfDrdj.k % 

 nfyr usrkvksa vkSj vkanksyuksa us jktuhfrd izfrfuf/kRo vkSj lÙkk esa Hkkxhnkjh dh odkyr dh rkfd 

nfyr leqnk; viuh vkokt c<+k lds vkSj vius fgrksa dh j{kk dj ldsaA 

 lkaLÑfrd iqutkZxj.k % 

nfyr lkfgR;] dyk vkSj vU; lkaLÑfrd vfHkO;fDr;ksa ds ekè;e ls viuh igpku vkSj xkSjo dks 

LFkkfir djus dk iz;kl fd;k x;kA 

 

 

                                                             
* 'kks/kkFkhZ] jktuhfr foKku] iwf.kZ;k¡ fo'ofo|ky;] iwf.kZ;k¡ 
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izeq[k nfyr&dsafær lkekftd lq/kkj&vkanksyu vkSj usrk % 

1- T;ksfrjko Qqys vkSj lR;'kks/kd lekt ¼1873½% 

 czkã.koknh opZLo dks pqukSrh jgh vkSj lekurk dks T;ksfrjko Qwys us c<+kok fn;kA 'kwnzksa vkSj 

efgykvksa dh f'k{kk ds fy, dke fd;kA T;ksfrjko Qqys us eglwl fd;k fd f'k{kk lkekftd eqfDr dk 

lcls egRoiw.kZ lkèku gSA mUgksaus fo'ks"k :i ls 'kwnzksa ¼rc dfFkr fupyh tkfr;ka½ vkSj efgykvksa dks f'k{kk 

ds volj iznku djus ds fy, vFkd iz;kl fd,A viuh iRuh lkfo=hckbZ Qqys ds lkFk feydj mUgksaus 

yM+fd;ksa ds fy, igyk Lons'kh Ldwy LFkkfir fd;kA 

2- MkW- ch-vkj- vEcsMdj vkSj vEcsMdjoknh vkanksyu % 

 bUgksaus nfyrksa ds jktuhfrd vfèkdkjksa] f'k{kk vkSj lkekftd lEeku ds fy, la?k"kZ fd;kA egkM 

lR;kxzg vkSj dkekjke eafnj lR;kxzg tSls vkanksyuksa dk usrR̀o fd;kA MkW- vacsMdj vkSj vacsMdjoknh 

vkanksyuksa us Hkkjrh; lekt esa xgjh tkfr O;oLFkk tdM+ dj j[kh Fkh] tks fgykdj j[k fn;kA muds 

iz;klksa ds ifj.kkeLo:i vkt lafoèkku esa nfyrksa dks dbZ vfèkdkj izkIr gS vkSj lkekftd U;k; dh fn'kk 

esa izxfr gqbZ gSA mudk la?k"kZ vkt Hkh yk[kks yksxksa ds fy, izsj.kk dk lzksr gSA 

3- nfyr iSaFklZ vkanksyu ¼1972½% 

 egkjk"Vª esa tkfr vkèkkfjr fgalk vkSj vkfFkZd 'kks"k.k ds f[kykQ mHkjkA nfyr igpku vkSj 

vfèkdkjksa dh etcwrh ds fy, dke fd;kA ;g laxBu us nfyrksa ij gksus okys vR;kpkjksa] tSls ekjihV] 

cykRdkj vkSj gR;kvksa ds f[kykQ vkokt mBkbZ vkSj ihfM+rksa ds fy, U;k; dh yM+kbZ yM+hA blds vykok 

nfyr iSaFklZ us Hkwfeghurk] xjhch vkSj caèkqvk etnwjh tSlh leL;kvksa ds f[kykQ yM+kbZ yM+h vkSj nfyrksa 

ds fy, csgrj vkfFkZd voljksa dh ekax dhA 

4- Jh ukjk;.k /keZ ifjikyu ;ksxe] dsjy % 

 ukjk;.k xq# }kjk LFkkfir] bl vkanksyu us fupyh tkfr;ksa ds lkekftd vkè;kfRed mRFkku ds 

fy, dke fd;kA ukjk;.k xq# f'k{kk dks lkekftd izxfr dk lcls egRoiw.kZ lkèku ekurs FksA ,l-,u-Mh-

ih-us fupyh tkfr;ksa ds cPpksa ds fy, Ldwy vkSj dkWyst LFkkfir djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ rkfd os 

Kku izkIr dj ldsa vkSj lekt esa viuk LFkku ik ldsaA 

5- vkRe&lEeku vkanksyu] rfeyukMq % 

 isfj;kj bZ-oh- jkeklkeh }kjk 'kq: fd;k x;k bl vkanksyuksa us czkã.koknh :f<+okfnrk dks [kkfjt 

fd;k vkSj lkekftd lekurk ij tksj fn;kA isfj;kj us czkã.koknh fopkjèkkjk vkSj ijaijkvksa dks pqukSrh 

nh] ftUgsa os lkekftd vlekurk vkSj fupyh tkfr;ksa ds mRihM+u dk ewy dkj.k ekurs FksA mUgksaus èkkfeZd 

xzaFkksa] jhfr&fjoktksa vkSj va/kfo'oklksa dh vkykspuk dhA 

iwf.kZ;ka ftys esa nfyr vfèkdkjksa ds la?k"kZ vkSj lq/kkj vkanksyu % 

 nfyr vfèkdkjksa ds la?k"kZ vkSj lqèkkj&vkanksyu ds lanHkZ esa vè;;u ls fofnr gksrk gS fd o"kZ 2021 esa 

cSlh Fkkuk ds e>qok xkao esa egknfyr cLrh ij gqbZ fgalk us leqnk; esa Hk; vkSj vlqj{kk iSnk dhA dqN ikfVZ;ksa 

us bls bLykfuLV ,VSd dgk] tcfd ,ulhMCY;w us f'kdk;r dj Mh-th-ih- ls fjiksVZ ekaxhA 

 vxLr 2024 esa bf.M;k ckunk ds rgr gq, jksM cSaM esa nfyr laxBuksa us vuqlwfpr 

tkfr@vuqlwfpr tutkfr ds fy, vkj{k.k ds eqn~ns ij èkjuk fn;k] jkLrk tke dj turk dks tkx:d 

fd;kA ;g vkanksyu nfyrksa dh lkewfgd 'kfDr dks fn[kkrk gSA 

 vacsMdj lsok lnu esa èkuk flracj 2025 esa Hkkjr eqfDr ekspkZ us pquko lqèkkj ds vuqlwfpr 

tkfr@vuqlwfpr tutkfr@fiNM+k oxZ ds vfèkdkj vkSj nfyr vkfnoklh ds f[kykQ èkjuk fn;k] ftlls 

nfyrksa dh jktuhfrd vkokt etcwr gqbZA 

 vr% bl izdkj ls] e>qok dksM us nfyr cLrh esa 'kkjhfjd fgalk dks c<+kok fn;k] ftlls 

lkekftd ruko c<+kA jksM cSaM vkSj ekpZ us nfyr laxBuksa dh ,dtqVrk dks mtkxj fd;k] tks dsoy 

fojksèk ugha] cfYd jktuhfrd eap Hkh cu x;kA vacsMdj lsok lnu ds èkjus esa pquko lqèkkj vkSj vkj{k.k 

dh ekaxs nfyrksa dh nh?kZdkfyd lqj{kk vkSj lekos'kh uhfr;ksa ds fy, vko';d gSA 

vkanksyuksa dk izHkko vkSj fojklr % 

 nfyr vf/kdkjksa ds la?k"kZ lqèkkj vkanksyuksa dk Hkkjrh; nfyr lekt vkSj ljdkj dks vR;fèkd 

izHkkfor fd;k] ftldh ppkZ fuEu fcUnqvksa esa dh xbZ gS % 



32  nfyr vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ vkSj lq/kkj vkanksyu % iqf.kZ;k¡ ftyk ds fo'ks"k lanHkZ esa ,d vè;;u  

 dkuwuh vkSj laoS/kkfud ifjorZu % 

 nfyr vkanksyuksa dk izHkko lafo/kku esa bUgsa dkuwuh :i ls vfèkdkj fn;k x;kA Hkkjrh; lafo/kku 

esa vLi'̀;rk dk mUewyu@vuqPNsn 17 vkSj vkj{k.k iz.kkyh bu vkanksyuksa ds dkj.k nfyr lekt ij 

dkQh vPNk izHkko iM+k] ftlls fodkl dk ekxZ dk jkLrk [kqy x;k rFkk lekt esa vfèkdkjksa dk ikyu 

fd;k tkus yxk] ftlesa Hkkjrh; nfyr lekt esa ifjorZu vk;k vkSj nfyr leqnk;ksa dks lekt esa 

eku&lEeku feyus yxk rFkk bls ns[kus dh utfj, esa Hkh cnyko vk;k vkSj bUgsa Hkh lekurk dh fuxkg 

ls ns[kuk izkjaHk èkhjs&èkhjs gqvk] varr% bu vfèkdkjksa ls nfyr lekt ij xgjk izHkko iM+kA 

 jktuhfrd l'kfDrdj.k % 

 blh nkSjku jktuhfrd l'kfDrdj.k dh ckr djsa rks bldk izHkko dks mÙkj izns'k esa ns[kk tk 

ldrk gSA tc dk'khjke us cgqtu lekt ikVhZ ¼clik½ tSlh jktuhfrd ikfVZ;ksa dk mn; gqvkA budk 

eq[; mís'; gh jgk fd nfyrksa dk lkekftd] vkfFkZd] lkaLÑfrd vkSj jktuhfrd :i ls l'kDr fd;k 

tk, rFkk fodkl dh xfr esa eq[; èkkjk esa tksM+us dk iz;kl bu ikfVZ;ksa dh Hkwfedk vR;Ur gh egRoiw.kZ 

lkfcr jgk ftlds ifj.kkeLo:i nfyr leqnk;ksa esa jktuhfrd ds izfr :ph esa c<+ksrjh gqbZ vkSj 

jktuhfrd {ks= esa Hkh nfyr lekt l'kDr gksus yxkA 

 lkekftd xfr'khyrk vkSj igqap % 

 lafoèkku esa nfyr leqnk; ds fy, f'k{kk] jkstxkj] lkekftd lqj{kk gsrq vkj{k.k fn, tkus dk 

izkoèkku fd;kA vkj{k.k uhfr;ksa ds dkj.k f'k{kk] jkstxkj vkSj ljdkjh inksa ij nfyr dh igqap c<+hA Hkkjrh; 

nfyr lekt ij vkj{k.k fn;s tkus dk dkQh xgjk izHkko iM+kA vkj{k.k ds dkj.k nfyr leqnk; dh f'k{kk ds 

{ks= esa fujarj vkxs c<+us yxkA lekt esa vU; tkfr;ksa ds yksxksa ds vykok nfyr leqnk; ds yksxksa dk Hkh 

lekt esa xfr'khyrk vk xbZ vkSj f'k{kk] jkstxkj bR;kfn ds {ks= esa èkhjs&èkhjs fodkl gksus yxkA 

 blds ifj.kkeLo:i nfyr leqnk; ds yksx vkt f'k{kk] jkstxkj vkfn ds {ks= esa vkxs c<+rs 

ns[kus dks feyrk gSA nfyr leqnk; ds yksx Hkh jkstxkj ds {ks= esa vkt mPp inksa ij vklhu gSA blfy, 

;g dguk xyr ugha gksxk fd Hkkjrh; nfyr lekt fodkl ds iFk ij fujarj c<+ jgs gSaA 

 lkaLÑfrd iqutkZxj.k % 

 nfyr lkfgR; vkSj dyk ds fodkl esa gkf'k, ij jgus okys leqnk;ksa dks viuh igpku vkSj 

vfèkdkjksa dks O;Dr djus dk eap fn;kA Hkkjr dh fofoèk lkaLÑfrd fojklr esa nfyr leqnk; dh ,d 

vyx vkSj lè) igpku gSA 

fu"d"kZ % nfyr&dsafnzr vf/kdkj vkSj lkekftd lqèkkj vkanksyuksa us Hkkjrh; lekt dks vfèkd lekos'kh vkSj 

lerkoknh cukus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA gkykafd] tkfr&vkèkkfjr HksnHkko vkt Hkh iwjh rjg ls 

lekIr ugha gqvk gS vkSj nfyrksa ds vfèkdkjksa vkSj lekurk ds fy, vkt Hkh la?k"kZ tkjh gSA 
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



 

jk"Vªh; vUnksyu esa nfyr psruk % ,d ,sfrgkfld fo'ys’k.k 

MkW- v{k; dqekj* 

Lkkj %  

Hkkjrh; jk"Vªh; vkUnksyu ns'k ds fofHkUu oxksZ ds fy, fHkUu&fHkUu vFkZ lesVs gq, FkkA jk"Vªh; 

vkUnksyu ,oa mlds ifj.kkeLo:i gksus okyh izkfIr;ksa ds izfr ns'k ds fofHkUu oxksZ esa vusd vkdka{kk,a ,oa 

fczfV'k 'kklu ds fo:) iwjh rjg ls ;q)jr Fks rFkk dqN O;fDr ,oa xqVksa dk izkjafHkd y{; fczfV'k 'kklu 

dh vis{kk ns'k esa O;kIr rRdkyhu 'kks’k.kdkjh ,oa bu oxksZ ds mRihM+u dh izeq[k otg jghA izLrqr ys[k esa 

fczfV'k 'kklu ds fo:) ljdkj dh uhfr;ksa ds ek/;e ls lg;ksx izkIr dj ns'k esa tkfrO;oLFkk :ih 

O;kIr mRihM+udkjh O;oLFkk ds fuewZyu rFkk nfyr oxZ ds lkekftd&vkfFkZd ,oa jktuhfrd mRFkku gsrq 

fd, tkus okys iz;klksa ij ppkZ dh xbZ gS lkFk gh ;g izfrikfn djus dk iz;Ru fd;k x;k gS fd nfyrksa 

dks Hkkjrh; jk"Vªh; vkUnksyu ds bfrgkl esa og lEEkkutud LFkku vkt rd ugha fey ldk gS ftlds oks 

gdnkj gS] cfYd muds ;ksxnku dks derj vkadus ,oa feVkus dk iz;RUk fd;k tkrk jgk gSA  

fof'k’V 'kCn % nfyr psruk] jk"Vªh; vUnksyu] fczfV'k 'kklu] lkekftd] vkfFkZd] fufr;ka vkfnA  

nfyr 'kCn dk iz;ksx dsoy xanxh] vifo=rk ;k NqvkNqr ds fopkjks a ds izfr vLohdr̀ dks gh 

ugha n”kkZrk gSa] cfYd ;g ,dhdr̀ xoZ dh ,d psruk vFkok lekurk dh fn'kk esa ,d vkanksyu dks Hkh 

n'kkZrk gS] nfyr tkfr;ksa ds mRihM+u dk bfrgkl dkQh izkphu jgk gSA /keZ rFkk tkfr O;oLFkk ls tqM+s 

vR;kpkjksa ds dkj.k nfyr] ihfM+r] 'kksf"kr tkfr;ksa esa psruk dk tUe gqvk vkSj xSjcjkcjh dh lkekftd 

O;oLFkk dks cnyus ds fy, os lafXkBr gq, vkSj lekftd nklrks ds fo:) vkanksyu [kM+k fd;kaA  

mUuhloha 'krkCnh dks Hkkjrh; bfrgkl esa iqutkZxj.k o lkekftd lq/kkj dk dky ekuk tkrk gSA 

jkeeksgu jk; rFkk czâk lekt ds vU; lq/kkjdks us tkfr izFkk dh fuank dh fdUrq mudk iz;kl lekt ds 

mPp tkfr;ksa ds chp xSj&cjkcjh ds Hksn dks feVkus rd gh lhfer FkkA mnkgj.k ds fy, ds'kopanz lsu 

ds usrR̀o okys Hkkjr ds czã lekt us czkã.k ls tusÅ ifjR;kx djus dh ekax dh rFkk mls tkrh; 

O;oLFkk ds fy, Økafrdkjh dne ekuk x;kA nfyrksa dh fLFkfr dh vksj budk /;ku rd ugh x;kA1 

n;kuan ljLorh vkSj muds vk;Z lekt us lHkh tkfr ds yksxksa ds osnksa dks i<+us dk vf/kdkj nsus dh ckr 

dgh ysfdu nfyrksa esa f’k{kk Fkh gh ugh] blfy, os mudk ykHk mBk gh ugha ldrs FksA jked"̀.k ijegal 

o muds f'k"; Lokeh foosdkuan ekuo lsok dks bZo'j lsok crk dj fu/kZuksa dh lsok ij fo'ks"k cy fn;kA 

mUgksaus fdlh Hkh O;oLkk; dks Å¡pk ;k uhpk ugh ekuk vkSj NqvkNwr dk fojks/k fd;k] ysfdu blls 

nfyrksa] dh fLFkfr esa lq/kkj ugh gqvk vkSj nfyrksa dh fLFkfr T;ksa dh R;ksa cuh jghA nf{k.k Hkkjr esa 

fFk;kslksfQdy lkslkbVh us nfyrksa dh cPpksa dks f'kf{kr djus ds mÌs'; ls ,d fo|ky; fd LFkkiuk fd 

xbZA bZlkbZ fe'kufj;ksa us Hkh nfyrksa dks f'kf{kr djus o mudh lsok djus dk dk;ZØe pyk;kA ysfdu 

budk okLrfod mÌs”; nfyrksa dks bZlkbZ cukuk FkkA blfy, muds iz;klksa dks lansg dh nf̀"V ls ns[kk 

x;kA egkjk"Vª esa ,eñthñ jkukMs o muds izkFkZuk lekt us 1898 bZ- esa nfyr oxZ fe”ku dh LFkkiuk djds 

tkfr&izFkk ds f[kykQ vkanksyu pyk;k ysfdu nfyrksa dks mlls dksbZ ykHk ugh gqvkA  

xk¡/kh th }kjk nfyrksa dh fLFkfr lq/kkjus esa tks iz;kl fd;k x;k og Hkh vlQy jgkA nfyr dh 

fLFkfr bruh n;uh; Fkh fd fczfV”k ljdkj Hkh mUgsa m¡Ppsa inksa ij fu;qDr djus ds ;ksX; ugh ekurh FkhA 

f”k{kk ij Å¡ph tkfr;ksa dk ,dkf/kdkj Fkk vkSj nfyr tkfr f”k{kk xzg.k ugh dj ikrh FkhA2 ljdkjh 

ukSdfj;ksa esa dsoy fuEu dk;Z djus ds fy, nfyrksa dks j[kk tkrk Fkk vkSj mUgsa cgqr de osru fn;k 

tkrk FkkA lkekftd {ks= esa dkuwu cuus ds ckotwn nfyrksa dks lkoZtfud lM+dksa] rkykcksa vkfn dk 

mi;ksx djus ugh fn;k tkrk gS vkSj ljdkj }kjk vuqnkfur fo|ky;ksa esa Hkh nfyr tkfr;ksa ds yM+dksa ds 

izos’k dk m¡Pp tkfr }kjk fojks/k fd;k tkrk FkkA  

                                                             
* ih&,p0 Mh0] bfrgkl foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k UGC NET, December, 2023 
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 nfyrksa dh mDr n;uh; fLFkfr esa lq/kkj ykus dk ohM+k mUuhloha 'krkCnh ds var esa lcls igys 

T;ksrh jko Qqyk vkSj mudh iRuh lkfo=h ckbZ us mBk;kA T;ksrh jko Qqys us 1873 bZ0 esa ^lR; ”kks/kd 

lekt* dh LFkkiuk djds nfyrksa dks f”kf{kr djus dk vfHk;ku izkjaHk fd;k vkSj mUgksus muds fy, vusdksa 

dfBukbZ;ksa dk lkeuk djrs gq, fo|ky; [kksysA mUgksaus nfyr ofLr;ksa esa fctyh] ikuh vkSj lQkbZ dh 

O;oLFkk uxj ikfydk ds ek/;e ls djkus dk iz;kl fd;k vkSj mudh jgu&lgu esa lq/kkj ykus dk 

iz;kl fd;kA3 ^lR;'kks/kd lektds ek/;e ls mUgksaus nfyrksa dk 'kks"k.k djus okys iqjksfgrksa dk cfg"dkj 

djus] lekftd mRloksa] fookg vkfn dk fQtwy [kphZ de djus] nsoh&nsorkvksa dh iwtk&vpZuk djus esa 

/ku [kpZ djus vkfn ls euk fd;kA mUgksaus nfyrksa dks vius vyx lkekftd vkSj lkaLdf̀rd fu;e cukus 

ds fy, Hkh dgk¡A mnkgj.k ds fy,] ^lR; ”kks/kd lekt* us iqjs egkjk"Vª esa xSj&czkâk.kksa esa ubZ i)fr ls 

fookg dh] ubZ fof/k fodflr dh ftlesa ljy fof/k ls fcuk iqjksfgr ds fookg vkSj vU; nwljs ekaxfyd 

mRloksa esa cxSj fQtwy [kpksZ ds lk/kkj.k rjhds ls laEikfnr fd;k tkrk FkkA mUgksaus fL=;ksa dh fLFkfr dks 

Å¡pk mBkus dk iz;kl fd;k vkSj yM+fd;ksa dh f'k{kk ij cy fn;kA mUgksaus fgUnw /keZ dk rhcz fojks/k djrs 

gq, iquZtUe] nSookn] LoxZ&ujd] iki&iq.; vkfn dk [kaMu fd;kA ^lR;’kks/kd lekt dh xfrfof/k;ksa ds 

QyLo:Ik nfyrksa ds lkekftd o /kkfeZd {ks= esa ,d ubZ psruk iSnk dh vkSj bldk izHkko Hkkjr ds 'ks"k 

Hkkxksa esa iM+k nfyr oxZ vius vf/kdkjksa dks ikus ds fy, lps"V gqvk mlesa psruk vkus yxhA T;ksrh jko 

Qqys us vkfFkZd o jktuSfrd {ks= esa Hkh nfyrksa dh fLFkfr dks lq/kkjus dh ckr dhA  

 T;ksfr jko Qqys dh iRuh lkfo=h ckbZ us Hkh nfyrksa dh lsok djus vkSj mldh fLFkfr dks Å¡pk 

mBkus esa vius ifr dk iqjk lg;ksx fd;k vkSj mUgksaus nfyr yM+fd;ksa dks fu%'kqYd i<+kdj efgykvksa esa 

tkx̀fr ykus dk dk;Z fd;kA  

 blh izdkj caxky esa gjhpan Bkdqj us pkaMkyksa dh n'kk lq/kkjus dk iz;kl fd;kA mUgksaus muds 

fiNM+us dk eq[; dkj.k vf”k{kk ekuk vkSj mUgs f'k{kk xzg.k djus ds fy, izsfjr fd;kA mUgksaus nfyrksa ls 

dgk¡ dh nfyr f'kf{kr cus] dfBu ifjJe djs] /ku dek, rFkk ljdkjh ukSdkjh izkIr djs rHkh os vius 

fLFkfr dks lq/kkj ldrs gSA4 mUgksaus ;g Hkh dgk¡ fd ;fn nfyr laxfBr gksxsa rks iw.kZ jktuSfrd 'kfDr 

izkIr djds iw.kZ eqfDr ds in ij vxzlj gksxsA muds crk, gq, ekxksZ ij nfyrksa us dqN gn rd pyus dk 

iz;kl fd;k ftlls fLFkfr esa dqN lq/kkj vk;kA  

Hkkjr esa nfyr vkanksyu dh 'kq:vkr T;ksfrjko xksfoanjko Qqys ds usrR̀o esa gqbZA T;ksfrjko Qqys 

tkfr ls ekyh Fks vkSj lekt ds ,sls rcds ls lac/k j[krs Fks ftUgs mPp tkfr ds leku vf/kdkj ugha 

çkIr FksA blds ckotwn T;ksfrjko Qwys us ges'kk gh rFkkdfFkr uhph tkfr ds yksxksa ds vf/kdkjksa dh iSjoh 

dhA Hkkjrh; lekt esa T;ksfrjko dk lcls nfyrksa dh f'k{kk dk ç;kl FkkA5 T;ksfrjko gh oks igys 'k[l 

Fks ftUgksaus nfyrksa ds vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk nfyrksa dh f'k{kk dh Hkh iSjoh dhA blds lkFk gh T;ksfrjko 

us efgykvksa ds f'k{kk ds fy, lgkjuh; dne mBk,A Hkkjrh; bfrgkl esa T;ksfrck gh oks igys 'k[l Fks 

ftUgksaus nfyrksa dh f'k{kk ds fy, u dsoy fo|ky; dh odkyr dh cfYd lcls igys nfyr fo|ky; dh 

Hkh LFkkiuk dh T;ksfrjko esa Hkkjrh; lekt esa nfyrksa dks ,d ,slk iFk fn[kk;k Fkk ftlij vkxs pydj 

nfyr lekt vkSj vU; lekt ds yksxksa us pydj nfyrksa ds vf/kdkjksa dh dbZ yM+kbZ yMhA ;wa rks 

T;ksfrckjko us Hkkjr esa nfyr vkanksyuksa dk lw=ikr fd;k Fkk ysfdu bls lekt dh eq[;/kkjk ls tksM+us 

dk dke ckcklkgsc MkW0 Hkhejko vEcsMdj us fd;kA ,d ckr vkSj ftldk ftØ fd, fcuk nfyr 

vkanksyu dh ckr csekuh gksxh oks gS ckS) /keZA bZlk iwoZ 600 bZloh esa gh ckS) /keZ us fganw lekt ds 

fupys rcdksa ds vf/kdkjksa ds fy, vkokt mBkbZA Hkxoku xkSre cq) us blds lkFk gh ckS) /keZ ds tfj, 

,d lekftd vkSj jktuhfrd Økafr ykus dh Hkh igy dhA bls jktuhfrd Økafr dguk blfy, t:jh gS 

D;ksafd ml le; lÙkk ij /keZ dk vkf/kiR; Fkk vkSj lekt dh fn'kk /keZ ds }kjk gh r; dh tkrh FkhA 

,sls esa lekt ds fupys rycs dks Økafr dh tks fn'kk Hkxoku cq) us fn[kkbZ oks vkt Hkh çklkafxd gSA6 

Hkkjr esa pkokZd ds ckn Hkxoku cq) gh igys ,sls 'k[l Fks ftUgksaus czkã.kokn] tkrhokn vkSj va/kfo'okl 

ds f[kykQ u dsoy vkokt mBkbZ cfYd ,d n'kZu Hkh fn;kA ftlls fd lekt ds yksx ckSf)d nkL;rk 

dh tathjksa ls eqä gks ldsaA 

;fn lekt ds fupys rcdksa ds vkanksyuksa dk vkfndky ls bfrgkl ns[kk tk, rks pkokZd dks 

udkjuk Hkh laHko ugha gksxkA ;|fi pkokZd ij dbZ rjg ds vkjksi yxk, tkrs gSa blds ckotwn pkokZd 
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oks igyk 'k[l Fkk ftlus yksxksa dks Hkxoku ds Hk; ls eqä gksus fl[kk;kA Hkkjrh; n'kZu esa pkokZd us gh 

fcuk /keZ vkSj bZ'oj ds lq[k dh dYiuk dhA bl rtZ ij ns[kus ij pkokZd Hkh nfyrksa dh vkokt mBkrk 

utj vkrk gSA7 [kSj ckr dks ykSVkrs gSa ml oä ftl oä nfyrksa ds vf/kdkjksa dks dkuwuh tkek igukus 

ds fy, Hkkjr jRu ckck lkgsc Mk0 Hkhejko vEcsMdj us yM+kbZ 'kq: dj nh FkhA ,d oä Fkk tc gekjs 

ns'k Hkkjr fczfV'k mifuos'k dh Js.kh esa vkrk FkkA yksxksa ds ;s nklrk dk le; jgk gks ysfdu nfyrksa ds 

fy, dbZ ek;uksa esa Lo.kZdky FkkA 

vkt nfyrksa dks Hkkjr esa tks Hkh vf/kdkj feys gSa mldh i"̀BHkwfe blh 'kklu dh nsu FkhA ;wjksi 

esa gq, iquZtkxj.k vkSj Kkuksn; vkanksyuksa ds ckn ekuoh; ewY;ksa dk efgek eaMu gqvkA ;gh ekuoh; ewY; 

;wjksi dh Økafr ds vkn'kZ cusA bu vkn'kksaZ dh tfj, gh ;wjksi esa ,d ,sls lekt dh jpuk dh xbZ ftlesa 

ekuoh; ewY;ksa dks çkFkfedrk nh xbZA ;s vyx ckn gS fd vkS|ksfxdhdj.k ds pyrs bu ewY;ksa dh txg 

lcls igys iwath us Hkh ;wjksi esa yhA ysfdu blds ckotwn ;wjksi esa gh lcls igys ekuoh; vf/kdkjksa dks 

dkuwuh ekU;rk nh xbZA bldk lh/kk vlj Hkkjr ij iM+uk ykteh Fkk vkSj iM+k HkhA bldk lh/kk lk 

vlj ge Hkkjr ds lafo/kku esa ns[k ldrs gSaA Hkkjrh; lafo/kku dh çLrkouk ls ysdj lHkh vuqPNsn bUgh 

ekuoh; vf/kdkjksa dh j{kk djrs utj vkrs gSaA8 Hkkjr esa nfyrksa dh dkuwuh yM+kbZ yM+us dk ftEek lcls 

l'kä :i esa M‚Œ vEcsMdj us mBk;kA M‚ vEcsMdj nfyr lekt ds ç.ksrk gSaA ckck lkgc vacsMdj us 

lcls igys ns'k esa nfyrksa ds fy, lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd vf/kdkjksa dh iSjoh dhA 

lkQ rkSj ij Hkkjrh; lekt ds rkRdkfyd Lo:i dk fojks/k vkSj lekt ds lcls fiNMs+ vkSj 

frjL—r yksxksa ds vf/kdkjksa dh ckr dhA jktuhfrd vkSj lkekftd gj :i esa bldk fojks/k LokHkkfod 

FkkA ;gka rd dh egkRek xka/kh Hkh bu ekaxksa ds fojks/k esa dwn iM+sA ckck lkgc us ekax dh nfyrksa dks 

vyx çfrfuf/kRo ¼ìFkd fuokZfpdk½ feyuk pkfg, ;g nfyr jktuhfr esa vkt rd dh lcls l'kä vkSj 

çcy ekax FkhA ns'k dh Lora=rk dk chM+k vius da/ks ij ekuus okyh dkaxzsl dh lkalsa Hkh bl ekax ij Fke 

xbZ FkhaA dkj.k lkQ Fkk lekt ds rkus ckus esa yksxksa dk lh/kk LokFkZ fufgr Fkk vkSj dksbZ Hkh bl rkus 

ckus esa tjk lk Hkh cnyko ugha djuk pkgrk FkkA egkRek xka/kh th dks blds fojks/k dh ykBh cuk;k xbZ 

vkSj cSBk fn;k x;k vkej.k vu'ku ijA vkej.k vu'ku oSls gh ns'k ds egkRek ds lcls çcy gfFk;kj 

Fkk vkSj oks bl gfFk;kj dks vk;s fnu viuh ckrksa dks eukus ds fy, ç;ksx djrs jgrs FksA ckck lkgc 

fdlh Hkh dher ij bl ekax ls ihNs ugha gVuk pkgrs Fks oks tkurs Fks fd bl ekax ls ihNs gVus dk 

lh/kk lk eryc Fkk nfyrksa ds fy, mBkbZ xbZ lcls egRoiw.kZ ekax ds f[kykQ esa gkeh HkjukA ysfdu mu 

ij pkjksa vksj ls ncko iM+us yxkA vkSj varr% iwuk iSDV ds uke ls ,d le>kSrs esa nfyrksa ds vf/kdkjksa 

dh ekax dks /keZ dh nqgkbZ nsdj lekIr dj fn;k x;kA bu lcds ckotwn M‚Œ vacsMdj us gkj ugha ekuh 

vkSj lekt ds fupys rcdksa ds yksxksa dh yM+kbZ tkjh j[khA Mk0 vacsMdj dh ç;klksa dk gh ;s ifj.kke gS 

fd nfyrksa ds vf/kdkjksa dks Hkkjrh; lafo/kku esa txg nh xbZA ;gka rd fd lafo/kku ds ekSfyd vf/kdkjksa 

ds tfj, Hkh nfyrksa ds vf/kdkjksa dh j{kk djus dh dksf'k'k dh xbZA 

mi;qZDr yksxksa us ;g eglwl fd;k fd lo.kksZa ds }kjk nfyr ,oa vNwrksa ij tks vR;kpkj gks jgk 

gS] ;g dk;Z vekuoh; gS] bldks nwj djuk vR;Ur vko“;d gSA vxj bldks nwj ugha fd;k x;k rks 

Lora= Hkkjr dk liuk dsoy dkYifud cudj jg tk;sxkA vaxzsth gqdwer ls yksgk ysus ,oa ns“kokfl;ksa esa 

,drk ,oa v[k.Mrk dh Hkkouk dks izcy cukus ds fy, nfyrksa dks [kksbZ gqbZ lkekftd ,oa jktuhfrd 

vf/kdkj fnykuk vfr vko“;d gSA mi;qZDr usrkvksa us lo.kksZa ls vkxzg fd;k fd os viuh mnkjrk dk 

ifjp; nsrs gq, NqvkNwr] Hksn&Hkko vkSj :f<+oknh ijEijk dks R;kxs rFkk nfyr ,oa vNwr HkkbZ;ksa dks vius 

xys yxkdj cU/kqRo dh Hkkouk dks lqn<̀+ djsA mls [kksbZ gqbZ lkekftd ,oa jktuhfrd vf/kdkj fnykus esa 

lg;ksx iznku djsA bl dk;Z ls ns“kokfl;ksa ds chp ,drk] v[k.Mrk vkSj jk"Vªh;rk dh Hkkouk dk fodkl 

gksxk vkSj gelc ,d lkFk feydj fczfV“k lÙkk ds f[kykQ vkokt mBk ldsaxsA 

mís';  

1- nfyrksa dh mDr n;uh; fLFkfr esa lq/kkj ykus dk ohM+k mUuhloha 'krkCnh ds var esa lcls igys 

T;ksrh jko Qqyk vkSj mudh iRuh lkfo=h ckbZ us mBk;k bldh tkudkjh izkIr djuk A  

2- mUuhloha 'krkCnh dks Hkkjrh; bfrgkl esa iqutkZxj.k lkekftd lq/kkj dk dky ekuk tkrk gS bls 

Kkr djuk A  
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3- Hkkjr esa nfyr vkanksyu dh 'kq:vkr T;ksfrjko xksfoanjko Qqys ds usrR̀o esa gqbZ bldh tkudkjh 

izkIr djuk A  

4- ckck lkgc us ekax dh nfyrksa dks vyx çfrfuf/kRo ¼ìFkd fuokZfpdk½ feyuk pkfg, ;g nfyr 

jktuhfr esa vkt rd dh lcls l'kä vkSj çcy ekax Fkh bls Kkr djukA 

fu"d’kZ % fu"d’kZ ds :Ik esa ge ;g dg ldrs gS fd fcgkj ds :f<+oknh] lkearoknh] Hkwifr;ksa vkSj lEiUu 

O;fDr;ksa us vNwr ,oa nfyr ds lkekftd fo"kerkvksa dks mfpr le>kA mldks nwj djus dk iz;kl fd;sA 

czkã lekt] vk;Z lekt vkSj fFk;kslksfQdy lkslk;Vh ds usrk lkeus vk;s rFkk lkekftd fo"kerkvksa dks 

nwj djus dk iz;kl fd;kA ysfdu lkekftd fo"kerk vkSj NqvkNwr lekt esa T;ksa dk R;ksa cuh jghA lkFk 

gh ;g dgk tk ldrk gS fd chloha lnh ds IkzkjaHk esa nfyrksa dh tks n;uh; fLFkfr Fkh mlesa nfyr 

lq/kkjdksa ,oa ljdkj ds iz;klksa ds QyLo:Ik Øe'k% lq/kkj gqvkA fdUrq vHkh Hkh lekurk ds nf̀"Vdks.k ls 

nfyrksa ds fLFkfr larks"ktud ugh gSA nfyr lekt dh fLFkfr esa xq.kkRed ifjorZu Li"V fn[kkbZ ugh 

iM+rk gSA rFkk Lo.kksZ dh ekufldrk esa cnyko vkuk vko’;d gSA lkFk gh nfyr&psruk Hkh ldkjkRed 

fn'kk esa vxzlj gksuh pkfg,A  

lanHkZ&xzaFk lwph 

1- dqekj] oh- vktknh dk vkUnksyu ;k vk;Z czkge.kksa dh opZLork vfHk;ku] Mh-ds-[kiM+s QkmaMs'ku] eqacbZ]  
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paæçdk'k xksLokeh* 

शोध सार 
 छायावाि के पुरुि–प्रधाि काव्य–पररदृश्य में महािेवी वमाम एक ऐसी कवनयरी के रूप में उभरती हैं, 

क्जिका काव्य ‘स्त्वािुभूनत’ पर आधाररत गहि संवेििात्मक धारा को सामि े लाता है। लखे में यह प्रनतपादित 
ककया गया है कक द्षववेि  युग की सुधारवाि  स्त्री–दृक्ष्ट से आगे बढ़कर महािेवी वमाम िे स्त्री के मौि रुिि, 
षवद्रोह, करुणा और आंतररक संघिम को प्रतीकों—जैसे मौि, िीरवता, ि प, धचिगार , मोती, अंधकार–प्रभात—के 
माध्यम स ेअत्यंत सशतत रूप में व्यतत ककया। 

 महािेवी के काव्य में पीड़ा निक्ष्िय िह  ंहै, बक्कक एक सकिय चेतिा है, जो स्त्री को िए इनतहास और 
िए अक्स्त्तत्व की ओर ले जािे का संककप प्रकट करती है। ‘िीहार’ स ेह  उिके काव्य में उभरिे वाला स्त्वप्ि–
लोक उस स्त्री की आध्याक्त्मक मुक्तत का क्षरे है, जो वास्त्तषवक जीवि की सीमाओं में बाधधत है। महात्मा गांधी 
और गौतम बुद्ध की करुणा–प्रधाि मािवीय दृक्ष्ट िे भी उिके धचतंि को गहराई स े प्रभाषवत ककया, क्जसके 
कारण उिका काव्य व्यक्ततगत विेिा से ऊपर उठकर व्यापक मािव–सवंेििा का रूप ले लेता है। 

 महािेवी वमाम ि े स्त्री को उसके जीवि–अिुभवों, सघंिों और स्त्वायत्त अक्स्त्तत्व के सिंभम में िेखा। 
महािेवी वमाम का काव्य आधुनिक दहिं  सादहत्य में स्त्री–षवमशम की प्रथम महत्त्वपूणम आधारभूलम है, जो स्त्री–
यथाथम, स्त्री–स्त्वतंरता और मािवतावाि  मूकयबोध को एक ऊाँ चे आध्याक्त्मक और सौंियमपरक स्त्तर पर प्रनतक्ष्ठत 
करता है। 

महािेवी वमाम  का काव्य छायावाि की रयी के परुुि कषवयों—प्रसाि, निराला और पंत—स े एक लभन्ि 
मािलसक संरचिा और 'स्त्वािुभूनत' के कारण अलग पहचाि रखता है। जहां द्षववेि  युग में स्त्री-चेतिा मखु्य 
रूप से सहािुभूनत और सुधार (जैस ेषवधवा षववाह) के भाव तक सीलमत थी, वह  ंमहािेवी िे स्त्री-पराधीिता की 
षवद्रोह  भाविा को अलभव्यक्तत ि । उिके काव्य का मलू स्त्वर भारतीय स्त्री की करुणा का िंिि है। 

महािेवी की स्त्री-चेतिा प्रतीकों और संकेतों में व्यतत हुई है, तयोंकक उन्हें अपि े युग के सामाक्जक 
लशष्टाचार और रूदढ़वाि  बंधिों की मयामिा भी निभािी थी। उिके काव्य में बार-बार आिे वाले 'िीरव', 'मौि', 
'सूिापि' और 'अश्रु' जैसे शब्ि ि केवल स्त्री की शक्ततह िता के प्रतीक हैं, बक्कक 'अकममडयता के षवपर त 
प्रनतरोध का रूप' और 'आंतररक स्त्वर' भी हैं। उन्होंि ेस्त्री जीवि के मौि रुिि, कष्ट, यातिा और उपके्षा से भरे 
यथाथम को िशामया।   

महािेवी के गीतों में स्त्री केवल 'िीर भर  िःुख की बिल ' बिकर ह  िह ं रहती, बक्कक 'ि पलशखा' के 
रूपक से महाि संककप शक्तत को भी िशामती है। उिका ि प निष्कंप है, क्जसमें सैकड़ों आाँधधयों और षवद्युतों से 
खेलि े का साहस है। व े स्त्री को कदठि सघंिम का मागम चुििे का आह्वाि करती हैं: "पूछो ि प्रात की बात 
आज/आंधी की राह चलो।"1 

उिकी वेििा लसफम  व्यक्ततगत पीड़ा िह ं है, बक्कक संपूणम सकृ्ष्ट की वेििा बिकर उिात्त रूप धारण करती 
है। महािेवी का काव्य स्त्री-यथाथम, स्त्री-स्त्वतंरता और राष्ट्र के स्त्वाधीिता आंिोलि के आलोक में स्त्री के महाि 
संककपों का काव्य है।  
                                                             
* 'kks/kkFkhZ] tkfe;k fefYy;k bLykfe;k] ubZ fnYyh] 110025 
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महािेवी वमाम का काव्य छायावाि की अिुपम निधध है। जहााँ छायावाि के अन्य प्रमखु कषव—प्रसाि, पंत 
और निराला—पुरुि थे, वह ं महािेवी वमाम का आगमि इस काव्यधारा को उसी तरह व्यापकता प्रिाि करता है, 
जैसे भक्तत आंिोलि को मीरा के काव्य-सजृि िे िई ऊाँ चाइयााँ ि ं। 

उिकी रचिाओं में छायावाि के सभी मूल गुण स्त्वाभाषवक रूप से उपक्स्त्थत हैं, परंतु एक स्त्री सजृिकताम 
होि े के कारण उिके काव्य में स्त्री-मि की षवलशष्ट अिुभूनतयााँ, उसकी कोमल संवेििाएाँ और भीतर की मौि 
व्यथा अत्यंत सहजता से प्रकट होती हैं। 

महािेवी एक कवनयरी होिे के साथ खुि के स्त्री होि े की उपक्स्त्थनत भी मजबूती स े िजम करती हैं। 
उन्होंिे स्त्वयं 'चांि' पत्ररका के 1935 में प्रकालशत 'षवििुी' अंक के अपि े संपािकीय में यह स्त्पष्ट ककया है- 
"कनतपय षवद्वािों का यह मत कक क्स्त्रयां शे्रष्ठ कलाकार िह ं हो सकतीं, निरथमक ह  िह  ंअिुधचत भी है। "2 

र नतकाल ि कषवता में स्त्री का धचरण मुख्यतः िानयका-भेि और िख-लशख वणमि तक सीलमत था, परंत ु
उन्िीसवी ं शताब्ि  के उत्तराधम में सादहत्य में स्त्री को उसके वास्त्तषवक जीवि, अिुभवों और सामाक्जक 
पररक्स्त्थनतयों के संिभम में िेखिा शुरू ककया गया, क्जससे स्त्री-षवमशम बाहर  सौंियम के वणमि स े आगे बढ़कर 
उसके अधधकारों, समस्त्याओं और आत्म-चेतिा की ओर उन्मुख हुआ। 

महािेवी वमाम ‘अतीत के चलधचर’ में स्त्मतृ व्यक्ततयों को याि करि ेसे पहल ेपाठक को सावधाि करती 
हैं कक लेखक की दृक्ष्ट स्त्वभावतः सीलमत होती है, इसललए पाठक को उसी को अंनतम सच मािकर अपिी दृक्ष्ट 
िह  ं बिािी चादहए। लखेक तो केवल उस व्यक्तत के जीवि की एक क्षणणक झलक िे सकता है,एक ऐसा 
आभास, जो ि पूणम होता है और ि ह  अंनतम सत्य का िावा करता है। वह स्त्पष्ट रूप स े कहती हैं—“अपि े
अग्रजों और सहयोधगयों के सम्बन्ध में अपिे आप को िरू रखकर कुछ कहिा सहज िह ं होता। मैंि ेसाहस तो 
ककया है, पर ऐसे स्त्मरण के ललए आवश्यक निललमप्तता या असंगतता मेरे ललए सम्भव िह ं है। मेर  दृक्ष्ट के 
सीलमत शीश ेमें व ेजैस ेदिखाई िेत ेहैं, उसस ेव ेबहुत उज्जवल और षवशाल हैं, इस ेमािकर पढ़ि ेवाल ेह  उिके 
कुछ झलक पा सकें गे।”3 

महािेवी की कषवता के कें द्र में स्त्री क्स्त्थत है,एक ओर वह स्त्री जीवि की पीड़ा, संघिम, एकांत और 
संवेििात्मक जदटलताओं को अलभव्यतत करती हैं, तो िसूर  ओर उिकी रचिाओं में षवश्व-चेतिा, करुणा, 
मािवता और आध्याक्त्मक षवस्त्तार के स्त्वर भी उभरते हैं, जहााँ स्त्री का अिुभव व्यक्ततगत होते हुए भी व्यापक 
मािवीय अिुभव का रूप ले लेता है। िीहार की पहल  कषवता में ह  दृष्टव्य है,"िह ं अब गाया जाता िेव ! /थकी 
ऊाँ गल , हैं ढ ल ेतार/षवश्ववीणा में अपिी आज/ लमला लो यह अस्त्फुट झंकार! "4 

महािेवी वमाम गीत में अपिी असमथमता व्यतत करती हैं, और यह असमथमता केवल व्यक्ततगत िह  ं
बक्कक राष्ट्र य जीवि में अपिी भूलमका निभाि े की आकांक्षा के बावजूि सामाक्जक बंधिों से नघर  स्त्री की 
षववशता है। इसके बावजूि उिकी यह गहर  इच्छा बिी रहती है कक उिका स्त्वर षवश्व-चेतिा के व्यापक और 
मािवीय स्त्वर में सक्म्मललत होकर उससे एकाकार हो जाए। 

महािेवी कहती हैं कक स्त्री के भीतर मोती-सा कोमल सौंियम भी है और धचिगार -सा प्रखर षवद्रोह भी। 
सौंियम और षवद्रोह,इि िो उकलासपूणम शक्ततयों के सहारे स्त्री अब मिुष्य की एक िई कथा रचेगी, इनतहास की 
एक िई दिशा बिाएगी। उिकी प्रलसद्ध कषवता ‘पंत होिे िो अपररधचत, प्राण रहिे िो अकेला’ की भाव-संपन्ि 
पंक्ततयााँ इसी सत्य से भरकर उभरती हैं— 

"िसूर  होगी कहािी,/शून्य में क्जसके लमटे स्त्वर, /धूलल में खोई निशािी,/आज क्जस पर प्रलय षवक्स्त्मत, 
/मैं लगाती चल रह  नित, /मोनतयों की हार औ/धचिगाररयों का एक मेला। "5 

महािेवी वमाम की रचिाधलममता ह  उन्हें छायावाि की एक षवलक्षण निधध बिाती है। पुरुि कषवयों के 
वचमस्त्व वाले इस युग में, एक स्त्री सजृिकरी के रूप में उिका आगमि काव्यधारा को मीरा के काव्य-सजृि के 
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समाि िई ऊाँ चाइयााँ प्रिाि करता है। उिके काव्य का कें द्र य स्त्वर वैयक्ततक अिुभूनतयों, स्त्री-मि की कोमल 
संवेििाओं, और भीतर की मौि व्यथा की अलभव्यक्तत है, जो 'स्त्वािुभूनत' पर आधाररत होिे के कारण प्रसाि, 
निराला और पतं से अलग है। उन्होंिे केवल एक कवनयरी के रूप में िह ं, बक्कक एक स्त्री होिे की उपक्स्त्थनत 
को भी मजबूती स ेिजम ककया, यह मािते हुए कक क्स्त्रया ंशे्रष्ठ कलाकार हो सकती हैं। 

महािेवी के ललए, स्त्री-चेतिा की अलभव्यक्तत एक चुिौती थी। अजे्ञय के अिुसार "उन्हें तो वैयक्ततक 
अिुभूनतयों को अलभव्यक्तत भी िेिी थी और सामाक्जक लशष्टाचार तथा रूढ़ बंधिों की मयामिा भी निभािी थी। 
यह  भाव उन्हें प्रतीकों का आश्रय लेि ेको बाध्य करता है।"6 

उन्हें एक ओर अपिी वयैक्ततक सवंेििाओं,मि की पीड़ा, अिुभूनत, प्रेम, षवरक्तत और अंतःसंघिम को 
व्यतत करिा था, तो िसूर  ओर समाज द्वारा निधामररत लशष्टाचार, मयामिाएाँ और रूदढ़गत बंधिों का भी पालि 
करिा पड़ता था। इसी िोहरे िबाव में उिका काव्य प्रत्यक्ष अलभव्यक्तत के बजाय संकेतों, रूपकों और प्रतीकों का 
सहारा लेता है, क्जसस ेवे अपिे सत्य को कह भी सकें  और सामाक्जक मयामिा भंग भी ि हो। 

इसी कारण उिके काव्य में ‘अंधकार’, ‘प्रभात’, ‘ि प’, ‘पधथक’, ‘िीर’, ‘मोती’, ‘धचिगार ’ जैस ेप्रतीक बार-
बार उभरत ेहैं। ये प्रतीक उिके भीतर  संसार के भावों को ढाँकते भी हैं और पाठक के ललए खोलते भी हैं। आगे 
चलकर यह  प्रतीक-चेतिा उिके काव्य की सबसे बड़ी पहचाि बि जाती है, जहााँ निजी वेििा सामूदहक अिुभव 
का रूप ले लतेी है और स्त्री-स्त्वर अपि ेसांस्त्कृनतक-सामाक्जक संिभों में एक गहर  प्रनतध्वनि उत्पन्ि करता है। 

"महािेवी जी और उिकी कषवता का पररचय केवल 'िीर भर  िखु की बिल ' या 'एकाककिी बरसात' 
कहकर िह ं ककया जा सकता। उन्ह ं के शब्िों में उिका पररचय िेिा हो तो मैं यह पंक्तत उद्धतृ करंूगा 'रात के 
उर में दिवस की चाह का शर हूाँ।' निराला को छोड़कर ककसी भी छायावाि  कषव में जीवि की इतिी चाह िह  ं
है, क्जतिी महािेवी में। निराशावाि की अंधेर  रात में जीवि प्रभात की यह चाह महािेवी की रचिाओं में बार-
बार ि प्त हो उठती है। और क्जतिा ह  यह अंधेरा घिा होता है उतिा ह  यह चाह और भी तीव्र हो जाती है। 
महािेवी िे अलंकृत शब्िावल  और मिोहर रूपकों में जीवि और सौंियम की इस आकाकं्षा को बार-बार व्यतत 
ककया है- 'कंटकों की सेज क्जसकी आाँसुओं का ताज। सुभग! हाँस उठ, उस प्रफुकल गुलाब ह  सा आज। बीती 
रजिी प्यारे जाग।' तया जीवि से षवमखु कोई भी व्यक्तत ऐसी सुंिर पंक्ततयां ललख सकता है? तया स्त्थूल के 
प्रनत सूक्ष्म का नििोह कहिे से उस ठोस जीवि-आकांक्षा, मािवीय प्रमे, मािवीय सौंियम की आकांक्षा की व्याख्या 
हो जाती है, जो इि पंक्ततयों में व्यतत हुई है?"7 

इसीललए महािेवी वमाम को केवल ‘षवरह की कवनयरी’ या ‘पीड़ा की मूनत ममूनत म’ कह िेिा उिके काव्य का 
अत्यंत सीलमत आकलि है। उिके यहााँ पीड़ा निक्ष्िय िह  ंहै, वह एक सकिय चेतिा बिकर उदित होती है,एक 
ऐसी चेतिा, जो जीवि में प्रकाश, अथम और सौंियम की खोज को निरंतर प्रेररत करती है। महािेवी के काव्य में 
िःुख आत्म-षवलाप िह ं, आत्म-पररष्कार का माध्यम है; वह मिुष्य को भीतर से प्रज्वललत करिे वाला वह शर 
है, जो अंधकार को चीरकर िए प्रभात की ओर ल ेजाता है। 

उिकी प्रतीक-योजिा, उिकी भािा का सौंियम और शब्िों की पारिलशमता—सब लमलकर एक ऐसी काव्य-
भूलम रचते हैं, जहााँ ििम और आशा साथ-साथ चलत ेहैं। ‘िीर भर  बिल ’ का षविाि हो या ‘ि प लशखा’ का 
संककप,हर स्त्थाि पर जीवि को स्त्वीकार करिे का, उस ेअथमवाि बिािे का आग्रह दिखता है। यह  कारण है कक 
महािेवी का काव्य आधुनिक दहन्ि  कषवता में एक षवलशष्ट ‘प्रभात-दृक्ष्ट’ स्त्थाषपत करता है। उिकी रचिाओं में 
स्त्री-भावुकता िह ं, बक्कक एक गहर  आध्याक्त्मक ऊष्मा और जीवि-षवश्वास की चमक है, जो उन्हें छायावाि के 
अन्य कषवयों स ेअलग पहचाि िेती है। 

महािेवी क्जस समय की स्त्री थीं, वह भारतीय समाज के गहरे बंधि और सीमाओं का िौर था—जहााँ स्त्री 
के ललए लशक्षा, स्त्वतंर इच्छा, व्यक्ततगत चयि और आत्मप्रकाश की संभाविाएाँ अत्यंत सीलमत थीं। घरेलू 
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िानयत्वों, सामाक्जक मयामिाओं और पुरुि–कें दद्रत सत्ता–संरचिा के बीच उसकी आकाकं्षाएाँ अतसर िबा ि  जाती थी।ं 
ऐसे समय में स्त्वप्ि उसके ललए केवल ककपिा िह ं, बक्कक एक निजी मुक्तत–स्त्थल थे, जहााँ वह वह सब िेख 
सकती थी क्जसे वास्त्तषवक जीवि में छूिा संभव िह ं था। यह  कारण है कक महािेवी की कषवता में स्त्वप्ि बार–
बार उभरत ेहैं—वे उस स्त्री की आंतररक साधिा, उसकी अधूर  इच्छाओं और उसके मौि षवद्रोह की प्रतीकात्मक 
भािा बि जात ेहैं। स्त्री बाहर से चाहे क्जतिी बाधधत हो, महािेवी के काव्य–स्त्वप्िों में वह स्त्वतंर, संवेििशील 
और अपिे अक्स्त्तत्व को पहचािि ेवाल  चेतिा के रूप में दिखाई िेती है। 

अपिे प्रथम काव्य–संग्रह ‘िीहार’ से ह  वे एक रहस्त्यमय स्त्वप्िलोक रचती हैं, जहााँ सवंेििाएाँ धुंध में 
भीगती हैं और जीवि अपि ेअदृश्य, अिकहे रूप में प्रकट होता है।  

"स्त्वप्ि लोक के फूलों से कर/ अपि े जीवि का निमामण/अमर हमारा राज्य' सोचते हैं जब मेरे पागल 
प्राण,/आकर तब अज्ञात िेश से जािे ककसकी मिृ ुझंकार,/गा जाती हैं करुण स्त्वरों में ककतिा पागल है संसार।"8. 

 महािेवी को संसार से कई लशकायतें हैं, तयोंकक यह संसार क्स्त्रयों के ललए वैसा सुंिर, सुरक्षक्षत और 
संवेििशील िह ं है जैसा होिा चादहए। इसललए वे अपिी कषवता में बार-बार एक ऐसे षवश्व की ककपिा करती 
हैं, जो क्स्त्रयों के िःुख, संघिम और तलेश को लमटाकर उन्हें स्त्वतंर श्वास लेिे का अधधकार िे। उिकी कषवता में 
वसंत-रजिी स्त्मनृत और स्त्वप्ि िोिों के सहचर रूप में उपक्स्त्थत होती है—एक ऐसा क्षण जहााँ प्रकृनत का सौंियम, 
आशा का प्रकाश और स्त्मरण की करुणा लमलकर एक िई, कोमल संवेििा रचत े हैं। महािेवी वमाम आह्वाि 
करती हैं कक यह वसतं-रजिी समस्त्त षवश्व को सुिंर बिा िे, एक ऐसा षवश्व जहााँ मिुष्य की करुणा, स्त्री की 
गररमा और जीवि की शांनत साथ-साथ णखल सकें —और यह  वह त्रबिं ु है जहााँ कवनयरी का व्यापक षवश्वबोध 
अपिी पूणम आभा में उभर आता है।"नघर छाया सी श्याम, षवश्व को आ अलभसार बिी!"9 

महािेवी वमाम के षवचार-संसार पर क्जि िो महाि व्यक्ततत्वों का गहरा प्रभाव पड़ा, उिमें एक ओर 
गौतम बुद्ध के करुणा-मूलक, समत्व-प्रधाि और अदहसंा-निष्ठ िशमि थे, तो िसूर  ओर महात्मा गांधी का सत्य, 
प्रेम और मािव-ककयाण स ेि प्त िैनतक जीवि। बुद्ध िे उन्हें आंतररक शांनत, करुणा और आत्मसयंम का मागम 
दिखाया, जबकक गाधंी ि ेसत्याग्रह, िार -स्त्वाधीिता और सामाक्जक न्याय के सघंिम को एक िई िैनतक ऊाँ चाई 
पर स्त्थाषपत ककया। 

महात्मा गांधी का प्रभाव महािेवी पर केवल राजिीनतक ि होकर अत्यंत आक्त्मक था। गांधी का षवश्वास 
था कक स्त्वतंरता केवल राष्ट्र की मुक्तत िह ं, बक्कक मािवता के उजाल ेका द्वार है। उिका सत्य और अदहसंा 
का मागम महािेवी को इसललए भी आकषिमत करता है तयोंकक उिकी काव्य-चेतिा में भी करुणा, संवेििा और 
िैनतक संककप की धारा निरंतर प्रवादहत होती है। 

गांधी ि ेस्त्री को समाज की पररधध पर िह ं, बक्कक उसकी िैनतक धुर  पर प्रनतक्ष्ठत िेखा। व ेस्त्री की 
स्त्वतंरता, उसकी गररमा और उसके व्यक्ततत्व की पूणमता के पक्षधर थे। महािेवी जैसी संवेििशील स्त्री-कवनयरी 
के ललए यह दृक्ष्ट स्त्वाभाषवक ह  प्रेरक थी। गाधंी के जीवि में उन्हें वह आिशम पुरुि दिखाई िेता है, जो शक्तत 
को दहसंा में िह ं, बक्कक समपमण, धैयम और सत्यनिष्ठा में िेखता है।इसीललए जब गाधंी का निधि हुआ, तो 
महािेवी का हृिय केवल एक महापुरुि के जािे से िह ं, बक्कक मािवता के एक प्रज्वललत ि पक के बुझ जािे से 
व्यधथत था। श्रद्धांजलल स्त्वरूप उन्होंि े जो शब्ि कहे, उिमें उिका आंतररक िःुख, सम्माि और भाविात्मक 
लगाव स्त्पष्ट झलकता है। उिके शब्िों में गांधी केवल एक राजिीनतक िेता िह ं, बक्कक मािवता के पथप्रिशमक, 
आत्मबल के स्रोत और िैनतक चेतिा के आधार स्त्तंभ हैं। 

"हे धरा के अमर सतु । तुझको अशेि प्रणाम । जीवि के अजस्र प्रणाम ! मािव के अिंत प्रणाम ! िो 
ियि तेरे धरा के अणखल स्त्वप्िों के धचतेरे, तरल तारक की अमा में बि रहे शत-शत सबेरे, पलक के युग 
शक्तत-सम्पुट मुक्तत-मुतता से भरे ये सजल धचतवि में अजर आिशम के अंकुर हरे ये।"10. 
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महािेवी वमाम का काव्य आधुनिक दहिं  सादहत्य में स्त्री-षवमशम की पहल  गंभीर सादहक्त्यक भूलम तैयार 
करता है। उिके काव्य का मखु्य आधार एक ऐसी मािवतावाि  चेतिा है, क्जसमें स्त्री की स्त्वतरंता और 
सामूदहक ककयाण शालमल है। उिकी िीर भर  िःुख की बिल  स्त्वयं स्त्री है, और उिके ि प की लौ वस्त्तुतः स्त्री 
का िया संककप है। उन्होंिे सामाक्जक रूदढ़यों और व्यक्ततगत वेििा के बीच संतुलि बिाते हुए, प्रतीकात्मकता 
के माध्यम से, स्त्री-यथाथम, स्त्री-स्त्वतंरता और राष्ट्र के स्त्वाधीिता आंिोलि के आलोक में स्त्री के महाि संककपों 
को व्यतत ककया है। महािेवी का काव्य स्त्री-भावुकता िह ं, बक्कक एक गहर  आध्याक्त्मक ऊष्मा और जीवि-
षवश्वास की चमक है, जो उन्हें छायावाि की अिुपम निधध बिाती है। 

महािेवी वमाम का काव्य भारतीय स्त्री-अिुभूनत, मािवीय करुणा और आध्याक्त्मक संवेििा का ऐसा षवरल 
संगम है, क्जसकी चमक 21वी ंशताब्ि  में भी अक्षुडण बिी हुई है। आज जब स्त्री अपि ेअधधकार, स्त्वायत्तता, 
सामाक्जक न्याय और आत्म-अलभव्यक्तत के ललए िए संघिों स े गुजर रह  है, महािेवी की कषवता का संघिम, 
संककप और आत्मबल और भी अधधक प्रासंधगक हो उठता है। उिके काव्य का स्त्वप्ि–लोक आधुनिक स्त्री के 
ललए केवल ककपिा िह ं, बक्कक आत्म-मुक्तत और अक्स्त्मता की खोज का रूपक बि जाता है। उन्होंि ेजो मौि, 
पीड़ा और षवद्रोह के प्रतीक गढ़े, व ेआज की स्त्री की वास्त्तषवकताओं से गहरे जुड़ते हैं—चाहे वह डडक्जटल युग की 
िई चिुौनतयााँ हों, या मािलसक स्त्वतंरता की चाह। महािेवी वमाम का काव्य हमें याि दिलाता है कक संघिम की हर 
रात के भीतर एक उगता हुआ प्रभात नछपा है; और यह षवश्वास उन्हें वतममाि में 21वी ं सि  में भी मदहला 
कवनयरी के रूप में प्रासंधगक बिाता है। 
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dkedkth efgykvksa ds ikfjokfjd ,oa lkekftd lek;kstu dk lekt”kkL=h; v/;;u 

lEiznk O;kl* 
MkW- v”kksd dqekj JhokLro** 

dkedkth efgykvksa ds ikfjokfjd ,oa lkekftd lek;kstu dk lekt”kkL=h; v/;;u ,d 

egRoiw.kZ fo’k; gSA orZeku le; esa vk/kqfudrk ds izfrLi/kkZijd lekt+ esa ;g vius vki esa pquk Srhiw.kZ gSA 

tgk¡ ,d vksj ijEijkxr :Ik ls lkekftd fØ;kUo;u eas orZeku le; esa Hkh efgykvksa dks lekt dh 

jhfr;ksa] uhfr;ksa o :f<+;ksa dks viukuk gS ogha nwljh vksj ifjokj dh o Lo;a rFkk lekt dh orZeku le; 

ds vuqlkj ek¡x dks Hkh iw.kZ djuk vfuok;Z gSA 

dkedkth efgyk;sa lnSo ls gh nksgjh Hkwfedk dk fuoZgu djrh jgh gSA ,d rjQ rks og vius 

ukSdjh@is”ks ds vuq:i viuh Hkwfedk fuHkkrh gSaa ogha nwljh vksj og ?kj&ifjokj esa lkekftd nkf;Ro ds 

lkFk gh lkFk ikfjokfjd lajpuk vkSj nkf;Ro esa ek¡] cgw] iRuh o vU; fj”rs&ukrksa dh ftEEksnkfj;ksa dks Hkh 

fuokZfgr djrh jgrh gSaA bu nksuksa Hkwfedkvksa esa lUrqyu cuk, j[kuk gh vius vki esa pqukSrhiw.kZ gksrh gSA 

ukSdjh vFkok is”ks dh Hkwfedk esa efgykvksa dk dk;ZHkkj vkSj blh ds lkFk ?kj&ifjokj esa 

fj”rs&ukrksa dh vge Hkwfedk dk fuoZgu djrs&djrs oSokfgd thou la?k’kZiw.kZ izrhr gksus yxrk gSA blh 

voLFkk esa og viuh nksuksa Hkwfedkvksa dk mfpr lUrqyu cuk ikuk gh lek;kstu gSA  

lek;kstu ds vHkko esa dkedkth efgyk viuk vfLrRo lekIr dj nsrh gS vkSj tgk¡ mudk 

lek;kstu gks tkrk gS ogk¡ efgyk;sa viuh nksuksa Hkwfedkvksa dk lqpk: :i ls lapkyu dj ikrh gSA 

ifjokj o lekt dh vk/kkjf”kyk ^L=h* dks ijekRek dh ,d vn~Hkqr —fr ekuk tkrk gSA Hkkjrh; 

lekt O;oLFkk esa tgk¡ efgykvksa ls lEcfU/kr /kkfeZd i{k ds :Ik esa bls y{eh] ljLorh] ukjk;.kh o nsoh 

dk Lo:i ekurk gSA ogha nwljh vksj ,d cgqr cM+k Hkkx vcyk] vlgk; o fucZy Hkh ekurk gSA 

lekt dk ;g fopk lekt dh izkjfEHkd voLFkk ls orZeku rd cuh gqbZ gSA ;gh fopkj 

dkedkth efgykvks ds lEcU/k esa lekt j[krk gSA tgk¡ lekt dk cgqr cM+k Hkkx dkedkth efgykvksa 

dks izHkko”kkyh rFkk l”kDr ekurk gS ogha ,d :f<oknh lkekftd fopkj/kkjk bls ?k`f.kr Hkh ekurk jgk 

gSA 

ftl lkekftd ifjos”k esa dkedkth efgykvksa dks vPNk ekuk tkrk gSA ogk¡ dh efgykvksa dk 

ukSdjh ds lkFk ikfjokfjd o lkekftd lek;kstu ljy gks tkrk gS rFkk foijhr ifjfLFkfr esa ifjokj o 

lekt mldk lkFk nsrk gSA le;&le; ij mfpr ekxZn”kZu ,oa lgk;rk izkIr gksus ds dkj.k bl ifjos”k 

esa dkedkth efgykvksa dk thou vf/kd dfBukbZ;ksa Hkjk ugha gksrk gSA mUgsa lek;kstu djus esa vklkuh 

gksrh gS vkSj bl rjg lekt o ifjokj dh vU; vkus okyh ihf<+;ksa dks Hkh bll mfpr izsj.kk ,oa 

ekxZn”kZu feyrk gSA 

blds foijhr lekt dk ,d cgqr cM+k Hkkx vkt Hkh efgykvksa dk dkedkth gksuk mfpr ugha 

ekurkA ,slh fopkj/kkjk j[kus okyk ifjokj o lekt efgykvksa ds thou dh lhek ?kj&ifjokj rd gh 

lhfer j[kuk pkgrs gSaA muds vuqlkj L=h ?kj dh pkgj nhokjh esa jguk gh ifjokj dk uSfrd fl}kUr gSA 

?kj dh ngyht yk¡?kdj ckgj ukSdjh ;k dkedkt djuk ifjokj o lekt dh izfr’Bk ds fo:) ekuk 

tkrk gSA 

bl izdkj dh :f<+oknh lksp j[kus okyk ifjokj o lekt dsoy vkSj dsoy efgykvksa dks 

Hkksx&foykl dk lk/ku o ifjokj clkus ds fy, ,d vko”;d oLrq ekurk gSA buds nf̀’Vdks.k esa fL=;ksa 

dh lksp&le> o izfrHkkvksa dk dksbZ vfLrRo ugha gksrk mls pwYgk&pkSdk lEHkkyus rd gh lhfer j[kuk 

ifjokj o lekt ds fgr esa le>k tkrk gSA 

                                                             
* “kks/k Nk=k] lekt”kkL= foHkkx] ekuljksoj Xykscy fo”ofo|ky;] lhgksj] e/; çns”k 
** “kks/k funZs”kd ¼izksQslj½] lekt”kkL= foHkkx] ekuljksoj Xykscy fo”ofo|ky;] lhgksj e/; çns”k 
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,sls lektksa esa ukjh dh fLFkfr vf/kdka”kr% n;uh; gksrh gSA ,slh n”kk esa efgykvksa dk 

ukSdjh&is”kk gksuk vius vki esa pqukSrhiw.kZ vkSj la?k’kZe;h gksrk gSA :f<+oknh fopkj/kkjk o thou&”kSyh 

muds dkedkth thou ,oa ifjokfjd] lkekftd thou dk lek;kstu dj ikuk dfBu gksrk gSA lekt o 

ifjokj lnSo mlls dqN vkSj vis{kk;sa j[krk gS rFkk ukSdjh is”ks esa mldh ek¡x dqN vkSj dgrh gSA 

efgyk;sa ,slh izfLFkfr esa nks Hkkxksa esa ekufld rFkk lkekftd vk/kkj ij foHkkftr gks tkrh gSA 

mudks pqukSfr;ksa o ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djuk cgqr gh dfBu gks tkrk gSA ,sls ifjos”k esa dkedkth 

efgykvksa dk thou ljy vkSj lQy ugha gksrk og izR;sd le; “kkjhfjd] ekufld o lkekftd :Ik ls 

vlkgk; gksdj izrkfM+r gksrh gSA mldk oSokfgd thou Hkh la?k’kZiw.kZ gksrk gSA 

bl izdkj ls ;fn ns[kk tk; rks dkedkth efgykvksa ds lkekftd o ikfjokfjd lek;kstu es 

mlds ifjos”k ;k lkekftd o ikfjokfjd okrkoj.k dk xgjk izHkko iM+rk gSA lekt”kkL=h; v/;;u ;g 

crkus dk iz;Ru djrk gS fd dkedkth efgyk;sa ifjokj o lekt ds lkFk leUo; fdl izdkj ls cukrh 

jgh gSa vkSj mudks blds fy, fdu&fdu pqukSfr;ksa dk lekuk djuk iM+rk gSA 

dkedkth efgykvksa ds ikfjokfjd o lkekftd lek;kstu dk lekt”kkL=h; v/;;u ,d 

egRoiw.kZ fo’k; gSA ;g efgykvksa ds la?k’kZiw.kZ thou dks le>us esa lg;ksx rFkk nf̀’Vdks.k iznku djrk 

gSA lkFk gh dkedkth efgykvksa dh nksgjh Hkwfedk muds thou dh ikfjokfjd o lkekftd pqukSfr;k¡] 

dk;Z”kSyh thou ¼ukSdjh vFkok is”kk½ ,oa nSfud thou esa lUrqyu dk dks Li’V djrk gSA lkFk gh 

lek;kstu ds mfpr izdkjksa dks Hkh n”kkZrk gSA 

izkphu le; ls orZeku le; rd lw{erk ls ukjh dk lekt esa vfLrRo vkSj fL”Fkfr ij 

nf̀’Vikr fd;k tk; rks ge ikrs gSa fd ;qx ds lHkh iM+ko ij lekt dk ,d i{k ;fn ukjh dks nSoh; 

Lo:i ekurk gS rks ogha nwljh rjQ bls ^udZ dk }kj* tSls “kCnksa ls lEcksf/kr Hkh fd;k tkrk jgk gSA 

ukjhoknh lksp dks ysdj lekt lnSo gh nks oxksZa esa foHkä jgk gSA 

izFke oxZ esa lekt dk og Hkkx vkrk gS tks ukjh dks bZ”oj dh vn~Hkqr —fr ekurk gSA bls 

lekt esa lekurk ds vf/kdkj dk Hkkxh cukuk pkgrk gSA iq#’k dh cjkcjh esa ykdj [kM+k djuk pkgrk 

gSA vf/kadka”kr% bl rjg dk oxZ f”kf{kr o “kgjh lekt esa ns[kus dks feyrk gSA 

bl oxZ esa efgyk dks vius Hkko O;ä djus] viuh bPNkuqlkj thou thus ,oa vktknh ls thou 

O;rhr djus dh LorU=rk nsrk gSA blds Bhd foijhr lekt dk ,d cgqr cM+k Hkkx ukjhoknh fopkj/kkjk 

dk fojks/k dj ^:f<+oknh* o iq#’k dh lekt esa iz/kkurk dks gh Lohdkj djrs gSaA ,slk ifjokj o lekt 

pkgrs gSaA tgk¡ iq#’k gh losZlokZ gksA L=h dks dsoy Hkksx&foykl dk lk/ku ek= ekuk tk;A blds lkFk 

cPps mRié djus okyh fo/kk dh rjg o izR;sd dk;Z le; ij iw.kZ djus okys ;a= dh Hkakfr futhZo oLrq 

ekurs gSaA 

lekt dk ;g Hkkx :f<+oknh ijEijkvksa dks loksZifj o iq#’k iz/kku lksp okyk gksrk gSA lekt ds 

blh Hkkx esa efgykvksa dk thou udZ ds leku ;krukvksa ls Hkjk gksrk gSA 

dkedkth efgykvksa ds lEcU/k esa fd;s x;s v/;;u ;g Li’V djrs gS fd f}rh; izdkj dh lksp 

j[kus okys lekt esa efgykvksa dk thou vf/kd la?k’kZiw.kZ gksrk gSA ?kj dh lhekvksa dks yk¡?kdj ukSdjh ;k 

is”ks ij tkuk O;kolkf;d vkSj O;fäxr thou dk mfpr lek;kstu dj ikuk muds fy, vf/kd 

pqukSrhiw.kZ ,oa la?k’kZe;h gksrk gSA lekt dk cgqr cM+k Hkkx bl rjg dh izxfroknh fopkj/kkjk dk iks’kd 

gSA 

vf/kdka”kr% bl izdkj dh lksp j[kus okyk lekt o ifjokj lnSo gh fiNMsiu dks iznf”kZr djrs 

gS vkSj efgyk mRihM+u ds ekeyksa esa Hkh ;g vxz.kh gksrk gSA ;gk¡ dk ifjos”k efgykvksa ds thou dks 

vlgt cuk nsrk gSA mudk oSokfgd thou vfr la?k’kZiw.kZ gks tkrk gSA dkedkth efgykvksa dks lkekftd 

,oa ikfjokfjd lek;kstu djus esa cgqr vf/kd d’Vksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

;gh dkj.k gS fd :f<+oknh lekt esa efgykvksa dk thou Lrj vFkd iz;klksa ds Ik”pkr Hkh fuEu 

Lrjh; cuk gqvk gSA bu lc esa lcls vf/kd izHkkoh ckr ;g gS fd bldk izeq[k dkj.k Lo;a efgyk gh 

gksrh gSA blds nks izdkj gksrs gSa& 



44  dkedkth efgykvksa ds ikfjokfjd ,oa lkekftd lek;kstu dk lekt”kkL=h; v/;;u 

1- og efgyk;sa tks lcdqN tkurs gq, Hkh pqi cSBh jgrh gSaA lHkh dh ;kruk lgrh ,oa HkkX; dks 

dkslrh gqbZ bu ifjfLFkfr;ksa ls ckgj fudyus dk iz;kl ugha djrh gS vkSj blh izdkj og thou 

Hkj nklh cudj jg tkrh gSaA 

2- nwljs izdkj dh og efgyk;sa Hkh bldh Hkkxhnkj gksrh gSa] tks [kks[kys jhfr&fjoktksa dks vf/kd 

vgfe;r nsdj viuh >wBh “kku o fn[kkos ds izyksHku esa vius ?kj&ifjokj dh cgq&csfV;ksa dks 

?kj dh pkjnhokjh ds ckgj ugha fudyus nsrhA ;k ukSdjh] dkedkt vkfn ds fy, izksRlkfgr ugaha 

djrh gSA 

lekt ds vU; Hkkx ij nf̀’Vikr djsa rks gesa Kkr gksrk gS fd lekt dk cgqr cM+k Hkkx vk/kqfud 

le; esa efgyk LorU=rk o efgyk l”kfädj.k dks ysdj tkx:d gSA tks lkekftd thou ds izR;sd 

{ks= esa efgykvksa dks c<+&p<+dj Hkkx ysus ds fy, izksRlkfgr djrk gSA efgykvksa dks iq#’k dh v)kZafxuh 

Lohdkjrk gS lkFk gh vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cuus esa izR;{k :Ik ls lg;ksx iznku djrk gSA 

bl izdkj ds lekt esa efgyk;sa LorU= :i ls ukSdjh djrh gSaA ?kj ls ckgj tkdj fdlh Hkh 

izdkj dk dkedkt dj ikrh gSaA ,sls ifjos”k esa efgykvksa dk thou vkuUne; o lq[ke;h gskrk gSA og 

Lora= gksdj viuh lkekftd o O;fDrxr thou dks O;rhr dj ikrh gSaA ifjokj o lekt ds fy, dqN 

dj ikrh gSa rFkk O;fäxr thou ,oa O;kolkf;d ¼dkedkth½ thou esa mfpr lek;kstu cSBk ikrh gSaA 

orZeku le; esa bl rjg ds ifjos”k gksus ds ckotwn vFkkZr~ dkedkth efgykvksa ds vuqdwy 

okrkoj.k gksus ds ckotwn Hkh og vius dkedkth ¼O;kolkf;d½ ikfjokfjd ,oa lkekftd thou esa mfpr 

lek;kstu ugha cSBk ikrh gSaA bldk ,d dkj.k efgykvksa ds izfr c<+rs gq, vijk/k gSA vkt vk/kqfudrk 

ds uke ij c<+rh gqbZ v”yhyrk us dkedkth efgykvksa dk thou la?k’kZe;h cuk jgrk gSA 

dkedkth efgyk;sa %& efgyk “kfä dk og Hkkx gS tks ?kjksa dh pkjnhokjh ds lkFk gh lkFk ckgj fudy 

dj fdlh Hkh rjg dh vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa layXu gksrh gSA tks thfodksiktZu esa iq#’kksa dk gkFk c¡Vk jgh 

gSaA 

orZeku le; esa yxHkx 75 izfr”kr ls vf/kd efgyk “kfä fdlh u fdlh izdkj ls vkfFkZd {ks=ksa 

ds vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa layXu gSA orZeku le; eas dksbZ Hkh {ks= ,slk ugha gS ftlesa ukjh dh layXurk 

ugha gS vFkkZr~ izR;sd {ks= esa ukjh iq#’kksa ds leku gh dk;Z dj jgh gSA ;gk¡ ;g dguk rfud Hkh 

vfr”;ksfä ugha gksxk fd vk/kqfud ukjh izzR;sd {ks= esa iq#’k ds leku dk;Z dj jgh gSA 

21oha lnh esa efgyk;sa lHkh {ks=ksa esa Hkh viuh egÙkk dks n”kkZ jgh gS] ftu {ks=ksa esa lfn;ksa ls 

iq#’kksa dk ,dkf/kdkj jgk gSA ogkW Hkh orZeku le; esa lHkh {ks=ksa ds lkFk gh vfr laosnu”khy {ks= lqj{kk 

foHkkx esa Hkh viuh ljkguh; Hkkxhnkjh fuHkk jgh gSA 

izR;sd efgyk viuh {kerk ds vuq:Ik lHkh {ks=ksa esa fdlh u fdlh izdkj ls vkfFkZd xfrfof/k;ksa 

esa Hkkx ys jgh gSa] ,slh efgyk dks dkedkth efgyk dgk tkrk gSA  

;g efgyk;sa nksgjh Hkwfedk esa gksrh gSaA ,d rjQ rks ifjokj o lekt ds izfr viuh Hkwfedk 

fuHkkrh gSaA ogha nwljh rjQ viuh ukSdjh] O;olk; ;k jkstxkj ds izfr viuh ltx Hkwfedk fuHkkrh gSaA 

dkedkth efgykvksa dh leL;k;sa %& Hkkjr tSls lkaL—frd ewY;ksa dh iz/kkurk j[kus okys ns”k o :f<+oknh 

lekt dh viuh ijEijkvksa dh vkM+ esa efgykvksa dks vusd izdkj dh dq.Bkvksa] izrkM+ukvksa vkSj foijhr 

ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

[kks[kys jhfr&fjokt] iq#’k iz/kku lksp] lkekftd ncko vkSj efgykvksa ds izfr lekt esa izpfyr 

iwokZxzgksa ds pyrs vusd efgykvksa dk Hkfo’; va/kdkje; gks tkrk jgk gSA dqN efgyk;sa vius vkidks 

etcwrh ls lEHkkydj dkedkth thou esa izos”k dj Hkh ysrh Fkh rks ySafxd Hksn&Hkko] dk;Z thou lUrqyu] 

;kSu mRihM+u] vleku osru] dk;Z LFky ij “kks’k.k vkfn leL;kvksa dh fodV fLFkfr mRiUu gks tkrh jgh 

gSA 

blds lkFk ekr̀Ro vodk”k o Hkfo’; esa muds dk;Z LFkxu ds vusd dkj.k muds is”ksoj fodkl 

dks izHkkfor djrs ldrs gSaA dkedkth efgykvksa ds O;fäxr thou o is”ksoj thou dks lfEefyr :i ls 

izHkkfor djus okyh dqN izeq[k leL;kvksa dks fuEu fcUnqvksa ds ek/;e ls le>k tk lkdrk gS& 

lkekftd iwokZxzg ,oa lkekftd ncko %& lekt esa efgyk oxZ dks ysdj lfn;ksa ls ;gh fopkj/kkjk vkSj 

iwokZxzg O;kIr gS fd og dsoy iq#’k dh lg;ksxh ek= gSA mldk dk;Z cPpksa dks tUe nsuk] mudk 
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ykyu&ikyu djuk] ?kj ds lHkh lnL;ksa dh lsok djuk o ?kj ds dkedkt djuk tks fu%”kqYd gksaxsA 

efgyk dk thou ?kj dh pkgjnhokjh ds vUnj gh gksuk pkfg,A blh esa ifjokj o lekt dh lS)kfUrd 

lhek fu/kkZfjr jgrh gSA 

blds foijhr ;fn dksbZ efgyk ?kj dh pkgjnhokjh yk¡?kdj dksbZ vkfFkZd xfrfof/k djs rks og 

lekt ds uSfrd fl)kUrksa ds fo:) ekuk tkrk jgk gS vkSj bldk lh/kk izHkko ml efgyk ds oSokfgd o 

ikfjokfjd thou ij iM+rk FkkA mldk vkthfodk blh lkekftd ncko o iwokZxzgksa ls izHkkfor gksdj 

lekIr gks+ tkrk jgk gSA 

vk/kqfudrk ds orZeku nkSj esa Hkh vf/kdka”k efgyk;sa bl leL;k dk lkeuk djus ij foo”k gSaA 

lkekftd fn[kkos o vkMEcjksa ls Hkjh lkekftd O;oLFkkvksa esa efgykvksa dk vkthfodk fEk”ku vkSj 

egkRokdka{kk ls Hkjk xq.koÙkk ;qDr thou lekIr gksus yxrk gSA blh rjg ;g dkedkth efgykvksa ds fy, 

,d leL;k cuh gqbZ gSA 

ySafxd foHksn %& Hkkjrh; lekt ges”kk ls gh iq#’k iz/kku lekt jgk gSA ;gk¡ efgyk dk lEiw.kZ thou 

iq#’k dh bPNk o vkn”kksZa ds vuqlkj gh O;rhr gksrk gSA ckY;dky esa firk ds vuqlkj] ;qokoLFkk esa fookg 

ds i”pkr~ ifr ds vuqlkj vkSj o)̀koLFkk esa csVs ds vuqlkj thuk gksrk gSA bl ySafxd Hksn&Hkko ds e/; 

;fn dksbZ efgyk viuk thou Lora= gksdj Lo;a ds vuqlkj thuk Hkh pkgs vFkok vkfFkZd vk/kkj ij 

dkedkth efgyk cuuk ilUn Hkh djs rks mls ?kj dk vkSj dk;Z{ks= vFkok dk;ZLFky ij nksuksa LFkkuksa dk 

mfpr lkeUtL; cSBkuk vR;Ur dfBu gksrk gSA ;g lkeUtL; mlds fy, thoui;ZUr pqukSrhiw.kZ gksrk gSA 

;kSu mRihM+u %& dkedkth efgykvksa dk dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u gksuk Hkh orZeku le; esa ,d xEHkhj 

leL;k cuk gqvk gSA blls izHkkfor efgyk;sa Lo;a rks detksj gksrh  gh gSa lkFk gh lkFk ;g lekt o 

ifjokj dh vU; efgykvksa dh fujk”kk o gkj dk dkj.k Hkh cu tkrh gSA 

dk;Z vkSj thou lUrqyu %& dkedkth efgykvksa dks dk;kZy; ds lkFk gh lkFk ?kj ds dke Hkh iwjh 

ftEesnkjh ds lkFk fuHkkuk gksrk gS vkSj ;g vius vki esa pqukSrhiw.kZ gSA 

ekufld ,oa “kkjhfjd FkdkoV %& vf/kdka”kr% izR;sd dkedkth efgyk dh ;g leL;k gksrh gS fd og 

O;fäxr ,oa ikfjokfjd] lkekftd thou esa lek;kstu cSBkrs&cSBkrs “kkjhfjd o ekufld :i ls Fkd 

tkrh gSaA thou ds lHkh {ks= esa mls FkdkoV o grk”kk dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

dkedkth efgyk ds dk;Z izHkkforrk dh fLFkfr esa og vkSj vf/kd bl leL;k ls xzLr gksrh gSA 

og ?kj ds lkFk gh lkFk dk;ZLFky dh ftEesnkfj;ksa dks ,d lkFk ogu djrh gS ftlesa mls vf/kdka”kr% 

“kkjhfjd o ekufld FkdkoV dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

rjDDh o vkthfodk of̀) %& dkedkth efgykvksa dks vius vkthfodk dh jkg esa rjDdh o vkthfodk 

of̀) ds fy, yxus okyk vf/kd le; ,d cgqr cM+h leL;k vkSj pqukSrh gksrh gSA 

ekrR̀o vodk”k ,oa vkthfodk vojks/k %& dkedkth efgykvksa dks fookg ds i”pkr~ vius cPpksa ds 

ykyu&ikyu ls ysdj muds fodkl ls lEcfU/kr Hkfo’; esa vusd izdkj dh leL;kvksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA bUgsa lek/kkfur djus ds fy, vusd ckj mUgsa ekrR̀o vodk”k ,oa vkthfodk vojks/k dh 

vko”;drk gksrh gS] ftldk lh/kk izHkko mudh dk;Z”kSyh o O;kolkf;d fxjkoV dk ds :Ik esa fn[kykbZ 

iM+rk gSA 

dkedkth efgykvksa dh leL;kvksa ds lek/kku %& dkedkth efgykvksa dh leL;kvksa dk lek/kku djus 

gsrq vusd egRoiw.kZ mik;ksa dks viuk;k tk ldrk gS & 

1- dkedkth efgykvksa ds lkFk dk;ZLFky ij gks jgs ySafxd Hksn&Hkko dks lekIr dj mUgsa leku 

dke dk leku osru fn;k tk; lkFk gh ikfjokfjd o lkekftd thou esa Hkh iq#’kksa ds leku gh 

vf/kdkj fn;k tk;A 

2- dkedkth efgykvksa dks lkekftd leFkZu o lg;ksx izkIr gksuk Hkh mudh leL;kvksa dk lek/kku 

djus gsrq mŸke fodYi vkSj ek/;e gks ldrk gSA 

3- dk;Z thou esa lUrqyu LFkkfir djds Hkh dkedkth efgykvksa dh leL;kvksa dks dqN gn rd 

de fd;k tk ldrk gSA blesa ?kj ls dk;Z djus dh lqfo/kk] ekrR̀o vodk”k ¼loSrfud½ dk;Z ds 

?k.Vksa es f”kfFkyrk vkfn ds ek/;e ls dkedkth efgykvksa ds dk;Z thou esa lUrqyu LFkkfir 

djuk lgt gksxkA 
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4- dkedkth efgykvksa ds fy, lqjf{kr dk;ZLFky ;k vuqdwy okrkoj.k LFkkfir djds Hkh budh 

leL;kvksa dk lek/kku lEHko gSA blls vU; efgykvksa dks Hkh izsj.kk o lg;ksx izkIr gks ldsxkA 

5- dkedkth efgykvksa ds fy, dq”ky izf”k{k.k ,oa dkS”ky fodkl dh O;oLFkk djds mUgsa bl dk;Z 

;k ukSdjh is”ks esa vf/kd dq”ky o vuqHkoh cukdj mUgsa lgk;rk nh tk ldrh gS vkSj blh rjg 

mudh leL;kvksa dk lek/kku Hkh lEHko gks ldrk gSA 

6- dkedkth efgykvksa ds dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ls lqj{kk djds Hkh mudh :fp o dk;Z{kerk 

dk c<+k;k tk ldrk gSA lkFk gh vU; efgykvksa dks Hkh blls ml dk;Z dks pquus o djus esa 

vklkuh gksxhA 

7- rjDdh o vkthfodk fodkl ls lEcfU/kr vko”;drkvksa dh iwfrZ djds Hkh dkedkth efgykvksa 

dh leL;kvksa dk lek/kku fd;k tk ldrk gSA 

8- efgykvksa dks Lo#fp vuqlkj dk;Z dks djus dh NwV o vkj{k.k iznku djds Hkh dkedkth 

efgykvksa dh vusd leL;kvksa dk lek/kku fd;k tk ldrk gSA 

9- ekufld LokLF; lqfo/kk;sa miyC/k djokdj Hkh dkedkth efgykvksa ds mŸke LokLF; dh O;oLFkk 

dh tk ldrh gS ftlls mudh dk;Z{kerk esa of̀) gksxhA lkFk gh ikfjokfjd o lkekftd 

lek;kstu esa Hkh lgk;rk fey ldrh gSA 

10- dkedkth efgykvksa ds dk;Z le; dks vuqdwy djds Hkh vusd leL;kvksa dk lek/kku fd;k tk 

lkdrk gSA lkFk gh efgykvksa ds thou Lrj esa Hkh lq/kkj fd;k tk ldrk gSA  

bl izdkj dkedkth efgykvksa dh leL;kvksa dk lek/kku djrs gq, mudh dk;Z{kdrk dks c<+k;k 

tk ldrk gSA 

dkedkth efgykvksa dk thou lnSo gh nksgjh Hkwfedk esa gksrk gSA mUgsa ?kj ds lkFk gh vius 

dk;ZLFky ¼ukSdjh½ dks Hkh lEHkkyuk gksrk gSA gj ftEesnkjh dks c[kwch fuHkkus ,oa O;fäxr] lkekftd] 

ikfjokfjd o O;kolkf;d ifjfLFkfr;ksa o vko”;drkvksa dk mfpr lek;kstu djuk vfr vko”;d gksrk 

gSA 

dkedkth efgykvksa ds ikfjokfjd ,oa lkekftd lek;kstu dk lekt”kkL=h; v/;;u djsa rks 

gesa Kkr gksrk gS fd bldk mfpr lek;kstu ,d lhek rd ifjokj o lekt ds gkFk esa gksrk gS rFkk 

efgyk;sa ftl ifjos”k esa ogk¡ dh vuqdwy o izfrdwy ifjfLFkfr;ksa ij Hkh fuHkZj djrk gSA 

vr% vuqdwy okrkoj.k ls dkedkth efgykvksa ds ikfjokfjd o lkekftd lek;kstu esa vko”;d 

lq/kkj fd;k tk ldrk gSA blh esa ?kj] ifjokj lekt dk fodkl lèf) ds :Ik esa fufgr gksrk gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph &  

1- jkuh dy 1976 jksy duf¶yDV bu ofdZax oqeu psru ifCyds'ku ubZ fnYyhA 

2- lhdj ,aM fLeFk 1962 eSfjM owesu ofdZax t‚tZ ,ysu ,aM ,Mfeu ifCyds'kal yanuA 

3- uank ch vkj 1972 bafM;u owesu fodkl ifCyf'kax gkml çkbosV fyfeVsM ubZ fnYyhA 

4- ijekj nqxkZ 1982 Jethoh efgyk,a vkSj ikfjokfjd laxBu lkfgR; Hkou ifCyds'ku vkxjk mÙkj çns'kA 

5- lsu xqIrk ih 1960 owesu odZ bu bafM;k ,f'k;k ifCyf'kax gkml ubZ fnYyhA 

6- diwj çfeyk 1970 eSfjt ,aM ofdZax oqeu bu bafM;k fodkl ifCyf'kax gkml ubZ fnYyhA 

7- uhjk nslkbZ 1982 Hkkjrh; lekt esa ubZ eSdfeyu ifCyds'ku ubZ fnYyhA 

8- jkèkk dqekj lu 2000 Hkkjr esa L=h la?k"kZ dk bfrgkl vtZqu ifCyds'ku ubZ fnYyhA 

9- cksgjk vk'kk jkuh 1986 Hkkjrh; ukjh vfLerk vkSj vfèkdkj çFke laLdj.k ubZ fnYyhA 
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“kkfyuh ;kno* 
MkW- v”kksd dqekj JhokLro** 

fMftVy ehfM;k ds ek/;e ls vkt dk ;qx ;U=hdj.k dk ;qx cu pqdk gSA ;g Hkh lkoZHkkSfed 

o loZfofnr lR; gS fd ekuo dh vf/kdka”k xfrfof/k;k¡ vkt fMftVy ehfM;k ds ek/;e ls gh lapkyr 

gks jgh gSaA ,vkbZ us gj {ks= esa viuk ijpe ygjk fn;k gSA blds ek/;e ls vusd lqfo/kk;sa o ykHk feys 

gSa] fdUrq bldk vFkZ ;g fcYdqy Hkh ugha gS fd fMftVy ehfM;k us ekuo lekt dks] mldh laosnukvksa 

dks fo”ks’krkvksa dks cgqr vf/kd {kfrxzLr fd;k gSA blds dkj.k ekuo esa —f=erk vk x;h gSA og iw.kZ 

:i ls xqykeh dh tathjksa esa c¡/krk tk jgk gSA fMftVy ehfM;k dks ekuo tkus&vutkus vius thou dk 

vge fgalk cuk pqdk gSA og bruk c¡/k pqdk gS fd fMftVy ehfM;k ds vkxs ?kj&ifjokj] fj”rs&ukrs vkSj 

;gk¡ rd fd lsgr dks Hkh f}rh;d cuk fn;k gSA lekt esa fMftVy foHkktu gks x;k gSA ?kj&ifjokj es a 

lkewfgdrk ds LFkku ij O;fäokfnrk vk x;h gSA gj O;fä dgha u dgha vdsykiu eglwl djus yxk gS 

vkSj fMftVy ehfM;k dks gh viuk lkFkh le>us yxk gSA 

Hkkjrh; lUnHkZ esa ckr dh tk; rks fMftVy ehfM;k dk vk/kqfud le; esa nq:I;ksx gks jgk gS 

;g pkgs uxjh; {ks= gks ;k xzkeh.k {ks= jgk gSA O;fä viuh izxfr ds fy, bldk iz;ksx de dj ik jgk 

gS mlds LFkku ij ;g fo?kVu o voufr dk dkj.k Hkh curs ns[kk tk jgk gSA 

fdUrq ;gk¡ ;g dguk Hkh vuqfpr ugha gksxk fd fMftVy ehfM;k ds dkj.k lekt esa tks 

ØkfUrdkjh ifjorZu vk;k gSA og udkjkRed Hkh fdUrq ldkjkRedrk dgha vf/kd gSA blds iw.kZ ykHk ds 

fy, dqN tkx:drk] vko”;d Kku] lhekvksa dk vglkl vkSj bLrseky dk lgh rjhdk le; o ek=k dk 

fo”ks’k /;ku j[kuk vfr vko”;d gSA 

fMftVy ehfM;k dk bfrgkl %& fMftVy ehfM;k dk bfrgkl cgqr T;knk iqjkuk ugha gSA dqN lw=ksa ds 

vuqlkj 18oha o 19oha “krkCnh esa e”khuksa }kjk lwpuk o tkudkjh dks LVksj djus ds izkslsl djus o lk>k 

djus ds fopkj “kq: gq,A bu fopkjksa esa pkYlZ cScst ,oa ,Mk yoyst ds fopkjksa mudh vo/kkj.kkvksa dks 

lokZf/kd egRoiw.kZ ekuk x;k gSA blh ds ifj.kkeLo:i chloha lnh ds e/; esa fMftVy ehfM;k dk 

izknqHkkZo ekuk tkrk gSA blh ds lkFk /khjs&/khjs dEI;wVj dk fodkl gksrk pyk x;k vkSj b.VjusV] bZ&esy 

dk foLrkj gqvkA blh rjg /khjs&/khjs lks”ky ehfM;k vkWjdqV] ekbZLisl vkSj Qslcqd dk fodkl gqvkA 

orZeku le; esa bZ&”kklu] bZ&O;kikj] bZ&f”k{kk] bZ&fpfdRlk o euksjatu vkfn ds dkj.k fMftVy ehfM;k 

vkt lekt dk vfHké vax cu pqdk gSA 

dqN lw=ksa dh ekus rks fMftVy ehfM;k dh “kq:vkr 1800 bZ- ds n”kd ls ekuh tkrh gSA tc 

e”khuksa dk vkfo’dkj gqvk o ekuo&iBuh; dksM dh vo/kkj.kk “kq: gqbZA bldh tM+sa oésoj cq”k ds ,t 

oh es fFkad esa ekuh tkrh gS fdUrq bldk fodkl dEI;wVj] b.VjusV vkSj eksckby tSls midj.kksa ds vkus 

ls vf/kd gqvk gSA orZeku esa ,vkbZ esa bls vkSj vf/kd j¶rkj nh gSA 

fMftVy ehfM;k dk fodklØe %& e”khu&iBuh; dksM dh vo/kkj.kk ls “kq: gksdj fMftVy ehfM;k dk 

fujUrj fodkl gksrk vk;k gSA 1800 bZ- ds n”kd ls izkjEHk gksdj orZeku rd ds lQj esa vusd 

mrkj&p<+ko vk;s gSa] fdUrq ;g fujUrj vuojr :i ls fodflr gksus yxkA “kq:vkrh pj.k esa 1980 ds 

n”kd esa eYVh ehfM;k izkS|ksfxdh dh vo/kkj.kkvksa dks ewrZ :i feyus yxkA bl le; Nfo;k¡] 

vkWfM;ks@ohfM;ks o dEI;wVj ikB vkfn dks lalkf/kr djuk lEHko gks x;kA blh n”kd esa fMftVy 

vkWfM;ks dk fodkl “kq: gks x;k] ftlesa vkWfM;ks izk:i “ksykWd ,yih vkSj vkxs pydj dSlsV Vsi dk 

fodflr :i lkeus vk;kA 

                                                             
* “kks/k Nk=k] lekt”kkL= foHkkx] ekuljksoj Xykscy fo”ofo|ky;] lhgksj e/; çns”k 

** “kks/k funZs”kd ¼izksQslj½] lekt”kkL= foHkkx] ekuljksoj Xykscy fo”ofo|ky;] lhgksj e/; çns”k 
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o’kZ 1990 dk n”kd b.VjusV ds mnHko dk n”kd ekuk tkrk gSA b.VjusV ds dkj.k fMftVy 

ehfM;k lEiw.kZ lekt esa Nk x;kA vuxhur xfrfof/k;k¡ vkWQykbu ls vkWuykbu dh tkus yxhA blls 

lekt esa ØkfUrdkjh ifjorZu gqvkA fMftVy ehfM;k esa o’kZ 2000 dk n”kd LekVZ Qksu o lks”ky ehfM;k 

dk foLrkj o òf) dk le; ekuk tkrk gSA blh ds lkFk lekt esa eksckby dk mi;ksx c<+k vkSj yxHkx 

ns”k o fo”o ds dksus&dksus ls yksx vkil esa tqM+sA orZeku le; esa vkbZlh o ,vkbZ ds lkFk tqM+dj vkSj 

vf/kd fodflr :i mHkjdj lkeus vk;k gSA 

fMftVy ehfM;k vkSj lkekftd ifjorZu %& fMftVy ehfM;k bl ;qx dk lcls cM+k vkfo’dkj gSA blls 

lEiw.kZ lekt esa ØkfUrdkjh ifjorZu gq, gSaA lekt dk dksbZ Hkh vax blls vNwrk ugha  jgk gSA ;g lkekftd 

ifjorZu dk cgqr gh “kfä”kkyh midj.k gS] ftlds izHkko ls lekt esa tu&tkx:drk] f”k{kk dk foLrkj] 

ukxfjd tqM+ko] lwpukvksa dk izpkj&izlkj o rduhdh Kku dk foLrkj vkfn lEHko gks ldk gSA 

fMftVy ehfM;k ds lkekftd ifjorZudkjh igyqvksa dks ge fuEu fcUnqvksa ds ek/;e ls le> ldrs gSaA 

1- fMftVy ehfM;k ls tqM+dj lekt esa tkx:drk vk;h gSA vkt blds ek/;e ls gj O;fä fdlh 

u fdlh rjg lgh&xyr ls okfdQ gksdj mfpr lek/kku rd igq¡pus dh fgEer j[krk gSA 

2- f”k{kk dk izlkj o vklku igq¡p Hkh fMftVy ehfM;k ds ek/;e ls gh lEHko gks ldh gSA vkt 

O;fä nwjLFk {ks=ksa ds fdlh Hkh dksus esa cSBdj ewd] Lo;a] Lo;aizHkk tSls vkWuykbu ek/;eksa ls viuh 

#fp ds vuqlkj fdlh Hkh {ks= esa f”k{kk xzg.k dj ldrk gSA 

3- fMftVy ehfM;k ds izHkko ls lekt esa O;olkf;d o O;kikfjd {ks=ksa esa Hkh vusd ØkfUrdkjh 

ifjorZu gq, gSaA vkt vkWuykbu ds ek/;e ls bZ&O;kikj] bZ&okf.kT;] bZ&”kkWfiax vkfn djuk lEHko 

gks ldk gSA 

4- blds dkj.k lekt esa fpfdRlk lEcU/kh lqfo/kk;sa vklku gks x;h gSaA vkt viuh fdlh Hkh chekjh 

ij O;fä vf/kdka”kr% tkudkjh Lo;a vkWuykbu ek/;eksa ls tqVkdj mldk mfpr lek/kku o bykt 

gsrq mfpr LFkku dk pquko vklkuh ls dj ysrk gSA bruk gh ugha fpfdRlk dsUnzksa ij Hkh fMftVy 

ek/;eksa ds lgkjs gh vusd izdkj dh fpfdRlk lqfo/kk,¡ fuHkZj jgus yxh gSaA 

5- fMftVy ehfM;k ds vkxeu o foLrkj ls lekt esa euksjatu ds lk/kuksa esa Hkh ifjorZu vk;k gSA 

vkt vf/kdka”k O;fä viuk vf/kdrj le; fMftVy ehfM;k ds lkFk gh O;rhr djrs gSaA 

fMftVy ehfM;k dk orZeku Lo:Ik %& fMftVy ehfM;k dk orZeku Lo:i dkQh foLrr̀ gks pqdk gSA 

vkt gj Hkkx dk iz;ksx fodflr :Ik esa gksus yxk gS tks O;fä dh lqfo/kk ds vuqdwy gksA pkgs og 

fMftVy midj.k gks] LekVZ Qksu gks] fMftVy dSejk gks] euksjatu ds lk/ku gksa vFkok fpfdRlk lqfo/kkvksa 

ds fMftVy ek/;eA gj rjQ ls fMftVy ehfM;k lekt dk vfHké vax curk tk jgk gSA 

orZeku le; esa fMftVy ehfM;k ds ek/;e ls O;fä lfØ; gks x;k gSA xzkeh.k ifjos”k ds fdlh 

Hkh dksus dk fooj.k gks og lEiw.kZ lalkj dh tkudkjh j[krk gSA bruk gh ugha blds mi;ksx rFkk ek/;e 

ls Hkfo’; dh leL;kvksa dk iwokZuqeku yxkus esa Hkh lg;ksx izkIr gks jgk gSA 

vkink ds le; fMftVy ehfM;k ds ek/;e ls O;fä o lekt dh lqj{kk ds fy, ljkguh; 

lg;ksx izkIr gks ldrk gSA blds ek/;e ls foink ;k nq?kZVuk dh tkudkjh feuVksa esa nwj&nwj rd QSy 

tkrh gSA jkgr dk;Z ds fy, O;oLFkk dj ikuk vklku gks tkrk gSA lkFk gh vU; lEHkkfor {ks=ksa esa foink 

fuokj.k dh o mlls cpus dh iwoZ esa gh rS;kjh gks tkrh gSA blh rjg fMftVy ehfM;k] cpko] fuiVkj.k] 

laj{k.k o iquokZl tSls {ks=ksa esa ljkguh; dk;Z djrk gSA 

fMftVy ehfM;k ds ek/;e ls orZeku le; esa fpfdRlk lqfo/kkvksa dk lqnwj LFkkuksa rd igq¡p 

ikuk lEHko gks ldk gSA pfyr vLirky tSls mér lk/kuksa ds dkj.k orZeku esa fpfdRlk lqfo/kk,¡ Hkh 

lqyHk o lgt gks pqdh gSA bruk gh ugha fpfdRlk ds fy, vusd fMftVy e”khuksa o midj.kksa dk gh 

lgkjk fy;k tkrk gSA 

f”k{kk ds {ks= esa Hkh orZeku le; dk fMftVy ehfM;k vfHké dM+h curk tk jgk gSA f”k{k.k dh 

vf/kdka”k xfrfof/k;k¡ orZeku le; dh t:jr gSA ,slk gj O;fä fuj{kj ekuk tkrk gS] tks dEI;wVj] 

b.VjusV o eksckby dk mi;ksx ugha tkurk] blls vNwrk gSA 

orZeku le; esa yxHkx gj {ks= esa f”k{k.k xfrfof/k;k¡ cgqr gn rd fMftVy ehfM;k ij gh 

fuHkZj djrh gSA ewd] Lo;a] Lo;aizHkk vkfn blds thoUr mnkgj.k gSA 
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orZeku esa yksx [kjhnh&fcØh] oLrqvksa dk vknku&iznku] bZ&”kklu] bZ&O;kikj] bZ&okf.kT; o 

vkWuykbu izf”k{k.k ds ek/;e ls cgqr gn rd lekt viuh vko”;drkvksa dh iwfrZ dj ik jgk gS vkSj 

;g lc cgqr gh lgt o “kkfUriw.kZ rjg ls lEHko gksrk gSA 

fMftVy ehfM;k orZeku esa lekt dh vfuok;Z vko”;drkvksa esa “kkfey gks pqdk gSA vkt O;fä 

lks”ky ehfM;k ds fcuk ,d fnu Hkh ugha jg ikrs gSaA orZeku esa lekt dh ewyHkwr vko”;drk curh tk 

jgh gSA 

fMftVy ehfM;k dk izHkko %& fMftVy ehfM;k vkt ds ;qx dh lcls cM+h vko”;drk gS vkSj ogha nwljh 

rjQ ;g O;fä dh detksjh Hkh curk tk jgk gSA fMftVy ehfM;k fdruk ykHknk;d gS vkSj fdruk 

gkfudkjd bldk izHkko rks dsoy vkSj dsoy iz;ksxdrkZ dh xfrfof/k o #fp ij gh fuHkZj djrk gSA 

O;fä vxj lpsr rjhds ls oä o vko”;drk ds vuqlkj fMftVy ehfM;k dk fo”ks’kdj lks”ky 

ehfM;k dk½ lhekvksa dks /;ku esa j[kdj bldk iz;ksx djs rks ;g okLro esa lekt ds fy, ojnku gSA 

bldk iz;ksx O;fä ds thou esa vusd lq[k&lqfo/kkvksa ds lkFk gh méfr o izxfr ds vusd jkLrs [kksy 

nsrk gSA lks”ky ehfM;k o b.VjusV] eksckby ds ek/;e ls vusd egRoiw.kZ dk;Z iyd >idrs gh gks tkrs 

gSaA rks oghas nwljh vksj vko”;d lko/kkuh o lrdZrk ds fcuk fd;k x;k dk;Z ;k iz;ksx iyd >idrs gh 

O;fä dks iw.kZr% cckZn Hkh dj ldrk gSA fMftVy ehfM;k ds izHkkoksa dks ge vxzkafdr dqN fcUnqvk sa ds 

ek/;e ls le> ldrs gSaA 

fMftVy ehfM;k dk lekt ij izHkko dh ckr dh tk; rks bldk izfr”kr lokZf/kd :i ls 

ldkjkRed gh gSA vkt fMftVy ehfM;k ds fofHké vaxksa lks”ky ehfM;k] b.VjusV] eksckby vkSj dEI;wVj ds 

ek/;e ls O;fä fnu nqfu;k dh [kcj j[k ikrk gSA gtkjksa ehy nwj cSBdj Hkh fj”rs fuHkkuk lEHko gks ldrk 

gSA le; ds vHkko esa fc[kj jgs ?kj] ifjokj o fj”rksa dks blds ek/;e ls latksdj j[kk tk ldrk gSA 

lks”ky ehfM;k ds ek/;e ls O;fä gj NksVh&cM+h ?kVuk ls lpsr jg ldrk gSA blh rjg 

lekt esa tkx:drk dk lapkj gksrk gSA O;fä gj ifjfLFkfr esa viuh nq%[k] [kqf”k;k¡] ijs”kkfu;k¡] t:jrsa 

vFkok fo”ks’krkvksa dks lcds lkFk ck¡V ldrs gSaA fo|kFkhZ thou esa lks”ky ehfM;k dh vge Hkwfedk gksrh 

gSA tc Hkh fo|kFkhZ vius y{; dh vksj vkxs c<+rk gS] tc Hkh fdlh vlqfo/kk ;k “kS{kf.kd@O;kolkf;d 

thou esa Mxexkrk gS] lks”ky ehfM;k dk lgkjk ysdj lgh jkg pqu ldrk gSA viuh “kS{kf.kd ;k=k es a 

mfpr ekxZ o j.kuhfr ds mfpr ekxZn”kZu o lgk;rk fey tkrh gSA 

fMftVy ehfM;k us m|ksx] O;kikj] O;olk;] f”k{kk] LokLF;] fpfdRlk] vuqla/kku] euksjatu] 

izf”k{k.k] lqj{kk ,oa lsok tSls vusd egRoiw.kZ dk;ksZa ds fy, ojnku gSA 

fMftVy ehfM;k us lekt dks tgk¡ ,d vksj vusd ljkguh; ykHk o lqfo/kk,¡ igq¡pk;h gSa] ogha nwljh vksj 

vusd izfrdwy izHkko Hkh ns[kus dks feys gSaA vxj blds dqN Hkkxksa dks NksM+ fn;k tk;s rks vf/kdka”kr% 

lks”ky ehfM;k] b.VjusV] eksckby vkfn ds lekt ij vusd ?kkrd izHkko ns[kus dks feyrs gSaA okLrfod 

vFkZ esa ns[kk tk; rks lks”ky ehfM;k] b.VjusV] eksckby vkfn O;fä dh lq[k&lqfo/kkvksa ds fy, mudh 

vko”;drkvksa dks lqyHk o lgt rjhds ls iw.kZ djus ds fy, vkfo’dkj gqvk gS] fdUrq bldk nq#i;ksx 

djds vius vki ij bls gkoh djds O;fä Lo;a gh budk xqyke cu x;k gSA 

lks”ky ehfM;k ds o eksckby b.VjusV ds fcuk vkt O;fä dk thou dfBu gks x;k gSA O;fä 

viuk vf/kdka”k le; blh ds lkFk O;rhr djrk gSA ,d fnu] ,d ?k.Vk Hkh O;fä lks”ky ehfM;k] 

eksckby o b.VjusV ds fcrkuk muds fy, eqf”yd gksrk gSA blh rjg O;fä tkus&vutkus vius vueksy 

thou dk ,d cM+k Hkkx lks”ky ehfM;k ds pyrs cckZn dj jgk gSA  

lks”ky ehfM;k ds dkj.k o fMftVy ehfM;k ds izHkko ls vkt lkbZcj vijk/k tSlh lekt 

fojks/kh xfrfof/k;k¡ vklkuh ls dh tkrh gSa tks lekt dh fo?kVu dh vksj ys tkrs gSaA lks”ky ehfM;k ds 

dkj.k ekuo ds LokLF; ij Hk izfrdwy izHkko iM+k gSA vkt blds dkj.k yksxksa esa uhan dh deh] vk¡[kksa dh 

[kjkch] LokLF; ij nq’izHkko tSlh vusd ifjfLFkfr;ksa dk tUe gqvk gSA 

lekt esa gksM+] QS”ku ds uke ij ijEijkvksa o vPNs laLdkjkssa ds LFkku ij cs”kehZ o v”yhy 

lkexzh dk izpkj&izlkj lks”ky ehfM;k dh gh nsu gSA ifjokjksa dk fo?kVu] le; dh cckZnh] lkbZcj 

vijk/kksa dks c<+kok] xksiuh;rk dh deh] vR;f/kd /ku ,oa ÅtkZ dh cckZnh vkfn vusd udkjkRed izHkko 

fMftVy ehfM;k dh gh nsu gSA lks”ky ehfM;k budk vk/kkj LrEHk gS ,oa eksckby] b.VjusV budk 
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dk;ZokgdA fMftVy ehfM;k esa ls leLr izdkj dh xfrfof/k;k¡ o iz.kkfy;k¡ “kkfey gksrh gSa tks fMftVy 

ek/;eksa ls lEié gksrh gSaA blesa lHkh izdkj dh iBu] ys[ku o n”̀; lkexzh ¼ikB] fp=] vkWfM;ks] ohfM;ks 

,oa baVjSfDVo rRo½ vkfn “kkfey gksrh gSaA ;g fMftVy ek/;eksa tSls dEI;wVj] eksckby vkfn ds ek/;e ls 

lapkfyr gksrh gSaA 

fMftVy ehfM;k] fMftVy MsVk ¼0&1½ ckbujh dksM ij fuHkZj jgrk gSA ;g dEI;wVj usVodZ o 

b.VjusV ij vk/kkfjr jgrh gS ftlesa eksckby ,oa lks”ky ehfM;k IysVQkeZ] LVªhfeax lsok,¡] ikWMdkLV] 

osclkbV~l vkfn “kkfey gksrh gSA 

fMftVy ehfM;k ,d izdkj dh vUrfnZ”kk”khy iz.kkyh gS ftlesa mi;ksxdrkZ Lo;a lgHkkfxrk dh 

vuqefr nsrk gSA ;g ,d izdkj dh cgqeq[kh izfrHkk gksrh gS ftlesa pSfVax] vkWfM;k&ohfM;ks] ,fues”ku vkfn 

lkexzh ,d lkFk iznku dj ldrk gSA ;g fMftVy izk:i ij gh dk;Z djrk gSA ;g lk¶Vos;j ,oa ,sIl] 

baVjSfDVo lkexzh] osclkbV vkSj CykWx] lks”ky ehfM;k] vkWfM;k&ohfM;ks vkfn ds ek/;e ls lEié gksrk gSA 

fMftVy ehfM;k dk izeq[k y{; blds lapkj lk/kuksa] euksjatu] igq¡p] O;kikj ,oa okf.kT;] bZ&iz”kklu] 

bZ&fpfdRlk ,oa Kku [kkst vkfn ds fy, fd;k tkrk gSA 

fMftVy ehfM;k le; dh ek¡x o uohu vkfo’dkjksa dk ifj.kke gSA izkjfEHkd le; esa ekuo 

viuh lq[k&lqfo/kkvksa dks /;ku esa j[kdj e”khuksa dk vkfo’dkj djrk gSA ;g /khjs&/khjs fMftVy :i esa 

:ikUrfjr gks x;hA fur uohu [kkstksa] vko”;drkvksa o vkfo’dkjksa ds dkj.k lks”ky ehfM;k] eksckby] 

b.VjusV vkfn dk lekt esa izknqHkkZo gqvkA budk vkxeu lekt esa ØkfUrdkjh ifjorZu ysdj vk;kA ;g 

ifjorZu gtkjksa lq[k&lqfo/kkvksa o vkfo’dkjksa dk dkj.k cuk f”k{kk] LokLF; lqfo/kkvksa] O;kikj] okf.kT;] 

“kks/k vkfn ds fy, ojnku lkfcr gqvkA ogha nwljh rjQ lks”ky ehfM;k] eksckby] b.VjusV vkfn ds 

dkj.k lekt esa vusd udkjkRed izHkko Hkh Li’V :i ls ns[ks tk ldrs gSaA 

fMftVy ehfM;k dk bfrgkl T;knk iqjkuk ugha gS] fdUrq tc ls mn~Hko ,oa fodkl gksuk “kq: 

gqvk gS] vusd ØkfUrdkjh ifjorZu gq, gSaA lekt esa vusd cnyko vk;s gSaA dqN ifjorZu o cnyko 

ldkjkRed gS rks dqN ifjorZu lekt ij udkjkRed izHkko Mkyus okys Hkh gSa vkSj ;g dksbZ ubZ ckr ugha 

gSA gj pht ds nks igyw gksrs gSaA dgha ldkjkRed rks dgha udkjkRed utj vkrs gSa ftlds dkj.k lekt 

esa dqN vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ curh gSa rks dqN izfrdwyrk Hkh mRié dj nsrh gSA ;g lc fMftVy ehfM;k 

ds bLrseky o mlds izHkko dk gh ifj.kke gSA 

fMftVy ehfM;k dks ysdj FkksM+h tkx:drk] FkksM+h f”k{kk] dqN izf”k{k.k o vko”;d lgk;rk ds 

}kjk iw.kZr% vuqdwyrk ykuk lEHko gSA ;g bLrseky ds rjhds] iz;ksxdrkZ dh lksp o vko”;d lko/kkfu;ksa 

dks vk/kkj ekudj iw.kZ lQyrk o fodkl lEHko gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph & 

1- nslkbZ] ,- vkj ¼2014½ % Hkkjrh; xzkeh.k lekt'kkL= jkor ifCyds'ku t;iqj jktLFkkuA 

2- f=ikBh] jsuw ¼2011½ % xzkeh.k fodkl vkSj fu/kZurk mUewyu] vksesxk çdk'ku] ubZ fnYyhA 

3- vkye] egcwc ¼2014½ % xzkeh.k fodkl vkSj xjhch fuokj.k dk;ZØe] vksesxk ifCyds'ku] ubZ fnYyhA 

4- ikoj] ehuk{kh ¼2014½ % iapk;rh jkt vkSj xzkeh.k fodkl] jk/kk ifCyf'kax gkml] ubZ fnYyhA 

5- flUgk] vjfoan ds- ¼2014½ % ekl ehfM;k ,aM :yj MsoyiesaV] d‚UlsIV ifCyds'ku] ubZ fnYyhA 

6- lkSa/kh —".kk ¼1983½ % dE;qfuds'ku xzksFk ,aM ifCyd i‚fylh] czsd Fkzw ifCyds'ku] ubZ fnYyhA 

7- LVho oxZ] pkyZ~l ,l-¼1985½ % n ekl dE;qfudsVj] ifCyd v‚fifu;u ,.M ekWl ehfM;k] gkiZj ,.M cznlZ U;w;‚dZA 

8- Ikj[k] tojheYy ¼2001½ % yksdfç; flusek vkSj lkekftd ;FkkFkZ] vukfedk ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 

9- jtk] jkgh eklwe vkSj flag] dqaoj iky ¼2001½ % flusek vkSj laL—fr] ok.kh çdk'ku] ubZ fnYyhA 

10- pksiM+k] y{esUnz ¼2002½ % tulapkj dk lekt'kkL=] vk/kkj çdk'ku] iapdwyk gfj;k.kkA 

11- lsfr;k] lqHkk"k ¼2012½%xkao esa lwpuk VsDuksy‚th dk çHkko] dq#{ks=] ekfld if=dk] lwpuk çdk”ku foHkkx] ubZ fnYyhA 

12- ;kno] jke x.ks'k ¼2018½ % Hkkjr esa lkekftd ifjorZu vkSj fodkl] vksfj,.V CySd Loku] ubZ fnYyhA 

13- bLlj] nsosaæ ¼1985½ % tulapkj lEçs"k.k vkSj fodkl] baæçLFk çdk'ku] ubZ fnYyhA 

14- Ikj[k] tojheYy ¼1999½ % tulapkj ek/;eksa dk lkekftd pfj=] vukfedk ifCy'klZ] ubZ fnYyhA  

 
 



 

fou;&fiVd dk ifjp; 

rkjk “kekZ* 
çks- chjsaæ dqekj**  

izkjfEHkd ckS) ok³~e; esa fou;&fiVd lokZf/kd egRoiw.kZ gSA ;g f=fiVd dk izeq[k vax gS 

bldk ewy :i ikfy esa lajf{kr gSA blh ds vk/kkj ij vkxkeh dky esa fou; ds vU; laLdj.k rS;kj 

fd;s x;sA blds vUrxZr eq[;r% mu vkpkjksa rFkk fu;eksa dk laxzg gS ftudk ifjikyu la?koklh 

fHk{kq&fHk{kqf.k;ksa ds }kjk vius oS;fDrd thou dks la;fer djus rFkk la?k lapkyu ds fy, fd;k tkrk 

FkkA ,d izdkj ls ;g ckS)ksa esa izpfyr lkaf/kd thou dh vk/kkjf”kyk gSA  

fou; dk vFkZ] fu;e] pkfjf=d fu;e] uSfrd f”k{kk] fogkj ds ladyu laxBu ds fu;e vPNk 

O;ogkj] fogkj dh laLdf̀r vkpkj uhfr vkfnA ykyef.k tks”kh us bldk vFkZ foospu ^^fo&u;fr** ds 

vk/kkj ij fd;k gS ftldk rkRi;Z gS fouhr vFkok lH; cukukA blesa la;qDr f}rh; “kCn vFkkZr fiVd 

dk vFkZ jhtMsfoM us Vksdjh fd;k gSA dfri; ckS) xzUFkksa esa bls ^ifj;fr ¼i;kZfIr½ rFkk Hkkstu vFkok ik= 

ds vFkZ esa xzg.k fd;k x;k gSA ,slk izrhr gksrk gS fd ^fiVd* “kCn cq) opuksa dh lexz jkf”k dks 

vfHkO;Dr djus ds fy, iz;qDr fd;k x;k gSA bl izdkj fou;&fiVd fHk{kq&fHk{kqf.k;ksa ds vkpkj fo’k;d 

fu;eksa vFkok la?k ds laxBu lEcU/kh fu;eksa dk iwthHkwr laxzg dgk tk ldrk gSA  

fou; og vuq”kklu Fkk tks xkSre }kjk LFkkfir la?kksa esa izof̀’V fHk{kq&fHk{kqf.k;ka ds okº; thou 

dks fu;fer rFkk fu;af=r djrk FkkA Li’V gS fd ^/kEe( dh vis{kk ^fou; la?k esa izfo’V fHk{kq&fHk{kqf.k;ksa ds 

fy, ,d vkpkj lafgrk ds :i esa iz;qDr gqvk gSA  

fou; dh ladYiuk fofo/k tSu xzUFkksa esa ;=&r= vafdr lUnHkksZa ds vk/kkj ij dh tkrh gSA nksuksa 

esa ,d vU; Hksn ;g gS fd ckS) fou; esa gj ,d fu;e ds izfriknu dk Js; xkSre cq) dks fn;k x;k gS 

vkSj muds }kjk blds izopu dk volj] LFkku] O;fDr vkfn dk lUnHkZ Hkh fufnZ’V fd;k x;k gSA vr% 

Li’V gS fd leLr /kkfeZd laxBuksa esa ckS) la?k ,slk igyk la?k gS ftls ,d lkeqnkf;d Hkkouk ij 

laxfBr dj mlds lapkyu ds fy, lqLi’V fu;eksa dk izko/kku fd;k x;kA  

fou; ds laLdj.k  

ckS) lkfgR; esa ^fou;* dk izkphure :i ikfy esa miyC/k gSA ftlesa fou; dk ekSfyd va”k 

laxzfgr gS ;g Fksjokn ls lEcfU/kr fou; gSA dkykarj esa la?kHksn ds dkj.k ckS) lEiznk;ksa esa ikfyd`r 

fou; ds le:i fou; ds vU; laLdj.k rS;kj fd;s x;s FksA ;s laLdj.k eq[;r% phuh vFkok frCcrh 

Hkk’kkvksa esa feyrs gSA ewy lokZfLrokn fou; tks fd ikfy fou; dk izfr:i gS frCcrh Hkk’kk esa miyC/k gSA 

uaftvksa us ^,dSVykx vkWQ fn pkbuht VªkUlys”kUl vkQ fn cqf)LV f=fiVd* esa fou; dh lkr ijEijkvksa 

rFkk rRlEcU/kh df̀r;ksa dk fooj.k fn;k gSA  

1- lokZfLrokn & nzlk/;k;fou;] fou;funku] fou;ekrd̀] fou;foHkk’kk] fHk{kq izkfreks{k lw=] fHk{kq.kh 

izkfreks{k lw=A 

2- ewy lokZfLrokn & izkfreks{k lw=] fou; la;qDr okLrq] fou; laxzg] fou; la?k Hksnd oLrq] 

fHk{kq.kh&izkfreks{k lw=] ,d”krdeZ] funku] ekr̀dk] izozT;k&milaink&deZokD;] fou;funkuekr̀dk 

xkFkk] fou;la;qDrokLrqxkFkk] fou;xkFkkA   

3- /keZxqIr &  fHk{kq.kh deZ] prqo.kZ fHk{kq.khizkfreks{k fHkq{kqdeZ] fHk{kq.khizkfreks{k] fou;la;qDr deZA 

4- egklkf/kd &  fHk{kqfou;] fHk{kq.khfou;A 

5- ekgh”kkld &  iapoxZ] fou;] fou;deZ] fHk{kqizkfreks{k fHk{kq.khizkfreks{kA 

                                                             
* “kks/kkfFkZuh] izkphu bfrgkl iqjkrÙo ,oa laLdf̀r foHkkx] cq) LukrdksÙkj egkfo|ky;] dq”khuxj 

lEc) % nhun;ky mik/;k; xksj[kiqj fo”ofo|ky;] xksj[kiqj 
** “kks/k funsZ'kd ¼foHkkxk/;{k½] izkphu bfrgkl iqjkrÙo ,oa laLdf̀r foHkkx] cq) LukrdksÙkj egkfo|ky;] dq”khuxj 

lEc) % nhun;ky mik/;k; xksj[kiqj fo”ofo|ky;] xksj[kiqj 
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6- dk”;ih; &  izkfreks{k lw=A  

7- lEerh; & }kfo”kfrizlUukFkZ”kkL=A 

ikpkvksa us phuh vuqokndksa ds vk/kkj ij fofHkUu lEiznk;ksa ds fou; xzUFkksa dk mYys[k bl izdkj 

fd;k gS&  

1- egklkaf?kd fou;  

2- LFkfoXoknh fou; 

3- lokZfLrokn fou; 

4- ewyLokZfLrokn fou; 

5- egks”kkld fou; 

6- /keZxqIrd fou; 

7- lfEerh; fou; 

8- dk”;ih; fou;  

,d egklkaf/kd fou; dk 416 bZLoh esa Qkº;ku vkSj cq)en~ }kjk phuh Hkk’kk esa vuqokn gqvk FkkA 

blesa 218 fu;eksa dk mYys[k gSA lokZfLrokn fou; dqekj tho iq.;=kr vkSj /keZ:fp }kjk phuh Hkk’kk esa 

vuqfnr gSA blesa vuqokfnr fu;eksa dh la[;k 257 gSa ewylokZfLrokn fou; dk bZ&fyax us 703&710 bZ0 esa 

phuh Hkk’kk esa vuqokn fd;k FkkA blesa 428 fu;e fn, x;s gSA frCcrh Hkk’kk esa vuqokn dk”ehjh cq)tho us 

423&524 bZ0 esa fd;k FkkA ftlesa 521 fu;e fn, x, gSA  

/keZxqIrd fou; 408 bZ0 esa cq);”k }kjk phuh Hkk’kk esa vuqfnr gS ftlesa 250 fu;e gSA vfUre 

nks fou;ksa esa dsoy izkfreks{k fu;e izkIr gksrs gSA ikfy fou; fiVd esa f”k{kkinksa dh la[;k 227 gSA fou; 

fiVd ds mDr N% laLdj.kksa esa vkil esa cgqr de erHksn gSA ekSfyd :i ls os lc ,d&nwljs ds leku 

gSA ftu lEiznk;ksa ls os lEcfU/kr gS mudk mn~Hko lEHkor% v”kksd ds dky ls igys gks pqdk FkkA os lc 

LFkfojoknh ckS) /keZ dh gh “kk[kk Fks vkSj fou; lEcU/kh dqN erHksnksa ds dkj.k gh muls vyx gks x;s 

FksA ^dFkkoLrq* esa bu lc dk o.kZu izkIr gksrk gSA  

iwohZ rqdhZLFkku rFkk usiky ls fou; ds laLdj.k laLdr̀ Hkk’kk esa izkIr gq, gSA blh izdkj laLdr̀ 

fojfpr fou; dh dqN ik.Mqfyfi;ka fxyfxV ls izkIr gqbZ gSA jkgqy lkaLdr̀;k;u us bl izdkj dh dqN 

ik.Mqfyfi;k¡ frCcr ls izkIr dh vkSj lEizfr ;s fogkj fjlpZ lkslk;Vh iVuk ds laxzgky; esa lqjf{kr gSA 

bu ik.Mqfyfi;ksa esa fou; lw=] fou; lw= Vhdk] izkfreks{k lw=] izkfreks{k lw= Vhdk] fHk{kq izdhZf.kd] Jke.ksj 

Vhdk rFkk mlEink Kkfir ds va”k feyrs gSA lu~ 1913 bZ0 esa ,y0 fQuksV us tuZy ,f”k;kafVd esa 

laLdr̀ fou; ds ,d xzUFk dk izdk”ku fd;kA  

fou; ls lEcfU/kr bl fo”kky lkfgR; ds izdk”k esa vkus ds dkj.k ckS) ckS) la?k rFkk fHk{kqp;kZ 

ds v/;;u rFkk vuqla/kku esa uohu rF;ksa dk la;kstu laHko gqvkA lkFk gh cq) dkyhu lkekftd ,oa 

lkaLdf̀rd thou ds vadu esa Hkh fo”ks’k lg;ksx izkIr gqvk gSA  

ikfy fou; dk Lo:i  

ckS) lEiznk;ksa esa izpfyr iwoksZDr fofHkUu esa ikfy jfpr fou;] lokZf/kd egRoiw.kZ gSA bldk 

eq[; dkj.k fou; ds laLdj.kksa dh rqyuk esa ;g lexz :i esa miyC/k gSA ;g LFkfojokn dk fou; gSA 

ikfy fou;fiVd rhu Hkkxksa esa foHkDr gS &  

1- [kU/kd 

2- lqÙkfoHkax 

3- ifjokj 

1- [kU/kd & [kU/kd ds nks Hkkx gS & egkoXx vkSj pqYyoXxA egkoXx esa “kkD;eqfu }kjk cksf/k izkfIr 

ds {k.k ls /keZpØizorZu] izkjfEHkd fHk{kqvksa dh nh{kk vkfn ls ysdj izozT;k milEink] mikslFk] 

o’kkZokl] izokl] izokj.k] eS’kT;] oL=] phoj] la?k dh ,drk vkfn fo’k;ksa ij foLrr̀ o.kZu fd;k x;k 

gSA pqYyoXx esa izdhZ.k ,oa fofHkUu f”k{kkvksa o fu;eksa dk fo/kku gSA mlds 11osa vkSj 12osa v/;k; esa 

igyh vkSj nwljh ckS) laxhfr;ksa dk o.kZu gSA lEiw.kZ [kU/kd 20 [kU/kdksa esa foHkDr gSaA egkoXx esa 

nl vkSj pqYyoXx esa nl [kU/kd gSA  
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2- lqÙkfoHkax & fou; fiVd dk f}rh; egRoiw.kZ Hkkx lqÙkfoHkax gS tks nks Hkkxksa esa foHkDr gS & 1- 

fHkD[kq foHkax] 2- fHkD[kquh foHkaxA buesa igys ds lkr rFkk nwljs ds N% Hkkx ftlesa ikjkftd] 

la?kkfrnsl] vfu;r] fuLlxh;] ikfpIr;] ikfVnsluh; lsfjo;] vkSj vf/kdj.k leFk /keksZa ds fo/kku 

gSA os Øe”k% 4] 13] 2] 30] 92] 4] 75] 7 gSA lqÙk foHkax ds izkjEHk esa ikfreksD[k uke dk ,d Hkkx gS 

ftlesa ewy f”k{kkinksa dk laxzg gSA og nks Hkkxksa esa foHkDr gSA fHk[kksikfreksD[k vkSj 

fHkD[kquhikfreksD[k fHkD[kquhikfrHkksD[k fHkD[kqikfreksD[k o vk/kkfjr gSA fHkD[kquh ikfreksD[k] fHkD[kq 

ikfreksD[k Øe”k% egkfoHkax ¼fHkD[kqfoHkax½ vkSj fHk[kquhfoHkax ds gh laf{kIr :i gS bl izdkj lqÙkfoHkax 

dks ikfreksD[k dk foLr̀r :i ;k O;k[;k dg ldrs gS vFkok ikfreksD[k dks lqÙkfoHkax dk mi;ksx 

ds ;ksX; laf{kfIrdj.kA 

ikfrHkksD[k & 

¼ikfrHkksD[k ¼laLdr̀ izkfreks{k½ dk vFkZ gS eqfDr ds fy, fu;eA ikfyegkoXx esa ikfreksD[k dh 

ifjHkk’kk bl izdkj of.kZr gS & ^^ikfreksD[ka fr vkfnesra eq[kesra ieqjoesra dqlyku /kEekuaA** rsu oqP;fr 

ikfreksD[k vFkkZr ikfreksD[k dgk tkrk gSA  

fdUrq izkphu LFkfoj ^eksD[k* dks eks{k ds vFkZ esa u ysdj eks[; vFkok iz/kkurk ds vFkZ esa ekuk 

gSA f=fiVdkpk;Z fHk{kq /keZjf{kr ds ikfVeksD[k f”k{kkin&”khy dks dgrs gS tks mls ikyrk gS] j[krk gS] og 

ml O;fDr dks mik; vkfn ds nq%[kksa ls eqDr djrk] djkrk gS] NqM+krk gS] blfy, ikfreksD[k dgk tkrk 

gSA izR;sd fHk{kq vyx&vyx vius eq[k ls vius iki dk Lohdj.k dj iki&foeqDr gksrk FkkA vr% 

izkfreks{k ds ^izkfr* “kCn esa fufgr Hkko dks ysdj dgk tk ldrk gS fd izkfreks{k dk vFkZ & izR;sd dks 

vyx&vyx eqfDr ls gSA fHk{kq la?k dh ikf{kd cSBdksa esa mikla?k ds volj ij izR;sd fHk{kq vius&vius 

ikiksa dh ?kks’k.kk djrk Fkk vkSj bl izdkj ^ifCyd dUQs”ku* }kjk izfreqfDr izkIr djrk FkkA vr% ikfy 

^izkfreksD[k* dk vFkZ ogh gS tks laLdr̀ ^izkfreks{k* dkA 

fHkD[kq&ikfreksD[k esa 227 vkSj fHkD[kquh&ikfr eksD[k esa 311 f”k{kkin gSA fHkD[kquh ikfreksD[k esa 

^vfu;fr /keZ* ugha gS vkSj “ks’k mDr f”k{kkinksa dk Øe 8] 17] 30] 166] 8] 75] 7 gSA 

3- ifjokj & ifjokj ;k ifjokj&ikB fou;fiVd dk vfUre Hkkx gSA bls fou; dk lkj ekuk x;k 

gSA ;g vkB Hkkxksa esa foHkDr gSA blds izkjEHk esa mikfy LFkfoj ls ysdj 34 LFkfoj ihf<+;ksa rd 

dh fou; ijEijk dk bfrgkl gSA fou; esa ifjokj dks lcls ckn dk ekuk x;k gSA foUVjfoV~t 

us dgk gS & ifjokj dk fou;fiVd ls ogh lEcU/k gS tks osn dh vuqØe.kh vkSj ifjf”k’Vksa dk 

osn ds lkFkA 

fou; dh mRifÙk vkSj fodkl ds fy, vkSj mlds fo’k; esa vksYMsucxZ us ;g er izdV fd;k gS 

fd izkfreks{k vkSj LdU/kdksa esa miyC/k dqN deZokpkvksa dk mn~xe lcls igys ekuuk pkfg,A blds vUrj 

fu#fDriz/kku izkfreks{k ds foHkax dks ekuuk pkfg,A dFkk,a vkSj bfrgkl tks bl le; foHkax esa miyc/k 

gksrs gS vkSj ckn esa fodflr gq, gksaxsA pqYyoXx ds vfUre nks LdU/kd buds i”pkr~ ekus tkus pkfg, ,oa 

lcls ckn ifjokj dk la;kstu Lohdkj gksuk pkfg,A bl izdkj fou; dk fodkl ikap voLFkkvksa esa crk;k 

x;k gSA bl fo’k; ij ÝkmokYuj egksn; us vf/kd fopkjiwoZd erkUrj izdV fd;k gSA mudk dguk gS 

fd u dsoy izkfreks{k vfirq foHkax esa vkbZ gqbZ vusd dFkk,a vFkZoxhZ; lw= vkfn dqN lUnHkZ vR;Ur 

izkphu Fks ,oa muds vk/kkj ij ifjfuokZ.k ds izk;% lkS o’kZ ckn ewyd LdU/k dk ,d lexz&jpuk ds :i 

esa laiknu gqvkA bl ewy LdU/kd ds iz.ksrk us ijEijk izkIr oSuf;d fu;e ,oa rRlEcfU/rk dFkkvksa ds 

vk/kkj ij ,d fof”k’V Øe;qDr ,oa jhfrc) xzUFk dh jpuk dhA bl ewy LdU/k ds izkjEHk ,oa vUr esa 

rFkkxr ds thou pfjr ds va”k Fks ,oa mudh thouh ds vUrxZr fofHkUu voljksa dk mYys[k djrs gq, 

oSukf;d fu;eksa dk izfriknu fd;k x;k FkkA egkifjfuokZ.k lw= bl ewy LdU/kd dk vfUre Hkkx Fkk ,oa 

mlds lkFk izFke laxhfr dh dFkk vuqlaxr FkhA f}rh; laxhfr dk o.kZu lelkef;d ?kVuk dk o.kZu gS 

,oa mls ,d ifjf”k’V ds :i esa ekuk tkuk pkfg,A fudk; Hksn ds vuUrj blh ewy LdU/kd ds vk/kkj 

ij lkEiznkf;d fou;ksa dh jpuk gqbZA blh dkj.k muesa ekSfyd lkn~n”; miyC/k gksrk gSA  

fou; dh ladyu dh ijEijk&fou;fiVd ds pqYyoXx LdU/kd ls fou; ls ladyu ds fo’k; esa 

dqN egRoiw.kZ lwpuk,a feyrh gSA buds v/;;u ls Li’V gksrk gS fd fou; dk ewy dysoj izFke rFkk 

f}rh; ckS) laxhfr;ksa ds dky esa rS;kj fd;k x;kA  
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4- uaft;ks & , dSVykx vkWQ fn pkbuht Vªkalys”ku vkWQ fn cqf)LV f=fiVd]] yanu] 1883 

5- ikpkvks] MCY;w] ì0 30] ì0 34 
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 MkW- lanhi dqekj frokjh* 

 लशक्षा के माध्यम से मािव अपिी बुद्धध को प्रखर करके शार ररक, मािलसक, बौद्धधक तथा 
आध्याक्त्मक शक्ततयों के षवकास द्वारा लौककक एवं पारलौककक जीवि के वास्त्तषवक सुख को प्राप्त कर सकता 
है। प्राचीि काल स ेह  लशक्षा का अंनतम लक्ष्य सांसाररक बंधिों से मुतत होकर, वास्त्तषवक सत्य की खोज करिा 
रहा है, क्जससे मिुष्य को मोक्ष प्राप्त हो सके। साथ ह  लशक्षा प्राप्त करके मिुष्य समाज के प्रनत अपिे कत् तमव्य 
तथा उत्तरिानयत्व का निवमहि करि ेमें सक्षम हो पाता है। षवद्या स ेषवद्याथी की बुद्धध का षवकास होता है, उसे 
भले-बुरे की पहचाि होती है, उसमें िैनतकता की भाविा षवकलसत होती है, वह िसूरों के साथ सहािुभूनत पणूम 
तथा तकम संगत व्यवहार करता है एव ंिसूरों के प्रनत उत्पन्ि होिे वाल  द्वेि भाविा िरू होती है। 

पूवम मध्यकाल ि सादहक्त्यक स्रोत इस समय के षवद्यारम्भ संस्त्कार का षवस्त्ततृ षववरण प्रिाि करत े
हैं। अपराकम  तथा स्त्मनृतचंदद्रका स े ज्ञात होता है कक बालक की लशक्षा 5 विम की अवस्त्था में प्रारंभ होती थी। 
प्रारंभ में उस ेअक्षरों एव ंशब्िों का ज्ञाि कराया जाता था और गणणत पढ़ाया जाता था। षवद्याधथमयों के बारे में 
मेधानतधथ िे वणमि ककया है कक षवद्याथी को प्रनतदिि लभक्षा मााँग कर भोजि ग्रहण करिा चादहए। षवद्याथी के 
कायों का उकलखे करते हुए मेधानतधथ ललखता है कक लशष्य का कत्तमव् य है कक वह गुरु के ललए घड़ों में पािी 
भरकर लाये, उसके शर र की माललश करे, गुरु के अनतररतत ककसी अन्य व्यक्तत का जूठा भोजि ग्रहण ि करे 
अथवा उसके घर में झाड़ू ि लगाये, तयोंकक ऐस ेकायम उसके ललए अपमािजिक हैं। मेधानतधथ के मतािुसार यदि 
कोई षवद्याथी पहल  बार गलती करता है तो उस े समझा-बुझाकर सह  मागम पर लािा चादहए। परंतु इसके 
पश्चात भी यदि उसके द्वारा उधचत मागम का अिुसरण ि करि ेकी िशा में अंततः डडंे का प्रयोग धीरे स ेककया 
जािा चादहए। लक्ष्मीधर ि ेललखा है की गुरु-लशष्य का सम् बन् ध अत्यंत घनिष्ठ होता था। लशष्य का यह कत्तमव् य 
था कक वह रात-दिि गुरु की सेवा में तत्पर रहे तथा गुरु का कत्तमव् य था कक वे स्त् िेहपूवमक लशष्य से पुर की भााँनत 
प्रेम करे एवं उसकी सभी क्जज्ञासाओं की पूनत म करे। गुरु से ककसी भी षवद्याथी को अपेक्षक्षत ज्ञाि स ेवंधचत रखि े
की अपेक्षा िह ं थी, अषपतु वह लशष्यों को अिेक प्रकार के ज्ञाि-षवज्ञाि की लशक्षा प्रिाि करता था। 
‘शब्िािुशासि’ का उकलेख है कक ऐस े छार जो क्जतेंदद्रय, आत् मषवजयी, कत्तमव् यपरायण, शीलवाि एव ं प्रनतभा-
संपन्ि हो, शास्त्र-अध्ययि के पार होते थे। अलबेरूिी के अिुसार पहला आश्रम ब्रह्मचयम का था क्जसमें 
षवद्याथी आठ विम की अवस्त्था में प्रवेश करता था तथा यह 25 विम की आयु तक चलता था। ब्रह्मचयम का 
पालि करिा, जमीि पर सोिा, वेि अध्ययि करिा, उसका अथम जाििा, धममशास्त्र का ज्ञाि प्राप्त करिा 
षवद्याथी का कत्तमव् य था तथा यह समस्त्त कायम वह ककसी आचायम की सेवा में रहकर सम्पादित करता था। वह 
अपिे गुरू की दिि-रात सेवा करता था। दिि में तीि बार स्त्िाि करता था। प्रनतदिि वह प्रातः काल एवं सायं 
काल अक्ग्ि में हवि करता था। पिु: अपिे गुरु की पूजा करता था। अलबेरूिी अक्ग्ि में हवि के द्वारा की गई 
पूजा को सवामधधक पषवर मािता था। कोई अन् य पूजा उसे इससे षवमखु िह ं कर सकती थी। मूनत म-पूजा, गहृ, 
िक्षर-पूजा, गो-पूजा कोई भी हवि का स्त् थाि िह ं ल े सकती है। वह एक दिि व्रत रखता है तो अगले दिि 
पारण करता है। मााँस खाि े की उस े किाषप अिुमनत िह  ं थी। वह अपि े गुरु के साथ गुरुकुल में रहता था। 
प्रनतदिि प्रातः अथवा सायं काल लभक्षाटि के ललए गुरुकुल से बाहर जाता था। पााँच से अधधक घरों में लभक्षा 

                                                             
* lgkŒ v/;kid ¼lkekftd foKku½] eqQhn&vke baVj d‚yst] vkxjk] eksŒuaŒ& 9307194547 
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प्राप्त करि ेके ललए िह ं जाता था। लभक्षा में जो कुछ भी प्राप्त होता था उसे गुरु को समषपमत कर िेता था। 
उसका एक भाग गुरु उस ेवापस लौटा िेता था। इस प्रकार लशष्य गुरु के ‘उक्च्छष् ट‘ पर पलता था। 

पूवम मध्यकाल में अध्यापक लशक्षण का कायम नि:शकुक करते थे कनतपय अध्यापकों द्वारा अध्यापि 
कायम हेतु शुकक लेि ेकी भी जािकार  प्राप्त होती है। वाराह पुराण के अिुसार जो ब्राह्मण अध्यापि कायम हेतु 
शुकक ले, उस ेश्राद्ध में आमंत्ररत िह  ंककया जािा चादहए। मेधानतधथ के अिुसार यदि कोई अध्यापक अध्यापि 
से पूवम ह  शुकक निधामररत करके अध्यापि कायम प्रारम्भ करें, तो यह पाप है, परंतु लशक्षा समाप्त होि ेपर यदि 
कोई षवद्याथी गुरू को कुछ धि िेता है तो इस धि को ग्रहण करिा धमम-षवरुद्ध िह ं है। अपराकम  िे अध्यापकों 
को अध्यापि कायम हेत ुशुकक लेि ेकी अिुमनत प्रिाि की है। सोमेश्वर िें ‘मािसोक लास’ में ललखा है कक लशक्षा 
समाप्त होि े के पश्चात राजकुमार गुरू को वस्त् र, स्त्वणम, भूलम और कभी-कभी गााँव गुरु-िक्षक्षणा स्त् वरूप प्रिाि 
करते थे। कक हण िे भी ‘राजतरंधगणी’ में गुरु के ललए ककए गए िाि की प्रवषृत्त की प्रशंसा की है। सौराष्ट्र के 
शासक गोषवन्िराज द्वारा ब्राह्मण आचायों को अिेक लशष् यों की िेख-भाल के निलमत्त अिेक भखंूडों को िाि में 
िेिे का उकलखे लमलता है।‘स्त्मनृतचंदद्रका’ के अिुसार षवद्याथी को ब्राह्मण अध्यापक स ेह  लशक्षा प्राप्त करिी 
चादहए। आपषत्त-काल में ह  व ेक्षत्ररय या वैश् य अध्यापक स ेलशक्षा प्राप्त कर सकता है। परंत ु‘पालकाप् य संदहता’ 
में उक्कलणखत है कक ब्राह्मण अध्यापक तीिों वणों के, क्षत्ररय अध्यापक िो वणों के, वैश् य अध्यापक एक वणम के 
षवद्याथी को पढ़ािे हेतु अधधकृत हैं। इस प्रकार ‘पालकाप् य संदहता’ के वणमि से ऐसा षवदित होता है कक इस 
समय में भी कनतपय क्षत्ररय एव ंवैश्य भी अध्यापि का कायम करते थे। ‘स्त्मनृतचंदद्रका’ में ‘यम’ तथा ‘संस्त्कार-
प्रकाश’ में ‘कूमम-पुराण’ को उद्धतृ करते हुए उकलेख लमलता है कक इिके द्वारा ऐस ेअध्यापकों की नििंा की गई 
है जो अपिे पास एक विम स ेरहि ेवाल ेषवद्याधथमयों को भी लशक्षा िह ं प्रिाि करते हैं।  

 पूवम मध्यकाल में ब्राह्मण षवद्याथी मुख्य रूप से व्याकरण, तकम शास्त्र, आयुवेि, अथवमषवद्या, वैदिक-
सादहत्य एव ंिशमि की लशक्षा प्राप्त करत ेथे, क्जसके माध्यम स ेवे अपिी िैनतक एव ंआध्याक्त्मक उन्िनत करके 
अपिे उत्तम चररर द्वारा स्त्वयं तथा समाज िोिों का ककयाण करते थे। क्षत्ररय षवद्याधथमयों को बौद्धधक 
षप्र क्षशण के साथ-साथ िैनतकता तथा अिुशासि की व्यापक लशक्षा प्रिाि की जाती थी। इस समय कुछ ऐसे 
शासक भी हुए हैं जो अपिी सादहक्त्यक कृनतयों के कारण प्रलसद्ध थ।े इसस े सहज ह  अिुमाि लगाया जा 
सकता है कक उिको संस्त्कृत की भी उच्च कोदट की लशक्षा प्रिाि की जाती थी। वे शासक जो उच्च कोदट के 
सादहत्यकार भी थ े उिमें हिम, महेंद्र वमाम तथा यशोवमाम जैस े प्रलसद्ध शासकों के िाम का उकलेख ककया जा 
सकता है। वैदिक सादहत्य के संिभम में वैश्य वगम की क्स्त्थनत शदू्र वगम की अपके्षा उन्ित थी। वैश्य मखु् यत: 
व्यवसानयक लशक्षा प्राप्त करत ेथे। चररर-निमामण उिकी भी पाठ्यचयाम का मखु्य अंग था। धममशास्त्र के अध्ययि 
को महत्वपूणम स्त्थाि प्राप्त था जबकक अथमशास्त्र की राजिीनत षवज्ञाि की परंपरा पतन् िोमुख क्स्त्थनत में दिखाई 
िेती है। ‘राजशेखर’ द्वारा उक्कलणखत षवियों की सूची में ‘अथमशास्त्र’ एवं ‘कामन् िकीय’ का कोई उकलखे िह  ं
लमलता है, जबकक उसके पहले ‘बाणभट्ट’ एवं ‘िडडी’ ि ेषवियों की जो सचूी ि  है उसमें इिको समादहत ककया 
है। ‘षवज्ञािेश्वर’ िे धममशास्त्र एव ं अथमशास्त्र के ऊपर ललखा है कक उस समय अथमशास्त्र पूणमत: उपेक्षक्षत था।1 
लक्ष्मीधर िे ‘कृत्यककपतरु’ के ‘ब्रह्मचार काड ड’ में ‘अथमशास्त्र’ का उकलेख तो ककया है, ककंतु उसकी व्याख्या 
मिुस्त् मनृत तथा अन्य स्त्मनृतयों में उक्कलणखत राजिीनत के एक भाग के अथम के रूप में की है।2 उपयुमत त पररप्रेक्ष्य 
में अकतेकर महोिय का मत उधचत प्रतीत होता है कक इस युग में ‘धममनिरपके्ष’ (अथमकाम) एव ं ‘धालममक’ 
(धमममोक्ष) का सतंुललत षवभाजि ककया गया था। 

गुप्त षवज्ञािों की बढ़ती हुई लोकषप्रयता ि े हिम के बाि के काल में महत्वपूणम भूलमका का निवमहि 
ककया। ‘ ‘राजशखेर’ ि ेअपिी सचूी में यंरवाि, मंरवाि, खचेर -कला, अमर -कला केवल -षवधध:, पाताल-लसद्धध:, 
धातुकमम और रसवाि का उकलखे ककया है। तंर एव ंमरं इस समय लोकषप्रय षविय के रूप में दृक्ष्टगत होत ेहैं 



Research Highlights - Vol. XII, No. 3 (July-Sept. - 2025) ISSN : 2350-0611 57 

 
 
क्जसका पूणम षवकलसत तंर षवभाग का सचंालि ‘षविमलशला षवश्वषवद्यालय’ में होता था। इसके साथ ्ह  ‘िालंिा’ 
एवं ‘ओिंतपुर ’ भी तांत्ररक अध्ययि के अन्य महत्वपूणम कें द्र थ।े ‘कथाकोश-प्रकरण’3 में षवलभन्ि प्रकार के ‘रसों’ 
की सूची ि  गई है तथा ‘स्त्वणम’ एव ं अन्य बहुमूकय वस्त्तुओं को निलममत करि े के षवषवध प्रकारों का उकलखे 
लमलता है। ‘मातकृाभेि–तंर’4 ‘रसों’ की सहायता स े ‘स्त्वणम’ के निमामण की षवस्त्ततृ जािकार  प्रिाि करता है। 
‘िैिधीयचररत’ स ेभी षवशेि रूप स ेतयैार पारे के द्वारा लोहे को सोि ेमें पररवनत मत करिे का संिभम प्राप्त होता 
है।5 

पूवम मध्यकाल (1000 ई०) में क्षरेीय अपभ्रंश षवलभन्ि क्षेरों में आधुनिक क्षेरीय भािाओं के रूप में 
रूपांतररत हो रह  थी। षववेच् य काल में अपभ्रंश ि ेशास्त्रीय भािाओं- संस्त्कृत एव ंप्राकृत तथा आधुनिक स्त्थािीय 
भािाओं के मध्य सेत ुका कायम ककया। जी०सी० पाडडे के अिुसार पूवमकाल ि काव् य की िोहा-षवधा शुद्ध अपभ्रशं 
में दृक्ष्टगत होती है क्जसका सजृि लसद्ध परंपरा के अंतगमत सातवीं से िसवीं शताब्ि  के मध्य हुआ।6 आठवीं 
शताब्ि  की रचिा ‘कुवलय-माला-कथा’ में  उकलखे लमलता है कक भारत के षवलभन्ि क्षेरों में 18 अपभ्रंश बोले 
जाते थे, जो कालांतर में शिै: शिै: स्त्थािीय क्षेरीय भािाओं में पररवनत मत हो गए।7 इस समय ‘संस्त्कृत’ का क्षरे 
िमशः संकुधचत हो रहा था तथाषप उसे अभी भी लोक-भािा की संज्ञा प्राप्त थी तथा संस्त्कृनत एवं प्रशासि की 
प्रधाि भािा होि ेके कारण अभी भी िेश के उच्च सासं्त्कृनतक एवं बौद्धधक जीवि की एकता के निलमत्त आधार 
का कायम कर रह  थी। अलबेरूिी8 के अिुसार सामान्य जि द्वारा प्रयोग ककए जािे वालों स्त्थािीय सादहत्य 
उच्च, लशक्षक्षत एव ंप्रबुद्ध वगों द्वारा उपेक्षक्षत थ।े ‘वणमरत्िाकर’9 में उच्च वगम के लोगों की लशक्षा में स्त्थािीय 
भािाओं जैसे- प्राकृत, अवहट्ट, पशैाची, मागधी, शकार , आभीर , चड डाल , सावल , द्राषवल  और औत् कल  के 
ज्ञाि का भी समावेश ककया गया है। 

बहृि दृक्ष्टकोण में लशक्षा घुमतकड़ साधुओं और संन्यालसयों की संस्त्था के माध्यम से एवं पषवर गं्रथों 
षवशेिकर पुराणों के सावमजनिक पाठ के द्वारा निम्ि जानतयों सदहत समुिायों के मध्य प्रसाररत हो चुकी थी। 
धममशास्त्रों में उच्च लशक्षा के अंतगमत जो षववरण लमलता है उसके अिुसार उपियि संस्त्कार के पश्चात शूद्रों को 
छोड़कर सब को इसका अधधकार प्राप्त था। साथ ह  परंपरागत रूदढ़वाि  लशक्षा की बढ़ती हुई अलभजातवगीय 
प्रवषृत्त िे ग् यारहवीं शताब्ि  में कुछ क्षरेों में वैश् यों के वैदिक अध्ययि पर प्रनतबधं आरोषपत करिा प्रारंभ कर 
दिया था। हालांकक, पक्श्चमी भारत तथा अन्य क्षेरों में जहााँ जैनियों का प्रभुत्व था, उिके द्वारा वैश् यों के 
सादहक्त्यक लशक्षा पर षवशेि ध्याि दिया जा रहा था। इसललए वैश् य जो कक जैि धमम में पररवनत मत हो गए थ,े 
उिके द्वारा हेमचंद्र और योशोवीर जैस ेषवद्वाि उत्पन्ि ककए गए।10 बौद्ध-धमम ि ेलशक्षा के अधधक प्रजातंरीय 
स्त्वरूप को अपिाया। बौद्ध शैक्षक्षक संस्त्थाओं में सभी वगम के षवद्याधथमयों को प्रवेश दिया गया क्जिको लशकप एवं 
िस्त्तकार  का भी प्रलशक्षण प्रिाि ककया जाता था। बारहवी ंशताब्ि  तक इस धमम का पति हो गया, ककंत ुइस 
धमम के तांत्ररक स्त्वरूपों क्जिमें लसद्धों जो कक जि-सामान्य से जुड़े हुए थ ेक्जिको मगध, बंगाल तथा कुछ अन्य 
िरूस्त्थ क्षेरों में महत्वपूणम स्त्थाि प्राप्त था, के साथ शातय तांत्ररकों का उकलेख ककया जा सकता है जो कक निम्ि 
वगों के प्रनत उिारवाि  दृक्ष्टकोण प्रिलशमत करते हैं।11 कनतपय जैि आचायों, लसद्धों एवं कुछ तांत्ररक आचायों 
द्वारा अपभ्रंश सादहत्य के सजृि ि ेसमाज के निम्ि स्त्तर के लोगों की लशक्षा में तुलिात्मकरूप स ेवदृ्धध के 
ललए एक नििेशक का कायम ककया क्जसमें वैश् यों के साथ-साथ शूद्र भी समादहत हैं। 

पूवम मध्यकाल में शासकों, सामन्तों एवं सम् पन् न्  साहूकारों द्वारा लशक्षण एवं अधधगम को संरक्षण िेिा 
तथा षवस्त्तार करिा एक उकलेखिीय प्रवषृत्त रह  है। षवद्वाि ब्राह्मणों, मंदिरों तथा मठों को ि केवल प्रचरु 
अिुिाि दिये गए थे अषपतु गुजरात के कुमारपाल जैसें शासकों और क्षेरीय एव ंराजस्त्थाि के सम् पन् ि साहूकारों 
द्वारा सहस्त् रों पसु्त् तकों की प्रनतललषप तैयार कराई गई तथा पुस्त् तकालयों की स्त् थापिा की गई। प्राथलमक लशक्षा के 
षविय में ‘क्षेमेंद्र’ ि ेअपि ेगं्रथ ‘िमममाला’ में उकलखे ककया है कक अलभजात वगम एव ंप्रनतक्ष्ठत पररवारों में बच्चों 
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की प्राथलमक लशक्षा के निलमत्त निजी लशक्षकों की सेवाएं ल  जाती थी। उकलखेिीय है कक नियोगी (एक निम् ि 
शासकीय कममचार ) के बच्चों को पढ़ािे के ललए लशक्षक को मालसक पाररश्रलमक प्रिाि ककया जाता था।12 
‘वत्सराज’ के ‘रूपशतकम’् से पता चलता है कक प्राथलमक लशक्षा हेत ुसाधारण पररवारों के बच्चे मठों की मरम्मत 
करते थे, जहााँ उिको पढ़िा, ललखिा, गणिा और मरंों का कुछ ज्ञाि कराया जाता था।13 आमजि के ललए 
प्राथलमक लशक्षा का माध्यम वहृत पैमािे पर अपभ्रंश अथवा स्त्थािीय भािा थी। 
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jksgrkl ftys esa —f"k volajpuk dk fodkl % —f"k mRikndrk] foi.ku n{krk ,oa 

xzkeh.k vkthfodk ij çHkko 

jktsUnz izlkn*  
MkW- 'kf'k Hkw"k.k jk;** 

lkjka'k  

Hkkjr dh xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk vk/kkj —f"k gS] fdarq —f"k dh çxfr dsoy mRiknu rduhdksa ij 

fuHkZj ugha djrh] cfYd —f"k volajpuk dh miyC/krk vkSj xq.koÙkk ij Hkh leku :i ls fuHkZj djrh gSA 

—f"k volajpuk esa flapkbZ O;oLFkk] xzkeh.k lM+dsa] HkaMkj.k ,oa dksYM LVksjst] eaMh ifjlj] fo|qr vkiwfrZ] 

ifjogu rFkk —f"k çlaLdj.k lqfo/kk,¡ 'kkfey gksrh gSaA lq–<+ —f"k volajpuk u dsoy —f"k mRikndrk 

c<+kus esa lgk;d gksrh gS] cfYd foi.ku n{krk esa lq/kkj vkSj xzkeh.k vkthfodk ds voljksa ds foLrkj esa 

Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 

çLrqr 'kks/k&i= fcgkj jkT; ds jksgrkl ftys ds fo'ks"k lanHkZ esa —f"k volajpuk ds fodkl dk 

v/;;u djrk gS rFkk ;g fo'ys"k.k djrk gS fd volajpuk dk fodkl fdl çdkj —f"k mRikndrk] —f"k 

foi.ku dh n{krk vkSj xzkeh.k vkthfodk dks çHkkfor djrk gSA v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd jksgrkl 

ftys esa flapkbZ vkSj —f"k mRiknu dh i;kZIr laHkkouk,¡ gksus ds ckotwn HkaMkj.k] ifjogu] dksYM psu vkSj 

çlaLdj.k volajpuk dh deh fdlkuksa dh vk; òf) esa ck/kk mRiUu dj jgh gSA 'kks/k esa ;g fu"d"kZ 

fudkyk x;k gS fd ;fn —f"k volajpuk dk larqfyr vkSj lekos'kh fodkl fd;k tk,] rks jksgrkl ftys 

esa lrr xzkeh.k fodkl dh O;kid laHkkouk,¡ lkdkj gks ldrh gSaA 

eq[; 'kCn % —f"k volajpuk] —f"k mRikndrk] foi.ku n{krk] xzkeh.k vkthfodk] jksgrkl ftyk] xzkeh.k 

fodkl 

çLrkouk  

xzkeh.k fodkl fdlh Hkh ns'k ds larqfyr] lekos'kh vkSj lrr fodkl dh vk/kkjf'kyk gksrk gSA 

Hkkjr tSls fodkl'khy vkSj —f"k ç/kku ns'k esa xzkeh.k fodkl dk egRo vkSj Hkh vf/kd c<+ tkrk gS] 

D;ksafd ns'k dh fo'kky tula[;k vkt Hkh xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrh gS vkSj mudh vkthfodk çR;{k 

;k vçR;{k :i ls —f"k rFkk mlls lac) xfrfof/k;ksa ij fuHkZj djrh gSA xzkeh.k lekt dh vkfFkZd 

lajpuk] lkekftd O;oLFkk vkSj lkaL—frd thou Ñf"k ds bnZ&fxnZ gh fodflr gqvk gSA bl dkj.k —f"k 

{ks= dh çxfr dks xzkeh.k fodkl dk ewy vk/kkj ekuk tkrk gSA 

ijaijkxr :i ls Hkkjr esa —f"k fodkl dks eq[;r% mRiknu of̀) ds lanHkZ esa ns[kk tkrk jgk gSA 

gfjr Økafr ds ckn mUur chtksa] jklk;fud moZjdksa vkSj flapkbZ lqfo/kkvksa ds foLrkj ls —f"k mRiknu esa 

mYys[kuh; of̀) gqbZA fdarq le; ds lkFk ;g Li"V gksrk x;k fd dsoy mRiknu c<+kuk gh xzkeh.k 

fodkl ds fy, i;kZIr ugha gSA ;fn —f"k ls tqM+h volajpuk detksj gksxh] rks c<+k gqvk mRiknu Hkh 

fdlkuksa dh vk; esa visf{kr of̀) ugha dj ik,xkA blh dkj.k vk/kqfud —f"k fodkl dh vo/kkj.kk esa —f"k 

volajpuk ¼Agricultural Infrastructure½ dks dsaæh; LFkku çkIr gqvk gSA 

—f"k volajpuk ls rkRi;Z mu HkkSfrd] laLFkkxr vkSj rduhdh lqfo/kkvksa ls gS] tks —f"k mRiknu] 

HkaMkj.k] ifjogu] foi.ku vkSj çlaLdj.k dks lqpk# :i ls lapkfyr djus esa lgk;d gksrh gSaA blesa 

flapkbZ ç.kkyh] xzkeh.k lM+dsa] fo|qr vkiwfrZ] xksnke] dksYM LVksjst] eaMh ifjlj] ifjogu usVodZ] —f"k 

;a=hdj.k] lwpuk ,oa lapkj rduhd rFkk —f"k vk/kkfjr m|ksx 'kkfey gksrs gSaA bu lqfo/kkvksa dh 

                                                             
* 'kks/kkFkhZ lg lgk;d izk/;kid] vFkZ'kkL= foHkkx] tokgj yky usg: egkfo|ky;] Msgjh vkWulksu jksgrkl] ohj 

dq¡oj flag fo'ofo|ky;] vkjk 
** ofj"B lgk;d izk/;kid] vFkZ'kkL= LukrdksÙkj foHkkx] ohj dq¡oj flag fo'ofo|ky;] vkjk 
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miyC/krk vkSj xq.koÙkk gh ;g fu/kkZfjr djrh gS fd —f"k mRiknu fdruk çHkkoh] ykHkdkjh vkSj fVdkÅ 

gksxkA 

—f"k mRikndrk ij volajpuk dk çHkko vR;ar egRoiw.kZ gksrk gSA lq–<+ flapkbZ O;oLFkk Qly 

dks ekSle dh vfuf'prrkvksa ls cpkrh gS vkSj fdlkuksa dks cgqQlyh [ksrh viukus ds fy, çsfjr djrh 

gSA xzkeh.k fo|qr vkiwfrZ vkSj ;a=hdj.k ls Je mRikndrk esa of̀) gksrh gS rFkk mRiknu ykxr esa deh 

vkrh gSA blh çdkj] —f"k vuqla/kku] foLrkj lsok,¡ vkSj rduhdh çf'k{k.k Hkh volajpuk ds egRoiw.kZ 

?kVd gSa] tks fdlkuksa dks vk/kqfud —f"k i)fr;ksa ls tksM+rs gSaA 

foi.ku n{krk dk laca/k Hkh çR;{k :i ls —f"k volajpuk ls tqM+k gqvk gSA ;fn xzkeh.k {ks=ksa esa 

lM+dsa vPNh ugha gksaxh] ifjogu lqfo/kk,¡ lhfer gksaxh vkSj eaMh o HkaMkj.k dsaæ nwj gksaxs] rks fdlku viuh 

mit dks le; ij vkSj lqjf{kr :i ls cktkj rd ugha igq¡pk ik,¡xsA blls u dsoy mit dh xq.koÙkk 

çHkkfor gksrh gS] cfYd foi.ku ykxr Hkh c<+ tkrh gSA ifj.kkeLo:i fdlkuksa dks de ewY; ij viuh 

mit cspuh iM+rh gSA bl çdkj detksj volajpuk fdlkuksa dh vk; vkSj xzkeh.k fodkl nksuksa dks 

çHkkfor djrh gSA 

xzkeh.k vkthfodk ds lanHkZ esa Hkh —f"k volajpuk dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gSA —f"k volajpuk 

ds fodkl ls u dsoy —f"k mRiknu c<+rk gS] cfYd —f"k vk/kkfjr m|ksxksa] çlaLdj.k bdkb;ksa vkSj lsok 

{ks=ksa dk Hkh foLrkj gksrk gSA blls xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ds u, volj l̀ftr gksrs gSa vkSj yksxksa dh 

vk; ds lzksr fofo/k gksrs gSaA ifj.kkeLo:i xzkeh.k lekt esa vkfFkZd fLFkjrk vkrh gS vkSj 'kgjh {ks=ksa dh 

vksj iyk;u dh çòfÙk esa deh vkrh gSA 

Hkkjr esa —f"k volajpuk dk fodkl vleku jgk gSA dqN jkT;ksa esa flapkbZ] lM+d vkSj HkaMkj.k 

lqfo/kkvksa dk vis{kk—r csgrj fodkl gqvk gS] tcfd dbZ jkT;ksa esa vc Hkh cqfu;knh lqfo/kkvksa dh deh 

cuh gqbZ gSA fcgkj jkT; bl lanHkZ esa ,d egRoiw.kZ mnkgj.k çLrqr djrk gSA fcgkj dh vFkZO;oLFkk 

eq[;r% —f"k ij vk/kkfjr gS vkSj jkT; dh vf/kdka'k tula[;k xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrh gSA blds 

ckotwn] —f"k volajpuk ds vi;kZIr fodkl ds dkj.k jkT; dh —f"k {kerk dk iw.kZ mi;ksx ugha gks ik;k 

gSA 

fcgkj esa Hkwfe tksr dk vkdkj NksVk gS] ftlls fdlkuksa ds fy, vk/kqfud rduhd vkSj ;a=hdj.k 

viukuk dfBu gks tkrk gSA flapkbZ dh lqfo/kk,¡ dqN {ks=ksa esa miyC/k gSa] fdarq HkaMkj.k] dksYM LVksjst] 

xzkeh.k lM+d vkSj çlaLdj.k volajpuk dh deh —f"k fodkl esa çeq[k ck/kk cuh gqbZ gSA ;gh dkj.k gS 

fd i;kZIr mRiknu ds ckotwn fdlkuksa dh vk; vis{kk—r de cuh jgrh gSA 

jksgrkl ftyk fcgkj dk ,d çeq[k —f"k ftyk gS vkSj bls jkT; dk Þ/kku dk dVksjkß Hkh dgk 

tkrk gSA HkkSxksfyd –f"V ls ;g ftyk —f"k ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ çnku djrk gSA lksu unh vkSj 

mlls tqM+h ugj ç.kkyh ds dkj.k ftys esa flapkbZ dh fLFkfr vis{kk—r csgrj gSA ;gk¡ /kku] xsgw¡] eDdk] 

nygu] frygu rFkk lfCt;ksa dk cM+s iSekus ij mRiknu fd;k tkrk gSA blds vfrfjä] ftys esa —f"k 

vk/kkfjr m|ksxksa vkSj çlaLdj.k dh Hkh i;kZIr laHkkouk,¡ fo|eku gSaA 

blds ckotwn] jksgrkl ftys esa —f"k volajpuk dk fodkl larqfyr ugha gks ik;k gSA tgk¡ ,d 

vksj flapkbZ lqfo/kk,¡ vis{kk—r vPNh gSa] ogha nwljh vksj HkaMkj.k] dksYM psu] çlaLdj.k bdkb;ksa vkSj 

ifjogu volajpuk dh deh Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh gSA ifj.kkeLo:i fdlkuksa dks viuh mit dk 

mfpr ewY; ugha fey ikrk vkSj mUgsa Qly dVkbZ ds rqjar ckn de dher ij mit cspus ds fy, foo'k 

gksuk iM+rk gSA 

jksgrkl ftys esa xzkeh.k lM+dksa dh fLFkfr Hkh foi.ku n{krk dks çHkkfor djrh gSA dbZ xk¡oksa esa 

lM+dsa ladjh ;k ttZj gSa] ftlls eaMh rd igq¡pus esa le; vkSj ykxr nksuksa c<+ tkrs gSaA blls foi.ku 

çfØ;k eg¡xh vkSj de çHkkoh gks tkrh gSA blh çdkj] dksYM LVksjst vkSj vk/kqfud xksnkeksa dh deh ds 

dkj.k Qy] lCth vkSj vU; 'kh?kz u"V gksus okyh Qlyksa dh Hkkjh ek=k esa {kfr gksrh gSA 

—f"k volajpuk dh deh dk çHkko dsoy —f"k mRiknu vkSj foi.ku rd lhfer ugha jgrk] cfYd 

bldk çHkko xzkeh.k vkthfodk ij Hkh iM+rk gSA tc —f"k ls i;kZIr vk; ugha gksrh] rks xzkeh.k ;qok 

jkstxkj dh ryk'k esa 'kgjh {ks=ksa ;k vU; jkT;ksa dh vksj iyk;u djus yxrs gSaA jksgrkl ftys esa Hkh ;g 
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çof̀Ùk ns[kus dks feyrh gSA ;g fLFkfr xzkeh.k lekt dh lkekftd lajpuk vkSj fodkl çfØ;k nksuksa dks 

çHkkfor djrh gSA 

orZeku le; esa ljdkj }kjk —f"k volajpuk ds fodkl ds fy, dbZ ;kstuk,¡ pykbZ tk jgh gSa] 

tSls— —f"k volajpuk dks"k] ç/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk] os;jgkmflax vkSj dksYM LVksjst ds fy, foÙkh; 

lgk;rk] —f"k ;a=hdj.k ;kstuk,¡ vkfnA bu ;kstukvksa dk mís'; xzkeh.k {ks=ksa esa cqfu;knh <k¡ps dks lq–<+ 

djuk vkSj —f"k dks ykHkdkjh cukuk gSA fdarq bu ;kstukvksa dk çHkko {ks=h; Lrj ij leku :i ls 

fn[kkbZ ugha nsrk] ftlls ;g vko';d gks tkrk gS fd ftyk Lrj ij —f"k volajpuk ds çHkko dk 

v/;;u fd;k tk,A 

bl ì"BHkwfe esa çLrqr 'kks/k vR;ar çklafxd gSA ;g v/;;u jksgrkl ftys esa —f"k volajpuk ds 

fodkl dh fLFkfr dk fo'ys"k.k djrk gS vkSj ;g Li"V djus dk ç;kl djrk gS fd volajpuk dk 

fodkl fdl çdkj —f"k mRikndrk] foi.ku n{krk vkSj xzkeh.k vkthfodk dks çHkkfor djrk gSA ;g 'kks/k 

u dsoy orZeku fLFkfr dks le>us esa lgk;d gS] cfYd Hkfo"; dh fodkl j.kuhfr;ksa ds fy, Hkh mi;ksxh 

var–Zf"V çnku djrk gSA 

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd jksgrkl ftys esa —f"k volajpuk dk fodkl dsoy —f"k {ks= dh 

çxfr rd lhfer ugha gS] cfYd ;g xzkeh.k lekt ds lexz fodkl ls tqM+k gqvk gSA ;fn —f"k 

volajpuk dks larqfyr] lekos'kh vkSj fVdkÅ <ax ls fodflr fd;k tk,] rks —f"k mRikndrk esa òf)] 

foi.ku n{krk esa lq/kkj vkSj xzkeh.k vkthfodk ds lq–<+hdj.k ds ek/;e ls lrr xzkeh.k fodkl dh fn'kk 

esa Bksl dne mBk, tk ldrs gSaA çLrqr 'kks/k&i= blh O;kid –f"Vdks.k dks /;ku esa j[krs gq, —f"k 

volajpuk vkSj xzkeh.k fodkl ds varlaZca/kksa dk xgu v/;;u çLrqr djrk gSA 

v/;;u ds mís';  

çLrqr 'kks/k&i= ds eq[; mís'; fuEufyf[kr gSa& 

1- jksgrkl ftys esa —f"k volajpuk dh orZeku fLFkfr dk v/;;u djukA 

2- —f"k volajpuk vkSj —f"k mRikndrk ds chp laca/k dk fo'ys"k.k djukA 

3- —f"k volajpuk dk foi.ku n{krk ij çHkko Li"V djukA 

4- xzkeh.k vkthfodk vkSj jkstxkj ij volajpuk fodkl ds çHkko dk v/;;u djukA 

5- —f"k volajpuk fodkl ds ek/;e ls lrr xzkeh.k fodkl dh laHkkoukvksa dks js[kkafdr djukA 

lkfgR; leh{kk  

fofHkUu fo}kuksa us —f"k volajpuk vkSj xzkeh.k fodkl ds laca/k ij v/;;u fd, gSaA 

Rao ¼2015½ ds vuqlkj] flapkbZ vkSj ifjogu volajpuk esa fuos'k ls —f"k mRikndrk esa nh?kZdkfyd of̀) 

gksrh gSA 

Singh and Kumar ¼2018½ us ik;k fd HkaMkj.k vkSj dksYM psu volajpuk dh deh fdlkuksa dks ewY; 

vfLFkjrk ds çfr vf/kd laosnu'khy cukrh gSA  

World Bank ¼2020½ dh fjiksVZ ds vuqlkj] xzkeh.k volajpuk fodkl ls u dsoy —f"k vk; c<+rh gS] cfYd 

xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ds volj Hkh l̀ftr gksrs gSaA 

Bihar Economic Survey ¼2022½ esa ;g mYys[k fd;k x;k gS fd jkT; esa —f"k volajpuk esa fuos'k c<+kus ls 

fdlkuksa dh vk; esa mYys[kuh; lq/kkj laHko gSA 

'kks/k i)fr  

;g v/;;u o.kZukRed ,oa fo'ys"k.kkRed 'kks/k i)fr ij vk/kkfjr gSA 

MsVk ds lzksr 

• f}rh;d vk¡dM+s 

• ftyk lkaf[;dh iqfLrdk] jksgrkl 

• fcgkj vkfFkZd losZ{k.k 

• 'kks/k if=dk,¡ ,oa ljdkjh fjiksVsaZ 

v/;;u {ks= 

• fcgkj jkT; dk jksgrkl ftyk 
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v/;;u dh lhek,¡ 

• çkFkfed vk¡dM+ksa dk vHkko 

• v/;;u ,d ftys rd lhfer 

rkfydk: jksgrkl ftys esa çeq[k —f"k volajpuk 

volajpuk fLFkfr çHkko lzksr 

flapkbZ vis{kk—r vPNh mRiknu òf) fcgkj —f"k fjiksVZ 

xzkeh.k lM+d e/;e foi.ku ykxr esa deh ftyk lkaf[;dh 

HkaMkj.k vi;kZIr ewY; gkfu NABARD 

dksYM LVksjst lhfer lCth@Qy gkfu —f"k foHkkx 

 

ifj.kke ,oa ppkZ  

v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd jksgrkl ftys esa —f"k volajpuk dk fodkl —f"k mRikndrk 

vkSj foi.ku n{krk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

flapkbZ lqfo/kkvksa ds dkj.k ftys esa cgqQlyh [ksrh laHko gks ikbZ gS] fdarq ;a=hdj.k vkSj HkaMkj.k 

lqfo/kkvksa dh deh mRikndrk ykHk dks lhfer dj nsrh gSA xzkeh.k lM+dksa ds fodkl ls cktkj rd igq¡p 

csgrj gqbZ gS] ijarq ifjogu ykxr vc Hkh ,d pqukSrh gSA 

HkaMkj.k vkSj dksYM LVksjst dh deh ds dkj.k fdlkuksa dks Qly dVkbZ ds rqjar ckn mit cspuh 

iM+rh gS] ftlls mUgsa de ewY; feyrk gSA ;fn çlaLdj.k bdkb;k¡ fodflr dh tk,¡] rks ewY; lao/kZu ds 

ek/;e ls fdlkuksa dh vk; c<+kbZ tk ldrh gSA 

volajpuk fodkl dk xzkeh.k vkthfodk ij Hkh ldkjkRed çHkko iM+rk gSA —f"k vk/kkfjr m|ksx 

vkSj lsok,¡ xzkeh.k jkstxkj ds u, volj l̀ftr djrh gSa] ftlls iyk;u esa deh vkrh gSA 

fu"d"kZ  

çLrqr v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd —f"k volajpuk dk fodkl jksgrkl ftys esa —f"k 

mRikndrk] foi.ku n{krk vkSj xzkeh.k vkthfodk dks lq–<+ djus dh dqath gSA dsoy mRiknu c<+kus ls 

xzkeh.k fodkl laHko ugha gS] cfYd volajpuk esa larqfyr fuos'k vko';d gSA 

;fn flapkbZ] HkaMkj.k] ifjogu] dksYM psu vkSj çlaLdj.k volajpuk dks fodflr fd;k tk,] rks 

jksgrkl ftys esa lrr vkSj lekos'kh xzkeh.k fodkl lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA 
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



 

Lora= Hkkjr esa vkfnoklh efgykvksa dh 'kSf{kd] vkfFkZd vkSj lkekftd] fLFkfr% mRrj 

izns'k ds lUnHkZ esa 

foosd nRr
*
  

izks- lquhy dqekj
**
 

lkjka'k 

izLrqr “kks/k izi= vuqlwfpr tutkfr dh efgykvksa ls lEcf/kr gSA Hkkjrh; lekt esa tutkfr 'kCn 

dk vFkZ fiNM+k vkSj misf{kr lekt ls fy;k tkrk gS] D;ksafd ;g lekt vkfndky ls taxy] igkM+ksa vkSj 

'kgj dh dksykgy ls nwj fuokl djrs vk djrh gSa Hkkjr 1947 esa vktkn gqvk ysfdu bl leqnk; dks 

fodkl dh eq[; /kkjk esa 'kkfey gksus ds fy, la?k"kZ djuk iM+k] vkfnokfl;ksa dh lk{kjrk nj esa çxfr rks 

gqbZ ysfdu vU; lekt dh vis{kk cgqr ean xfr ls gqbZ ftlds dkj.k gh ;g lekt 'kSf{kd] vkfFkZd vkSj 

lkekftd :i ls ihNs jg x;kA çLrqr “kks/ki= iqLrd] 'kks/k i=] ljdkjh fjiksVZ dh leh{kk ij vk/kkfjr 

gSA blds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS dh tutkfr lekt ds fodkl ds fy, ljdkjksa us le;&le; 

ij fofHkUu ;kstuk,a pykbZ gaS ysfdu blds vfrfjä ç;kl djus dh t:jr gS] ftlls bl leqnk; dks 

Hkh lekt ds eq[; /kkjk esa 'kkfey fd;k tk lds vkSj vkfnoklh efgykvksa dh “kSf{kd] vkfFkZd vkSj 

lkekftd] fLFkfr esa lq/kkj fd;k tk ldsA 

ldsr fcUnw&vuqlwfpr tutkfr] efgyk;as] “kSf{kd] vkfFkZd vkSj lkekftd fLFkfrA 

izLrkouk 

Hkkjrh; lekt esa tutkfr “kCn leku vFkZ okys dfri; “kCn Hkkjrh; lkekftd ekuo”kkL= esa 

vf/kd izpfyr gS] dqN fo}ku tutkrh; lewgksa dksa ouoklh ;k oU;thfo;ksa ds uke las iqdkjrs gSa bldk 

dkj.k ;g crkrs gSa fd ;g lewg izk;% taxyksa esa fuokl djrk gS dqN fo}ku tutkfr;ksa ds fy, 

vkfnoklh “kCn dk Hkh iz;ksx djrs gSaA blds ihNs dk rdZ ;g nsrs gSa dh ;s lewg bl ns”k ds izFke 

fuoklh gSA ftudk ty] taxy tehu ij izFke vf/kdkj gS tksfd muds jgu lgu o thou ;kiu dh 

dyk esa utj vkrh gSA D;ksafd vkfnoklh lekt dk viuk [kku&iku] vkpkj&fopkj] jgu&lgu] thou 

“kSyh nwljksa ls fcydqy fHkUu gSA tutkrh; lekt viuh ijEijkvksa ds lkFk Cka/ks gS] ftlls cnyko rhoz 

xfr ls ugh gks ik jgk gSA ftlds  lEcU/k esa e;ad fc”uksbZ dh dqN iafDr;ka vkt Hkh izklafxd gS& 

        Þty] taxy] tehu dk ea=] ftudk oks lekt vkfnoklh gS 

         izÑfr ds izfr vkLFkk gS ftudh] oks lekt vkfnoklh gSA 

          ekSle clar dk] vc dfy;ksa ij Qwy f[kyus dh ckjh gS] 

          ;s lekt Hkh f”k{kk ikus dk cjkcj dk vf/kdkjh gSAß 

bl ckr dk leFkZu 19 oha “krkCnh ds egku lekt lq/kkjd egkRek T;ksfrck Qwys th Hkh djrs gSa 

ftlds dkj.k Hkh mUgsa vkfnoklh dgk tkrk g]S D;ksafd Hkkjrh; lafo/kku ds fgUnh #ikUrj esa Hkh f”kM~;wYM 

VªkbCl dk vuqokn ^vkfne* tkfr “kCn }kjk fd;k x;k gSA 1943 esa osfj;j ,fYou dh iqLrd 

¼vfczftuYl½ izdkf”kr gqbZ mlesa Hkh vkius tutkfr;ksa dks vkfnoklh uke ls lEcksf/kr fd;k os fy[krs gSa 

fd Þvkfnoklh Hkkjr o"kZ dh okLrfod Lons”kh mit gS ftudh mifLFkfr esa izR;sd O;fDr fons'kh gS ;s os 

izkphu yksx gSa ftuds uSfrd vf/kdkj vkSj nkos gtkjksa o"kZ iqjkus gSa D;ksfd ;g lekt lfn;ksa ls eq[; 

lekt ls nwj jg jgk gSA os lcls igys ;gk¡ vk;s mu ij lcls igys gesa fopkj djuk pkfg,ßA ysfdu 

lekt] ljdkjksa esa cSBs ftEesnkjksa us le; ds lkFk vkfnokfl;ksa ij /;ku ugh fn;k ftlds QyLo:Ik 

vkfnoklh lekt le; ds lkFk fiNM+rs tk jgs gSA 

                                                             
* 'kks/kNk=] y[kuÅ fo'ofo|ky; y[kuÅ] E-mail-vivekdutt.18@gmail.com. Mob. : 9696220105  
** ,-,u-Mh- VhplZ Vsªfuax dkyst] lhrkiqj 

mailto:vivekdutt.18@gmail.com
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loZfofnr gS fd vkfnoklh leqnk; ds taxy&tehu] lkekftd&lkaL—frd] vkfFkZd vk/kkj dks 

lajf{kr ,oa fodflr djus ds fy, Hkkjrh; lafo/kku esa fo'ks"k dkuwuh çko/kku fd, x, gS- Li"V rkSj ij 

dgk x;k gS fd xkao ds lhek ds Hkhrj ,oa ckgj tks çk—frd lalk/ku gS tSls] fxêh] feêh] ckyw] 

>kM+&taxy] tehu] unh&>juk] lHkh xkao dh lkeqnkf;d laifÙk gS- bl ij {ks= ds xzkeh.kksa dk 

lkeqnkf;d vf/kdkj gS ns'k dh vktknh ds ckn Hkh vkfnoklh leqnk; vius ty] taxy] tehu] 

Hkk"kk&laL—fr] igpku ij gks jgs vfrØe.kksa ds f[kykQ yxkrkj la?k"kZjr gS- taxy] tehu dh j{kk ds 

fy, vkfnoklh&ewyoklh leqnk; us tkfr&/keZ vkSj jktuhfr ls Åij mBdj tuvkanksyuksa us thr dk 

ijpe ygjk;k gSA 

Lora= Hkkjr esa vkfnoklh& 

  1947 esa tc ns'k vaxzstksa ds vf/kifRr ls eqä gqvk rks ns'k ds lkeus igyk ç'u ;g vk;k gksxk 

fd ns'k dh n'kk ds vuqlkj fufr] fu;e D;k gksaxs mlh ds vk/kkj ij lafo/kku fuekZrkvkss us xgu v/;;u 

djds ,d fyf[kr lafo/kku 1950 esa fn;kA ftlesa cgqr lkjs laoS/kkfud çko/kku fd, x, ysfdu Hkkjrh; 

lafo/kku vuqlwfpr tutkfr Vªkbc 'kCn dks ifjHkkf"kr djus dk ç;kl ugha djrk gS gkykafd lafo/kku dh 

mísf'kdk ukxfjdksa dks lkekftd] vkfFkZd rFkk jktuhfrd U;k; miyC/k djkus dk ladYi O;ä djrh gS 

ftlds vuqlj.k esa lafo/kku ds Hkkx 16] vuqPNsn 330 ls 342 rd vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr 

tutkfr;ksa vU; fiNM+k oxksaZ rFkk vEy Hkkjrh; leqnk;ksa ds fy, dqN fo'ks"k çko/kku fd, x, gkykafd 

vuqPNsn 342 ds ek/;e ls lafo/kku esa vuqlwfpr tutkfr 'kCn dks 'kkfey fd;k x;k ;g lafo/kku dh 

ikapoh vuqlwph ds vuqlkj vuqlwfpr {ks= okys çR;sd jkT; esa *tutkfr lykgdkj ifj"kn* dh LFkkiuk 

dk çko/kku djrh gS vuqlwfpr tutkfr ds fy, lafo/kku ds Hkkx 4 ds vuqPNsn 46 esa tutkfr;ksa dh 

f'k{kk ds fy, fo'ks"k /;ku nsuk jkT; dk drZO; Hkh ekuk gSA bldk Hkh mYys[k feyrk gS fd lafo/kku ds 

vuqPNsnksa ds ek/;e ls la?k ,oa jkT; ds {ks= esa jgus okys vuqlwfpr tkfr;ksa ,oa vuqlwfpr tutkfr;ksa ds 

yksxksa dks gj rjg dk laj{k.k çnku fd;k tk, rkfd os ns'k ds vU; lkekU; yksxksa dh rjg jg lds vkSj 

viuk thou ;kiu dj ldsaasA 

vkt ds Hkkjr esa vkfnokfl;ksa dh tks fLFkfr gS mls ns[kus dk yksxksa dk viuk&viuk utfj;k gS 

orZeku Hkkjr esa yxHkx  705 vuqlwfpr tutkfr;ka vf/klwfpr gS blds vykok 75 fos”ks"k :i ls detksj 

tutkrh; lewg gSA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj vuqlwfPkr tutkfr;ksa dh fgLlsnkjh yxHkx 8-5 

Qhlnh gS] xzkeh.k {ks=ksa esa tutkfr vkcknh dk 11-3 Qhlnh vkSj “kgjh {ks=ksa esa tutkfr vkcknh dk 

dsoy 2-8 Qhlnh fgLLkk gh fuokl djrh gSA vuqlwfpr tutkfr leqnk; ds lkekftd <kaps esa ges”kk ls 

efgykvksa dk LFkku csgrj jgk gSA tSls fd fyaxkuqikr   ¼ izfr gtkj  iq:’k ij efgykvksa dh la[;k ½ 

vkcknh dk ,d izeq[k igyw gS tks fd efgykvksa dks feyh vgfe;r dks crkrk gSA 2001 ls 2011 dh 

tux.kuk ds nkSjku vuqlwfpr tutkfr leqnk; esa 1000 iq:’kksa ij efgykvksa dh la[;k 978 ls c<+dj 

990 gks xbZ ftlesa 2011 esa xzkeh.k Lrj ij 991 rFkk “kgjh Lrj ij 980 izfr gtkj fyxkaiqikr gSA 

vfnoklh leqnk; esa tgk¡ lk{kjrk nj 73 Qhlnh ds jk’Vªh; vkSlr ls dkQh de gS vuqlwfpr 

tutkfr dh efgykvksa esa lk{kjrk nj 49-35 Qhlnh tcfd vuqlwfpr tutkfr ds iq:’kksa ds chp ;g 

vkWdM+k 69 Qhlnh gSA lafo/kku efgykvksa dks u flQZ lekurk dk vf/kdkj nsrk gS cfYd jkT;ksa dks 

efgykvksa ds i{k esa ldkjkRed izko/kku djus dks Hkh dgk x;k gSA Hkkjrh; yksdrkaf=d O;koLFkk] gekjs 

dkuwu fodklkRed uhfr;ksa ds rgr gj {ks= esa efgykvksa ds fodkl dks izeq[krk nh xbZ gS lafo/kku ds 

vuq0 14] 15] 16] 39] o 42 esa bldh ppkZ dh xbZ gS A vuq0 14 esa efgykvksa dks dkuwu ds le{k 

lekurk dk vf/kdkj nsrk gS vuq0 15 ¼1½ esa dgk x;k gS fd jkT; fdlh Hkh ukxfjd ls /keZ] tkfr] fyax  

o tUe LFkku ds uke ij HksnHkko ugh djsxk vuq0 15 ¼3½ esa efgykvksa vkSj cPpksa ds i{k esa fo”ks’k izko/kku 

djus dks dgk gSA lafo/kku esa reke izko/kkuksa ds ckotwn tehuh gdhdr vyx gSA mudh f”k{kk] LokLF;] 

vijk/k esa lq/kkj dh fLFkfr vkt Hkh n;uh; izrhr gksrh gSA  
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jk’Vªh; Lrj ij vuqlwfpr tutkfr;ksa esa lk{kjrk Lrj 2001&2011 rd 

rkfydk&1 

o’kZ dqy lk{kjrk nj Ekfgyk lk{kjrk nj iq:’k lk{kjrk nj 

2001 47-10 34-76 59-17 

2011 58-96 49-35 68-53 

L=ksr&tux.kuk fjiksVZ&2011 

mRrj izns'k dh Tkutkfr;ka 

mÙkj çns'k Hkkjr dk lcls vf/kd tula[;k okyk jkT; gS rFkk {ks=Qy dh –f"V ls ;g pkSFks 

LFkku ij gS Hkkjr dh tutkfr;ka fofHkUu {ks=ksa esa jgrs gq, viuh laL—fr ds ek/;e ls Hkkjrh; ijaijk 

laL—fr esa viuk ;ksxnku çnku djrh jgh gSa pwfda vusdksa tutkrh;ka gksus ds dkj.k mudh laL—fr Hkh 

vyx&vyx gSA muesa ls dqN dks Hkkjr ljdkj }kjk vuqlwfpr tutkfr ds :i esa ekU;rk nh xbZ gSA 

mÙkj çns'k dh tutkrh; vkcknh T;knkrj mÙkj çns'k ds igkM+h vkSj rjkbZ {ks=ksa ls vkrh gS vkSj iwjs 

jkT; esa lcls detksj leqnk;ksa esa ls ,d gS vkSj og viuh laL—fr dks çeq[k :i ls thfor j[kus ds 

fy, mlds çfr dêj leFkZd cus jgrs gSaA ftlesa og fdlh ckgjh O;fDr dk gLr{ksi ugh Lohdkj djrs 

gS vkSj tc Hkh dksbZ ckgjh O;fDr ¼xSj tutkfr½ mudh laLdf̀r] ijEijk] vkfn esa fcuk vuqefr ds i zos'k 

djrk gS rks mxz O;ogkj viuk ysrs gSA 

Hkkjr dh dqy vuqlwfpr tutkfr;ksa dh la[;k dk 1-09 mÙkj çns'k esa ikbZ tkrh gS mÙkj çns'k 

dh tula[;k esa vuqlwfpr tutkfr dk çfr'kr] 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj 0-06 gS mÙkj çns'k esa 

jk"Vªifr ds lafo/kku vkns'k vuqlwfpr tutkfr;kW 1967 ds vuqlkj ikap tutkrh; cqDlk] tkSulkjh] 

HkksfV;k] Fkk: ,oa jkth dks vuqlwfpr tutkfr;ksa dk ntkZ fn;k x;k Fkk ijarq 2003 esa 10 vkSj tutkfr;ksa 

dks blesa 'kkfey fd;k x;kA 

mÙkj çns'k esa 107963 vuqlwfpr tutkfr jg jgh gSaA] tks fd ogka dh tula[;k dk dsoy 0-1 

gSA gkykafd ;g fnypLi gS fd 2002 esa rRdkyhu ljdkj us ?kks"k.kk dh Fkh dqN ubZ vuqlwfpr tutkfrA 

vc bldk iqu% fo'ys"k.k djuk ,d egRoiw.kZ dk;Z gksxk tula[;k ifj–'; ¼2011 dh tux.kuk ds 

vuqlkj½  mijksä vk¡dM+ksa dks /;ku esa j[krs gq, os fu%lansg mÙkj izns”k esa vYila[;d gSaA ysfdu ubZ 

?kks"k.kk ds dkj.k tks Hkh gks] ;g ,d dM+oh lPpkbZ gS fd ;s yksx xjhch] dtZ] Hkw[k] vdky] xaHkhj 

m|ksxifr;ksa ds gkFkksa 'kks"k.k ds f”kdkj gq, gSaA mudh n;uh; fLFkfr] fuj{kjrk vkSj vU; fodkl mik;ksa 

ds dkj.k vçfrfuf/kRo jgk gSA 

mÙkj izns'k dh tutkft;ka 

rkfydk ua-&2 

Tkutkfr dk uke ftyk 

jkth lksuHknz   

Fkk:  Yk[kheiqj]  cgjkbp] xksj[kiqj]  

xksaB ¼/kfj;k] uk;d] vks>k] 

iBkjh] jkt xksaB½ 

Ekgkjktxat] fl)kFkZuxj] cLrh] xksj[kiqj] nsofj;k] eÅ] vktex<+] 

tkSuiqj] cfy;k] xkthiqj] okjk.klh] fetkZiqj] lksuHknz 

[kjokj] [kSjokj nsofj;k] cfy;k] xkthiqj] lksuHknz 

Lkgfj;k Ykfyriqj 

Ikjfg;k lksuHknz 

cSxk lksuHknz 

Iak[kk@ifudk lksuHknz] fetkZiqj 

vxfj;k  lksuHknz 

Pksjks  lksuHknz okjk.klh 

HkqbZ;k] Hkqfu;k lksuHknz 

cqDlk ;k HkksDlk] fctukSj                 

L=ksr&¼tux.kuk fjiksVZ& 2011½  
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'kks/k ds mís';&  

1& mÙkj çns'k esa vkfnoklh efgykvksa dh 'kSf{kd fLFkfr dk v/;;u djukA   

2& mÙkj çns'k esa vkfnoklh efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr dk v/;;u djukA 

3& mÙkj çns'k esa vkfnoklh efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk v/;;u djukA 

'kks/k ds ç'u 

1& mÙkj çns'k esa vkfnoklh efgykvksa dh f'k{kk dk orZeku Lrj D;k gS \ 

2& mÙkj çns'k esa vkfnoklh efgyk,a eq[r% fdu&fdu vkfFkZd xfrfof/k;ksa ls tqM+h gqbZ gSa \  

3& D;k vkfnoklh efgykvksa dh lkekftd fLFkfr f'k{kk] vkfFkZd :i ls çHkkfor gksrh gS \ 

“kks/k dh lhek,a ,oa 'kks/k izfØ;k& 'kks/k lhek ds varxZr 'kks/kdrkZ dks igys ls fu/kkZfjr mifLFkr MkVk gh 

çkIr feys Fks] rks mlh ds vk/kkj ij 'kks/k i= dks iw.kZ fd;k x;k gSA  

'kks/k fof/k& çLrqr 'kks/k i= esa fo'ys"k.kkRed fof/k dk ç;ksx fd;k x;kA  

çnÙk ladyu& çLrqr 'kks/k i= esa f}rh;d fof/k ls MkVk ladyu fd;k x;k gS ftlds fy, tux.kuk 

fjiksVZ] iqLrd leh{kk] iwoZorhZ 'kks/k i=] lekpkj i=] ljdkjh nLrkost] vkfn dh leh{kk dh xbZ gSA 

mÙkj çns'k esa vkfnoklh efgykvksa dh 'kSf{kd fLFkfr&  

vkt rduhdh f'k{kk ds nkSj esa ftl Kku foKku vk/kkfjr lekt dks ge ns[krs gSa mlesa f'k{kk dh 

egRoiw.kZ Hkwfedk gS f'k{kk tgka O;fä dks fujarjrk çnku djrh gS] ogh ,d ,slk vkSipkfjd <kapk Hkh 

rS;kj djrh gS ftlds ek/;e ls Kku foKku dk çpkj çlkj gksrk gS] ftlesa naik vkSj dasaratharamaiah 

(2019) esa fd;k x;k dk;Z ;k fl) djrk gS fd f'k{kk vkfnoklh efgykvksa ds lq/kkj ds fy, lcls 

egRoiw.kZ lk/ku gS* vkfnoklh efgykvksa ds fy, orZeku f'k{kk ds fy, ljdkjksa us le;&le; ij fofHkUu 

çdkj dh ;kstuk,a pykbZa gSa fQj pkgs og ,dyO; voklh; e‚My fo|ky; ;kstuk] t;çdk'k ukjk;.k 

vkoklh; vkJe i)fr fo|ky;  gks] f'k{kk gsrq Nk=of̀r;ka ysfdu fQj Hkh c<+rh tula[;k vkSj 

çfr;ksfxrk ds dkj.k ;g i;kZIr çrhr ugha gks jgh gS ftlds fy, ijk; ¼2019½ dk;Z fd;k vkSj ik;k fd 

f'k{kk çkIr djus esa lkekftd vlkekU;rk,a vkSj xjhch lcls cM+h ck/kk cuh gqbZ gS* mÙkj çns'k ds lanHkZ 

esa vokLFkh vkSj JhokLro ¼2019½] crkrs gSa fd xzkeh.k leqnk; esa vkfnoklh vkSj vU; oafpr leqnk;ksa dh 

f'k{kk ds volj Li"V :i ls vleku gS*  vkfnokfl;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr n;uh; gksus ds fuEu dkj.k gSA 

 vkfnoklh {ks= esa tks Hkh fo|ky; LFkkfir fd, x, gSa tSls çkFkfed fo|ky;] ek/;fed fo|ky; 

vkSj mu fo|ky;ksa esa ekud ds vuq:i efgyk f'k{kdksa dk vHkko gSA 

 vkfnoklh lekt dh efgyk,a fdlh rjg ls vxj ek/;fed f'k{kk çkIr dj Hkh ysrs gSa ysfdu 

mPp f'k{kk ds fy, cM+s 'kgjksa dks tkuk iM+rk tgka jgu&lgu ds [kpZ ogu djus esa og 

vleFkZ gaSA  

 vkfnoklh efgykvksa ds fy, mPp f'k{kk Lrj ij Nk=koklksa dh lqfo/kk u gksus ds dkj.k T;knkrj 

ckfydk mPp f'k{kk çkIr ugha dj ik jgh gSa  

 vkfnoklh lekt dh efgykvksa esa laoS/kkfud tkx:drk dh deh gS 

mÙkj çns'k esa vkfnoklh efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr  

Hkkjrh; tutkfr ;k vkfnoklh lekt lfn;ksa ls xzkeh.k vkSj lqnwj taxy esa fuokl djrh vk jgh 

gaS tks viuh vFkZO;oLFkk ;k vius thou ;kiu dks cuk, j[kus ds fy, dbZ rjg ds mik; viukrh gSA 

vkfnoklh efgyk,a viuh vkfFkZd fLFkfr dks etcwr djus ds fy, çeq[k :i ls pkj {ks=ksa ij fuHkZj jgrh 

gSa tSls —f"k] i'kqikyu] gLr'khy fuekZ.k vkSj vkS|ksfxd Je] uxjhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k ds c<+rs {ks= ds 

Qy Lo#i vkfnokfl;ksa ds fy, —f"k vkSj i'kqikyu ds fy, {ks= lhfer gksrs tk jgs gSaA ,d fjiksVZ ds 

vuqlkj 2016 rd Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys 70 izfr”kr ls vf/kd ifjokj fdlh u fdlh :i dh 

—f"k dk;Z esa yxs gq, gSa] ns'k dks vf/kdka'k [kkn vkiwfrZ çnku djus ds vykok d̀f’k jkstxkj cktkj ds 

fy, Hkh egRoiw.kZ gSA vkfnoklh lekt dh —f"k ij vR;f/kd fuHkZjrk mudks dHkh&dHkh fpark esa Mky nsrh 

gS] D;ksafd nSoh; vkink vkus ij tSls ck<+] lw[kk vkfn vkus ij mudks ljdkj ls leqfpr eqvkotk ugha 

fey ikrk gSA muds lkeus Hkq[kejh tSlh fLFkfr mRiUu gks tkrh gS] bl lanHkZ esa 'kks/kdrkZ pkS/kjh vkSj esjs 

¼2021½ esa f'k{kk vkSj jkstxkj ds voljksa esa vkfnoklh efgyk,a /khjs&/khjs lkekftd fu.kZ; esa Hkkxhnkjh 
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djus yxh gSA ysfdu mudh Hkkxhnkjh dkQh de ek=k esa gS] mlh çdkj mM+hlk jkT; esa uk;d us ¼2023½ 

esa ,d v/;;u fd;k vkSj v/;;u fl) djrk gS fd m/ke'khyrk vkSj çf'k{k.k ls u dsoy mudh vkfFkZd 

fLFkfr csgrj gks ldrh gS cfYd vkRefuHkZj vkSj lkekftd lEeku Hkh c<+k gSA ysfdu bu lc ç;klksa ds 

ckn Hkh vkfnokfl;ksa dh vkfFkZd fLFkfr esa ldkjkRed ç;kl ugha gks ik jgk gS] vkfnokfl;ksa dh vkfFkZd 

fLFkfr [kjkc gksus ds fuEu dkj.k gSA tSls&  

 vkfnoklh {ks= dh efgykvksa ds fy, jkstxkj ds lk/ku miyC/k u gksukA  

 vkfnoklh leqnk; dh efgykvksa esa jktuhfrd tkx:drk dh deh gksukA 

 vkfnoklh leqnk; ds {ks= dh efgyk,a dk eq[; 'kgj ls nwj fuokl djukA  

 vkfnoklh lekt dh efgykvksa esa vius vf/kdkjksa ds çfr tkx:drk dh deh dk gksukA 

 vkfnoklh lekt dh efgyk,a iw.kZrk ç—fr ;k —f"k ij fuHkZj gksukA 

 vkfnoklh {ks= esa ckgjh O;fä;ksa dh c<+rh la[;k ftlls muds O;kikj ij dCtk dj fy;k gS 

vkSj os vius {ks= ds eqf[k;k gksdj Hkh etnwj cudj jg x, gSaA 

vkfnokfl;ksa dh lkekftd fLFkfr    

Hkkjr vktkn gkus ds ckn ls vkfnoklh lekt dh efgykvksa dh fLFkfr vktknh ds 75 lky iw.kZ 

gks tkus ds ckn Hkh n;uh; cuh gqbZ gS] D;ksafd ;g lekt lnSo ls mis{kkvksa dk f'kdkj jgk gS og lekt 

esa cjkcjh ds gd ds fy, vkt Hkh la?k"kZ djrk fn[kkbZ iM+ jgk gSa] mUgsa lekt esa cgqr ls ekeyksa esa 

cjkcjh dk gd ugha fn;k tkrk gS tSls dh laifÙk dk vf/kdkj] ikfjokfjd fu.kZ; dk vf/kdkj] vkfFkZd 

fu.kZ; dk vf/kdkj bR;kfn oSls rks iwjs fo'o esa efgykvksa dks vxj cjkcjh dk gd lekt us fn;k gS rks 

og vkfnoklh] ouoklh lekt gh gS ;g bl rF; ls izekf.kr gksrk gS fd tgka eq[; /kkjk ds lekt esa 

efgykvksa dh la[;k esa deh vkbZ gS rks ogha vkfnoklh lekt esa efgykvksa dh fLFkfr lnSo vPNh jgh gS 

ysfdu fQj Hkh mUgsa lekt ls og vf/kdkj] gd ugha feyk tks mUgsa feyuk pkfg, Fkk vkt Hkh Hkzw.k&gR;k] 

efgykvksa dk 'kks"k.k ,oa çrk.kuk tkjh gS tc rd bu lHkh dh lekfIr ugha gksrh rc rd vkfnoklh 

efgykvksa dh vktknh iw.kZ :i ls ugha dgha tk ldrhA mÙkj çns'k esa ijnknk ijnknh ,tqds'kuy 

lkslkbVh tSls laxBuksa us xzkeh.k vkSj vkfnoklh yM+fd;ksa dh f'k{kk o dkS'ky çf'k{k.k nsdj mUgsa 

lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cukus esa enn dh gSA ;g mnkgj.k n'kkZrk gS fd LFkkuh; Lrj 

ij vkfnoklh efgykvksa ds fy, tehuh Lrj ij dke fd;k tk, rks mudh fLFkfr esa Bksl lq/kkj yk 

ldrh gSA  

lkekftd fLFkfr n;uh; gksus ds eq[; dkj.k& 

 vkfnoklh efgykv;ksa dks eq[; lekt cjkcjh dk ntkZ ugh nsrkA 

 vkfnoklh leqnk; dh efgykvksa esa T;knkrj f'k{kk dh fLFkfr vR;ar n;uh; gSA  

 vkfnoklh lekt dh tks HkkSxksfyd ifjfLFkfr gS og 'kgjksa ls nwj taxyksa esa gksus ds dkj.k 

efgyk,a lekt ds eq[; leqnk; ls vyx jgrh gaSA 

 vkfnoklh leqnk; dh efgyk,a LokLF; dh leL;k ls vkt Hkh xqtj jgh gS D;ksafd dqN {ks=ksa esa 

ljdkjh vLirky ugha gS vkSj tks gaS Hkh mlesa leqfpr fpfdRlk lqfo/kk u fey ikus ds dkj.k 

vDlj tUk gkfu dk f'kdkj gks tkrh gSaA  

 vkfnoklh efgykvksa ds izfr 'kgjh lekt nks;e ntsZ dk O;ogkj djrk gS D;ksafd og ;g ekudj 

pyrs gSa fd vkfnoklh efgykvksa dk jguk&[kkuk muds Lrj dk ugha gSA 

fu"d"kZ& Hkkjr iwoZ dky ls gh oSHko] Kku] laink lEiUu jgk gS ftlesa iq#"kksa ds lkFk&lkFk efgykvksa dh 

fLFkfr Hkh larks"ktud Fkh ysfdu efgykvksa dh fLFkfr esa /khjs&/khjs çxfr #drh pyh xbZ vkSj og iq#"k 

lekt dh fLFkfr ls fcNM+ xbZ vkSj mlesa Hkh vkfnoklh efgykvksa dh fLFkfr vkSj Hkh n;uh; gks xbZ 

D;ksafd ;g lekt vU; lekt ls nwj taxyksa esa fuokl djrk Fkk ftlds dkj.k os lqfo/kkvksa dk lgh ls 

mi;ksx ugha dj ik jgh vkSj og vU; lekt ds efgykvksa dh rqyuk esa T;knk ihNs xbZ vkSj mudh 

nSfud fLFkfr blfy, Hkh detksj jgh D;ksafd le;&le; ij ;gka fofHkUu vkØkarkvksa dk 'kklu jgk tks 

/ku lap; ds mís'; ls vk, uk fd Hkkjr dh fLFkfr esa çxfr djus ds fy,A 

vktknh ds yxHkx 78 lky ckn Hkh vkfnoklh leqnk;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr vHkh Hkh fpark dk fo"k; 

cuh gqbZ gS mles Hkh [kkldj efgykvksa dh ;|fi fiNys dqN o"kksaZ esa f”k{kk fd fLFkfr esa lq/kkj gqvk gS] 
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fQj Hkh ;g lq/kkj dkQh ean xfr ls gqvk gS vkfnoklh f'k{kk dh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, ljdkjksa dh 

çeq[k n;k –f"V dh vko';drk gS ljdkjh vkSj xSj ljdkjh laxBuksa ds lkFk&lkFk lekt ds çR;sd 

O;fä dks vkfnokfl;ksa dh lkekftd] vkfFkZd ok “kSf{kd fLFkfr dks c<+kok nsus ds fy, ;ksxnku nsuk 

pkfg,A D;ksafd f'k{kk gh og ek/;e gS ftlls vkfnoklh leqnk;  dh lkekftd] vkfFkZd fLFkfr esa 

egRoiw.kZ çxfr dj ldrs gSaA vkt Hkh gesa Hkkjr ds vkfnokfl;ksa dks lekt@jk"Vª dh eq[; /kkjk ls 

tksM+us ds fujUrj ç;kl djrs jguk gksxk vkSj ns'k ds lexz fodkl esa vkfnokfl;ksa dk fodkl Hkh 

egRoiw.kZ gSA  
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