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 

EDITOR'S NOTE 

It is a great honour to me to extend my warm greetings and welcome you all 

to the journal, Research Highlights, a refereed journal of multi disciplinary 

research. The journal, which is a peer-reviewed, will devote to the promotion of 

multi-disciplinary research and explorations to the South Asian and global 

community. It is our objective to provide a platform for the publication of new 

scholarly articles in the rapidly growing field of various disciplines. We are trying to 

encourage new research scholars and post graduate students by publishing their 

papers so that they may learn and participate in literary publishing through a 

professional internship. Scholarly and unpublished research articles, essays and 

interviews are invited from scholars, faculty researchers, writers, professors from all 

over the world.  

Note:  All outlook and perspectives articulated and revealed in our peer refereed 

journal are individual responsibility of the author concerned. Neither the editors nor 

publisher can be held responsible for them anyhow. Plagiarism will not be allowed 

at any level. All disputes are subject to Varanasi (Uttar Pradesh) Jurisdiction only. 

Hoping all of you shall enjoy our endeavors and those of our contributors.  
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efgyk l'kfDrdj.k eas f'k{kk dh Hkwfedk % ,d fo'ys’k.k  

  MkW- vfouk'k dqekj* 

lkj %  

izLrqr v/;;u ^^efgyk l'kfDrdj.k eas f'k{kk dh Hkwfedk % ,d fo'ys’k.k** dk v/;;u gSA efgyk 

l'kfädj.k vkt ds lekt'kkL=h;] jktuhfrd rFkk fodklkRed foe'kZ dk ,d vR;ar egRoiw.kZ vkSj 

dsaæh; eqík cu pqdk gSA O;kid :i ls Lohdkj fd;k tkrk gS fd f'k{kk efgykvksa dh lkekftd] vkfFk Zd] 

jktuhfrd vkSj lkaL—frd fLFkfr esa ldkjkRed ,oa LFkk;h ifjorZu ykus dk lcls l'kä ek/;e gSA 

çLrqr 'kks/k&i= esa efgyk l'kfädj.k dh vo/kkj.kk dk fo'ys"k.k djrs gq, f'k{kk dh cgqvk;keh vkSj 

ifjorZudkjh Hkwfedk dk lexz v/;;u fd;k x;k gSA ,sfrgkfld] oSpkfjd rFkk uhfrxr ifjçs{;ksa ds 

lefUor fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ;g çfrikfnr fd;k x;k gS fd f'k{kk ek= lk{kjrk vftZr djus rd 

lhfer ugha jgrh] cfYd ;g vkRefuHkZjrk] fu.kZ; ysus dh {kerk] usrR̀o xq.k] LokLF; laca/kh tkx:drk 

rFkk ySafxd lekurk dks lq–<+ djus esa fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkrh gSA 

Hkkjrh; lanHkZ esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 rFkk csVh cpkvks] csVh i<+kvks tSlh igyksa us efgyk 

f'k{kk dks c<+kok nsus vkSj ySafxd vlekurkvksa dks de djus dh fn'kk esa mYys[kuh; ;ksxnku fn;k gSA 

v/;;u dk fu"d"kZ ;g bafxr djrk gS fd tc f'k{kk dks ySafxd U;k;] lkekftd lekos'ku vkSj 

dkS'ky&fodkl dh çfØ;kvksa ls lesfdr fd;k tkrk gS] rHkh og okLrfod vkSj lrr efgyk l'kfädj.k 

dk çHkkoh vk/kkj cu ikrh gSA 

fof'k"V “kCn % efgyk l'kfädj.k] f'k{kk] ySafxd lekurk] lkekftd ifjorZu] vkRefuHkZjrk] 

uhfr&fo'ys"k.k vkfnA  

izLrkouk  

efgyk l'kfädj.k vk/kqfud yksdrkaf=d lekt dh ,d çeq[k vo/kkj.kk gS] tks dsoy laoS/kkfud 

;k fof/kd vf/kdkjksa dh çkfIr rd lhfer ugha gS] cfYd thou ds lHkh {ks=ksa esa efgykvksa dh lkFkZd 

Hkkxhnkjh] Lok;Ùk fu.kZ;&{kerk vkSj xfjeke; vfLrRo dh LFkkiuk ls tqM+h gqbZ gSA bl ifjorZudkjh 

çfØ;k dh vk/kkjf'kyk f'k{kk gS] D;ksafd f'k{kk O;fä esa psruk] rdZcqf) rFkk vkRefu.kZ; dh {kerk dk 

fodkl djrh gSA tc efgyk,¡ f'kf{kr gksrh gSa] rks os ek= tkudkjh vftZr ugha djrha] cfYd lkekftd 

lajpukvksa] 'kfä&laca/kksa vkSj ySafxd vlekurkvksa dks le>us] mudk vkykspukRed fo'ys"k.k djus rFkk 

vko';d gksus ij mUgsa pqukSrh nsus dh lkeFkZ~; Hkh fodflr djrh gSaA 

Hkkjrh; ifjçs{; esa efgyk f'k{kk dk ç'u ,sfrgkfld :i ls lkekftd lq/kkj vkanksyuksa ls 

xgjkbZ ls tqM+k jgk gSA mUuhloha 'krkCnh esa jktk jkeeksgu jk; us lrh&çFkk ds mUewyu vkSj L=h f'k{kk 

ds leFkZu esa egRoiw.kZ igy dhA blh çdkj bZ'oj paæ fo|klkxj us fo/kok iqufoZokg vkSj ckfydk f'k{kk 

ds çlkj dks çksRlkfgr fd;kA vkxs pydj lkfo=hckbZ Qqys us Hkkjr esa ckfydk f'k{kk ds fy, çFke 

fo|ky; dh LFkkiuk dj ,sfrgkfld mnkgj.k çLrqr fd;kA bu lHkh ç;klksa us ;g Li"V dj fn;k fd 

f'k{kk dsoy KkuktZu dk ek/;e ugha] cfYd lkekftd dqjhfr;ksa vkSj vlekurkvksa ds fo#) la?k"kZ dk 

l'kä midj.k gSA 

Lora=rk çkfIr ds i'pkr Hkkjrh; lafo/kku us efgykvksa dks leku vf/kdkj çnku fd,A vuqPNsn 

14] 15 vkSj 21 ds ek/;e ls lekurk] HksnHkko&fu"ks/k vkSj xfjeke; thou dk vf/kdkj lqfuf'pr fd;k 

x;kA blds lkFk gh jkT; ds uhfr&funs'kd rRoksa esa f'k{kk vkSj ySafxd U;k; dks çkFkfedrk nh xbZA 

ledkyhu le; esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 us ySafxd lekos'ku dks f'k{kk&O;oLFkk dk egRoiw.k Z y{; 

?kksf"kr fd;k gS] ftlls ckfydkvksa dh f'k{kk dks lajpukRed leFkZu çkIr gks ldsA 

                                                             
* ,e-,-] ih&,p0 Mh0] lekt'kkL= foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k 

Mob No. : 80029 06603, E-mail id : avinash2654@gmail.com 



2  efgyk l'kfDrdj.k eas f'k{kk dh Hkwfedk % ,d fo'ys’k.k 

oSf'od Lrj ij Hkh efgyk f'k{kk dks lrr fodkl dk vk/kkj ekuk x;k gSA la;qä jk"Vª laxBu 

}kjk fu/kkZfjr lrr fodkl y{;ksa ¼SDGs½ esa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ¼Goal 4½ vkSj ySafxd lekurk ¼Goal 5½ dks 

ijLij lac) ekuk x;k gSA blls Li"V gS fd f'k{kk dsoy O;fäxr mUufr dk lk/ku ugha] cfYd 

lkekftd U;k; vkSj lekos'kh fodkl dh iwoZ'krZ gSA 

lekt'kkL=h; –f"V ls ns[kk tk, rks f'k{kk lkekftd xfr'khyrk dks çksRlkfgr djrh gSA 

fir̀lÙkkRed lajpukvksa esa ca/kh efgykvksa ds fy, f'k{kk vkRe&vfHkO;fä vkSj vkRelEeku dk ekxZ [kksyrh 

gSA f'kf{kr efgyk ifjokj esa LokLF;] iks"k.k vkSj cPpksa dh f'k{kk ls lacaf/kr csgrj fu.kZ; ysrh gS] ftlls 

varr% lewps lekt dk fodkl gksrk gSA 

orZeku oS'ohdj.k vkSj fMftVy Økafr ds ;qx esa f'k{kk dk Lo:i Hkh ifjofrZr gqvk gSA fMftVy 

lk{kjrk] dkS'ky&vk/kkfjr çf'k{k.k vkSj mPp f'k{kk rd igq¡p us efgykvksa ds fy, u, volj l̀ftr fd, 

gSaA ;|fi xzkeh.k&'kgjh varj] vkfFkZd fo"kerk vkSj lkekftd :f<+;k¡ vHkh Hkh pqukSfr;k¡ çLrqr djrh gSa] 

fQj Hkh f'k{kk efgykvksa dks bu ck/kkvksa ls mcjus dk oSpkfjd vkSj O;kogkfjd cy çnku djrh gSA 

efgyk l'kfädj.k dh ladYiuk 

 efgyk l'kfädj.k dk rkRi;Z efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd vkSj euksoSKkfud 

fLFkfr dks lqn<̀+ djuk gSA 

 la;qä jk"Vª laxBu ds vuqlkj l'kfädj.k dk vFkZ gS O;fä;ksa dks vius thou ls lacaf/kr 

fu.kZ; ysus dh {kerk vkSj volj çnku djukA 

l'kfädj.k ds çeq[k vk;ke 

 lkekftd l'kfädj.k % ySafxd HksnHkko dk mUewyu 

 vkfFkZd l'kfädj.k % jkstxkj vkSj vk; ds volj 

 jktuhfrd l'kfädj.k % fu.kZ;&çfØ;k esa Hkkxhnkjh 

 euksoSKkfud l'kfädj.k % vkRefo'okl vkSj vkRelEeku 

f'k{kk vkSj efgyk l'kfädj.k % lS)kafrd ifjçs{; 

 mnkjoknh –f"Vdks.k % mnkjoknh fopkj/kkjk f'k{kk dks leku volj dk ek/;e ekurh gSA 

 ekDlZoknh –f"Vdks.k % ekdZ~loknh –f"Vdks.k ds vuqlkj f'k{kk oxhZ; vkSj ySafxd vlekurkvksa 

dks pqukSrh nsus dk midj.k gSA 

 ukjhoknh –f"Vdks.k % fleksu n cksmokj us viuh çfl) —fr n lsdaM lsDl esa Li"V fd;k fd 

lkekftd lajpuk,¡ efgykvksa dh v/khurk dks fufeZr djrh gSa; f'k{kk bu lajpukvksa dks pqukSrh 

nsus dk lk/ku gSA 

efgyk l'kfädj.k esa f'k{kk dh cgqvk;keh Hkwfedk 

 lkekftd ifjorZu % f'k{kk ySafxd :f<+;ksa dks rksM+rh gS vkSj lekurk dh psruk fodflr 

djrh gSA 

 vkfFkZd vkRefuHkZjrk % f'kf{kr efgyk,¡ jkstxkj] m|ferk vkSj dkS'ky&fodkl ds ek/;e ls 

vkfFkZd :i ls Lora= curh gSaA 

 jktuhfrd Hkkxhnkjh % 73osa vkSj 74osa lafo/kku la'kks/ku ds ckn iapk;rksa esa efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh c<+h gS( f'kf{kr efgyk,¡ usr̀Ro dh Hkwfedk csgrj <ax ls fuHkkrh gSaA 

 LokLF; ,oa tula[;k fu;a=.k % f'k{kk LokLF;&tkx:drk vkSj ifjokj&fu;kstu ds çfr 

ldkjkRed nf̀"Vdks.k fodflr djrh gSA 

 fMftVy l'kfädj.k % fMftVy f'k{kk vkSj lwpuk&çkS|ksfxdh ds ek/;e ls efgyk,¡ oSf'od 

Kku&lalk/kuksa rd igq¡p cuk jgh gSaA 

Hkkjrh; lanHkZ esa uhfrxr ç;kl 

 jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 % ySafxd lekos'ku dks çkFkfedrk 

 csVh cpkvks] csVh i<+kvks % ckfydk f'k{kk dks çksRlkgu 

 efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; % efgyk dY;k.k ;kstuk,¡ 

 lsYQ gsYi xzqi % f'k{kk vkSj foÙkh; l'kfädj.k dk leUo; 
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pqukSfr;k¡ 

 xzkeh.k {ks=ksa esa fo|ky;ksa dh deh 

 cky&fookg vkSj lkekftd :f<+;k¡ 

 fMftVy foHkktu 

 vkfFkZd fo"kerk 

vr% ;g Li"V gS fd efgyk l'kfädj.k dh laiw.kZ çfØ;k esa f'k{kk dsoy ,d ?kVd ugha] cfYd 

dsaæh; /kqjh gSA ;g u dsoy O;fäxr vkRefuHkZjrk dks lq–<+ djrh gS] cfYd yksdrkaf=d ewY;ksa] lkekftd 

lekurk vkSj lrr fodkl dh vk/kkjf'kyk Hkh j[krh gSA 

lkfgR; leh{kk  

efgyk l'kfädj.k vkSj f'k{kk ds varlaZca/k ij 2015 ds ckn ls fo'ks"k :i ls cgqvk;keh v/;;u 

gq, gSaA bu v/;;uksa esa ySafxd lekurk] fMftVy lk{kjrk] uhfr&fo'ys"k.k] Je&cktkj Hkkxhnkjh rFkk 

lkekftd ifjorZu tSls vk;keksa ij cy fn;k x;k gSA fuEufyf[kr çeq[k —fr;k¡ bl foe'kZ dks 

ledkyhu ifjçs{; çnku djrh gSa& 

uhfyek pkS/kjh ¼2025½] efgyk f'k{kk vkSj lkekftd ifjorZu % ,d lekt'kkL=h; v/;;u esa pkS/kjh us 

mPp f'k{kk esa efgykvksa dh c<+rh Hkkxhnkjh dks lkekftd –f"Vdks.k esa ifjorZu ls tksM+kA v/;;u esa ;g 

fu"d"kZ fudkyk x;k fd f'kf{kr efgyk,¡ ifjokj esa fu.kZ;&fuekZ.k dh çfØ;k esa vf/kd çHkko'kkyh Hkwfedk 

fuHkkrh gSaA1 

lq"kek ;kno ¼2024½] fMftVy f'k{kk vkSj xzkeh.k efgyk l'kfädj.k] bl v/;;u esa xzkeh.k Hkkjr esa 

fMftVy lk{kjrk dk;ZØeksa ds çHkko dk fo'ys"k.k fd;k x;kA fu"d"kZr% ik;k x;k fd fMftVy f'k{kk 

efgykvksa dks bZ&xousaZl] v‚uykbu m|ferk vkSj lwpuk&çkfIr esa l{ke cukrh gSA2 

fo'o cSad ¼2024½] Girls, Education and Economic Development Report- 
fo'o cSad dh bl fjiksVZ esa ik;k x;k fd ek/;fed vkSj mPp f'k{kk çkIr efgykvksa dh vk; esa 

mYys[kuh; of̀) gksrh gSA f'k{kk dk lh/kk laca/k xjhch mUewyu vkSj lkekftd xfr'khyrk ls tksM+k x;kA3 

veR;Z dqekj lsu ¼2023½] Gender, Education and Social Justice (Contemporary Reflections), lsu us 

f'k{kk dks lkekftd U;k; vkSj ySafxd lekurk dk vk/kkj crk;kA mUgksaus ;g çfrikfnr fd;k fd f'k{kk 

efgykvksa dh ^,tsalh* dks lq–<+ djrh gS] ftlls os lkekftd lajpukvksa dks pqukSrh nsus esa l{ke gksrh gSaA4 

Hkkjr ljdkj] f'k{kk ea=ky; ¼2023½] jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds fØ;kUo;u dh çxfr fjiksVZA f'k{kk 

ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk çdkf'kr bl fjiksVZ esa crk;k x;k fd jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds varxZr 

tsaMj baDywtu QaM rFkk fMftVy yfuaZx igyksa us ckfydk f'k{kk dks çksRlkfgr fd;k gSA5 

'kks'kkuk tqc‚Q ¼2019½] fuxjkuh iwathokn dk ;qx ¼The Age of Surveillance Capitalism½] tqc‚Q us fMftVy 

iwathokn vkSj MsVk&fu;a=.k ds lanHkZ esa ukxfjd Lok;Ùkrk ij ppkZ dh gSA ;|fi ;g —fr çR;{kr% efgyk 

f'k{kk ij dsafær ugha gS] ijarq fMftVy ;qx esa efgykvksa dh ,tsalh vkSj lwpuk&lk{kjrk ds egRo dks 

le>us esa ;g vR;ar mi;ksxh gSA6 

uSyk dchj ¼2016½] Gender Equality, Economic Growth and Women’s Agency dchj us f'k{kk dks efgykvksa 

dh vkfFkZd Hkkxhnkjh vkSj fu.kZ;&{kerk ds lkFk tksM+k gSA mudk v/;;u n'kkZrk gS fd f'k{kk efgykvksa 

dks Je&cktkj esa csgrj volj çnku djrh gS rFkk ikfjokfjd Lrj ij 'kfä&larqyu dks ifjofrZr djrh 

gSA7 

chuk vxzoky ¼2012½] Land, Property, and Gender Equality, vxzoky dk 'kks/k n'kkZrk gS fd f'k{kk vkSj 

laifÙk&vf/kdkj ds chp xgjk laca/k gSA f'kf{kr efgyk,¡ vkfFkZd lalk/kuksa ij vf/kdkj çkIr djus esa 

vf/kd l{ke gksrh gSaA8 

xhrk lsu ¼2010½] Gender Equity and Economic Policies, lsu us vkfFkZd uhfr;ksa vkSj ySafxd U;k; ds laca/k 

dks Li"V fd;k rFkk ;g çfrikfnr fd;k fd f'k{kk efgykvksa dks uhfr&fuekZ.k vkSj lkekftd usrR̀o esa 

lfØ; cukrh gSA9 

mís'; 

1 efgyk l'kfädj.k dh ladYiuk dk fo'ys"k.k djukA 

2 f'k{kk vkSj l'kfädj.k ds ikjLifjd laca/k dks Li"V djukA 



4  efgyk l'kfDrdj.k eas f'k{kk dh Hkwfedk % ,d fo'ys’k.k 

3 Hkkjrh; uhfr;ksa dh çHkko'khyrk dk ewY;kadu djukA 

ifjdYiuk  

1 f'k{kk dk Lrj c<+us ls efgykvksa dh vkfFkZd vkRefuHkZjrk esa of̀) gksrh gSA 

2 f'kf{kr efgykvksa esa jktuhfrd lgHkkfxrk dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA 

3 fMftVy f'k{kk efgykvksa ds lkekftd l'kfädj.k dks lq–<+ djrh gSA  

fu"d"kZ  

v/;;u ls ;g Hkh Li"V gksrk gS fd f'k{kk efgykvksa dh vkfFkZd l'kfädj.k dh fn'kk esa 

fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkrh gSA f'kf{kr efgyk,¡ jkstxkj] m|ferk vkSj dkS'ky&fodkl ds ek/;e ls 

vk;&l̀tu djrh gSa] ftlls u dsoy mudk O;fäxr thou Lrj lq/kjrk gS] cfYd ifjokj vkSj leqnk; 

dh vkfFkZd fLFkfr Hkh lq–<+ gksrh gSA ekuo&fodkl –f"Vdks.k ds lanHkZ esa verZ~; dqekj lsu }kjk 

çfrikfnr ^{kerk –f"Vdks.k* ;g bafxr djrk gS fd f'k{kk efgykvksa dh laHkkoukvksa dk foLrkj djrh gS 

vkSj mUgsa xfjekiw.kZ thou thus dh Lora=rk çnku djrh gSA blh çdkj ekFkkZ uqlcke us f'k{kk dks 

efgykvksa dh ekSfyd {kerkvksa ds fodkl dk dsaæh; lk/ku ekuk gSA bu oSpkfjd vk/kkjksa ls Li"V gS fd 

f'k{kk l'kfädj.k dh çfØ;k dk oSpkfjd vkSj O;kogkfjd nksuksa Lrjksa ij vk/kkj curh gSA 

Hkkjrh; ifjçs{; esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 tSlh igysa ySafxd lekos'ku dks laLFkkxr Lo:i 

çnku djrh gSaA fQj Hkh xzkeh.k&'kgjh vlekurk] fMftVy foHkktu] lkekftd :f<+;k¡ vkSj vkfFkZd 

ck/kk,¡ vHkh Hkh efgyk f'k{kk ds ekxZ esa pqukSfr;k¡ mifLFkr djrh gSaA vr% vko';d gS fd f'k{kk&uhfr;ksa 

dks dsoy ukekadu rd lhfer u j[kdj xq.koÙkkiw.kZ] dkS'ky&vk/kkfjr vkSj ySafxd&laosnu'khy cuk;k 

tk,A 

lexzr% ;g dgk tk ldrk gS fd f'k{kk efgyk l'kfädj.k dh dsaæh; /kqjh gSA tc f'k{kk dks 

lkekftd U;k;] vkfFkZd voljksa vkSj yksdrkaf=d ewY;ksa ds lkFk tksM+k tkrk gS] rc og efgykvksa dks u 

dsoy l'kä cukrh gS] cfYd lekt ds lekos'kh vkSj lrr fodkl dk ekxZ Hkh ç'kLr djrh gSA 

lUnHkZ lwph 

1- pkS/kjh] uhfyek ¼2025½] efgyk f'k{kk vkSj lkekftd ifjorZu % ,d lekt'kkL=h; v/;;u] ubZ fnYyh] 

jkor çdk'ku 

2- ;kno] lq"kek ¼2024½] fMftVy f'k{kk vkSj xzkeh.k efgyk l'kfädj.k- Hkkjrh; lekt'kkL= leh{kk] 12¼2½] 

45&62- 

3- fo'o cSad ¼2024½ ckfydk f'k{kk vkSj vkfFkZd fodkl çfrosnu] okf'kaxVu] Mh-lh-] ys[kd 

4- lsu] verZ~; dqekj ¼2023½ ySafxd lekurk] f'k{kk vkSj lkekftd U;k; % ledkyhu fparu] ubZ fnYyh] 

isaxqbu jSaMe gkml bafM;k- 

5- f'k{kk ea=ky;] Hkkjr ljdkj ¼2023½ jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds fØ;kUo;u dh çxfr fjiksVZ] ubZ fnYyh] 

ys[kd 

6- uqlcke] ekFkkZ- ¼2021½] {kerkvksa dk l̀tu vkSj ySafxd U;k; ¼la'kksf/kr laLdj.k½] dSfEczt] gkoZMZ 

fo'ofo|ky; çsl  

7- dchj] uSyk ¼2021½ efgyk vkfFkZd l'kfädj.k vkSj lekos'kh fodkl- yanu] :Vyst çdk'ku 

8- vxzoky] chuk ¼2012½] D;k lkewfgd —f"k ifjokj vk/kkfjr O;fäxr —f"k ls csgrj çn'kZu dj ldrh gS\ 

Hkkjr ls vuqHkotU; lk{;] fo'o fodkl] 108] 57&73- 

9- lsu] xhrk ¼2010½] tsaMj lekurk vkSj vkfFkZd uhfr;k¡ % fodkl dh oSdfYid fn'kk] ubZ fnYyh] lst 

çdk'kuA 

 

 

 



Lora=rk vkanksyu esa vkfnoklh efgykvksa dh Økafrdkjh Hkwfedk  

MkW- ccyh dqekjh*  

'kks/k lkj %  

 izLrqr 'kks/k ys[k ^^Lora=rk vkanksyu esa vkfnoklh efgykvksa dh Økafrdkjh Hkwfedk** dk v/;;u gSA 

Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa vkfnoklh efgykvksa dh Hkwfedk ,d ,sls Økafrdkjh igyw dks mtkxj djrh gS] 

ftls yacs le; rd bfrgkl ds eq[;/kkjk esa misf{kr fd;k x;k gSA ty] taxy vkSj tehu ls tqM+h ;s 

efgyk,a dsoy lkekftd vkSj lkaL—frd vfLrRo dh j{kk esa gh ugha tqVha] cfYd mUgksaus fczfV'k 

lkezkT;oknh 'kks"k.k ds fo#) çfrjks/k dh vfxze iafä esa [kM+s gksdj vf}rh; lkgl vkSj usrR̀o dk ifjp; 

fn;kA laFkky foæksg ¼1855½] fcjlk eqaMk vkanksyu ¼1899½] rsHkkxk vkanksyu ¼1946½] vkSj uDlyckM+h foæksg 

¼1967½ tSls dbZ vkanksyuksa esa vkfnoklh efgykvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ns[kh xbZA bu vkanksyuks a esa 

efgykvksa us u dsoy laxfBr fojks/k fd;k] cfYd ijaijkxr usrR̀o Hkwfedkvksa dks Hkh pqukSrh nh vkSj ,d 

ubZ lkekftd psruk dk fuekZ.k fd;kA ;g v/;;u vkfnoklh efgykvksa ds ;ksxnku dk lE;d fo'ys"k.k 

djrk gS] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd mudk la?k"kZ dsoy Lora=rk dh çkfIr rd lhfer ugha Fkk] cfYd 

og ,d O;kid lkekftd U;k;] lekurk vkSj vkRefuHkZjrk dh yM+kbZ FkhA 

fof'k’V 'kCn % vkfnoklh] laxfBr] fojks/k] Hkkxhnkjh] vkanksyu] lkekftd] la?k"kZ bR;kfn A   

ifjp; % Hkkjr esa vuqlwfpr tutkfr;k¡ dqy tula[;k dk yxHkx 8-2 izfr'kr gSaA ;|fi Hkkjr ds 

bfrgkl esa fofHkUu tutkfr;ksa dh fo'ks"krkvksa vkSj muds chp varj dk o.kZu djus okys ekuo'kkL=h; 

lkfgR; dh ,d cM+h ek=k ekStwn gS] Hkkjr esa tutkrh; vkcknh ds chp efgykvksa dh fLFkfr dks mtkxj 

djus ds fy, cgqr de varj&vuq'kklukRed 'kks/k fd;k x;k gSA Hkkjr esa vuqlwfpr tutkfr;ksa ds chp 

efgykvksa dh fLFkfr dk fo'ys"k.k djsxkA vuqlwfpr tutkfr;ksa] eq[;/kkjk ds fganqvksa] lkFk gh vuqlwfpr 

tkfr dh vkcknh dh lkekftd vkSj lkaL—frd çFkkvksa dh yxkrkj rqyuk dh tk,xhA bl fo'ys"k.k ds 

ek/;e ls ge vkfnoklh laL—fr;ksa dh fof'k"Vrk vkSj bl 'kks/k ys[k ds ek/;e ls bl rF; dks  fn[kk,axs 

fd vuqlwfpr tutkfr;ksa dh dbZ efgykvksa dks fganw efgykvksa vkSj vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh 

rqyuk esa de HksnHkko dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

Hkkjrh; Lora=rk laxzke dk bfrgkl dsoy 'kgjksa] jkt/kkfu;ksa vkSj çeq[k jktuhfrd usrkvksa rd 

lhfer ugha Fkk] cfYd blds vusd v/;k; taxyksa] igkM+ksa vkSj nwjnjkt ds xkaoksa esa Hkh jps x,A1 bu 

vuns[ks vkSj vDlj misf{kr v/;k;ksa esa vkfnoklh lekt dk ;ksxnku fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gS] vkSj 

bl lekt dh efgykvksa dh Hkwfedk rks vkSj Hkh vf/kd çsj.kknk;d jgh gSA vkfnoklh efgyk,a u dsoy 

vius leqnk; dh j{kk esa vkxs vkbZa] cfYd mUgksaus vaxzsth lÙkk ds fo#) l'kL= foæksg] vlg;ksx] vkfFkZd 

cfg"dkj vkSj lkaL—frd çfrjks/k tSls fofHkUu :iksa esa la?k"kZ fd;kA2 

bu efgykvksa us ty] taxy vkSj tehu dh j{kk ds lkFk&lkFk viuh igpku] laL—fr vkSj 

vkRefuHkZjrk dh yM+kbZ Hkh yM+hA fcjlk eqaMk vkanksyu] laFkky foæksg] rsHkkxk vkanksyu] vkSj uDlyckM+h 

tSls vkanksyuksa esa vkfnoklh efgykvksa dh Hkkxhnkjh us ;g Li"V dj fn;k fd Lora=rk dsoy jktuhfrd 

vktknh ugha] cfYd lkekftd U;k; vkSj vf/kdkjksa dh çkfIr dk Hkh la?k"kZ gSA3 

,slh vusd efgyk,a Fkha ftUgksaus foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vR;ar lkgl] usrR̀o {kerk vkSj 

laxBu 'kfä dk ifjp; fn;kA jkuh nqxkZorh] ftlus eqxyksa vkSj ckn esa fczfV'kksa ds fo#) la?k"kZ fd,] 

>kj[kaM dh Qwyks&>kuks cgusa] ftUgksaus laFkky foæksg esa vaxzstksa ds f[kykQ gfFk;kj mBk,] rsyaxkuk 

vkanksyu esa Hkkx ysus okyh 20oha lnh esa rsHkkxk o uDlyckM+h vkanksyuksa esa lfØ; jgha dbZ vuke 

                                                             
* Lkgk;d izk/;kid] bfrgkl foHkkx] ukyank efgyk dkWyst] fcgkj 'kjhQ 

E-mail : bably7dos@gmail.com, Mob. : 7004953722 
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vkfnoklh efgyk,a] bu lHkh us ;g fl) dj fn;k fd vkfnoklh efgyk,a u dsoy vkanksyuksa dh lgHkkxh 

Fkha] cfYd os Lok/khurk dh e'kky Fkkes vxqok Hkh FkhaA 

;g v/;;u bu çeq[k vkfnoklh efgykvksa dh Hkwfedk dks mtkxj djus dk ç;kl gS] ftudk 

;ksxnku Hkkjrh; Lora=rk laxzke ds bfrgkl esa vc rd vis{kk—r de igpkuk x;k gSA mudk la?k"kZ 

vkt Hkh gesa çsj.kk nsrk gS fd lPph Lora=rk dsoy jktuhfrd vktknh ugha] cfYd lkekftd&lkaL—frd 

vkRefuHkZjrk dh çkfIr esa Hkh fufgr gSA4 

Hkkjrh; Lora=rk laxzke ,d cgqvk;keh vkanksyu Fkk] ftlesa fofo/k lkekftd] lkaL—frd vkSj 

HkkSxksfyd ì"BHkwfe;ksa ls vk, yk[kksa yksxksa us Hkkx fy;kA tgka ,d vksj eq[;/kkjk esa xka/kh] usg:] lqHkk"k paæ 

cksl tSls usrkvksa dks ;kn fd;k tkrk gS] ogha nwljh vksj vusd {ks=h; vkSj tutkrh; la?k"kksaZ esa Hkkx ysus okyh 

vkfnoklh efgykvksa dh Hkwfedk dks ;k rks utjvankt fd;k x;k ;k lhfer :i esa gh ntZ fd;k x;kA5 ysfdu 

lR; ;g gS fd vkfnoklh efgyk,a] fo'ks"kdj Hkkjr ds >kj[kaM] NÙkhlx<+] mM+hlk] rsyaxkuk] vle vkSj if'pe 

caxky tSls {ks=ksa esa] vius leqnk;ksa ds fy, usr̀Ro djrs gq, Lora=rk ds la?k"kZ dk vge fgLlk cuhaA 

bu efgykvksa dh Hkkxhnkjh dsoy jktuhfrd fojks/k rd lhfer ugha Fkh] cfYd mUgksaus lkekftd 

tkx:drk] ikjaifjd lalk/kuksa dh j{kk] vkSj vkSifuosf'kd uhfr;ksa ds f[kykQ tu vkanksyu [kM+s djus esa 

vxz.kh Hkwfedk fuHkkbZA mUgksaus taxyksa vkSj igkM+ksa esa jgdj xqfjYyk ;q) dh j.kuhfr viukbZ] tulHkk,a 

dha] fczfV'k vf/kdkfj;ksa dk fojks/k fd;k vkSj vius leqnk; dks laxfBr j[kkA budk la?k"kZ vDlj nksgjk 

Fkk] ,d vksj mifuos'koknh neu ls yM+kbZ] vkSj nwljh vksj fir̀lÙkkRed lkekftd lajpukvksa esa vius 

vfLrRo vkSj vf/kdkj dh yM+kbZA6 

jkuh nqxkZorh % xksaMokuk dh ohjkaxuk] ftUgksaus eqxyksa vkSj muds ckn ds 'kkldksa ds fo#) la?k"kZ fd;k 

vkSj varr% os ohjxfr dks çkIr dhA 

Qwyks vkSj >kuks % laFkky foæksg ¼1855½ ds nkSjku nks cguksa us fczfV'k lsuk ds f[kykQ gfFk;kj mBk, vkSj 

vkfnoklh Økafr dh felky is'k dhA7 

leDdk vkSj lkjDdk % rsyaxkuk {ks= esa gq, dks;k vkfnokfl;ksa ds foæksg dh ukf;dk,a] ftUgksaus jkT; lÙkk 

vkSj vR;kpkjksa dk MVdj fojks/k fd;kA 

>ydkjh ckbZ % Hkys gh os nfyr lekt ls Fkha] ij vkfnoklh vkSj xzkeh.k efgykvksa ds fy, çsj.kklzksr cu 

xbZa] ftUgksaus >kalh dh jkuh y{ehckbZ dh lsuk esa usrR̀o fd;kA8 

chloha lnh esa Hkh tc Hkkjr esa fdlkuksa vkSj etnwjksa ds vf/kdkjksa dks ysdj vkanksyu rst gq,] rc 

vkfnoklh efgykvksa dh Hkwfedk igys ls Hkh vf/kd lfØ; gks xbZA rsHkkxk vkanksyu ¼caxky]1946½  vkSj uDlyckM+h 

vkanksyu ¼if'pe caxky] 1967½ esa efgykvksa us iqfyl vkSj lsuk ds neu dk lkeuk djrs gq, ekspkZ laHkkykA 

bu vkanksyuksa esa vkfnoklh efgyk,a dsoy ^ihfM+r* ugha Fkha] os lfØ; çfrjks/kdehZ] 

j.kuhfr&fuekZrk] vkSj vkanksyu dh /kqjh FkhaA9 mUgksaus vius ikjaifjd Kku] laxBu 'kfä vkSj lkaL—frd 

,dtqVrk ds cy ij ,d ,slk çfrjks/k [kM+k fd;k tks vkt Hkh çsj.kknk;d gSA 

^Hkkjr ekrk* vkSj jk"Vªh;rk dh Hkkouk 

Lora=rk laxzke ds nkSjku vkfnoklh efgykvksa us ^Hkkjr ekrk* dk fopkj jk"Vªh;rk dh Hkkouk dks 

tkx:d djus dk ,d 'kfä'kkyh çrhd cu x;kA bl fopkj us efgykvksa dks lkoZtfud {ks= esa lfØ; 

Hkwfedk fuHkkus ds fy, çsfjr fd;kA ^Hkkjr ekrk* ds ek/;e ls efgykvksa dh Hkwfedk dks jk"Vªh; vkanksyu esa 

ekU;rk feyh] vkSj mUgsa fczfV'k 'kklu ds f[kykQ yM+kbZ esa lfØ; Hkkxhnkj ds :i esa ns[kk tkus yxkA blus 

efgykvksa ds fy, lkoZtfud thou esa ços'k djus vkSj fofHkUu :iksa esa çfrjks/k djus dk ekxZ ç'kLr fd;kA 

lkewfgd çfrjks/k esa efgykvksa dk ;ksxnku 

vkfnoklh efgykvksa dk leFkZu Lora=rk laxzke esa egRoiw.kZ lkfcr gqvk] fo'ks"k :i ls fons'kh 

diM+ksa ds cfg"dkj vkSj nqdkuksa ds fidsfVax tSls çHkkoh çfrjks/k ds :iksa esaA efgykvksa us u dsoy bu 

vkanksyuksa esa fgLlk fy;k] cfYd mUgsa laxfBr vkSj lapkfyr Hkh fd;kA10 mudk ;ksxnku jk"Vªh; vkanksyu 

dks laxfBr djus vkSj tuleFkZu tqVkus esa egRoiw.kZ jgkA 

efgyk ckSf)drk vkSj usrR̀o 

vkfnoklh efgykvksa us Lora=rk laxzke esa usrR̀o dh Hkwfedk fuHkkbZ vkSj efgykvksa dks cM+s iSekus 

ij bl vkanksyu esa 'kkfey fd;kA mUgksaus ,d e/;orhZ lkekftd LFkku dk fuekZ.k fd;k] ftlesa efgyk,a 
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?kj vkSj lkoZtfud thou ds chp Lora= :i ls viuh Hkwfedk fuHkk ldhaA blls u dsoy efgykvksa dk 

l'kfädj.k gqvk] cfYd mUgsa ?kjsyw cafn'kksa ls ckgj fudkydj lkoZtfud thou] is'ks vkSj 'kklu esa viuh 

txg cukus dk volj feykA11 ;g u dsoy jk"Vªh; vkanksyu dks etcwrh çnku djrk gS] cfYd blls 

ySafxd lekurk ds }kj Hkh [kqyrs gSaA 

vr% bl Hkwfedk esa os dsoy ^lg;ksxh* ugha Fkha] cfYd dbZ ckj usrR̀odrkZ] j.kuhfrdkj vkSj 

çsj.kklzksr Hkh cuhaA muds la?k"kksaZ dh ;g xkFkk eq[;/kkjk ds bfrgkl esa Hkys gh de ntZ gqbZ gks] ysfdu 

;g Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu dks ,d lexz –f"Vdks.k ls le>us ds fy, vR;ar vko';d gSA ;g 

v/;;u bl ckr ij çdk'k Mkyrk gS fd fdl çdkj vkfnoklh efgykvksa us vius vnE; lkgl] laxBu 

'kfä vkSj lkewfgd psruk ls vaxzsth lÙkk dks pqukSrh nh vkSj Lora=rk dh vy[k txkbZA    

mÌs'; %&  

1- vkfnoklh efgykvksa dh ,sfrgkfld Hkwfedk dks mtkxj djuk A 

2- lkekftd vkSj lkaL—frd la?k"kksaZ dh O;k[;k djuk A  

3- efgyk usrR̀o vkSj lgHkkfxrk dk fo'ys"k.k djuk A 

4- bfrgkl esa gkf'k, ij j[ks x, –f"Vdks.k dks dsaæ esa ykuk A 

5- orZeku lanHkZ esa çsj.kk çkIr djuk A 

fu"d"kZ% fu"d"kZ ds :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; Lora=rk laxzke dk bfrgkl dsoy dqN pqus 

gq, usrkvksa ;k 'kgjh vkanksyuksa rd lhfer ugha Fkk] cfYd ;g ,d O;kid tuvkanksyu Fkk ftlesa lekt 

ds gj oxZ us viuh vge Hkwfedk fuHkkbZA bl la?k"kZ dh ,d vR;ar egRoiw.kZ] ijarq yacs le; rd misf{kr] 

/kkjk jgh gS vkfnoklh efgykvksa dh Økafrdkjh HkkxhnkjhA bu efgykvksa us vius ikjaifjd thou] taxyksa 

vkSj laL—fr dh j{kk ds lkFk&lkFk vkSifuosf'kd lÙkk ds fo#) Hkh laxfBr vkSj l'kä çfrjks/k fd;kA 

pkgs og jkuh nqxkZorh tSlh 'kkld gksa] Qwyks&>kuks tSlh ohjkaxuk,a vkSj uDlyckM+h vkanksyuksa esa Hkkx ysus 

okyh lk/kkj.k fdlku efgyk,a bu lHkh us ;g fl) fd;k fd Lora=rk dk vFkZ dsoy jktuhfrd eqfä 

ugha] cfYd lkekftd U;k;] lkaL—frd vfLerk vkSj vkfFkZd vf/kdkjksa dh  ekax gSA 

bu vkfnoklh efgykvksa us u flQZ vR;kpkjksa dk lkeuk fd;k] cfYd vius usrR̀o] lkgl vkSj 

laxBu 'kfä ls dbZ ckj iwjs vkanksyu dh fn'kk cny nhA mudk la?k"kZ nksgjk Fkk] ,d vksj fons'kh lÙkk 

ls eqfä] vkSj nwljh vksj lekt ds Hkhrj O;kIr fir̀lÙkk vkSj HksnHkko ds fo#)A vkt tc ge Hkkjr ds 

Lora=rk laxzke dh iqu% leh{kk djrs gSa] rks ;g vR;ar vko';d gS fd vkfnoklh efgykvksa ds bl 

vf}rh; ;ksxnku dks eq[;/kkjk esa yk;k tk,] rkfd bfrgkl dk ;g ekSu v/;k; U;k; ik ldsA 

bl fu"d"kZ ls gesa ;g lh[k feyrh gS fd lPph Lora=rk dsoy 'kklu ifjorZu esa ugha gksrh] 

cfYd gj O;fä] fo'ks"kdj lekt ds vkfnoklh efgykvksa dk ;ksxnku blh O;kid Lora=rk dh felky gSA 

lanHkZ lwph 

1- nÙk] ds0 ds0] fcgkj esa Lokra=~; vkUnksyu dk bfrgkl] 2013] [kaM&3] i0̀ 34 

2- fcgkj dh efgyk,¡] la0 f'koiwtu lgk;] 2014] i0̀ 332 

3- 'kekZ]ç-¼2014½] Hkkjrh; efgyk vkanksyu dk bfrgkl] t;iqj] jktLFkku fganh xzaFk vdkneh] ì"B& 43 

4- vejsUnz dqekj] iwoksZDr i"̀B&12 

5- flUgk] lfPpnkuUn] le behusaV fcgkj dUVsEijksjht] 1944] i0̀ 170 

6- pkS/kjh]lq0¼2018½] rsHkkxk vkanksyu] ,d ,sfrgkfld leh{kk] dksydkrk] yksd laokn çdk'ku] ì"B&29 

7- vxzoky] lh0 ¼2016½] ohjkaxuk,¡] bfrgkl dh vudgh xkFkk,¡] Hkksiky] ukjh 'kfä ifCyds'ku A 

8- jke vkgwtk% Hkkjrh; lekt] jkor ifCyds'kUl ubZ fnYyh] 2002] i0̀&03 

9- mn; flag jktiwr% vkfnoklh fodkl xSjljdkjh laxBu] jkor ifCyds'kUl] i0̀ 1 

10- izks- xqIrk] 'kekZ% lkekftd ekuo'kkL=] lkfgR; Hkou ifCyds'kUl] i0̀ 190] 192 

11- fe<+ rkyk jkuh ¼2009½ Problems of Tribal Education in India, ubZ fnYyh% dfu"B izdk'ku] ì0 67 
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izkphu Hkkjrh; bfrgkl esa Lrwiksa dk lkfgfR;d ,oa iqjrkfRod lzksr  

MkW- uhrh'k dqekj* 

lkj %  

izLrqr v/;;u ^^izkphu Hkkjrh; bfrgkl esa Lrqiksa dk lkfgfR;d ,oa iqjrkfRod lzksr** dk v/;;u 

gSA çkphu Hkkjrh; bfrgkl ds vuq'khyu esa Lrwi vR;ar egÙoiw.kZ lkaL—frd] /kkfeZd rFkk LFkkiR; /kjksgj 

ds :i esa çfrf"Br gksrs gSaA os dsoy ckS) J)k ds çrhd ek= ugha Fks] cfYd rRdkyhu lkekftd lajpuk] 

vkfFkZd fØ;kdykiksa] dykRed mUufr vkSj jktdh; laj{k.k ds Hkh çHkko'kkyh çek.k çLrqr djrs gSaA Lrwiksa 

dh ijaijk dk vkjaHk cq) ds egkifjfuokZ.k ds mijkar muds /kkrq&vo'ks"kksa ds laj{k.k ls lacaf/kr Fkk] ijarq 

le; ds lkFk mudk :ikarj.k Lèfr&fpà] rhFkZLFky] f'k{k.k dsaæ rFkk lkaL—frd laidZ ds egRoiw.kZ 

ek/;e ds :i esa gqvkA bl 'kks/k vkys[k esa Lrwiksa ds lanHkZ esa miyC/k lkfgfR;d lzksrksa tSls f=fiVd] 

tkrd dFkk,¡] v'kksdkonku] egkoa'k] nhioa'k rFkk phuh ;kf=;ksa ds ;k=k&o`Ùk—dk lE;d~ ijh{k.k fd;k 

x;k gSA blds vfrfjä lkaph] Hkjgqr] vejkorh] lkjukFk] dkS'kkach vkSj r{kf'kyk ls çkIr iqjkrkfÙod 

mR[kuuksa] vfHkys[kh; lk{;ksa] ewfrZdyk rFkk LFkkiR; vo'ks"kksa dk rqyukRed foospu Hkh çLrqr fd;k x;k 

gSA 

fof'k"V “kCn % Lrwi] ckS) /keZ] f=fiVd] iqjkrRo] lkaph] Hkjgqr] v'kksd] vfHkys[k] LFkkiR;] rhFkZ vkfnA  

izLrkouk  

çkphu Hkkjrh; bfrgkl dh lajpuk cgqvk;keh lzksrksa ij vk/kkfjr gS] ftuesa /kkfeZd Lekjd] 

LFkkiR; vo'ks"k] vfHkys[k] ewfrZdyk rFkk lkfgfR;d ijaijk,¡ fo'ks"k egRo j[krh gSaA bu lzksrksa esa Lrwi ,d 

,slk ek/;e gS] tks /keZ] dyk] lekt vkSj jktuhfr ds var%laca/kksa dks ,d lkFk vfHkO;ä djrk gSA Lrwi u 

dsoy ckS) J)k dk çrhd gS] cfYd og çkphu Hkkjrh; ekufldrk] lkeqnkf;d Hkkxhnkjh vkSj lkaL—frd 

fujarjrk dk Hkh |ksrd gSA 

Lrwiksa dh ijaijk dk çkjaHk cq) ds egkifjfuokZ.k ds i'pkr muds 'kkjhfjd vo'ks"kksa ds laj{k.k ls 

tqM+k gqvk ekuk tkrk gSA egkifjfuokZ.k lw= esa mYys[k gS fd cq) ds vo'ks"kksa dks foHkkftr dj fofHkUu 

x.kjkT;ksa esa Lrwi fufeZr fd, x,A bl çkjafHkd pj.k esa Lrwi Lèfr vkSj J)k ds dsaæ Fks] fdarq 'kh?kz gh ;s 

rhFkZ] f'k{kk vkSj lkaL—frd lapkj ds çeq[k LFky cu x,A1 ifj.kkeLo:i] Lrwiksa ds bnZ&fxnZ fogkj] pkSR;] 

cktkj vkSj vkoklh; cfLr;ksa dk fodkl gqvk] ftlus mUgsa thoar lkekftd laLFkkvksa dk :i ns fn;kA 

ekS;Z lezkV v'kksd ds 'kkludky esa Lrwi fuekZ.k dks vHkwriwoZ çksRlkgu feykA v'kksd }kjk 

/kkrqvksa ds iqufoZrj.k vkSj u, Lrwiksa dh LFkkiuk us bl ijaijk dks lkezkT;O;kih Lo:i çnku fd;kA bl 

çfØ;k us ckS) /keZ dks ,d laxfBr vkSj –'; :i esa çLrqr fd;k] ftlls og tulk/kkj.k rd vf/kd 

çHkkoh <ax ls igq¡p ldkA Lrwi] bl çdkj] /kkfeZd çpkj ds lkFk&lkFk jktdh; oS/krk vkSj lkaL—frd 

,dhdj.k ds lk/ku Hkh cu x,A 

;fn LFkkiR; –f"V ls ns[kk tk, rks Lrwi Hkkjrh; okLrqdyk dh ekSfydrk vkSj rduhdh n{krk 

dk mR—"V mnkgj.k gSaA çkjafHkd feêh ds Vhyksa ls fodflr gksdj ;s fo'kky iRFkj fufeZr Lekjdksa esa 

ifjofrZr gq,] ftuesa rksj.k] osfndk] gjfedk vkSj N=koyh tSls vax tqM+sA bu ij mRdh.kZ ewfrZ;k ¡ vkSj 

çrhd ml le; dh /kkfeZd /kkj.kkvksa] yksdthou] os'kHkw"kk] O;kikfjd xfrfof/k;ksa vkSj dyk dkS'ky dk 

thoar fp= çLrqr djrs gSaA2 fo'ks"k :i ls lkaph] Hkjgqr vkSj vejkorh ds Lrwi Hkkjrh; f'kYi ijaijk ds 

mRd"kZ dks n'kkZrs gSaA 

bfrgkl ys[ku dh –f"V ls Lrwiksa dk egRo blfy, Hkh c<+ tkrk gS D;ksafd ;s lkfgfR;d 

ijaijkvksa dh iqf"V djus okys HkkSfrd çek.k çnku djrs gSaA f=fiVd] tkrd vkSj vonku lkfgR; esa ftu 

                                                             
* Ph.D., NET-JRF (Archaeology), izkphu Hkkjrh; ,oa ,f'k;kbZ v/¸;u foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k 

Mob No. : 8340255616, E-mail id : nitishk314@gmail.com 



Research Highlights - Vol. XII, No. 2 (April-June - 2025) ISSN : 2350-0611 9 

LFkyksa vkSj ?kVukvksa dk mYys[k feyrk gS] iqjkrkfÙod mR[kuu muls lacaf/kr okLrfod vo'ks"k çLrqr 

djrs gSaA bl çdkj] lkfgR; vkSj iqjkrRo ds chp ,d laokn LFkkfir gksrk gS] tks vrhr dh vf/kd 

fo'oluh; O;k[;k laHko cukrk gSA 

lkFk gh] Lrwiksa ds v/;;u ls ;g Hkh Li"V gksrk gS fd çkphu Hkkjrh; lekt esa /keZ dsoy 

vk/;kfRed fo"k; ugha Fkk; og vkfFkZd vkSj lkekftd thou ls xgjkbZ ls tqM+k FkkA nku ys[kksa esa 

f'kfYi;ksa] O;kikfj;ksa] efgykvksa vkSj lk/kkj.k xg̀LFkksa dh Hkkxhnkjh bl ckr dk ladsr nsrh gS fd Lrwi 

fuekZ.k ,d lkewfgd miØe FkkA3 ;g lgHkkfxrk lekt dh lajpuk] oxZ laca/kksa vkSj /kkfeZd mnkjrk dks 

le>us esa lgk;d gksrh gSA 

fons'kh ;kf=;ksa & fo'ks"kdj Qkáku vkSj ºosulkax ds fooj.k bl v/;;u dks vkSj lè) djrs 

gSaA mUgksaus ftu Lrwiksa dk o.kZu fd;k] muls gesa u dsoy LFkkiR; dh tkudkjh feyrh gS] cfYd ml 

le; dh /kkfeZd fLFkfr] rhFkZ O;oLFkk vkSj f'k{kk laLFkkuksa dh Hkh >yd çkIr gksrh gSA 

Lrwiksa ds bfrgkl ds iqufuZekZ.k ds fy, bfrgkldkjksa dks eq[;r% nks çdkj ds lzksr çkIr gksrs gSa& 

1- lkfgfR;d 

2- iqjkrkfÙod 

nksuksa ds chp lkeatL; LFkkfir djuk ,sfrgkfld lR; rd igq¡pus dk çeq[k ek/;e gSA ;gh bl 

v/;;u dk ewy vk/kkj gSA 

Lrwi dh vo/kkj.kk vkSj Lo:i 

^Lrwi* 'kCn laL—r ds ^LFkwi* ls cuk gS] ftldk vFkZ gS <sj ;k VhykA ckS) ijaijk esa ;g cq) ;k 

egkRekvksa ds vo'ks"kksa dks lqjf{kr j[kus okyk ifo= Lekjd gSA lkekU;r% Lrwi ds eq[; Hkkx gksrs gSa&vaM 

¼xqEcn½] gjfedk] ;f"V] N=koyh] osfndk vkSj rksj.kA 

bu lajpukRed vaxksa dk çrhdkRed vFkZ Hkh gS& 

 vaM % czãkaM ;k cq) ds Kku dk çrhd 

 N= % lEeku vkSj vk/;kfRed Js"Brk 

 osfndk % ifo= lhek 

vr% Lrwiksa dk v/;;u dsoy vrhr dh Lèfr;ksa dk vUos"k.k ugha] cfYd Hkkjrh; lH;rk dh ml 

xfr'khy çfØ;k dks le>uk gS] ftlesa J)k] lÙkk] dyk vkSj lekt ,d lkFk dk;Z djrs gSaA 

bUgha vk;keksa dks /;ku esa j[krs gq, ;g 'kks/k Lrwiksa ls lacaf/kr lkfgfR;d ,oa iqjkrkfÙod lzksrksa 

dk rqyukRed vkSj fo'ys"k.kkRed v/;;u çLrqr djrk gS] rkfd çkphu Hkkjrh; bfrgkl ds iqufuZekZ.k esa 

mudh Hkwfedk dks vf/kd Li"V :i ls le>k tk ldsA 

lkfgR; leh{kk  

bDdhloha lnh esa çkphu Hkkjrh; Lrwiksa ds v/;;u us ubZ i)fr;ksa] var%fo"k;h ǹf"Vdks.kksa vkSj 

lS)kafrd <k¡pksa dks viuk;k gSA vc Lrwiksa dks dsoy /kkfeZd Lekjd ;k dyk&uewus ds :i esa ugha ns[kk 

tkrk] cfYd mUgsa lkekftd Lèfr] nku vFkZO;oLFkk] rhFkZ usVodZ] igpku fuekZ.k vkSj jktuhfrd oS/krk ds 

dsaæ ds :i esa le>us dk ç;kl fd;k tk jgk gSA 

jksfeyk Fkkij ¼2002½ us /keZ vkSj jkT; ds laca/kksa dh iquoZ~;k[;k djrs gq, ;g Li"V fd;k fd v'kksd }kjk 

Lrwiksa dk laj{k.k lkezkT; dh uSfrd lÙkk dks LFkkfir djus dk ek/;e FkkA muds vuqlkj] Lrwiksa ds 

ek/;e ls /kEe dks –'; :i fn;k x;k] ftlls 'kklu dh oSpkfjd Loh—fr etcwr gqbZA4&5 

xzsxjh 'kkscsu ¼2004½ us vfHkys[kh; lk{;ksa dk fo'ys"k.k djrs gq, ;g rdZ fn;k fd ckS) /keZ ds okLrfod 

O;ogkj dks le>us ds fy, dsoy xzaFk i;kZIr ugha gSaA Lrwiksa ij vafdr nku ys[k ;g n'kkZrs gSa fd fHk{kq] 

fHk{kq.kh] O;kikjh] fxYM vkSj efgyk,¡ lHkh bl /kkfeZd laL—fr ds lfØ; Hkkxhnkj FksA blls ckS) laLFkkvksa 

dh vkfFkZd uhao vkSj lkekftd fofo/krk Li"V gksrh gSA6 

misaæ flag ¼2008½ us iqjkrRo vkSj lkekftd bfrgkl dks tksM+rs gq, Lrwiksa dks lkaL—frd ifj–'; dk 

fgLlk ekukA mUgksaus ;g fn[kk;k fd Lrwi çk;% O;kikfjd ekxksaZ vkSj 'kgjh dsaæksa ds lehi fLFkr Fks] ftlls 

rhFkZ vkSj okf.kT; dk ijLij laca/k LFkkfir gksrk gSA7 
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fgeka'kq çHkk jk; ¼2012½ us leqæh vkSj LFky O;kikj ekxksaZ ds lanHkZ esa ckS) LFkyksa dh Hkwfedk ij çdk'k 

MkykA muds vuqlkj] Lrwi dsoy /kkfeZd ugha] cfYd laidZ vkSj lapkj ds oSf'od usVodZ ls tqM+s gq, Fks] 

ftUgksaus fopkjksa vkSj oLrqvksa ds vknku&çnku dks laHko cuk;kA8 

tslu uhy ¼2015½ tSls dyk bfrgkldkjksa us vejkorh vkSj vU; nf{k.k Hkkjrh; Lrwiksa dh –'; laL—fr 

dk v/;;u djrs gq, ;g crk;k fd ewfrZdyk LFkkuh; lekt dh vkdka{kkvksa vkSj laj{kd oxksaZ dh igpku 

dks O;ä djrh gSA9 

yklZ Qksxsfyu ¼2018½ us iqjkrRo] vuq"Bku vkSj LFkkfud laxBu ds vk/kkj ij ;g fo'ys"k.k fd;k fd 

Lrwiksa ds vklikl /kkfeZd xfrfof/k;k¡ fdl çdkj lapkfyr gksrh FkhaA blls ;g le> fodflr gqbZ fd 

Lekjd dsoy fLFkj lajpuk,¡ ugha Fks] cfYd fujarj mi;ksx esa vkus okys thoar LFky FksA10 

ihVj fLdfyax ¼2019½ us ckS) vo'ks"kksa vkSj /kkrq iwtk dh ijaijk ij cy nsrs gq, Lrwiksa dks ifo=rk ds 

HkkSfrd dsaæ ds :i esa ifjHkkf"kr fd;kA mUgksaus ;g Hkh crk;k fd /kkrqvksa dh mifLFkfr us rhFkZ ;k=k dh 

/kkj.kk dks lq–<+ fd;kA11 

uohure 'kks/k çof̀Ùk;ksa esa fMftVy vkfdZ;ksy‚th] thvkbZ,l eSfiax vkSj ekbØks&jhtuy LVMht 

dk ç;ksx c<+k gSA buls ;g Li"V gqvk gS fd Lrwiksa dk forj.k vkdfLed ugha Fkk; os lqfu;ksftr lkaL—

frd Hkwxksy dk fgLlk FksA 

lexz :i ls ns[kk tk, rks orZeku bfrgklys[ku Lrwiksa dks cgqLrjh; laLFkku ekurk gS&tgk¡ 

/keZ] vFkZO;oLFkk] jktuhfr] Lèfr vkSj dyk ,d&nwljs ls xgjkbZ ls tqM+ s gSaA fQj Hkh] lkfgfR;d vk[;kuksa 

vkSj HkkSfrd lk{;ksa ds chp varjksa dh O;k[;k ,d egRoiw.kZ pqukSrh cuh gqbZ gSA ;gh og {ks= gS tgk¡ vkxs 

ds 'kks/k dh O;kid laHkkouk,¡ ekStwn gSaA 

mís'; 

1- Lrwiksa ls lacaf/kr lkfgfR;d çek.kksa dk fo'ys"k.k djukA 

2- iqjkrkfÙod lk{;ksa ds vk/kkj ij muds okLrfod Lo:i dks le>ukA 

3- nksuksa lzksrksa ds leUo; ls ,sfrgkfld iqufuZekZ.k djukA 

4- Lrwiksa ds lkekftd&vkfFkZd çHkko dks Li"V djukA 

ifjdYiuk  

1- Lrwi dsoy /kkfeZd Lekjd ugha] cfYd lkekftd lgHkkfxrk ds dsaæ FksA 

2- lkfgfR;d vkSj iqjkrkfÙod lzksr ,d&nwljs ds iwjd gSaA 

3- jktdh; laj{k.k us Lrwi ijaijk ds çlkj esa fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkbZA 

fu"d"kZ  

mi;qZDr rF;ksa ds v/;;u ds vk/kkj ij ge ns[krs gS fd lkfgfR;d fooj.k tgk¡ /kkfeZd vkn'kZ 

vkSj çrhdokn çnku djrs gSa] ogha iqjkrkfÙod çek.k okLrfod lajpuk] dkyØe] dyk&'kSyh vkSj 

lkekftd lgHkkfxrk dk Bksl vk/kkj nsrs gSaA nksuksa çdkj ds lzksr feydj Lrwiksa ds bfrgkl dks 

çekf.kdrk çnku djrs gSaA Lrwi çkphu Hkkjrh; bfrgkl ds v/;;u esa cgqvk;keh lzksr gSaA buds ek/;e 

ls gesa /keZ] dyk] lekt] vFkZO;oLFkk vkSj jktuhfr dh ijLijrk dk Kku gksrk gSA lkfgfR;d lzksr vkn'kZ 

vkSj fo'okl dks çLrqr djrs gSa] tcfd iqjkrkfÙod lzksr okLrfodrk dks çekf.kr djrs gSaA nksuksa dks lkFk 

i<+s fcuk iw.kZ bfrgkl laHko ugha gSA 

vr% Lrwi Hkkjrh; lkaL—frd fojklr ds ,sls çrhd gSa tks vrhr dks orZeku ls tksM+rs gSaA 

lUnHkZ lwph 

1- eq[kthZ] jk/kkdqeqn ¼1951½ çkphu Hkkjr] fnYyh] eSdfeyu] ì0 47 

2- etwenkj] vkj- lh ¼1977½] çkphu Hkkjr] eqacbZ] Hkkjrh; fo|k Hkou] ì0 17 

3- 'kekZ] jke'kj.k ¼1995½] çkphu Hkkjr esa HkkSfrd çxfr vkSj lkekftd lajpuk,¡] ubZ fnYyh] jktdey] i0̀ 93 

4- Fkkij] jksfeyk ¼2002½ v'kksd rFkk ekS;Z lkezkT; dk iru ¼fganh laLdj.k½- ubZ fnYyh] xzaFkf'kYih] ì0 67 

5- Fkkij] jksfeyk ¼2013½] çkjafHkd Hkkjr% mRifÙk ls 1300 bZ- ¼fganh vuqokn½- ubZ fnYyh] fi;lZu] ì0 58 

6- 'kkscsu] xzsxjh ¼2004½ ckS) eBokn ls lacaf/kr ys[k] vfHkys[kh; lk{;ksa ij vk/kkfjr v/;;u] gksuksywyw] 

;wfuoflZVh v‚Q gokbZ çsl] i0̀ 19 
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7- flag] misaæ ¼2008½çkphu ,oa çkjafHkd e/;dkyhu Hkkjr dk bfrgkl ¼fganh laLdj.k½ fnYyh] fi;lZu]ì0 103 

8- jk;] fgeka'kq çHkk ¼2012½ çkphu Hkkjr esa O;kikj vkSj /keZ ¼fganh vuqokn½- ubZ fnYyh] ì0 113  

9- uhfyl] tslu ¼2011½ çkjafHkd ckS) /keZ esa rhFkZ;k=k vkSj ifo= LFkku] Hkkjr ls e/; ,f'k;k rd O;kikfjd 

vkSj lkaLÑfrd ekxksaZ dk v/;;u] dSfEczt] ,e,] gkoZMZ ;wfuoflZVh çsl] ì0 76  

10- Qksxsfyu] yklZ ¼2015½ çkjafHkd ckS) /keZ dk iqjkrRo] dSfEczt] dSfEczt ;wfuoflZVh çsl] ì0 48 

11- fLdfyax] ihVj ¼2019½ ckS) /keZ esa vo'ks"k vkSj Lrwi iwtk dh ijaijk,¡- esa ckS) vuq"Bku vkSj ifo=rk ij 

v/;;u ¼laikfnr xzaFk½] cSad‚d] pqykyksaxdksuZ fo'ofo|ky; çsl] ì0 28 

 

 

  



Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr] ;ksxnku ,oa 'kSf{kd leL;kvksa dk v/;;u 

M‚- 'kkjnk flag* 

किसी भी सभ्य समाज िी स्थिति उस समाज में स्थियों िी दशा िो देख िर ज्ञाि किया जा सििा है। 
महहलाओं िी स्थिति में समय-समय पर देश-िाल िे अनुसार पररवितन होिा रहा है। यह िहना अनुचिि नह ं 
होगा कि भारिीय समाज में सदैव से ह  स्थियों िे सम्मान एवं महत्व िो मान्यिा प्रदान िी जािी रह  है। 
स्जस युग में थिी िे महत्व िो उपेक्षिि िरिे उसिे गौरव िो धूममल िरने िा प्रयास किया गया, उस युग िा 
समाज शीघ्र ह  वविृि होिर सखु, शास्न्ि और समदृ्चध स ेबहुि दरू िला गया। ससृ्टि िी रिना में महहलाओं 
और पुरुषों दोनों िा समान महत्व है।  

बबना नार  िे ससृ्टि िी रिना, उत्पवि अिवा वविास िा प्रश्न ह  नह ं उठिा। नार  िी प्रेरणा, सहयोग, 
सेवा, त्याग आहद ह  मानव िो धमत पि पर आरूढ़ िरिे अिोपाजतन िी हदशा में प्रेररि िरिी है। वाथिव में 
देखा जाये िो जीवविोपाजतन अिवा सामास्जि प्रतिटठा प्रास्ति िे संघषतमय समय में स्जस संिल्प, अपराजेयिा, 
िायतिमिा, पररश्रम अिवा आत्मबल िी आवश्यििा होिी है, उसिो उत्पन्न िरन े में नार  िा योगदान 
महत्वपूणत होिा है। 

भारिीय संववधान में पुरुषों एवं महहलाओं िो समानं अचधिार िा दजात हदये जाने िे बावजूद इस िथ्य 
स ेइंिार नह ं किया जा सििा कि वविास और सामास्जि थिर िी दृस्टि स ेमहहलाएं अभी पुरूषों स ेिाफी पीछे 
हैं। भारिीय समाज में आज भी महहला िमजोर वगों में शाममल है। महहला पररवार िी आधारमशला है और 
सामास्जि वविास बहुि िुछ उसी िे सुप्रयासों स ेसम्भव है । स्जस समाज िी महहलाएं उपेिा और तिरथिार 
िा मशिार होिी है, वह समाज िभी प्रगति नह ं िर सििा है। महहलाओं िे सामने सामास्जि, आचिति, 
धाममति, शिैणणि, व्यवसातयि एव ं अनेिों समथयाएं रहिी है। स्जसिे िारण उन्हें जीवन में आगे बढ़न े एव ं
व्यस्तित्व िा समुचिि वविास िरने िा अवसर नह  ंममलिा। 

समय-समय पर भारिीय समाज में अनेि पररवितन हुए हैं, स्जससे महहलाओं िी स्थिति में हदन-प्रतिहदन 
चगरावि आिी गई। हमारे समाज िे तनमातण में महहलाओं िी भूममिा उिनी ह  प्रमखु है स्जिनी िी शर र िे 
जीववि रहने िे मलए जल, वायु और भोजन । प्रािीन समय से लेिर आधुतनि समय िि महहलाएं उपेक्षिि ह  
रह  हैं, उन्हें िम स े िम सुववधाओं, अचधिरों और उन्नति िे अवसरों में रखा जािा रहा है, इसी िारण 
महहलाओं िी स्थिति तनिल ेथिर पर है। 

थवामी वववेिानन्द िे ििनानुसार "िोई राटर िब िि अपना पूणत वविास नह  ंिर सििा जब िि कि 
उसिा प्रत्येि नागररि उस वविास में भागीदार नह ं बनिा।" 

भारिीय समाज परंपरागि रूप स ेएि वपिसृिात्मि समाज है। मगर मशिा िे िेि में महहलाए ंपुरुषों िे 
थिावपि वितथव िो िनुौिी दे रह  हैं, अगर यह बाि िहें िो शायद अतिशयोस्ति नह  ंहोगी। मशिा िे िेि में 
महहलाएं पुरूषों िे साि िंधे से िंधा ममलािर आगे बढ़ रह  हैं, िो िई िेिों में उनिो पीछे भी छोड़ रह  हैं। 
महहला मशििों िी सशति मौजूदगी भारिीय समाज में बड़े बदलाव िा संिेि है। 

हालांकि इस बदलाव िे साि ह  पुरूषों िी मानमसििा और वपिसृिात्मि सोि में िेजी से बदलाव नह  ं
आया है, इस िारण स ेउन्हें ववमभन्न िरह िी िुनौतियों िा सामना अपने िायतथिल और पररवार में िरना पड़ 
रहा है। मगर महहलाए ंइस िुनौिी िा बखूबी मुिाबला िर रह  हैं और साि ह  साि आने वाले पीढ़  िे मलए 
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राथिे िो ज्यादा सुगम और िंिि ववह न भी बना रह  हैं। हमारे समाज में आज भी महहलाओं िे मलए मशिण 
िायत िा पेशा सबसे सुरक्षिि माना जािा है। मगर उनिी मौजूदगी मशिा, चिकित्सा, प्रबधंन, पििाररिा, 
साहहत्य और सामास्जि ववज्ञान िे साि-साि ववज्ञान िे ववमभन्न ववधाओं में थपटि रूप से देखी जा सििी है। 

रूहढ़वाद  सांथिृतिि नजररए िे िारण लड़कियों िो अतसर पाठशाला जाने िी अनुमति नह ं द  जािी 
है। इसिा एि िारण गर बी भी देखा जा सििा है तयोंकि घर िी आचिति स्थिति ठीि न होन ेिे िारण भी 
मािा-वपिा अपने सभी बच्िों मशिा देन ेमें असमित होिे हैं स्जसिे िारण व ेअपन ेबच्िों िो थिूल नह  ंभजे 
पािे और लड़कियों िो भी अपन ेसाि मजदरू  पर ल ेजाना पड़िा है। 

महहलाओं िी मशिा पर बल देि ेहुए ववश्वववद्यालय मशिा आयोग (1948) िे ये ऐतिहामसि शब्द भी 
ध्यान देन ेयोग्य तनम्न है – ‘मशक्षिि थिी िे बबना मशक्षिि पुरूष हो ह  नह  ंसििा। यहद पुरुषों और स्थियों में 
स ेिेवल किसी एि िे मलए सामान्य मशिा िा प्रावधान िरना हो िो यह अवसर स्थियों िो हदया जाना िाहहए 
तयोंकि यह मशिा थवयंमेव अगल  पीढ़  िो प्राति हो जायेंगी।‘ 

सन ्1963 में वनथिल  ववद्यापीठ में भाषण देि ेहुए जवाहर लाल नेहरू ने भी इसी भी इसी िथ्य िो 
दोहराया िा कि “लड़िे िी मशिा िेवल एि व्यस्ति िी मशिा है परन्िु एि लड़िी िी मशिा सम्पूणत पररवार 
िी मशिा है।” 

"किसी भी राटर िी प्रगति िा सवोिम पैमाना वहां िी महहलाओं िी स्थिति है।" मशिा िेवल अिर 
ज्ञान नह ं, बस्ल्ि आत्म-सम्मान और अचधिारों िी पहिान है। मशिा िे माध्यम स ेसशस्तििरण पर भी जोर 
देना िाहहए।  

आज िा भारिीय समाज संक्रमण िे दौर स े गुजर रहा है। एि ओर जहााँ महहलाए ं अंिररि से लेिर 
राजनीति और खेल िे मैदानों िि अपनी धाि जमा रह  हैं, वह ं दसूर  ओर ग्रामीण और वपछड़े िेिों में वे 
आज भी वपिसृिात्मि बेडड़यों में जिड़ी हुई हैं। 2011 िी जनगणना िे अनुसार महहला सािरिा दर 65.46% 
िी, जो परुुषों (82.14%) िी िुलना में िाफी िम है। हालांकि, हाल िे वषों में सरिार िी 'बेि  बिाओ बेि  
पढ़ाओ' जैसी योजनाओं ने सिारात्मि बदलाव लाए हैं। 
विभिन्न क्षेत्रों में महिलाओं का योगदान :- 
मशिा ने महहलाओं िो िेवल सािर नह ं बनाया, बस्ल्ि उन्हें आत्मतनभतर और तनणतय लेन ेमें सिम बनाया है: 
• शैक्षिि एवं सामास्जि योगदान: सावविीबाई फुल ेसे लेिर आधुतनि युग िी मशक्षििाओं िि, महहलाओं न े

ज्ञान िे प्रसार में अग्रणी भूममिा तनभाई है। 
• आचिति योगदान: आज महहलाएं थिाितअतस, बैंकिंग और आईि  सेतिर में महत्वपूणत पदों पर हैं, स्जसस े

देश िी जीडीपी में प्रत्यि वदृ्चध हो रह  है। 
• राजनीतिि एवं प्रशासतनि: पंिायि थिर से लेिर संसद िि महहलाओं िी भागीदार  ने नीति-तनमातण में 

संवेदनशीलिा और समावेमशिा िो बढ़ावा हदया है। 
प्रमुख शैक्षक्षक समस्याए ं:- 
मशिाशाथि िे अध्ययन में यह पाया गया है कि महहलाओं िी मशिा िे मागत में आज भी िई गंभीर बाधाएं हैं: 
1. सामास्जि एवं सांथिृतिि रूहढ़वाहदिा: िई समुदायों में आज भी यह माना जािा है कि लड़कियों िा मुख्य 

िायत घर संभालना है, इसमलए उनिी उच्ि मशिा पर तनवेश िो 'व्यित' समझा जािा है। 
2. ड्रॉप-आउि (Drop-out) दर: प्रािममि मशिा िे बाद माध्यममि थिर पर पहुाँिि-ेपहुाँििे लड़कियों िी थिूल 

छोड़न ेिी दर बढ़ जािी है। इसिे पीछे घरेल ूिाम िा बोझ और छोि  उम्र में वववाह जैस ेिारण प्रमुख 
हैं। 
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3. बुतनयाद  ढांि ेिा अभाव: ग्रामीण थिूलों में अलग शौिालयों िी िमी और थिूलों िा घर स ेबहुि दरू 
होना सुरिा िी दृस्टि से एि बड़ी समथया है। 

4. डडस्जिल डडवाइड: वितमान युग में जहााँ मशिा ऑनलाइन हो रह  है, वहााँ लड़िों िी िुलना में लड़कियों िे 
पास मोबाइल और इंिरनेि िि पहुाँि िाफी सीममि है। 

सुझाि एिं समाधान 
• राटर य मशिा नीति (NEP 2020): इस नीति िे िहि 'जेंडर इंतलूजन फंड' (Gender Inclusion Fund) िा 

प्रभावी कक्रयान्वयन जरूर  है िाकि वपछड़ी लड़कियों िो छािववृि ममल सिे। 
• जागरूििा अमभयान: समाज िी मानमसििा बदलने िे मलए सामुदातयि थिर पर िायतशालाएं आयोस्जि 

िी जानी िाहहए। 
• व्यावसातयि मशिा: लड़कियों िो िेवल कििाबी ज्ञान न देिर िौशल आधाररि मशिा द  जानी िाहहए 

िाकि वे आचिति रूप से थवििं हो सिें । 
मशिा वयथि जीवन िे प्रति स्थियों िे वविास िे मलए एि आधार िे रूप में ववशेष रूप से महत्वपूणत 

भूममिा तनभािी है। मशिा अन्य अचधिारों िो सुरक्षिि िरन ेिे मलए लड़कियों और महहलाओं िो सिम िरन े
में एि महत्वपूणत भूममिा तनभािी बहुि सी व्यस्तिगि समथयाओं िो परुुषों स े नह ं िह सिने िे िारण 
महहलाएं िहठनाई िा सामना िरिी रहिी हैं। अगर महहलाएाँ मशक्षिि हों िो वे अपने घरों िी सभी समथयाओं 
िा समाधान िर सििी हैं। थिी मशिा राटर य और अंिरातटर य वविास में मदद िे साि साि आचिति वविास 
और एि राटर िे सिल घरेलू उत्पाद िी वदृ्चध में भी मदद िरिी है। जो एि अच्छे समाज िे तनमातण में 
मदद िरिी है। अिः हम िह सििे है कि भारिीय समाज िे महहलाओं िी स्थिति एवं योगदान पर ववशेष रूप 
स ेध्यान देिर उनिी शैक्षिि समथयाओं िा तनरािरण किया जाय िो वह एि सभ्य एव ंसुमशक्षिि पररवार नह ं 
बस्ल्ि एि सभ्य एव ंसुमशक्षिि राटर िे तनमातण में भी अपना महत्वपूणत योगदान दे सििी है 

तनटिषतिः भारिीय समाज में महहलाओं िी स्थिति में सुधार िा सीधा संबंध उनिी शैक्षिि प्रगति से है। 
जब िि समाज में मलगं आधाररि भेदभाव समाति नह ं होगा और लड़कियों िो सुरक्षिि व सलुभ मशिा िा 
वािावरण नह  ं ममलेगा, िब िि राटर िा सवाांगीण वविास संभव नह  ं है। मशिा ह  वह 'ब्रह्माथि' है स्जससे 
महहलाए ं अपनी समथयाओं िा समाधान थवयं िर सििी हैं और राटर तनमातण में बराबर  िी भागीदार बन 
सििी हैं। 
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Lkkekftd U;k; ij tkWu jkWYl vkSj MkW- Hkhejko vEcsMdj ds fopkjksa dh rqyuk 

luh dqekj* 

Lkkjka”k 

Lkkekftd U;k; dh vo/kkj.kk ledkyhu ;qx dh nsu gS ftldk dsUnz fcUnq ,d lerkewyd 

lekt dh LFkkiuk djuk gS ftlesa lHkh ukxfjdksa dks fcuk fdlh HksnHkko ds Lora=rk] vf/kdkj vkSj 

lekurk iznku dj lekt esa ,drk cU/kqRo dh Hkkouk cuk;s j[kuk gSA lkekftd U;k; dks lS)kfUrd 

vk/kkj iznku djus ds fy, tkWu jkWYl vkSj MkW- Hkhejko vEcsMdj nksuksa us vHkwriwoZ dk;Z fd;kA if”peh 

txr esa tkWu jkWYl ,d mnkjoknh fopkjd gSa ftUgksaus mnkjoknh O;oLFkk ds varxZr ,d U;k;iw.kZ lekt 

LFkkfir djus dk iz;kl fd;kA muds vuqlkj U;k; lekt dk dsanzh; lnxq.k gSA ekuoh; lekt }kjk 

U;k; ds fu;eksa dk fuekZ.k fd;k x;kA Hkkjrh; lekt esa O;kir fofHkUu lkekftd dqjksfr;ka iwoZ ls gh 

lekt esa ,drk ,oa v[k.Mrk ds le{k pqukSfr;ksa ds :Ik esa dk;Z djrh jgh gSA vEcsMdj us thoui;Z ar u 

dsoy lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd :Ik ls “kksf’kr ihfM+r nfyr] vkfnoklh] fiNM+ksa vkSj efgykvksa esa 

lekt lq/kkj ds fy, “kks/k dk;Z fd, vfirq fofHkUu lkekftd vkanksyuksa rFkk laoS/kkfud ,oa dkuwuh lq/kkjksa 

ds ek/;e ls lHkh dks fcuk fdlh HksnHkko ds Hkkxhnkjh iznku dhA mUgksusa Hkkjr esa yksdra= dks LFkkfir 

djus dk dk;Z fd;kA mUgsa Hkkjr esa lkekftd U;k; dk firkeg Hkh dgk tkrk gSA jkWYl vkSj vEcsMdj 

nksuksa esaa tgka ,d vksj lekurk fn[kk;h iM+rh gS ogha nwljh vksj rduhfd vkSj O;ogkfjd vUrj Hkh 

fn[kkbZ nsrk gSA ;g “kks/k i= mijksDr fopkjdksa }kjk fn, x;s lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk esa rqyuk 

djus ds fy, fy[kk x;k gSA 

ewy “kCn& lkekftd U;k;] lekurk] forj.k] nfyr] efgyk l”kfDrdj.k 

izLrkouk 

U;k; “kCn ySfVu Hkk’kk ds ^tfLV;k^ “kCn ls cuk gS ftldk vfHkizk; tksM+uk ;k lkeatL; cuk;s 

j[kuk gSA fdlh Hkh lH; lekt esa lUrqyu o lkeatL; cuk;s j[kus ds fy, ds fy;s nks mik; gS ftuesa 

igyk gS ^nf.Mr djuk^ rFkk nwljk gS ^iqjLdkj nsuk^A lkekU;r% U;k; ds nks ewy rRo gS ^lekurk^ o 

^fu’i{krk^A ik”pkR; n”kZu esa U;k; dks ,d fopkj ds :Ik esa LFkkiuk djus dk Js; IysVks dks tkrk gSA 

vusZLv ckdZj dk dguk gS fd U;k; IysVks ds fopkjksa dk ewy fcUnw gSA1 Hkkjrh; n”kZu esa bldk i;kZ;okph 

“kCn ^/keẐ  gS tcfd xzhd n”kZu esa ^lnxq.k ;k uSfrdrk^ gSA U;k; dk vFkZ mfpr] lgh vkSj rkfdZd gSA 

;g vuqfpr] xyr vkSj vrkfdZdrk dk fojks/k djrk gSA ;g ifjorZ”khy gS ftldk vk/kkj vkRe psruk 

gSA2 ledkyhu ;qx eas U;k; dk ewy vFkZ ^lkekftd U;k;^ ls fy;k tkrk gSA 20oha lnh esa lkekftd 

U;k; dh vo/kkj.kk ds rhoz fodkl ds lkFk gh mijksDr nksuksa ewY;ksa esa O;kir fHkUurk vkSj Hkh vf/kd Li’V 

gqbZ gS ftlds QyLo:Ik if”peh iwathoknh ns”kksa us viuh laoS/kkfud ;kstuk esa ^O;fDrxr Lora=rk^ dks 

izeq[krk nh] ogha nwljh vksj] lektoknh ns”kksa us lerk vk/kkfjr ^lkekftd U;k;^ dks izeq[krk nhA 

^lkekftd U;k;^ “kCn dk iz;ksx igyh ckj o’kZ 1840 esa bVyh ds yqbZxh rikjsyh n ,ts+sfXyvks }kjk fd;k 

x;k Fkk] tcfd bldks igpku o’kZ 1848 esa ,aVksfu;ks jksfLeuh ljckyh us fnykbZA U;k; ,d tfVy 

ladYiuk gS ftldk iz;ksx dHkh uSfrd :Ik esa rks dHkh oS/kkfud :i esa rFkk dHkh&dHkh lkekftd] vkfFkZd 

o jktuhfrd :Ik esa Hkh fd;k tkrk gSA U;k; dh vo/kkj.kk esa izkphudky ls ysdj vk/kqfud dky rd 

vkrs&vkrs vusd ekSfyd ifjorZu ns[kus dks izkIr gq,A mnkjokfn;ksa us bls volj dh lekurk vkSj 

Lora=rk] ekDlZokfn;ksa us oxZghu lekt dh LFkkiuk] rFkk lektokfn;ksa us yksdrkaf=d O;oLFkkvksa dh 

                                                             
* “kks/kkFkhZ] jktuhfr “kkL= foHkkx] y[kuÅ fo”ofo|ky;] y[kuÅ 

Email ID - skumarhapur5@gmail.com, Mob. : 9897494430 
1 vusZLV ckdZj] xzhd ikWfyfVdy F;ksjh] yUMu] 1952] ì 153 
2 vkseizdk”k xkck] lkekftd ,oa jktuhfrd n”kZu] us”kuy ifCyf”kax gkml] ubZ fnYyh] ì 139 
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LFkkiuk vkSj dqN nk”kZfudksa us bls mfpr vkpj.k dks viukuk dgkA3 ijEijkxr nf̀’Vdks.k esa U;k; ds 

Lo:Ik dh /kkj.kk djus ds fy, ,d U;k;ijd O;fDr dh [kkst dh tkrh FkhA buesa mu lnxq.kksa dh [kkst 

dh tkrh Fkh tks O;fDr dks U;k; dh vksj izsfjr djsaaA e/;dky ds vafre o’kksZa esa /keZ lq/kkj ,oa iquZtkxj.k 

vkanksyu ds QyLo:Ik /kkfeZd va/kfo”oklksa dks udkjrs gq, Lora=rk] lekurk vkSj U;k; tSls fo’k;ksa ij 

vk/kqfud ;qx esa lektoknh fpUru dh izsjk.kkFkZ U;k;iw.kZ lekt dh LFkkiuk ij cy fn;k x;k ftldk 

/;s; vk/kqfud psruk ds vuqlkj lkekftd ifjorZu dks c<+kok nsuk gSA orZeku le; es ekuoh; vf/kdkjksa 

dh izxfr ds pyrs U;k; ds fy, Lora=rk vkSj lekurk dks gh mfpr ekuk tkrk gSA4 ekuo lH;rk ds 

izkjaEHk ls gh lkekftd U;k; vkSj O;fDrxr Lora=rk ds chp izkFkfedrk dks ysdj fookn jgk gSA 

vk/kqfud dky esa dkaV] tkWu jkWYl] veR;Z lsu vkSj vEcsMdj tSls fopkjdksa us lkekftd U;k; dks ,d 

izeq[k vo/kkj.kk cukus dk dk;Z fd;kA orZeku le; esa yksd&dY;k.kdkjh jkT; dk ewy y{; Hkh izR;sd 

ukxfjd ds fy, ,sls U;k;iw.kZ lekt dh LFkkiuk djuk gS ftlesa lkekftd&vkfFkZd fo’kerk,Wa U;wure gksa] 

lekt lekos”kh gks vkSj lalk/kuksa dk forj.k loZlkekU; Lohdf̀r ds vk/kkj ij gksA lkekftd U;k; ls 

lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd rhuksa rjg ds U;k; dk cks/k gks tkrk gSA lkekftd U;k; dk fopkj] 

fucZy vkSj fu/kZu oxksZ dks fo”ks’k lgk;rk vkSj laj{k.k iznku djus dh ekax djrs gq, cU/kqRo ds vkn”kZ dks 

lkdkj djuk pkgrk gSA lHkh euq’; tUe ls ;k izdf̀r ls Lora= vkSj leku gS( muesa fdlh Hkh rjg dk 

HksnHkko ugh gSaA lkekftd U;k; dh dkeuk ls gh vf/kdkjksa dh iquO;ZoLFkk dh ekax dk tUe gqvkA U;k; 

rHkh vFkZiw.kZ ekuk tk,xk tc lekt esa izR;sd ds vf/kdkjksa dks lqfj{kr j[kk tk,A5 lkekftd U;k; 

eq[;r% lekt ds oafpr oxksZa dh n”kk lq/kkjus dh ekax djrk gS rkfd mUgsa lEekuiw.kZ thou thus dk 

volj fey lds vkSj lekt dh lc ewY;oku~ oLrqvksa dh forj.k O;oLFkk ij iqufoZpkj fd;k tk ldsA  

vkt ds ;qx esa U;k; dh eq[; leL;k ;g gS fd lkekftd thou ds varxZr fofHkUu O;fDr;ksa ;k lewgksa 

ds izfr oLrq] lsok] volj] ykHk] “kfDr vkSj lEeku ds lkFk&lkFk nkf;Ro vkSj dRrZO; ds vkoaVu dk 

mfpr vk/kkj D;k gksuk pkfg,A lkekftd thou ls tks Hkh ykHk izkIr gksrs gSa] os dqN yksxksa ds gkFkksa esa 

fleVdj u jg tk,aA vk; vkSj laifRr dk laca/k Je vkSj drZO;ikyu ls gksuk pkfg,( fo”ks’kkf/kdkj] 

ijaijk ;k mRrjkf/kdkj ls ughaA laifRr dk vf/kdkj ogha rd ekU; gksuk pkfg, tc laifRr Je dh vk; 

esa ls cpr djds lafpr dh xbZ gks] vkSj og laifRr O;fDr ds lkekU; lq[k rFkk mldh dk;Zdq”kyrk dks 

c<+kus ds fy, vko”;d gksA tc Je ds lkFk laifRr dk lh/kk laca/k LFkkfir gks tk;sxk] rc vkfFkZd 

fo’kerk,a Lor% de gks tk;saxh ;k yqIr gks tk,axh D;ksfd O;fDr esa Je dh {kerk lkekU;r% lhfer gksrh 

gSA ftlds QyLo:Ik f”k{kk vkSj vkRefo”okl ds volj lcdks leku :Ik ls lqyHk gksaxsA U;k;ikfydk esa 

fu’i{k U;k; feysxk rFkk tks Hkh mRiknu gksxk og turk dks dsanz esa j[kdj gh fd;k tk,xkA 

tkWu jkWYl ds fopkj 

tkWu jkWYl ;w-,l-, ds gkoMZ fo”ofo|ky; esa n”kZu”kkL= ds izksQslj FksA jkWYl dk U;k; fl)kUr 

;w-,l-, esa 1960 ds n”kd esa pys ukxfjd vf/kdkj vkUnksyu o ùtkrh; la?k’kZ dh iz’BHkwfe ls mHkjkA 

jkWYl ,d mnkjoknh fopkjd gSa] ftUgksaus mnkjoknh O;oLFkk ds varxZr ,d U;k;iw.kZ lekt LFkkfir djus 

dk iz;kl fd;kA o’kZ 1971 esa mudh jpuk ^, fFk;jh vkQ tfLVl^ izdkf”kr gqbZ ftlesa lkekftd U;k; 

dh ladYiuk izLrqr dj U;k; dks iqu% jktuhfrd fparu ds dsanz esa LFkkfir djus dk dk;Z fd;kA jkWYl 

U;k; dks lekt dk eq[; o izkFkfed lnxq.k ekurk gS fcYdqy oSls gh lR; fpUru dk izFke lnxq.k gSA6 

,d csgrj U;kf;d lekt dh izdf̀r rFkk mÌs”; U;k; fl)kar dk ekSfyd vax gSA jkWYl us ^vKku ds 

insẐ  dh vo/kkj.kk nh tgka O;fDr dks viuh izfrHkk o {kerk dk Kku ugha Fkk vkSj Hkfo’; ds lekt esa 

mldh fLFkfr D;k gksxh] mlds fo’k; esa Hkh mls Kku ugha FkkA bl fLFkfr esa tc O;fDr;ksa us ijLij 

                                                             
3 lqfuy egkoj] Hkkjr esa nfyr ekuokf/kdkj ,oa lkekftd U;k;] jkT; “kkL= leh{kk] vad 33] tuojh fnlEcj 

2003] ì 172 
4 vkseizdk”k xkck] lkekftd ,oa jktuhfrd n”kZu] us”kuy ifCyf”kax gkml] ubZ fnYyh] ì 139 
5 dkUrk drkfj;k] fjysosUl vkWQ vkEcsMdlZ vkbfM;ksykWth] jkor izdk”ku] ubZ fnYyh]ì 204 
6 tkWu jkYl] , F;ksjh vkWQ tfLVl] gkoZMZ fo”ofo|ky;] 1999] ì 6&7 
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le>kSrk djds U;k;iw.kZ lekt ds fuekZ.k dk iz;Ru fd;k rks mUgksaus Lo;a dh fLFkfr dks lcls oafpr :i 

esa j[kkA jkWYl ds U;k; fl)kar dks vf/kdre&U;wure fl)kar Hkh dgrs gSa ftldk vfHkizk; lekt esa 

U;wure fLFkfr esa jgus okys yksxksa ds fy, vf/kdre ykHk gSA mUgksaus O;fDr dh xfjek dks vR;kf/kd 

egRoiw.kZ ekurs gq,] Lora=rk dk vf/kdkj izkFkfedrk iznku dh tks lHkh dks leku :i ls izkIr gksxkA 

Lora=rk dks dsoy Lora=rk ds fy, gh lhfer fd;k ldrk gSA nwljh izkFkfedrk volj dh lekurk 

rFkk rr̀h; izkFkfedrk U;wure fLFkfr esa jgus okys O;fDr;ksa dk dY;k.k gSA mudk fopkj Fkk fd U;k; 

ewy fLFkfr esa viuk;s x, mu izkFkfed fl)karksa dk izfrQy gS tks lekt ds lHkh oxZ ds yksxksa ds }kjk 

lekurk rFkk muds ckSf)d fopkjksa ds vk/kkj ij Lohdkj fd;k x;k gSA7 mudk ekuuk Fkk fd izR;sd 

izdkj dh lkekftd&vkfFkZd fo’kerk lekIr ugha dh tk ldrhA vr% ;g Lohdkj ;ksX; gS] ;fn og 

lekt ds U;wure O;fDr;ksa ds fy, vf/kdre ykHkdkjh gksA jkWYl ds U;k; dk vk/kkj dY;k.kdkjh jkT; 

ds varxZr fd;k x;k gS rFkk U;k; dks O;kogkfjd vk/kkj iznku djus ds fy, yksdrkaf=d jkT;ksa dh 

i’̀BHkwfe dks vko”;d ekukA O;fDr;ksa dks iw.kZ jkstxkj fnykus dk iz;Ru fd;k tk;sxk rFkk lHkh O;fDr 

jkstxkj ds p;u esa Lora= gksaxsA lHkh ds fy, U;wure vk; dh xkjaVh gksxh] ftlls nh?kZdkfyd :Ik ls 

U;wure fLFkfr esa jgus okys yksxksa dh vk; esa of̀) gksxhA vr% lHkh ds fy, U;wure vk; dk izcU/k djuk 

pkfg,] ftlls U;wure fLFkfr esa jgus okys yksxksa ds vf/kdre ykHk gksA izkFkfed oLrqvksa tSls&cqf)] 

LokLF;] vf/kdkj] Lora=rk] laifRr ,oa xfjek dk lEeku] dk vkoaVu dsoy cqjh ifjfLFkfr;ksa esa ykxw gksrk 

gS rFkk mlds Ik”pkr~ O;fDr dks Lora= izfrLi/kkZ ds fy, NksM+ fn;k tk;sxkA vFkkZr ,slh fo’kerk,a 

Lohdkj dh tk ldrh gS] ftuld oafpr yksxksa dk dY;k.k gksA 

MkW- Hkhejko vEcsMdj ds fopkj 

Hkkjr jRu ckck lkgsc MkW- Hkhejko vEcsMdj gekjs egkure dkuwufonksa vkSj f”k{kkfonksa esa ls ,d 

FksaA mudk Hkkjr ds lafo/kku dh jpuk esa vkSj vk/kqfud Hkkjr ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gS] ftls 

ns”k dr̀Krk ls ;kn djrk gSA izk:Ik lehfr ds v/;{k ds :Ik esa vEcsMdj us gekjs lafo/kku dh 

vk/kkjf”kyk ds :Ik esa jktuhfrd yksdra= ds lkFk&lkFk lkekftd ,oa vkfFkZd yksdra= dh LFkkiuk ds 

laca/k esa Hkh dk;Z fd;kA MkW- vEcsMdj ds fy, lafo/kku lkekftd ,oa vkfFkZd ifjorZu dk lk/ku Fkk 

ftUgsa laln izxfr”khy dkuwuksa ds ek/;e ls lfØ;rkiwoZd ykxw djsxhA vEcsMdj ,d f”k{kd] dkuwufon~] 

lafo/kku fo”ks’kK] lekt lq/kkjd] oafpr oxksaZ ds vf/kdkjksa dh yM+kbZ yM+us okys vkSj mPp dksfV ds usrk 

FksA og gesa vkt dh lHkh leL;kvksa ds lek/kku dk ekxZ fn[kkrs gaSA lekt esa fo’kerk gSA lekt esa lHkh 

ds ikl vkfFkZd lalak/kuksa esa Hkh fo’kerk ns[kus dks feyrh gSA lekt esa lerk ykus ds fy, futh lEifÙk 

ds vf/kdkj dk iw.kZr% mUewYku gksuk pkfg,A8 vEcsMdj us Hkkjrh; jktuhfr esa xgu mnkj ewY;ksa dks 

izksRlkfgr fd;k vkSj lekt esa lkekftd psruk tkxzr djus dk dk;Z fd;kA mUgksaus jkT; dk mnkjoknh 

:Ik Lohdkj djrs gq,] dY;k.kdkjh jkT; LFkkiuk ij tksj fn;kA vEcsMdj us ,slh “kklu iz.kkyh dk 

leFkZu fd;k] tks “kfDr;ksa ds foHkktu ij vk/kkfjr gks rFkk ftlesa dk;Zikfydk] O;oLFkfidk vkSj 

U;k;ikfydk dh “kfDr;ka ,d txg dsafnzr u gksA muds vuqlkj jktuhfrd yksdra= dh lQyrk ds fy, 

lkekftd vkSj vkfFkZd yksdra= ,d iwoZ “krZ gSA mUgksusa Hkkjrh; lekt esa O;kir cqjkb;ksa dh igpku dh 

rFkk muds mipkj Hkh crk, tks vkt Hkh mrus gh izklafxd gSA os vius le; ls vkxs Fks vkSj lfn;ksa ds 

iwokZxzg vkSj lkekftd neu ds cks> ls ncs yksxksa ds U;k; vkSj lekurk ds vius mn~ns”; ds izfr] 

lefiZr FksA vEcsMdj Hkkjrh;ksa dks Lo;a ij fo”okl dj muds m)kj ds fYk, fdlh ,d O;fä ds Åij 

vkfJr ugh jgus ds fy, izsfjr djrs FksA9 vEcsMdj us vaxzstksa }kjk vk;ksftr rhuksa xksyest lEesyu esa 

vuqlwfpr tkfr ds izfrfuf/kRo ds :Ik esa Hkkx fy;kA vEcsMdj us tkfrO;oLFkk dk fojks/k fd;k rFkk 

lfn;ksa ls pyh vk jgh iqjkru :f<+oknh O;oLFkk ij vkdze.k fd;kA mUgksaus lkekftd HksnHkko ij 

vk/kkfjr :f<+oknh fu;eksa dks iw.kZr;k voSKkfud] vO;kogkfjd] vU;k;iw.kZ o xfjekghu crk;k vkSj mudh 

                                                             
7 ujs”k n/khp] tkWu jkYl dk U;k; dk fl)kar] vkfo’dkj ifCyds”kUl] t;iqj] 2003] ì 4 
8 MkW- vejukFk ikloku ¼Lkaikfnr½]gkf”k;s dk lekt ,oa MkW- vkEcsMdj] VkbEl ifCYkds”kUl] ubZ fnYYkh] 2015] ì- 22 
9 fgrs'k 'kadj ¼laiknu½] ^^ckck lkgsc**] ik¥~ptU;*] Òkjr Ádk'ku ¼fnYYkh½ fYkfeVsM] vÁSYk 2015] ì- 11 
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rqyuk IysVksoknh lkekftd lajpuk ls djrs gq, crk;k fd buesa ogh cqjkbZ;ka gS] tks IysVks dh lkekftd 

lajpuk esa fo|eku FksA IysVks dk U;k; fl)kar dk;Z fo”ks’khdj.k ij vk/kkfjr FkkA mldk fopkj Fkk fd 

,d vkn”kZ jkT; dh LFkkiuk blh fl)kar ds vk/kkj ij dh tk ldrh gS fd ,d O;fDr dks fujUrj ,d 

gh dk;Z djuk pkfg, ftlds fy, og mi;qDr gks vkSj mlh esa mls n{krk izkIr djuh pkfg,A lkekftd 

HksnHkko dks de djus ds fy, vko”;d gS fd oafpr] “kkSf’kr oxZ dks Hkh Hkwfe dk Lokeh cuk;k tk, rkfd 

budh vkfFkZd fuHkZjrk de gksA10 tkfr O;oLFkk ,oa vLi”̀;rk ftudh tMs+ tkfrokn esa gS] dk fojks/k 

djrs gq, vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd Hkkjrh; lekt esa bldh vusd fodf̀r;ksa vkSj vU;k;ksa ds fy, tkfr 

O;oLFkk mRrjnk;h gSaA blesa lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl ds fy, dksbZ LFkku ugh gSA vEcsMdj us 

izpfyr egkj oru iz.kkyh ftles vuqlwfpr tkfr ds fdlh O;fDr dks ljdkjh dk;kZy; esa ukSdjh djrs 

gq, ;fn og vuqifLFkr gS] rks mlds ifjokj ds fdlh lnL; dks vfuok;Z :Ik ls mlds LFkku ij dk;Z 

djuk iM+rk Fkk rFkk [kksr iz.kkyh ftles [kksV tehankj fdlkuksa ls jktLo olwyh dk dk;Z djrs Fks] nksuks 

dk fojks/k fd;kA mUgksaus Hkkjrh; lekt ds ijaijkxr~ fo/kku esa Øakfrdkjh ifjorZu djds] mls lerk vkSj 

HkzkrR̀o ds vkn”kksZa ds vk/kkj ij laxfBr djus dk iz;kl djrs gq, mUgs tkx:d ,oa f”kf{kr djus dh 

vko”;drk ij cy fn;k rFkk lkFk gh nfyr fo|kfFkZ;ksa dks f”k{kk rFkk lsok esa vkj{k.k iznku djus dk 

laoS/kkfud iz;kl fd;kA muds vuqlkj lekt esa efgykvksa dh fLFkfr lkekftd :Ik ls vR;kf/kd fiNM+h 

gS ftlesa vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr dh efgykvksa dh fLFkfr T;knk fparktud gSaA dkuwu ea=h jgrs 

gq,] mUgksusa efgykvksa dks l”kDr cukus ds fy, fganw dksM fcy 1951 dks lnu esa izLrqr fd;k ijarq 

nqHkZkX;o”k~ ;g ikfjr ugha gks ik;kA Hkkjrh; lafo/kku ds fuekZ.k esa ckck lkgsc MkW- Hkhejko vEcsMdj dk 

;ksxnku Lo.kZ v{kjksa esa fyf[kr gSA lkekftd U;k; ds lUnHkZ esa Hkkjrh; lafo/kku rRoksa vkSj ewy Hkkouk 

dh ǹf’V ls vf}rh; gS ftldk mnns~”; U;k;] Lora=rk] lerk o ca/kqRo gSA vEcsMdj dk thou n'kZu 

rhu 'kCn ä esa eq[; :Ik ls izdV gksrk gS& LorU«krk] lekurk v©j cU/kqÙkkA11 Hkkjrh; lafo/kku dh 

izLrkouk esa U;k; rhu :iksa esa “kkfey gS& lkekftd] vkfFkZd o jktuhfrd ftudh lqj{kk ekSfyd 

vf/kdkj o uhfr funs”kd fl)karksa ds fofHkUu micU/kksa ds tfj, dh tkrh gSA lafo/kku esa mYysf[kr U;k; 

ds ifj.kkeLo:Ik gh Hkkjrh; lekt esa vkt /kkfeZd] Hkk’kk;h] {ks=h; vFkok oxZ fofo/krkvksa esa U;wurk ns[kus 

dks feyh gS rFkk lkSgknZ vkSj vkilh HkkbZpkjs dh Hkkouk dks izksRlkgu feyk gSA vk/kqfud yksdrkaf=d jkT; 

esa vkfFkZd] lkekftd vkSj jktuhfrd fo’k;ksa esa uhfr funs”kd rRo egRoiw.kZ gS ftudk mnns~”; U;k; esa 

mPp vkn”kZ] Lora=rk] lekurk cuk, j[kuk gSaA budk mnns~”; lkekftd vkSj vkfFkZd yksdra= dh 

LFkkiuk dj] ,d yksd dY;k.kdkjh jkT; dk fuekZ.k djuk gSaA ;|fi Hkkjr esa jktuhfrd iztkra= dh 

LFkkiuk dh lafo/kku ds ek/;e ls gks tk,xh fQj Hkh ges vkn'kZ vkfFkZd iztkra= dh LFkkiuk dk ladYi 

ugha NksM+uk pkfg,A12 vEcsMdj us 25 uoacj] 1949 dks lafo/kku lHkk esa fn, x, vius lekiu Hkk’k.k esa 

fo”ks’k cy nsrs gq, dgk] ^^jktuhfrd yksdra= rc rd LFkkbZ ugh cu ldrk tc rd fd mlds ewy esa 

lkekftd yksdra= ugha gks^^A lkekftd yksdra= og thou “kSyh gS tks Lok/khurk] lekurk rFkk HkzkrR̀o 

dks ekU;rk nsrh gksA 

vEcsMdj vkSj jkWYl ds fopkjksa esa rqyuk 

jkWYl us firl̀Rrk dks LokHkkfod ekukA ukjhoknh fopkjd vksfdu ds vuqlkj jkWYl us ifjokj dks 

ukxfjdrk dh ikB”kkyk o ukxfjdksa dks lkekftd cukus dk ewy LFkku ekukA ysfdu bUgksaus ifjokj esa 

ySafxd U;k; dks vuns[kk dj fn;k o ifjokj dks U;k;iw.kZ eku fy;k rFkk U;k; dh ekU;rk dks 

lkoZHkkSfed vkSj fu’i{k Hkh dgk x;kA vFkkZr jkWYl us foHksn ds LFkku ij lkoZHkkSfedrk o lekurk ij cy 

fn;kA ogha nwljh rjQ vEcsMdj fdlh Hkh leqnk; ;k ns”k dh izxfr dks efgykvksa dh izxfr ls ukirs Fks 

vkSj mudk ekuuk Fkk fd f”k{kk efgykvksa ds fy, mruh gh vko”;d gS ftruh iq:’kksa ds fy, vko”;d 

                                                             
10 vkj- flag] vk/kqfud ifjn`”; esa vEcsMdj] lE;d izdk”ku] 2021] ì 155 
11 ckcklkgsc M‚- vEcsMdj] ^lEiw.kZ ok³~e; [kaM ¼37½] M‚- Òhejko vEcsMdj v©j mudh lerkoknh ØkfUr % Òk"k.k*] 

M‚- vEcsMdj Áfr"Bku] lkekftd U;k; v©j vf/kdkfjrk ea«kkYk;] Òkjr ljdkj] ubZ fnYYkh] 2020] i`- 476 
12 ch-vkj- vEcsMdj ¼2005½ jkT; ,oa vYila[;d] lE;d izdk'ku ubZ fnYyh ì 25 
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gSA Hkhejko vEcsMdj us efgyk vf/kdkjksa ds fodkl gsrq vU; lekt lq/kkjdksa ls T;knk dk;Z fd;kA 

mudh le> vkSj rkfdZdrk mPp dksfV dh FkhA13 L=h lekurk o efgyk l”kDrhdj.k ds leFkZd 

vEcsMdj us ukjh vf/kdkjksa& ;Fkk rykd] lEifRr] mRrjkf/kdkj vkfn ds fy, gh 1951 esa ^fgUnw dksM 

fcy^ izLrkfor fd;k Fkk ftldk iq:’k lRrkoknh o :f<+oknh dVV~jiafFk;ksa us Hkkjh fojks/k fd;kA bl fcy 

ds ikfjr u gksus ls gkgr vEcsMdj us dkuwu ea=h in ls R;kxi= nsrs gq, dgka fd fofHkUu oxksZa vkSj L=h 

iq:’kksa ds chp vlekurk dh leL;k dks vuNqvk NksM+dj] vkfFkZd leL;kvksa ls lEcaf/kr fo/ks;dksa dks 

ikfjr djus ls gekjk lafo/kku ,d etkd cudj jg tk;sxk vkSj ;g xkscj ds <sj ij egy cukus tSlh 

ckr gksxhA lÒh ekuo bZ”oj dh nf̀’V esa leku gSA14 jkWYl forj.k dh leL;k dks eq[; vk/kkj ekurs gq, 

“kq) fof/k ,oa izfdz;k ij cy nsrk gSa rFkk ifj.kke ij ppkZ ugha djrk gSA ogha vEcsMdj tkfr O;oLFkk 

ls mRiUu vlekurk vkSj HksnHkko vkfn dks lekIr dj ,d lerkewyd ,oa Hk;&eqDr lekt ds fuekZ.k 

ij cy nsrs gSaA mudk ekuuk Fkk fd Hkkjrh; lekt o tkfr o;oLFkk ,d nwljs ls iF̀kd~ ugha gks ldrs 

gSA jkWYl tgka forj.k ftEesnkjh dsoy lEiUu oxZ o jkT; ij NksM+ nsrs gS ogha vEcsMdj dk ekuuk Fkk 

fd NqvkNqr] tkfr izFkk ls eqDr gksus dh izkFkfed ftEesnkjh Lo;a vNwrksa dh gS ftlds fy, mUgsa f”kf{kr 

o laxfBr gksuk gksxk rFkk viuk usrR̀o Lo;a djuk gksxkA jkWYl us vius ^vKku ds insẐ  dh dYiuk esa 

dgka fd O;fDr dks viuh izfrHkk o {kerk dk Kku ugh gS] ogha vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd lekt esa 

izR;sd O;fDr dks viuh ewy fLFkfr dk Kku gS ysfdu muesa lkgl dh deh gSaA oafpr oxZ ls izxfr”khy 

lksp /kkj.k djus ds fy, izsfjr fd;k D;ksfd mudk ekuuk Fkk fd ^l¨puk^ gekjk tSfod LoÒko gS tks 

gekjs lkekftd LoÒko ls ÁÒkfor g¨rk gSA15 lkgl fdlh Hkh O;fDr dks vkxs c<+us dh izsj.kk iznku 

djrk gS vkSj ;fn fdlh O;fDr dks fdruh Hkh /ku laink forfjr dj nh tk;sa csdkj gh lkfcr gksxh ;fn 

muesa mudk miHkksx djus dk lkgl ugh gSA jkWYl vius U;k; fl)kar esa Lora=rk dks izkFkfedrk iznku 

djrs gS vkSj lekurk dks nwljs LFkku ij j[krs gSaA jkWYl us vius U;k; fl)kar esa vf/kdkjksa dks “kqHk ls 

igys ekurs gSA16 ogha vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd Lora+=rk] lekurk o ca/kqRo dks vyx ugha fd;k tk 

ldrkA vEcsMdj dk thou n'kZu rhu 'kCn ä esa eq[; :Ik ls izdV gksrk gS& LorU«krk] lekurk v©j 

cU/kqÙkkA17 lekurk ds fcuk Lora=rk] dbZ yksxksa ij dqN yksxksa dh loksZPprk dks tUe nsrh gSA Lora=rk ds 

fcuk lekurk O;fDr dh igy dks lekIr dj nsxhA lkFk gh vkilh ca/kqRo ds fcuk Lora=rk o lekurk 

izkdf̀rd ugh cu ik,xh vkSj rc mUgsa ykxw djus ds fy, “kfDr dh vko”;drk gksxhA jkWYl dk U;k; 

fl)kar vf/kdre&U;wure fl)kar ij vk/kkfjr gS ftldk vfHkizk; gS] lekt esa U;wure fLFkfr esa jgus 

okys yksxksa ds fy, vf/kdre ykHkA ;g lexz :Ik ls lkekftd O;koLFkk dk cqfu;knh <kapk gSA18 ogha 

vEcsMdj izR;sd ukxfjd dks thou Lora=rk] okd~ vfHkO;fDr vkSj fu’Bk Lora=rk dh iznku djus dk i{k 

j[krs gSA muds thou dk /;s; izR;sd ukxfjd dks Hk; ,oa t:jr dh fpark ls eqDr djukA jkWYl ds 

vuqlkj izR;sd izdkj dh lkekftd&vkfFkZd fo’kerk lekIr ugha dh tk ldrhA lkekftd vkfFkZd 

fo’kerk Lohdkj ;ksX; gS ;fn og lekt ds U;wure fLFkfr esa jgus okys O;fDr;ksa ds vf/kdre ykHkdkjh 

gSA ogha vEcsMdj fdlh Hkh izdkj dh lkekftd&vkfFkZd ,oa vlekurk dks lekIr djuk pkgrs FksA oafpr 

lekt izxfr djuk pkgrk gS rks og ftl fLFkfr esa gS] mls ml fLFkfr ls ckgj vkuk gksxk rFkk nwljs 

                                                             
13 clar ewu] MkW ckck lkgsc vEcsMdj] 2017] ì 193 
14 MkW- vkEcsMdj] ,fufgys”ku vkWQ dkLV] , fjIykbZ Vw egkRek] ì- 112&113 
15 ckcklkgsc M‚- vEcsMdj] ^lEiw.kZ ok³~e; [kaM ¼13½] 'kwæ d©u F¨*] M‚- vEcsMdj Áfr"Bku] lkekftd U;k; v©j 

vf/kdkfjrk ea«kkYk;] Òkjr ljdkj] ubZ fnYYkh] 2020] ì- 8   
16 tkWu jkYl] , F;ksjh vkWQ tfLVl] gkoZMZ fo”ofo|ky;] 1999] ì 31 
17 ckcklkgsc M‚- vEcsMdj] ^lEiw.kZ ok³~e; [kaM ¼37½] M‚- Òhejko vEcsMdj v©j mudh lerkoknh ØkfUr % Òk"k.k*] 

M‚- vEcsMdj Áfr"Bku] lkekftd U;k; v©j vf/kdkfjrk ea«kkYk;] Òkjr ljdkj] ubZ fnYYkh] 2020] i`- 476 
18 tkWu jkYl] , F;ksjh vkWQ tfLVl] gkoZMZ fo”ofo|ky;] 1999] ì 50&51 
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lekt ds Yk¨x ftl rjg Kku] vf/kdkj] laink izkIr djus ds fYk, iz;kljr jgrs gSaA19 os ,d ,sls lekt 

dk fuekZ.k djuk pkgrs gS ftlesa fdlh Hkh izdkj dk HkssnHkko u gksA 

milagkj 

vk/kqfud ;qx esa U;k; dh ekax lkekU;r% lkekftd ifjorZu dh ekax ds lkFk tqM+h gSA tc ge 

;g ns[krs gS fd lekt esa dqN yksx funksZ’k gksrs gq, Hkh viekfur vkSj vekuoh; thou thus ds fy, 

foo”k gSaA orZeku O;oLFkk esa ftu yksxksa ds fufgr LokFkZ tqM+s gSa] os izpfyr fo’kerkvksa dks mfpr Bgjkus 

ds fy, vusd rdZ nsrs gS fd lekt essa ;fn lHkh dks Lora=rk] vf/kdkj izkIr gks x, rks blls lekt esa 

vjktdrk dh fLFkfr mRiUu gks tk,xhA dqN yksx ;ksX;rk dks vk/kkj cukdj] orZeku vU;k; vkSj 

fo’kerkvksa ij inkZ Mkyus dh dksf”k”k djrs gSA bl rjg ds nf̀’Vdks.k j[kus okys lekt ds vfHktu oxZ 

ds lnL;ksa dks leLr lq[k lqfo/kk,a] laifRr vkSj lEeku izkIr djus dk vlhe vf/kdkj gSA v;ksX; 

O;fDr;ksa dks] nq%[k] nfjnzrk vkSj nqnZ”kk dks ,d LokHkkfod fLFkfr ekudj Lohdkj dj ysuk pkfg,A 

mijksDr lHkh ckrsa dsoy LokFkZ ls gh izsfjr fn[kk;h nsrh gS muesa tks rdZ fn;k x;k og ^loZtu fgrk;] 

loZtu lq[kk,^ vkSj lkekU; fgr dh /kkj.kk ds fcYdqy foifjr gSaA efgykvksa dk lexz :Ik ls 

l”kDrhdj.k lqfuf”pr djus ds fy, muds thou dks izHkkfor djus okys lkekftd] vkfFkZd o jktuhfrd 

dkjdksa dk izHkkoh lesdu vR;ko”;d gSA vlqjf{kr leqnk;ksa ds varxZr vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr 

tutkfr rFkk vU; fiNM+s oxksZa dh efgykvksa dks nksgjs HksnHkko dk lkeuk djuk iM+rk gSA fgalk ,oa ;kSu 

nqO;Zogkj ,oa cykRdkj dh ihfM+r efgykvksa dks ifjokj lekt nksuksa ls pqukSfr;ka feyrh gSA fdlh Hkh ns”k 

dh vFkZO;oLFkk dh lcls etcwr uhao ml ns”k ds Jfed gksrs gSA ljdkj }kjk Jfedksa dh lqj{kk gsrq 

le; &le; ij fofHkUu izko/kku fd;s x, gS] ijarq f”k{kk ,oa tkudkjh ds vHkko ds dkj.k Jfedksa dks 

fofHkUu leL;kvksa dk vuojr~ :Ik ls lkeuk djuk iM+rk gSA mRrj izns”k] fcgkj tSls jkT;ksa esa ;g fLFkfr 

vksj Hkh vf/kd fparktud fn[krh gSA jkWYl us U;k; dh vo/kkj.kk esa Lora=rk] volj dh lekurk o 

U;k; dh izkfIr ds fy, yksdrkaf=d laoS/kkfud ekxZ dks T;knk lgt o lqyHk ekukA mUgksaus U;k; o 

dY;k.kdkjh jkT; dk varlZaca/k izHkkoh :Ik esa LFkkfir fd;k] tks fd 20oha lnh dk lcls ekSfyd ;ksxnku 

gSA mudk ;g fl)kar lekt esa U;wure fLFkfr esa jgus okys yksxksa ds dY;k.k ds fy, vkt Hkh izklafxd 

gSA ogha vEcsMdj us vkfFkZd o jktuhfrd lq/kkj ds lkFk lkekftd lq/kkj dks Hkh vius U;k; ǹf’Vdks.k 

dks LFkkfir djus dk dk;Z fd;kA jkWYl dk U;k; laca/kh fopkj if”peha txr esa T;knk dkjxj lkfcr 

gksrk gS ogha vEcsMdj dk fopkj Hkkjrh; lkekftd ifjfLFkfr ds lkFk ;g fo”o ds mu {ks=ksa esa Hkh 

izklafxd gS tgka vkt Hkh /keZ] ewy oa”k] tkfr] fyax ;k tUe LFkku dks ysdj foHksn gS rFkk bu lHkh 

cqjkbZ;ksa dks vk/kkj cukdj lekt ds ,d cM+s oxZ dk lkekftd vkfFkZd :Ik ls “kks’k.k fd;k tkrk gSA 

jkWYl vkSj vEcsMdj nksuksa us vius&vius le; dky] ,oa ifjfLFkfr;ksa ds vuq:Ik lkekftd U;k; ij 

fopkj fn,A nksuks fopkjdksa esa dqN lekurk vkSj dqN vlekurk gksus ds ckotwn budk vfUre /;s; ,d 

U;k;iw.kZ lekt dk fuekZ.k djuk gSA 

lanHkZ xzUFk lwph 

1- vusZLV ckdZj] xzhd ikWfyfVdy F;ksjh] yUMu] 1952] i ̀153 

2- vkseizdk”k xkck] lkekftd ,oa jktuhfrd n”kZu] us”kuy ifCyf”kax gkml] ubZ fnYyh] ì 139 
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19 c©)kpk;Z 'kkfUr Lo:i c©) ¼lEiknd½] ckcklkgsc M‚- vkacsMdj ds ,sfrgkfld O;k[;ku] Òkx&1] vuqoknd& 

fou; dqekj oklfud] lE;d Ádk'ku] ubZ fnYYkh] 2017] ì- 133 
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16- tkWu jkYl] , F;ksjh vkWQ tfLVl] gkoZMZ fo”ofo|ky;] 1999] i ̀31 

17- ckcklkgsc M‚- vEcsMdj] ^lEiw.kZ ok³~e; [kaM ¼37½] M‚- Òhejko vEcsMdj v©j mudh lerkoknh ØkfUr % 

Òk"k.k*] M‚- vEcsMdj Áfr"Bku] lkekftd U;k; v©j vf/kdkfjrk ea«kkYk;] Òkjr ljdkj] ubZ fnYYkh] 2020] 
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'kgjh >qXxh cfLr;ksa esa efgykvksa dk lkekftd vkSj vkfFkZd l'kfädj.k % okjk.klh 

'kgj ds fo'ks"k lUnHkZ esa 

fo'kky dqekj flag*  

lkjka'k  

efgyk l'kfädj.k fdlh Hkh lekt ds fodkl vkSj lkekftd U;k; dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ 

dkjd gSA Hkkjr esa 'kgjh >qXxh cfLr;ksa esa jgus okyh efgyk,¡ lkekftd] vkfFkZd vkSj 'kSf{kd –f"V ls 

vDlj fiNM+s gq, oxZ ls vkrh gSaA bu efgykvksa dks fu.kZ; ysus] jkstxkj] f'k{kk vkSj lkekftd lgHkkfxrk 

esa dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

bl 'kks/k dk mís'; okjk.klh 'kgj dh >qXxh cfLr;ksa esa efgykvksa ds lkekftd vkSj vkfFkZd 

l'kfädj.k dk ewY;kadu djuk vkSj ;g le>uk gS fd lkekftd dk;ZdrkZ vkSj lkeqnkf;d dk;ZØe bu 

efgykvksa ds l'kfädj.k esa fdl gn rd çHkkoh gSaA 

v/;;u esa ç'ukoyh vkSj lk{kkRdkj fof/k dk mi;ksx fd;k x;k] ftlesa >qXxh cfLr;ksa dh 120 

efgykvksa vkSj 10 lkekftd dk;ZdrkZvksa dks 'kkfey fd;k x;kA v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd 

lkekftd dk;ZdrkZvksa dh igy efgykvksa dks vkRefuHkZj cukus] fu.kZ; ysus esa l{ke cukus vkSj lkekftd 

lgHkkfxrk c<+kus esa çHkkoh jgh gSA gkykafd] f'k{kk] foÙkh; lk{kjrk vkSj ekufld LokLF; tSls {ks= vHkh Hkh 

pqukSrhiw.kZ cus gq, gSaA 

'kCn&dqath & efgyk l'kfädj.k] lkekftd dk;ZdrkZ] 'kgjh >qXxh cLrh] vkfFkZd l'kfädj.k] okjk.klh 

çLrkouk  

efgyk l'kfädj.k vkt ds lkekftd fodkl dk ,d vR;ar egRoiw.kZ igyw gSA ;g u dsoy 

efgykvksa dks muds vf/kdkjksa vkSj Lora=rk ds çfr tkx:d djrk gS] cfYd mUgsa fu.kZ; ysus] lekt esa 

lfØ; Hkkxhnkjh djus vkSj vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cuus ds fy, l{ke Hkh cukrk gSA efgyk 

l'kfädj.k dk çHkko dsoy O;fäxr thou rd lhfer ugha jgrk] cfYd lekt vkSj jk"Vª ds lexz 

fodkl esa Hkh blds xgjs ifj.kke fn[kkbZ nsrs gSaA 

Hkkjr ds 'kgjh {ks=] fo'ks"kdj >qXxh cfLr;k¡] lkekftd vkSj vkfFkZd –f"V ls detksj oxZ dh 

çfrfuf/k gSaA bu {ks=ksa esa jgus okyh efgyk,¡ vDlj f'k{kk] jkstxkj] fu.kZ; ysus dh {kerk] lkekftd 

Hkkxhnkjh vkSj vkfFkZd lalk/kuksa ds ekeys esa fiNM+h gqbZ gSaA bu efgykvksa ds fy, thou esa pqukSfr;k¡ 

vusd gSaA xjhch] lalk/kuksa dh deh] lkekftd HksnHkko] ikfjokfjd ncko vkSj f'k{kk dh dehA ,sls ifjos'k 

esa efgyk l'kfädj.k dk egRo vkSj Hkh c<+ tkrk gSA 

1- 'kgjh >qXxh cfLr;ksa esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr 

okjk.klh tSls ,sfrgkfld vkSj lkaL—frd uxjh esa >qXxh cfLr;k¡ eq[;r% iqjkus 'kgj] xaxk unh ds 

fdukjs vkSj ladjh xfy;ksa esa QSyh gqbZ gSaA bu cfLr;ksa esa jgus okyh efgyk,¡ lhfer lalk/kuksa vkSj de 

vk; ds dkj.k vkfFkZd fu.kZ;ksa esa Hkkxhnkjh] lkekftd usVodZ vkSj O;fäxr Lora=rk esa deh eglwl 

djrh gSaA 

v/;;u crkrs gSa fd bu {ks=ksa esa efgyk,¡ eq[;r% ?kjsyw dk;Z] cPpksa dh ns[kHkky vkSj NksVs 

O;olk;ksa esa yxh jgrh gSaA jkstxkj ds volj lhfer gSa vkSj lekt esa mudk fu.kZ; ysus dk vf/kdkj 

cgqr de gksrk gSA blds dkj.k vkRefo'okl vkSj lkekftd lgHkkfxrk dk Lrj Hkh fuEu jgrk gSA 

2- efgyk l'kfädj.k dk vFkZ vkSj egRo 

efgyk l'kfädj.k dk vFkZ dsoy efgykvksa dks ukSdjh ;k f'k{kk çnku djuk ugha gS] cfYd mUgsa 

lekt esa leku vf/kdkj] vkfFkZd Lora=rk vkSj fu.kZ; ysus dh {kerk çnku djuk gSA Kabeer ¼2005½ ds 

                                                             
* lgk;d izk/;kid] lekt dk;Z] egknso ih-th- dkWyst] cfj;kluiqj] okjk.klh 
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vuqlkj] efgyk l'kfädj.k dk eryc gS efgykvksa dks ;g {kerk nsuk fd os vius thou] lalk/kuksa vkSj 

fu.kZ;ksa ij fu;a=.k çkIr dj ldsaA 

efgyk l'kfädj.k ds çeq[k vk;ke gSa % 

1- lkekftd l'kfädj.k% ifjokj vkSj leqnk; esa fu.kZ; ysus dh {kerk] lkekftd usVodZ vkSj 

lgHkkfxrkA 

2- vkfFkZd l'kfädj.k% Lojkstxkj] foÙkh; Lora=rk] vkSj vk; lt̀u dh laHkkouk,¡A 

3- 'kSf{kd l'kfädj.k% f'k{kk] dkS'ky fodkl vkSj tkudkjh rd igq¡pA 

4- lkaL—frd vkSj ekufld l'kfädj.k% vkRefo'okl] usrR̀o {kerk vkSj lkekftd ekU;rkvksa dk 

lkeuk djus dh {kerkA 

'kgjh >qXxh cfLr;ksa esa efgykvksa dk lkekftd vkSj vkfFkZd l'kfädj.k dsoy muds O;fäxr 

fodkl rd lhfer ugha jgrk] cfYd ifjokj vkSj leqnk; ds fodkl esa Hkh ;ksxnku djrk gSA 

3- lkekftd dk;ZdrkZvksa dh Hkwfedk 

lkekftd dk;ZdrkZ efgykvksa dks l'kä cukus ds fy, fofHkUu dk;ZØe vkSj çf'k{k.k vk;ksftr 

djrs gSaA mudk ;ksxnku fuEufyf[kr {ks=ksa esa fn[kkbZ nsrk gS% 

i. Lo;a lgk;rk lewg ¼Self Help Groups½ dk fuekZ.k% efgykvksa dks lkewfgd :i ls foÙkh; vkSj 

lkekftd fu.kZ; ysus esa l{ke cukukA 

ii. dkS'ky çf'k{k.k vkSj jkstxkj% efgykvksa dks jkstxkj ;ksX; dkS'ky fl[kkuk vkSj Lojkstxkj ds 

volj miyC/k djkukA 

iii. lkekftd lgHkkfxrk% efgykvksa dks fu.kZ; ysus vkSj leqnk; ds dk;ZØeksa esa Hkkx ysus ds fy, 

çsfjr djukA 

iv. lkekftd tkx:drk vkSj usrR̀o% efgykvksa dks vius vf/kdkjksa] lkekftd fu;eksa vkSj usrR̀o 

dkS'ky ds çfr tkx:d djukA 

leL;k dk dFku  

'kgjh >qXxh cfLr;ksa esa jgus okyh efgyk,¡ vDlj lkekftd] vkfFkZd vkSj 'kSf{kd –f"V ls fiNM+h 

gqbZ ikbZ tkrh gSaA fu.kZ; ysus dh {kerk] foÙkh; Lora=rk vkSj lekt esa lfØ; Hkkxhnkjh esa deh muds 

fodkl esa ck/kd curh gSA 

eq[; leL;k,¡ bl çdkj gSa% 

• vkfFkZd :i ls fuHkZj jguk vkSj jkstxkj dh lhfer laHkkouk,¡A 

• f'k{kk vkSj dkS'ky fodkl dh dehA 

• lkekftd vkSj ikfjokfjd fu.kZ;ksa esa Hkkxhnkjh dk vHkkoA 

• ekufld LokLF; vkSj vkRefo'okl esa dehA 

bl lanHkZ esa ;g vko';d gS fd lkekftd dk;ZdrkZ vkSj lkeqnkf;d dk;ZØe efgykvksa dks 

l'kä cukus esa fdl gn rd çHkkoh gSa] bldk v/;;u fd;k tk,A 

v/;;u dk egRo  

• ;g v/;;u lkekftd dk;ZdrkZvksa dh Hkwfedk vkSj çHkko'khyrk dks mtkxj djrk gSA 

• ;g >qXxh cfLr;ksa esa efgykvksa ds lkekftd vkSj vkfFkZd l'kfädj.k ds fy, uhfrxr lq>ko 

çnku dj ldrk gSA 

• v/;;u ls NGOs vkSj ljdkj ds fy, l'kfädj.k dk;ZØeksa esa lq/kkj dh fn'kk Li"V gksxhA 

• ;g 'kks/k 'kgjh xjhc efgykvksa ds thou Lrj esa lq/kkj ds fy, academic literature esa ;ksxnku 

nsxkA 

v/;;u dh lhek,¡ vkSj pqukSfr;k¡  

• MsVk laxzg ds nkSjku Hkk"kk vkSj laokn dh ck/kk,¡A 

• >qXxh cfLr;ksa esa efgykvksa dh vlekurk vkSj fofo/krkA 

• lhfer lalk/ku vkSj le; ds dkj.k O;kid vkadM+s tqVkuk dfBuA 
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• lkekftd dyad vkSj ikjaifjd ekU;rkvksa ds dkj.k dqN fo"k;ksa ij [kqydj ppkZ djuk eqf'dyA 

v/;;u ds mís';  

1- >qXxh cfLr;ksa esa jgus okyh efgykvksa ds lkekftd vkSj vkfFkZd l'kfädj.k dk ewY;kadu djukA 

2- lkekftd dk;ZdrkZvksa vkSj dk;ZØeksa dh çHkko'khyrk dk v/;;u djukA 

3- efgykvksa esa fu.kZ; ysus dh {kerk] vkRefuHkZjrk vkSj lkekftd lgHkkfxrk dk fo'ys"k.k djukA 

4- uhfr fuekZrkvksa vkSj NGOs ds fy, lq>ko çnku djukA 

lkfgR; leh{kk efgyk l'kfädj.k ,d oSf'od lkekftd fodkl fo"k; gS] ftls lkekftd] 

vkfFkZd vkSj lkaL—frd nf̀"Vdks.k ls le>k tkrk gSA fofHkUu ns'kksa vkSj Hkkjr esa fd, x, 'kks/kksa ls ;g 

Li"V gksrk gS fd >qXxh cfLr;ksa tSlh 'kgjh xjhc vkcknh esa jgus okyh efgyk,¡ vDlj lkekftd vkSj 

vkfFkZd :i ls fiNM+h gksrh gSaA muds l'kfädj.k ds fy, lkekftd dk;ZdrkZvksa dh Hkwfedk vR;ar 

egRoiw.kZ ekuh tkrh gSA  

1- efgyk l'kfädj.k dk fl)kar vkSj egRo 

Naila Kabeer ¼2005½ us efgyk l'kfädj.k dks bl :i esa ifjHkkf"kr fd;k gS fd ;g efgykvksa 

dh {kerk vkSj voljksa esa of̀) dks lqfuf'pr djrk gS] ftlls os vius thou] lalk/kuksa vkSj fu.kZ;ksa ij 

fu;a=.k çkIr dj ldsaA mudk v/;;u crkrk gS fd efgyk l'kfädj.k dsoy vkfFkZd ;k 'kSf{kd –

f"Vdks.k rd lhfer ugha gS] cfYd ;g lkekftd] lkaL—frd vkSj euksoSKkfud {ks=ksa esa Hkh efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh dks c<+kok nsrk gSA 

Kabeer ds vuqlkj efgyk l'kfädj.k ds rhu eq[; vk;ke gSa% 

i. lk/ku vkSj lalk/ku ¼Resources½% f'k{kk] foÙkh; lk/ku vkSj lkekftd usVodZA 

ii. çfØ;k ¼Process½% fu.kZ; ysus vkSj thou ds egRoiw.kZ igyqvksa esa HkkxhnkjhA 

iii. ifj.kke ¼Outcome½% O;fäxr Lora=rk] vkRelEeku vkSj lkekftd ekU;rkA 

bl fl)kar ls Li"V gksrk gS fd efgykvksa dks dsoy ukSdjh ;k f'k{kk çnku djuk i;kZIr ugha gS] 

cfYd mUgsa fu.kZ; ysus vkSj lkekftd Hkkxhnkjh ds volj Hkh miyC/k djkus vko';d gSaA 

2- 'kgjh >qXxh cfLr;ksa esa efgykvksa dh fLFkfr 

Hkkjr esa 'kgjh >qXxh cfLr;k¡ eq[;r% xjhc vkSj vkfFkZd :i ls detksj oxZ ds fy, vkJ; dk 

ek/;e gSaA Sharma & Singh ¼2018½ us vius v/;;u esa ik;k fd bu cfLr;ksa esa jgus okyh efgyk,¡ 

vkfFkZd] lkekftd vkSj 'kSf{kd :i ls fiNM+h gqbZ gSaA 

• vf/kdka'k efgyk,¡ ?kjsyw dk;Z] cPpksa dh ns[kHkky vkSj vlaxfBr {ks=ksa esa jkstxkj djrh gSaA 

• lkekftd fu.kZ;ksa esa mudh Hkkxhnkjh cgqr de gksrh gSA 

• f'k{kk vkSj dkS'ky fodkl dh deh ds dkj.k vkfFkZd :i ls Lora= cuus esa ck/kk vkrh gSA 

bl 'kks/k ls ;g Li"V gksrk gS fd >qXxh cfLr;ksa dh efgyk,¡ u dsoy vkfFkZd :i ls] cfYd 

lkekftd vkSj ekufld –f"V ls Hkh detksj oxZ ls lacaf/kr gSaA 

Agarwal & Mehta ¼2020½ us vius qualitative study esa ;g ik;k fd >qXxh cfLr;ksa esa jgus okyh 

efgyk,¡ vDlj lkekftd dyad vkSj ikjaifjd ekU;rkvksa ds dkj.k vius vf/kdkjksa vkSj voljksa dk iwjh 

rjg mi;ksx ugha dj ikrhA 

3- lkekftd dk;ZdrkZvksa dh Hkwfedk 

lkekftd dk;ZdrkZ efgykvksa dks l'kä cukus esa e/;e vkSj yach vof/k ds dk;ZØe ykxw djrs 

gSaA Gupta ¼2019½ vkSj Patil et al. ¼2020½ ds v/;;uksa ls irk pyrk gS fd lkekftd dk;ZdrkZvksa dh 

xfrfof/k;k¡ efgykvksa esa vkRefuHkZjrk] fu.kZ; ysus dh {kerk vkSj lkekftd lgHkkfxrk dks c<+kus esa çHkkoh 

gSaA 

eq[; xfrfof/k;k¡% 

1- Lo;a lgk;rk lewg dk xBu% 

 efgykvksa dks lkewfgd fu.kZ; ysus vkSj foÙkh; ;kstuk cukus esa l{ke cukukA 

 vkfFkZd lqj{kk vkSj lkeqnkf;d lg;ksx dks c<+kok nsukA 
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2- dkS'ky fodkl vkSj jkstxkj% 

 efgykvksa dks vocational training] handicrafts vkSj small business skills fl[kkukA 

 Lojkstxkj vkSj vk; lt̀u dh laHkkouk,¡ c<+kukA 

3- lkekftd tkx:drk vkSj usrR̀o çf'k{k.k% 

 efgykvksa dks lekt esa fu.kZ; ysus] usrR̀o djus vkSj lkekftd dk;ZØeksa esa Hkkx ysus ds fy, çsfjr 

djukA 

Patil et al. ¼2020½ us vius v/;;u esa ;g ik;k fd lkekftd dk;ZdrkZvksa dh mifLFkfr ls 

efgykvksa ds vkRefo'okl vkSj lkekftd Hkkxhnkjh esa of̀) gqbZA efgykvksa us fu.kZ; ysus] vius vf/kdkjksa 

ds fy, vkokt mBkus vkSj lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa esa lfØ; Hkkxhnkjh 'kq: dhA 

4- vkfFkZd l'kfädj.k 

Rao & Kulkarni ¼2021½ ds vuqlkj] efgykvksa dk vkfFkZd l'kfädj.k eq[;r% Lo&jkstxkj] NksVs 

O;kikj] Lo;a lgk;rk lewg vkSj foÙkh; lk{kjrk ds ek/;e ls laHko gksrk gSA 

• v/;;u esa ;g ik;k x;k fd efgyk,¡ vius ifjokj vkSj leqnk; esa vf/kd çHkko'kkyh curh gSa tc 

mUgsa vkfFkZd lalk/kuksa vkSj foÙkh; tkudkjh dh igq¡p gksrh gSA 

• Lojkstxkj vkSj vk; lt̀u ds volj muds vkRelEeku vkSj lkekftd igpku dks c<+krs gSaA 

Sharma & Singh ¼2018½ ds vuqlkj] >qXxh cfLr;ksa esa jgus okyh efgykvksa ds fy, vkfFkZd 

l'kfädj.k lkekftd l'kfädj.k ds fy, vk/kkj ds :i esa dk;Z djrk gSA 

5- lkekftd Hkkxhnkjh vkSj fu.kZ; ysus dh {kerk 

Sengupta ¼2019½ us 'kgjh xjhc efgykvksa ds fu.kZ; ysus ds vf/kdkjksa ij v/;;u fd;kA muds 

fu"d"kZ crkrs gSa fd efgykvksa dh lkekftd Hkkxhnkjh vkSj usrR̀o {kerk dks lkekftd dk;ZdrkZ vkSj Lo;a 

lgk;rk lewgksa ds ek/;e ls c<+k;k tk ldrk gSA 

• efgykvksa us lkekftd dk;ZØeksa esa Hkkx ysuk vkSj ifjokj ds vkfFkZd fu.kZ;ksa esa lgHkkfxrk c<+kuk 

'kq: fd;kA 

• lkekftd dk;ZdrkZvksa }kjk usr̀Ro vkSj vf/kdkjksa dh tkudkjh çnku djus ls efgykvksa esa 

vkRefo'okl vkSj leqnk; esa lEeku c<+kA 

dk;Zç.kkyh  

• LFkku% okjk.klh 'kgj dh ik¡p çeq[k >qXxh cfLr;k¡ 

• lSaiy% 120 efgyk,¡] 10 lkekftd dk;ZdrkZ 

• MsVk laxzg% ç'ukoyh vkSj lk{kkRdkj 

• MsVk çdkj% lkekftd Hkkxhnkjh] vkfFkZd xfrfof/k;k¡] f'k{kk] fu.kZ; {kerk] Lo;a lgk;rk lewg dh 

Hkkxhnkjh 

vkadM+ksa dk fo'ys"k.k % 

igyw efgykvksa dh la[;k izfr'kr ¼%½ 

Lo;a lgk;rk lewg esa Hkkxhnkjh 75 62-5 

vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa Hkkxhnkjh 80 66-7 

fu.kZ; ysus esa lfØ;rk 65 54-2 

f'k{kk vkSj dkS'ky çf'k{k.k 70 58-3 

fo'ys"k.k% vf/kdka'k efgykvksa us vkfFkZd xfrfof/k;ksa vkSj Lo;a lgk;rk lewgksa esa Hkkxhnkjh 'kq: dh gSA 

fu.kZ; ysus vkSj lkekftd lgHkkfxrk esa Hkh lq/kkj fn[k jgk gSA 

ifj.kke  

• lkekftd dk;ZdrkZvksa ds ç;kl ls efgykvksa esa vkRefuHkZjrk vkSj lkekftd Hkkxhnkjh esa lq/kkj 

gqvkA 

• vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa 66-7% efgykvksa us lfØ; Hkkxhnkjh fn[kkbZA 

• f'k{kk vkSj dkS'ky çf'k{k.k us efgykvksa ds vkRefo'okl esa of̀) dhA 
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• fu.kZ; ysus esa lfØ; efgykvksa dh la[;k 54-2% Fkh] tks igys dh rqyuk esa c<+h gSA 

ppkZ  

v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd lkekftd dk;ZdrkZ vkSj dk;ZØe efgykvksa ds lkekftd vkSj 

vkfFkZd l'kfädj.k esa çHkkoh gSaA 

• Lo;a lgk;rk lewg vkSj vocational training ds ek/;e ls efgyk,¡ vkfFkZd :i ls l'kä gks jgh 

gSaA 

• fu.kZ; ysus dh {kerk vkSj lkekftd lgHkkfxrk esa of̀) gqbZ gSA 

• gkykafd] ekufld LokLF; vkSj mPp f'k{kk esa lq/kkj dh vko';drk cuh gqbZ gSA 

;g fu"d"kZ Gupta ¼2019½] Patil et al. ¼2020½ vkSj Rao & Kulkarni ¼2021½ ds v/;;u ls esy [kkrk gSA 

fu"d"kZ  

okjk.klh dh >qXxh cfLr;ksa esa efgykvksa dk lkekftd vkSj vkfFkZd l'kfädj.k laHko gS] ;fn 

mUgsa lkekftd dk;ZdrkZvksa ds leFkZu] çf'k{k.k vkSj lalk/ku çnku fd, tk,¡A 

• lkekftd dk;ZdrkZvksa dh Hkwfedk fu.kZ; ysus] vkfFkZd Hkkxhnkjh vkSj Lo;a lgk;rk lewg esa 

lgHkkfxrk dks c<+kok nsus esa egRoiw.kZ gSA 

• efgykvksa ds vkRefo'okl] f'k{kk vkSj dkS'ky esa lq/kkj muds lkekftd vkSj vkfFkZd l'kfädj.k 

dks lqfuf'pr djrk gSA 

• uhfr fuekZrkvksa vkSj NGOs dks bu dk;ZØeksa dks vkSj çHkkoh cukus ds fy, leFkZu c<+kuk pkfg,A 
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chŒ,MŒ v/;;ujr~ izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh [kq'kgkyh dk v/;;u 

MkW- lqjsUæ ;kno* 

lkjka'k % 

 ^^lwpuk&lapkj vkSj izkS|ksfxdh] dEI;wVjhdj.k ,oa Hkwe.Myhdj.k ds vHkwriwoZ fodkl ,oa fo'o 

Lrj ij ekuo vUrfØZ;k ds orZeku ;qx esa O;fDr;ksa esa ruko ,oa nq%[k dk Lrj rsth ls c<+k gSA og Hkh 

rc tc foKku vius fodkl dk yksgk euok jgk gSA vkt foKku us euq"; dks lq[k ds df̀=e lalk/ku 

miyC/k djokus esa lQyrk rks izkIr dj yh gS fdUrq ekuo eu dks [kq'kgkyh dh izkfIr djokus esa foeq[k 

utj vk jgk gSA fnYyh dh ljdkj us o"kZ 2018&19 esa ulZjh ls d{kk&8 rd ds cPpksa ds fy, ikB~;p;kZ 

esa ^[kq'kgkyh ikB~;p;kZ* dh O;oLFkk dh gSA f'k{kk foHkkx dks fo'okl gS fd bl ikB~;p;kZ ls lkekftd 

,oa i;kZoj.kh; leL;kvksa ds lek/kku fudydj lkeus vk;sxsaA lrr~ fodkl y{; (SDG-3) ds vUrxZr 

la;qDr jk"Vª us 2030 ,ts.Mk ds fy, 17 fodkl y{;ksa esa ls ,d ^^LoLF; thou lqfuf'pr djuk vkSj 

lHkh mez ds fy, [kq'kgkyh dks c<+kok nsuk** lqfuf'pr fd;k gSA vkt [kq'kgky thou ds fy, jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr&2020 esa Hkh fo|kfFkZ;ksa ds fy, izHkkoh rjhds crk;s x;s gSaA ,sls esa Hkkoh f'k{kdksa ,oa dk;Zjr 

f'k{kdksa dks [kq'kgky thou gsrq mRre f'k{k.k ,oa Kku dh O;kogkfjd mi;ksfxrk vko';drk izrhr gksrh 

gSA bUgha rF;ksa ds nf̀"Vxr 'kks/kkFkhZ us ^ch0,M0 v/;;ujr~ izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh [kq'kgkyh dk v/;;u fd;k 

gSA 'kks/k v/;;u esa 'kks/kkFkhZ us mjbZ rglhy ¼tuin tkykSu m0iz0½ ds leLr egkfo|ky;ksa tks fd dsoy 

cqUnsy[k.M fo'ofo|ky;] >k¡lh ls lEc) gS] ds ch0,M0 v/;;ujr~ dqy 100 izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks izfrn'kZ 

ds :i esa p;u dj v/;;u fd;kA o.kZukRed vuqla/kku fof/k ds vUrxZr izkpfyd lkaf[;dh ds ØkfUrd 

vuqikr }kjk fu"d"kZ dh izkfIr dh x;h ftlesa ch0,M0 v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa esa 'kkjhfjd [kq'kgkyh] 

ekufld [kq'kgkyh] HkkoukRed [kq'kgkyh ,oa lkekftd [kq'kgkyh vkfn lHkh foekvksa ij lekurk ik;h x;h 

,oa ifjdYiuk Lohdr̀ ik;h x;hA okLro esa ns[kk tk;s rks ruko jfgr okrkoj.k esa ;ksX; f'k{kd ds 

fuekZ.k dh izfØ;k izkjEHk gksrh gSA f'k{k.k izHkko'khyrk ls gh lekt esa 'kkjhfjd] ekufld] HkkoukRed ,oa 

lkekftd lH;rk LFkkfir gks ikrh gSA** 

izLrkouk % 

 f'k{kk'kkL=h Vh0ih0 uu ds vuqlkj ^^f'k{kk O;fDr dk ,slk lEiw.kZ fodkl gS ftlds }kjk O;fDr 

viuh iw.kZ {kerk ls ekuo thou ds fy;s viuh ekSfyd Hkwfedk iznku djrs gSaA**1 f'k{kk ekufld LokLF; 

vkSj [kq'kgkyh dks izHkkfor djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA [kq'kgkyh dh vko/kkj.k dh mRifRr 

ldkjkRed euksfoKku ls gqbZ gSA ldkjkRed euksfoKku dk dk;Z O;fDr ds thou esa lq/kkj dk v/;;u 

djuk gSA vFkkZr~ [kq'kgkyh dk rkRi;Z laKkukRed vkSj HkkoukRed izfØ;k ds lkeatL;iw.kZ ijLij fØ;k ls 

gSA Hkkjrh; 'kCnkoyh ds lUnHkZ esa ;g bfUnz;] fpRr vkSj vkRek ds lkeatL; dks n'kkZrk gSA ;g euq"; esa 

ik;k tkus okyk izcy ldkjkRed Hkko gSA ;g volkn] nq[k vFkok fujk'kk dk fojks/kh euksHkko gSA 

[kq'kgky O;fDr 'kkjhfjd :i ls vf/kd LoLF; vkSj vf/kd vkRe la;eh gksrs gSaA [kq'kgkyh dk lEcU/k 

O;fDr ds iwjh f'k{kk vkSj iwjs thou ls gSA fofHkUu fo"k;ksa ds 'kks/kdrkZvksa us [kq'kgkyh ds fofHkUu igyqvksa 

dh tkap dh gS ftlds vUrxZr fuEufyf[kr 'kkfey gSa&  

1- Lok;Rrrk] 2- 'kkjhfjd [kq'kgkyh] 3- ekufld [kq'kgkyh] 4- thou larqf"V] 5- HkkoukRed [kq'kgkyh ,oa 

6- lkekftd [kq'kgkyhA 

 mijksDr cgqvk;keh [kq'kgkyh nf̀"Vdks.k ldkjkRedrk vkSj thou dh xq.koRrk esa lq/kkj ds fy, 

,oa LoLFk vknrksa dks c<+kok nsus ds fy, 'kk'or izsj.kk ds egRo ij tksj nsus ij dsfUnzr gSA bUgha vPNh 

                                                             
* vflLVsUV izksQslj ¼,e0,M0 foHkkx½] n;kuUn oSfnd dkWyst mjbZ ¼tkykSu½ 

Email : ssydvcmed@gmail.com 
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vknrksa ds [kq'kgkyh :ih iwatksa dks ǹf"Vxr j[krs gq, 'kks/kdrkZ us Hkkoh f'k{kd ,oa f'kf{kdkvksa esa [kq'kgkyh 

ds vUrj dks tkuus dk v/;;u dj tkudkjh izkIr djus dh ftKklk dh gSA  

'kks/k v/;;u dh vko';drk ,oa egRo % 

 v/;kid dks lekt ds niZ.k dh laKk ls tkuk tkrk gS rFkk v/;kid esa gh lekt dk izfrfcEo 

fn[kkbZ nsrk gSA ^^;gwnh vkSj jkseu ijEijkvksa ds foy;u ds ckn ftl bZlkbZ /keZ dk fodkl gqvk mlus 

pfj= izf'k{k.k dks f'k{kk dk vko';d dk;Z ekukA desfu;l dgrk gS& ikB~;Øe esa os lHkh fo"k; gksa tks 

O;fDr dks cqf)eku] ,oa ln~xq.kh cuk ldsaA**2 

 v/;kid dk lekt esa loksZifj ,oa egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA ,sls esa ;fn v/;kid lekt ds lHkh 

igyqvksa ;k vk;keksa tSls 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd] vkfFkZd ,oa HkkokRed :i ls lkeatL;iw.kZ ugha 

gksxk rks og lekt dks viuk lEiw.kZ ;ksxnku ugha ns ldsxkA vkt ;qokvksa esa ekufld LokLF; lEcU/kh 

leL;k,a c<+ jgh gSaA n LVsV vkQ n cYMZl fpYMªsu ¼2021½ fjiksVZ esa 21 ns'kksa ds fy, ;wfulsQ ds losZ{k.k 

fjiksVZ esa Hkkjr esa 15 ls 24 lky ds chp esa ;qokvksa esa volkn dh Hkkouk ik;h x;hA pkSgku] jkefd'ku] 

Hkkjrh ,oa fiz;adk nwcs ¼2021½( 'kgjh ,oa xzkeh.k ds chp fo|kfFkZ;ksa ds dY;k.k ds v/;;u fo'ys"k.k esa 

thou larqf"V] n{krk] ekufld LokLF; vkSj ikjLifjd lEcU/kksa ij dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k rFkk 

xzkeh.k fd'kksj fo|kfFkZ;ksa esa 'kgjh fd'kksj fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa mPp lkekftdrk vkSj euksoSKkfud 

[kq'kgkyh ik;h x;hA ^^jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 lexz fodkl gsrq Nk=ksa ds ekufld LokLF; vkSj [kq'kgkyh 

ij tksj nsrh gSA**3 

 [kq'kgkyh vkSj ldkjkRed euksHkkoksa dk izksRlkgu ,d pfØ; izfØ;k gSA bldk ykHk dsoy 

fo|kfFkZ;ksa rd gh lhfer ugha gS cfYd blls lEiw.kZ lkekftd lajpuk ds fØ;kUo;u esa izksRlkgu feysxkA 

mijksDr vko';drk ,oa egRo dks nf̀"Vxr j[krs gq, 'kks/kdrkZ us fuEufyf[kr leL;k dFku dk p;u 

fd;kA 

'kks/k leL;k  dFku % 

^^ch0,M0 v/;;ur~ izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh [kq'kgkyh dk v/;;u**A 

'kks/k leL;k dFku esa iz;qDr pjksa@inksa dk ifjHkk"khdj.k % 

ch0,M0& 

 ;g f'k{kk Lukrd dk;ZØe gS ftls lkekU;r% ch0,M0 dk;ZØe dgk tkrk gSA ;g ,d 

O;kolkf;d ikB~;Øe gS tks mPp izkFkfed vFkok fefMy Ldwy ¼d{kk VI ls VIII½ ,oa ek/;fed Lrj ¼d{kk 

IX ,oa X½ ,oa mPp ek/;fed Lrj ¼d{kk XI ,oa XII½ ds fy, v/;kid rS;kj djrk gSA  

[kq'kgkyh& 

 ;g fdlh O;fDr ds 'kkjhfjd] ekufld] HkkoukRed vkSj lkekftd [kq'kgkyh LokLF;] dkjdksa dk 

la;kstu gSA bldk [kq'kh vkSj thou larqf"V ls xgjk lEcU/k gSA 
'kks/k v/;;u ds mn~ns'; % 

izLrqr 'kks/k v/;;u ds fuEufyf[kr mn~ns'; gSa& 

1- ch0,M0 v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa esa [kq'kgkyh dk v/;;u djukA 

'kks/k v/;;u dh ifjdYiuk;sa % 

1- ch0,M0 v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa dh [kq'kgkyh esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

'kks/k v/;;u dk ifjlhekadu % 

1- izLrqr 'kks/k v/;;u dsoy mjbZ rglhy ¼tuin tkykSu m0iz0½ rd gh lhfer gSA 

2- izLrqr 'kks/k v/;;u dsoy cqUnsy[k.M fo'ofo|ky; >k¡lh ls lEc) egkfo|ky;ksa esa 

v/;;ujr~ izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks gh 'kkfey fd;k x;k gSA 

3- izLrqr 'kks/k esa izfrn'kZ ds :i esa v/;;u dh leLr tula[;k esa ls dsoy 100 

izf'k{k.kkfFkZ;ksa dk gh p;u izfrn'kZ ds :i esa fd;k x;k gSA 

'kks/k v/;;u fof/k % 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa o.kZukRed vuqla/kku dh losZ{k.k 'kks/k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  



30  chŒ,MŒ v/;;ujr~ izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh [kq'kgkyh dk v/;;u 

 ^djfyaxj ¼1986½ ds 'kCnksa esa ^^losZ 'kks/k esa NksVs ,oa cM+s thola[;k dk v/;;u mlh 

thola[;kvksa ls izfrn'kZ dk p;u djds fd;k tkrk gS rkfd lekt'kkL=h; pjksa rFkk euksoSKkfud pjksa ds 

rqyukRed ,oa vUrjlEcU/kksa dh [kkst dh tk ldsA**4 

'kks/k v/;;u dh tula[;k % 

 okbuj ¼1971½ ds vuqlkj ^^lkaf[;dh; tula[;k dk vk'k; mu lHkh ?kVdksa ls gS ftlds ckjs esa 

'kks/kdrkZ lwpuk,a izkIr djuk pkgrs gSaA**5 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kks/kdrkZ }kjk tuin tkykSu ds rglhy mjbZ esa ch0,M0 lapkfyr 

leLr egkfo|ky;ksa esa ch0,M0 v/;;ujr~ leLr izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 'kks/k v/;;u dh tula[;k ds :i esa 

p;fur fd;k x;k gSA  

'kks/k v/;;u dk izfrn'kZ % 

 ^izfrn'kZ tula[;k dk og NksVk Hkkx gksrk gS ftls vuqla/kkudrkZ ds }kjk okLrfod v/;;u ds 

fy, p;fur fd;k tkrk gS rFkk blls lwpukvksa dk lkekU;hdj.k djds tula[;k ds ckjs esa vuqeku 

yxk;k tkrk gSA**6 

 oUlZ ¼2000½ ds vuqlkj ^^izfrn'kZ fdlh tula[;k dk va'k ¼Hkkx½ gksrk gS] pkgs og izfrfu/;kRed 

gks vFkok ugha gksA** izLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kks/kdrkZ us iznRr ladyu gsrq leLr tula[;k esa ls ch0,M0 

v/;;ujr~ dqy 100 Nk= ,oa Nk=k izf'k{k.kkfFkZ;ksa dk p;u izfrn'kZ ds :i esa fd;k gSA  

'kks/k v/;;u dh izfrn'kZ p;u fof/k % 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kks/kdrkZ }kjk Lrjhdr̀ ;knf̀PNd U;kn'kZ p;u fof/k dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA  

'kks/k v/;;u dk izfrn'kZ vkdkj % 

vuqnkfur egkfo|ky;

50 izf'k{k.kkFkhZ

LofoRriksf"kr egkfo|ky;

50 izf'k{k.kkFkhZ

25

Nk=

25

Nk=

25

Nk=k

25

Nk=k  

'kks/k v/;;u esa iz;qDr midj.k % 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa iznRrksa ds bdV~Bk djus gsrq 'kks/k midj.k ds fy, MkW0 rkjs'k HkkfV;k 

¼iwoZ izkpk;Z ,oa izHkkjh½ euksfoKku foHkkx n;kuUn oSfnd dkWyst] mjbZ rFkk gjsUnz flag iztkifr ¼'kks/kkFkhZ 

euksfoKku foHkkx½ }kjk fufeZr ,oa ekudhdr̀ 'kks/k midj.k dk iz;ksx fd;k x;k gS ftldh oS/krk 0-85 

,oa fo'oluh;rk 0-89 gSA 

'kks/k v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh; fof/k;k¡ % 

izLrqr 'kks/k dk;Z esa lEiw.kZ iznRrksa ds ,d=hdj.k ,oa muds Qykadu dk;Z ds i'pkr~ 

ifjdYiukvksa dh tkap ds fy, vuqekukRed lkaf[;dh; ds e/;eku] ekud fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr 

vkfn lkaf[;dh; fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

iznRrksa dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k ,oa O;k[;k rFkk ifjdYiuk dh tk¡p % 

ifjdYiuk&  

ch0,M0 v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa dh [kq'kgkyh esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
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tk¡p lkj.kh 

ch0,M0 v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa esa [kq'kgkyh dk e/;eku] ekud fopyu] ekud =qfV ,oa ØkfUrd eku 

oxZ la[;k 

(N) 
 

e/;eku 

(M) 
 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

Lora=rk 

eku 

(df) 

e/;eku 

vUrj 

(D) 

ekud =qfV 

la[;k 

(SED) 

ØkfUrd eku 

 (C.R. Value) 

lkFkZdrk 

Nk= 50 258-44 23-600 
1-98 8-2 38-170 0-2148 

0-05 Lrj 

ij vlkFkZd Nk=k 50 249-24 29-999 

mijksDr lkj.kh ds rF; voyksdu ls Li"V gS fd ch0,M0 v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=k 

izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh [kq'kgkyh esa nksuksa ds e/;ekuksa ds e/; ØkfUrd vuqikr dk eku 0-2148 izkIr gqvk tks 

fd df 98 ij lkFkZdrk ds 0-05 Lrj ds lkj.kheku 1-98 ls de gSA 

 vr% ifjdYiuk Lohd̀r gqbZ vFkkZr~ ch0,M0 v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=k izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds e/; 

[kq'kgkyh esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA nksuksa dh [kq'kgkyh esa lekurk ik;h x;hA 

 Li"V gS fd ftl izdkj Nk= [kq'kgkyh ls lEcfU/kr fo"k;] izdj.k] rF;] fopkj] Hkkouk] thou 

larqf"V] lkekftd vUrjfØ;k] HkkoukRed ,oa ekufld fLFkjrk ds izfr nf̀"Vdks.k j[krs gSaA mlh izdkj 

Nk=k izf'k{k.kkFkhZ Hkh j[krh gSA  

'kks/k v/;;u ds fu"d"kZ % 

fdlh Hkh 'kks/k v/;;u dk;Z dh iw.kZrk gsrq mlds fu"d"kksZa ij igqapuk 'kks/kdrkZ ds fy, vko';d 

,oa egRoiw.kZ gksrk gSA izLrqr 'kks/k v/;;u ds 'kks/k 'kh"kZd ^^ch0,M0 v/;;ujr~ izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 

[kq'kgkyh dk v/;;u** ds 'kks/k dk;Z gsrq mn~ns'; ,oa ifjdYiukvksa dh lkaf[;dh; fof/k;ksa ds ek/;e ls 

tk¡p dh x;hA tk¡p v/;;uksijkUr fu"d"kZ esa ifjdYiuk Lohd̀r ik;h x;hA fu"d"kZr% ch0,M0 v/;;ujr~ 

Nk= ,oa Nk=k izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh [kq'kgkyh esa lekurk nf̀"Vxr gqbZA 

Hkkoh 'kks/k v/;;u gsrq lq>ko % 

'kks/kdrkZ ds izLrqr bl 'kks/k v/;;u ds vk/kkj ij Hkfo"; esa 'kks/k gsrq blls lEcfU/kr lEHkkouk,a 

fuEufyf[kr cu ldrh gSa&  

izLrqr v/;;u esa ch0,M0 v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=k dk v/;;u fd;k x;k gSA Hkfo"; esa fgUnh 

,oa vaxzsth ek/;e ds fo|kfFkZ;ksa] lkekU; ,oa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa rFkk fyax] {ks= fo|ky; izdkj ,oa /keZ ds 

vk/kkj ij Hkh 'kks/k v/;;u dk;Z fd;s tk ldrs gSaA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- ik.Ms;] jke'kdy ,oa eerk prqosZnh ¼2013&14½( mnh;eku Hkkjrh; lekt esa f'k{kd] vkxjk&2] vxzoky 

ifCyds'ku la'kksf/kr laLdj.k] ì"B la[;k&03 
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çsepan ds dFkk lkfgR; esa iq#"k ik=ksa dk pkfjf=d fo'ys"k.k 

  yky ckcw dqekj* 

     dFkk lezkV eqa'kh çsepan fganh lkfgR; ds ,d ,sls f'k[kj iq#"k gSa ftUgsa Hkkjrh; lekt o 

laL—fr dh ewy uk;d ds :i esa tkuk tkrk gSA mUgksaus vius lkfgR; esa ftl vkn'kksZUeq[k ;FkkFkZokn dks 

fn[kk;k] og fdlh ekuoh; lathouh ls de ugha gSA buds dFkk lkfgR; esa ,d vksj L=hokn ij xgjk 

fparu gS rks nwljh vksj iq#"kokn ij xaHkhj vfHkO;fä Hkh gS ftlesa iq#"k ik=ksa dh csjkstxkjh etnwjh] 

fdlkuh] egktuh] tehankjh] 'kks"kd] 'kksf"kr] vkn'kZ] n'kZu]j ktuhfr] rdZ] Økafr] R;kx] leiZ.k vkfn tSls 

dbZ Hkko ns[kus dks feyrs gSaA çsepan ds iq#"k ik=ksa dk pfj= rRdkyhu Hkkjrh; lekt esa dbZ Toyar eqíksa 

dks mtkxj djrk gSA blfy, ;g dgk tk ldrk gS fd çsepan dFkk lkfgR; ds cstksM+ mLrkn gSA buds 

dFkk dh ckjhfd;ksa us bUgsa Hkkjrh; lkfgR; gh ugha fons'kh lkfgR; esa Hkh viuh ,d fo'ks"k igpku cukbZ 

gSA fons'kh lkfgR; çseh fganqLrku dk miuke ^^çsepan dk ns'k** dgdj lacksf/kr djrs gSaA M‚- jkefoykl 

'kekZ us çsepan ds çflf) ds ckjs esa dgk gS & ^^çsepan mu ys[kdksa esa ls gS ftudh jpukvksa ls ckgj ds 

lkfgR; çseh fganqLrku dks tkurs gSaA**1 

çsepan us vius dFkk lkfgR; esa ftl rjg ls iq#"k ik=ksa dks x<+k gS] mUgsa ,slk thoar fd;k gS 

fd os lkfgR; txr esa vej gSaA mudh cqyanh v{kq..k gSA çsepan ds iq#"k ik= viuh vkarfjd NViVkgVksa 

vkSj ekufld m}syuksa dks ftl lathnxh ls lHkh ds le{k j[krs gSa mlls ;g çekf.kr gksrk gS fd os 

okLro esa Hkkjrh; lekt ds fn'kklwpd gSA çsepan bUgha fn'kk lwpdksa ds }kjk Hkkjrh; lekt esa ,d ,sls 

laLdkj vkSj laL—fr dk lkezkT; LFkkfir djrs gSa ftldh vko';drk vkt Hkh gSA çsepan ds iq#"k ik=ksa 

dh ,d lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd os ;FkkFkZoknh] vkn'kZoknh] oxhZ; çfrfuf/kRo] la?k"kZ'khy] ekuoh; 

ewY;ksa vkSj çsj.kknk;d Hkkoukvksa ds lQy okgd gSaA blh dkj.k çsepan ds lHkh ik= pkgs euq"; gks ;k 

i'kq os dkQh pfpZr gSaA çsepan dk laiw.kZ lkfgR; fofHkUu lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd] jktuhfrd vkSj 

uSfrd ewY;ksa dks mtkxj djrk gS ftlesa muds iq#"k ik= viuh ,d vyx Nfo fy, gq, gSaA mudk 

O;fäRo dk#f.kd ]lgkuqHkwfrijd o R;kx & leiZ.k ds Hkko ls yojst gSA çsepan ds lkfgR; ds ckjs esa 

tkslsQ nkl dgrs gSa &^^çsepan dk lkfgR; ;FkkFkZokn vkSj lkekftd lq/kkj dh Hkkouk ls vksr&çksr gSA 

mudh jpuk,a xzkeh.k Hkkjr dh leL;kvksa] 'kks"k.k] xjhch vkSj lkekftd vU;k; ij çdk'k Mkyrh gSA 

çsepan dh lkfgfR;d fo'ks"krk,a muds ik=ksa dh okLrfodrk] laokn dh LokHkkfodrk vkSj dFkk dh ljyrk 

esa çdV gksrh gSA**2 

çsepan dh ys[kuh dh vnHkqr dyk us ikBdksa dks HkkofoHkksj dj fn;k gSA mUgksaus yxHkx rhu lkS 

dgkfu;ka fy[kh gSA bu dgkfu;ksa ds iq#"k ik=ksa us lkfgR; txr esa bfrgkl jp nh gSA ^ued dk nkjksxk* 

& eqa'kh oa'kh/kj] iafMr vyksiksíhu] ^'ka[kukn*& xqeku] ^ea=*&M‚- pïk] cqïk Hkxr] ^bLrhQk*& lkgc] 

Qrgpan DydZ] ^ln~xfr*& iafMr ?kklhnkl] nq%[kh pekj] ^lok lsj xsgwa* &'kadj fdlku ¼dqehZ½] czkã.k] 

^iap ijes'oj* &vyxw pkS/kjh ]tqEeu 'ks[k] [kkyk tku] ^dQu* &?khlw] ek/ko] ^bZnxkg* &gkfen] ^u'kk* & 

ys[kd] bZ'ojh] ^vyX;ks>k* &j?kq] ^xqYyh MaMk*& bathfu;j]x;k] ^[kwu lQsn* & tnq jk;] ^tqywl*& chjcy] 

^ftgkn*& /keZnkl] [ktkaph pan] ^çk;f'pr*&enkjh yky] ^Bkdqj dk dqvk*& tks[kw] ^rkoku* &NdkSM+hyky] 

^?kjtekbZ*& gfj/ku] ^dk;j* & ds'ko] ^nks cSyksa dh dFkk* & ghjk] eksrh ¼nksuksa i'kq½ vkfn dgkfu;ksa ds 

iq#"k ik=ksa us vius  pfj= ls bl dnj lHkh dks vkdf"kZr fd;k fd os lHkh Hkkjrh; lekt ds iqjks/kk cu 

x,A budk pfj= dbZ ek;uksa esa egRoiw.kZ gSA vc çsepan ds dFkk lkfgR; ds dqN iq#"k ik=ksa ds pfj= 

dh ppkZ djrs gSaA ^gYdw* tks iwathoknh O;oLFkk dk ekjk gqvk foo'k vkSj ykpkj fdlku gSA mldh fLFkfr 

,slh gS fd og gìh rksM+ ifjJe djus ds ckn Hkh u rks Hkj isV Hkkstu ikrk gS u gh ru <dus ds iwjs 

diM+sA og vius dekbZ ls iwl dh BaMh jkr dk lkeuk djus ds fy, ,d dEcy Hkh ugha [kjhn ldrk 

                                                             
* vflLVsaV çksQslj] fganh& foHkkx] vkj- ch-th-vkj- d‚yst] egkjktxat] floku 
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gSA gkM+ daikus okyh BaM jkrksa esa og fcuk dacy ds vius Qly dh j[kokyh uhyxk;ksa ls ftl rjg 

djrk gS] og fdlh Hk;adj ;q) ls de ugha gSA og viuh csclh ij lksprk gS & ^^,d&,d Hkxoku ,sls 

iM+s gSa ftuds ikl tkM+k tk, rks xehZ ls ?kcM+k dj HkkxsA eksVs&eksVs xís] fygkQ] dEeyA etky gS tkM+s 

dk xqtj gks tk,A rdnhj dh [kwchA eatwjh ge djs etk nwljk ywVsA**3  

vyxw pkS/kjh vkSj tqEeu 'ks[k çsepan ds nks ,sls ik= gSa tks ?kfu"B fe= gSA ysfdu iapk;rh dh 

U;kf;d çfØ;k us mUgsa ,d nwljs dk nq'eu cuk fn;kA nksuksa us vius pfj= ls ;g lkfcr dj fn;k fd 

iap ds eqag esa ijes'oj fuokl djrs gSaA nksuksa us feydj lekt esa iapk;rh jkt dh iqu% LFkkiuk dh gSA 

U;k; ds flagklu ij tc nksuksa fe= ckjh&ckjh ls cSBrs gSa rc mUgsa vius ftEesnkjh dk ,glkl gksrk gSA 

muds varjkRek ls ;g vkokt fudyrh gS fd iap u rks fdlh ds HkkbZ gksrs gSa vkSj u gh fdlh ds laca/khA 

muds utj esa lc cjkcj gSA muds eqag ls fudys ,d&,d 'kCn nsook.kh gSA tqEeu 'ks[k iap ds in ij 

cSBrs gh vius eu esa lkspus yxrk gS &^^eSa bl oä U;k; vkSj /keZ ds loksZPp vklu ij cSBk gwaA esjs eqag 

ls bl le; tks Hkh fudysxk og nsook.kh ds l–'k gS x x x x x x x x x x eq>s lR; ls tkS Hkj Hkh Vyuk 

mfpr ugha gSA**4    

,d ik= nhoku lqtku flag gS tks mez c<+us ds lkFk vius dks fj;klr ls lsokfuòr ysuk pkgrs 

gSaA ysfdu u, nhoku dh [kkst ds fy, jktk nhoku lqtku flag dks gh ;g ftEesnkjh nsrs gSaA lqtku flag 

nhoku dh [kkst ds fy, lq;ksX; mEehnokjksa ds chp dM+h ijh{kk dk vk;kstu djrs gSaA mudh ;g ijh{kk 

dksbZ lk/kkj.k ijh{kk ugha gS cfYd uSfrd ewY;ksa dh latksbZ gqbZ ,d ,slh fojklr gS ftls ih<+h nj ih<+h 

latksus dh vko';drk gSA tc u, nhoku dk pquko lqtku flag dj ysrs gSa rc lHkh çfrHkkfx;ksa ds chp 

esa dgrs gSa & ^^tks iq#"k Lo;a t[eh gksdj Hkh ,d xjhc fdlku dh Hkjh gqbZ xkM+h dks ny&ny ls 

fudky dj ukys ds Åij x x x x x x x mlds ºzn; esa lkgl] vkRecy vkSj mnkjrk dk okl gSA ,slk 

vkneh x x x x x x x og pkgs /kks[kk [kk tk, ijarq n;k vkSj /keZ ls dHkh u gVsxkA**5 

iafMr vyksiksíhu vkSj nkjksxk oa'kh/kj nks ,sls gh ik= gSa ftuds chp fopkjksa dk lk/kkj.k cgl gh 

ugha gS cfYd /keZ vkSj /ku ds chp ?ku?kksj VdjkgV gSA iafMr vyksiksíhu dks vius /ku ij cgqr gh ?keaM 

gS ysfdu mudk ;g ?keaM /keZ ds vkxs pdukpwj gks tkrk gSA /ku mNy&mNy dj /keZ ij okj djrk gS 

ysfdu /keZ mldk gj okj vklkuh ls foQy dj nsrk gSA njksxk eqa'kh oa'kh/kj dgrs gSa&^^,d gtkj ugha 

],d yk[k Hkh eq>s lPps ekxZ ls ugha gVk ldrs gSa A**6 

^gkfen* ,d ukckfyx ik= gSa tks cPpk gksdj Hkh cM+ksa ds tSls lksprk vkSj dke djrk gSA og R;kx 

vkSj lgu'khyrk ds lkFk gh Hkjiwj vkRefo'okl ls Hkjk gqvk gSA mlds eu esa ckyiu dh ugha cfYd nknh ds 

çfr vVwV çse vkSj leiZ.k dk fgyksjs ekj jgk gSA mls esys dh HkhM+ vkSj euksjatu ds chp Hkh mlds nknh ds 

d"V fn[kkbZ ns jgs gSaA blfy, og esys esa feBkbZ ;k f[kykSuk u [kjhndj nknh ds fy, jksVh idkus okyk 

fpeVk [kjhnrk gSA tc mlds nksLr esys ls ykSVrs le; mlds }kjk [kjhns x, fpeVs dk etkd mM+krs gSa rc 

og vius rkfdZd ckrksa ls vius nksLrksa dk eqag can dj nsrk gS & ^^esjk fpeVk pkgs rks rqEgkjh [katjh dk Qkj 

Mkys Acl ,d peM+s dh f>Yyh yxk nh <+c&<+c cksyus yxhA tjk lh ikuh yx tk; rks lc dqN [kRe gks 

tk,A esjk cgknqj fpeVk vkx esa] ikuh esa]rwQku esa cjkcj MVk jgsxkA**7   

^xqeku* ,d fuBYyk ]vkylh vkSj dkepksj ik= gSA ysfdu ifjfLFkfr o'k mlds eu esa vius 

drZO;ksa dk ,glkl gks tkrk gSA vius iRuh vkSj cPpksa dh gqbZ n;uh; fLFkfr dh ftEesnkj [kqn dks ekurs 

gq, mls vius xyrh eglwl gksrh gSA mlds vanj Nqik gqvk drZO; dk yksgk fi?ky tkrk gSA og vius 

mÙkjnkf;Ro dks le>rs gq, viuh iRuh ls dgrk gS & ^^cPps ij bruk Øks/k D;ksa djrh gks \ rqEgkjk 

nks"kh eSa gw¡A eq>dks tks naM pkgs nksA ijekRek us pkgk rks dy ls yksx bl ?kj esa esjk vkSj esjs cky&cPpksa 

dk Hkh vknj djsaxsA**8 

çsepan us vius iq#"k ik=ksa dks bl rjg ds thou n'kZu ls iksf"kr fd;k gS fd os Lo;a esa ,d 

lkekftd ikB'kkyk cu x, gSaA blh lanHkZ esa çsepan ds nks ,sls gh ik=ksa dk ftØ fd;k tk jgk gSA ?khlw 

vkSj ek/ko ¼firk&iq=½ tks tkfrokn ds pDdh esa rks ihl gh jgs gSa lkFk gh nfjærk dh ,d ,slh dgj dks 

>sy jgs gSa fd ftls ns[kdj balkfu;r Hkh dkai tk,A Hkw[k ds lkeus ekuork Hkh 'keZlkj gks tkrh gS] ftls 

bu nksuksa ik=ksa us lkfcr dj fn;k gSA ,d L=h tks cgq vkSj iRuh cudj bu nksuksa ds thou esa vkrh gS 

ysfdu Hkw[k dh vkx esa bu nksuksa ds }kjk og rM+i& rM+i dj ekjh tkrh gSA mlds ejus ds ckn xkao 
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okys mlds dQu ds fy, tks pank bdëk djds nsrs gSA ;s nksuksa ml #i, ls vius thou dh lcls cM+h 

bPNk iwjh djrs gSaA ?khlw dgrk gS & ^^gka ! csVk] cSdqaB esa tk,xhA fdlh dks lrk;k ugha] fdlh dks 

nck;k ughaA ejrs &ejrs gekjs thou dh lcls cM+h ykylk iwjh dj xbZA og u cSdqaB tk,xh rks D;k ;s 

eksVs&eksVs yksx tk,axs] tks xjhcksa dks nksuksa gkFkksa ls ywVrs gSa vkSj vius iki dks /kksus ds fy, xaxk ugkrs gSa 

vkSj eafnjksa esa ty p<+krs gSaA**9  

blh rjg çsepan dk ,d ik= Qrgpan DydZ gS tks viuh ikfjokfjd etcwfj;ksa ds pyrs vius 

dk;kZy; ds fcxM+Sy vkSj míaM lkgc dk lc vR;kpkj lgrk gSA dk;kZy;h O;oLFkk esa fdl rjg ls 

v/khuLFk deZpkfj;ksa dk 'kks"k.k gksrk gS]Qrgpan mlh dk ;FkkFkZ :i gSA ysfdu tc mlds eu esa 

vkRelEeku dk Hkko mlds iRuh ds }kjk txk;k tkrk gS rc og lkgc dks ,slh etk p[kkrk gS fd 

mlds flj ls lkgch dk Hkwr ,d gh >Vds esa mrj tkrk gSA og vius fd, ij 'kfeaZnk gksdj ekQh 

ekaxus yxrk gSA ysfdu Qrg pan dk LokfHkeku mls nqckjk lkgc ds lkFk dke djus ls budkj dj nsrk 

gS vkSj dgrk gS & ^^vPNh ckr gS] vc eSa tkrk gw¡] vkt ls esjk bLrhQk gSA eSa dy bLrhQk esa ;g 

fy[kdj Hkstwaxk fd rqeus eq>s xkfy;ka nha] blfy, eSa ukSdjh ugha djuk pkgrk gw¡A**10 

bl çdkj ge ns[krs gSa fd çsepan ds dFkk lkfgR; esa ftrus Hkh iq#"k ik= gS] os lHkh ,d fo'ks"k 

pkfjf=d mifLFkfr ds lkFk dFkk esa O;aftr gSA çsepan ds dFkk dk ,d cqïk fo"kgj ik= gS tks vius ea= 

ls M‚- pïk ds bdykSrs csVs dks liZna'k ls thou nku fnykrk gSA ;g ogh M‚ pïk gS ftlus cw<+s fo"kgj 

ds chekj iq= dks vius ØhM+k le; esa ns[kus ls budkj dj fn;k FkkA tcfd cw<+s fo"kgj ds thou dk 

vafre lgkjk ;gh chekj iq= jg x;k FkkA ;g iq= Hkh mldk ej x;kA ;g ckr Kkr gksrs gh M‚- pïk 

i'pkrki ds vkalw esa Mwc tkrs gSaA mUgsa ;g ,glkl gksrk gS fd thou esa çR;sd O;fä dk egRo gSA M‚- 

pïk dgrs gSa & ^^vkt ml fnu dh ckr djds eq>s ftruh gks jgh gS] mls çdV ugha dj ldrkA eSa mls 

vc [kkst fudywaxk vkSj mlds iSjksa ij fxjdj viuk vijk/k {kek djkÅaxkA**11 

çsepUn dk ,d ik= 'kadj gS tks lh/kk&lk/kk xjhc fdlku gSA ,d /kwÙkZ vkSj ?kksj diVh czkã.k 

ds paxqy esa og bl dnj Qal tkrk gS fd mlds lkFk gh mlds ifjokj dk Hkh thou nko ij yx tkrk 

gS & ek= lok lsj xsgwa ds dtZ esaA ml czkã.k ls lok lsj xsgwa dtZ D;k ys fy;k \ mlds thou dh 

lcls cM+h =klnh cu xbZA og nq%[kh eu ls dgrk gS & ^^bruk LokFkZ ! ,d lsj vukt dks vaMs dh 

Hkkafr lsdj vkt ;g fi'kkp [kM+k dj fn;k tks eq>s fuxy tk,xkA**12 

vkSj var esa] çsepan ds iq#"k ik=ksa ds ckjs esa fu"d"kZr% ;gh dgk tk ldrk gS fd muds dFkk 

lkfgR; ds iq:’k ik= egkuk;d gSA mudk pfj= orZeku esa Hkh çklafxd gS vkSj Hkkjrh; laLdkj o laL—

fr ds iks"kd gSA bruk gh ugha çsepan ds iq#"k ik= ;FkkFkZ ds /kjkry ls fpf=r fd, gSa] muds pfj= 

fp=.k esa fdlh çdkj dk lkekftd jaxjksxu ;k pkfjf=d yhikiksrh ugha dh xbZ gSA os ftl n'kk esa gSa] 

mUgsa mlh n'kk esa izLrqr fd;k x;k gSA 
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ekuo ewY;ksa dk lt̀udrkZ gS 

M‚- uohu dqekj uhjt* 

अज्ञेय के शिक्षा संबंधी शिचार शिशिन्न महाशिद्यालयों के दीक्षांत समारोह में शदए गए व्याख्यान हैं। इन व्याख्यानों में उन्होंने 

शिक्षा संबंधी िारत की शथिशत, थितंत्र िारत की शिक्षा संबंधी नीशतगत शनर्णय और उसकी िथतशुथिशत पर शिप्पर्ी करते हुए शिक्षा के 

मलू उद्देश्य को रेखांशकत शकया ह।ै अज्ञेय ने दीक्षांत समारोह में अनेक व्याख्यान शदए िे। उन व्याख्यानों में शिक्षा संबंधी उनके शिचार के 

मलू शनशहतािण को इस िोध पत्र में व्यिशथित रूप से प्रथततु शकया जा रहा ह।ै  

अधरूी आधशुनक शिक्षा : अज्ञेय की दृशि में महाशिद्यालय, शिश्वशिद्यालय से जो शिक्षा हमें शमलती ह ै िह नौकरी शदलाने के शलए, 

लड़शकयों को अच्छा िर शदलाने के शलए तो ठीक ह,ै लेशकन उस शिक्षा से हमें कोई जीिन दृशि नहीं शमलती ह।ै अज्ञेय इस शिक्षा को 

अपयाणप्त मानते हैं। “साक्षरता-प्रसार के आग्रह में बहुत दरू तक साक्षरता और शिशक्षतता का िेद अनदेखा कर शदया गया ह;ै और साक्षरों 

की संख्या बढाने में हम शिशक्षतों का अनपुात और कम करते गए हैं। परुाने शनरक्षर िी उतने कम शिशक्षत नहीं िे; आज के बहुत-से साक्षर, 

बशकक सपुशठत साक्षर िी प्राय: अशिशक्षत हो गए हैं, क्योंशक िे पहले से कम थितंत्र व्यशित्ि-संपन्न हो गए हैं : उनका व्यशित्ि िी 

क्षीर्तर हुआ ह,ै उनका शििेक िी कंुद हुआ ह,ै उनका थिातंत्र्य िी कंुशठत और नए जीिन के प्रशत अनकूुलन शक उनकी िशि और 

प्रशतिा तो और िी जजणर हो गई ह।ै”1 

फ्राइड का शजक्र करते हुए कहते हैं, “आधशुनक सभ्यता के रोगों का शनदान करते हुए फ्राइड न ेकहीं कहा िा शक उस सभ्यता 

की देन ह ैपरुुषों के शलए पुंसत्िहीनता और शियों के शलए शहथिीररया : हमारी आधशुनक शिक्षा िी अपन ेसही संदिण इस हद तक खो बैठी 

ह ैशक िह सभ्यता की शिकृशतयों का शनराकरर् करने की बजाय उन्हें और बढाती ही ह।ै”2  

िे कहते हैं शक आज की शिक्षा का अशधकतर िाग ऐसा ही ह ैजीिन संदिण से किा हुआ। इसशलए िह हमें जीिन के योग्य नहीं 

बनाता, बनाने में कोई योग नहीं देता, बशकक हमारी सहज योग्यता को िी कंुशठत ही करता ह।ै  

शिक्षा का मलू उद्देश्य :  शिक्षा का मलू उद्देश्य ह ैशक शिक्षा हमें मिु करती ह।ै शिक्षा हमारे थितंत्र व्यशित्ि को शिकशसत करने में मदद 

करती ह।ै िे कहते हैं शक जो शिक्षा थितंत्र व्यशित्ि का शनमाणर् नहीं करती, उसके शनमाणर् में योग नहीं देती, िह शिक्षा व्यिण ह।ै  

अज्ञेय की नजरों में शिक्षा का मलू उद्देश्य यह ह ैशक िह हमें इस योग्य बनाएं शक हम मानि-मकूयों की पहचान कर सकें , उसकी 

परख कर सकें । इस दृशिकोर् से देखें तो— जो शिक्षा हमें शमल रही ह,ै िह इस शदिा में कोई योगदान दे रही ह ैया नहीं?   

हमारी शिक्षा इस शदिा में नहीं हुई ह ैशक हम मानि-मूकय की पहचान कर सकें । अशधक से अशधक हम मानिीय जीिन की 

व्यिथिा में शनयम-काननू की तो बात करते हैं, अशधकार की िी बात खबू होती है। पर  पात्रता की बात नहीं होती, ऐसे काननू और शिशध 

शनषेधों की मांग होती ह ैजो गलत आचरर् को असंिि बना देंगे।  

हम क्रांशत की तो खबू बात करते हैं लेशकन यह िी देखना होगा की क्रांशत िी केिल शनषेधों के सहारे नहीं चलती। जीिन की 

व्यिथिा को चलान ेके शलए नैशतकता के शििेक की आिश्यकता होती ह।ै क्या आज की शिक्षा हमें नैशतक मकूय के शिषय में कुछ बताती 

ह?ै िह हमें इस शदिा में कोई मागणदिणन करती ह ैशक नैशतक मकूय को शकस प्रकार से शनधाणररत शकया जाए, उसका आधार क्या हो?  

िाथति में नैशतकता का आधार क्या करना चाशहए नहीं बशकक क्या हो सकता ह ैही होता ह।ै सत्य बोलना चाशहए का महत्ि 

िही होता ह ैजहााँ झठू बोलन ेको प्रलोिन हर समय रहता ह।ै जो हर समय सत्य बोलता ह,ै क्योंशक हर समय सत्य बोल सकता ह,ै उसे 

कदाशचत ध्यान िी नहीं आता शक सत्य बोलना िी चाशहए। शजन मकूयों पर हम िाथति में आचरर् करते हैं उन्हें िलेू रहते हैं। अिाणत ्शजन 

पर नहीं चलते उनकी दहुाई देते हैं। इसशलए मानिीय नैशतकता के संदिण में िी श्रेष्ठ शथिशत यही ह ैशक हम ‘चाशहए’ के साि प्रशतबद्ध न हो 

बशकक यह पहचान लें शक हमारी श्रेष्ठ संिािनाएाँ क्या ह,ै क्योंशक शिर िही हमें होना होगा।  

िारत की िाशचक परंपरा : िारतीय संथकृशत की ज्ञान परंपरा में हमेिा से यह व्यिथिा रही िी शक िाशचक थतर पर ही सही, समाज में 

प्रत्येक व्यशि तक शिक्षा का प्रसार हो। जीिन में संथकारों को िरने की िारत की अपनी एक परंपरा रही ह।ै अक्षर का ज्ञान नहीं होने के 

बािजदू िी िारतीय िाशचक परंपरा से जीिन के मलू संथकार को पाते रह ेिे।  

                                                             
* पी.डी.एि िोधािी, शहदंी शििाग, शदकली शिश्वशिद्यालय, मो. – 7011120739 

मले पता – nk.niraj82@gmail.com 
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अज्ञेय िारतीय संथकृशत में शिक्षा का मलू अशिप्राय पर प्रकाि डालते हुए कहते हैं शक िारत में अशधकतर आबादी शनरक्षर 

होते हुए िी शिक्षा से िंशचत नहीं रही ह।ै िारत की अपनी एक िाशचक परंपरा रही ह ैजो सशदयों से िारत के जनमन को शिशक्षत करती रही 

ह ैऔर जीिन को समदृ्ध बनाती रही ह।ै “हमारा देि सशदयों से श्रशुत-परंपरा में पला ह;ै काला अक्षर उसके शलए िले ही िैंस बराबर रहा 

हो, पर िार्ी की जो उज्जिल मशूतण उसके थमशृत पिल पर जगमगाती रही ह ैिह उसे अंधकार-िरे जीिन में राह शदखाती रही ह,ै सािणकता 

और अंत:समशृद्ध देती रही ह।ै थमशृत के सहारे संचय शकया हुआ यह ज्ञान ही िाथति में आप्त ज्ञान ह;ै उसे काम में लाने के शलए संदिण गं्रिों 

की खोज में नहीं जाना पड़ता। शकंत ुलोक समाज की यह संपशि, जो शक सारे समाज की साझी पूाँजी और उसकी समशृद्ध का आधार िी, 

साक्षरता के आने के साि-साि बड़ी तेजी से लुप्त होने लगती ह।ै”3  

जीिन में नैशतकता का थिान : अज्ञेय शिक्षा में नैशतकता को अत्यशधक महत्ि देते हैं। उनके शलए थितंत्रता सिोपरर ह।ै थितंत्रता हमें मुशि 

देती ह।ै शिक्षा िी यही काम करती ह।ै असल में सही शिक्षा िही होती ह ैजो हमें थितंत्रता का बोध करिाती ह।ै  

शिक्षा हमें थितंत्र करती ह,ै मिु करती ह–ै लेशकन इसका अिण नहीं लगाया जाना चाशहए शक हर चीज़ से मिु कर देती ह।ै 

अज्ञेय की नजरों में शिक्षा नैशतकता से मशुि नहीं शदलाती। शिद्या शजस अिण में शिमिु करती ह ैिह नैशतक दाशयत्िों से मशुि नहीं है। शिज्ञान 

देर से और अशनच्छा से ही सही, इस पररर्ाम तक पहुाँचा ह ैशक मानि जीिन को शनधाणररत करने िाले तथ्यों में कुछ ऐसे अिश्य हैं शजनका 

रहथय बशुद्ध और तको के द्वारा उद्घाशित नहीं होता, लेशकन शजन्हें शिर िी अमान्य नहीं शकया जा सकता। उन्हें अमान्य करने की कोशिि 

सामाशजक थिाथथ्य में शिकृशत ले आती ह।ै जीिन के अशधकाशधक अंगों को शिज्ञान के प्रकाि की पररशध में लाता हुआ िी िह थिीकार 

करता ह ैशक कुछ के्षत्र उस प्रकाि से परे हैं शजन्हें इस धुाँधले रूप में ही थिीकार करना होगा।  कदाशचत नैशतक मकूयों की अशनिायणता थियं 

उसी धुाँधले के्षत्र की देन ह।ै सिी तरह के अनैशतक कमण करते हुए िी मानि अंततोगत्िा नैशतक और नीशत-शिश्वासी प्रार्ी ह।ै  

अज्ञेय कहते हैं, “हमारा समाज सिलतािादी समाज ही ह।ै सिलता ही उसकी नैशतकता ह ैऔर व्यिहाररक होना ही उसमें 

समझदार होना ह।ै आज शििकेिान होना नहीं, समझदार होना ही ठीक समझा जाता ह–ै और समझदारी िह ह ैजो सिलता शदलाए। 

…  लेशकन िाथति में आपा-धापी की यह दृशि न तो िैज्ञाशनक ह ैन आधशुनक और न ही मानितािादी दृशि ह।ै िजै्ञाशनक मानििाद िी 

परलौशकक नैशतकताओ ंमें शिश्वास छोड़ देने के बाद अंतत: इस पररर्ाम पर पहुचंा ह ैशक अच्छे-बरेु का शििेक मानि थििाि का अंग ह ै

और मनषु्यत्ि की एक बशुनयादी आिश्यकता ह।ै सद-्असद्-शििेक की मनषु्य को आिश्यकता ह।ै उसके शबना िह जी नहीं सकता। यह 

दसूरी बात ह ैकी सद-्असद ्की पररिाषा सापेक्ष ह ैऔर लगातार बदलती आयी ह;ै लेशकन इन दोनों में िेद कर सकना और उसके शलए 

कोई आधार बनाए रखना मनषु्य मात्र के शलए आिश्यक ह–ै क्योंशक इसके शबना िह मनषु्य ही नहीं ह।ै … और जो शिद्या िाथति में 

शिमिु करती ह ैिह इस बात को जानती ह।ै िह इसी का गहरा संथकार देती ह।ै”4 इसीशलए शिक्षा में नैशतकता का प्रिेि जरूरी ह।ै  

नैशतक शिक्षा : अज्ञेय के अनसुार, नैशतकता की शिक्षा– शिक्षा का अशनिायण अंग होना चाशहए। शिश्वशिद्यालय की ही नहीं, थकूल की 

शिक्षा में िी चररत्र-शनमाणर् पर उतना बल नहीं शदया जाता शजतना शदया जाना चाशहए, जो शक खेदजनक सच्चाई ह।ै हमारी शिक्षा-पद्धशत 

चररत्र-शनमाणर् के प्रशत उदासीन होती जा रही ह ैऔर उसके साि-साि इस मामले में िी अपना कतणव्य नहीं शनिा पाती शक शिक्षाशिणयों में 

मकूयों का एक गहरा बोध जाग्रत हो। मकूय की पहचान से जीिन को ऊपर उठाने में, अिणिान बनान ेमें सहायता शमलती ह।ै मकूयों की 

पहचान का सही अिण ह ै शक क्या संसार में ऐसा कुछ नहीं ह ैजो हमको अपने िरीर के थतर से ऊपर उठा सके? उससे ऊपर उठने की 

चनुौती दे सके? जब हम इसके प्रशत सजग होते हैं तब हम जान पाते हैं शक जीिन की साधारर् से साधारर् पररशथिशतयों में िी शिराि के 

संथपिण की संिािना खलुी ह ैऔर हमें उसमें प्रिेि करने के शलए हमेिा तैयार रहना चाशहए, उसके प्रशत हमेिा सजग रहना चाशहए। अगर 

हमारी शिक्षा सही ह ैतो हर शिक्षा की एक बशुनयादी लक्ष्य होना चाशहए शक शिराि के प्रशत इस खलेुपन को थिायी संथकार बना दे।  

अपने में थिाधीनता की पहचान : मानि तिी मानि ह ैजब िह अपन ेको थिाधीन कमी पहचान लेता ह।ै यह प्रश्न सिी को अपने से पछूना 

चाशहए शक आप थितंत्र कमी ह ैया नहीं? आपको अपनी पहचान अिश्य होनी चाशहए। जब आप थिाधीन कमी नहीं ह ैतो शिर आप 

अपने कमण का उिरदाशयत्ि कैसे लेंगे? व्यशि अपन े से प्रश्न पछू कर ही अपन ेकताण रूप को पहचानता ह।ै पहचान में ही उिरदाशयत्ि 

समाशहत ह।ै अपने से प्रश्न पछूना एक बहुत बड़ी संिािना ह।ै जब आप अपन ेसे प्रश्न पछू सकते हैं तो आप उिरदाशयत्ि िी ले सकते हैं। 

और तब आपके पास एक आधार होता ह–ै एक नई िरुुआत करने का, अपनी शजम्मेदारी लेन ेका। और इसी के बीच में आपके पास 

आथिा का िी आधार होता ह।ै ऐसी शथिशत में पररशथिशतयों की िजह से आप कंुशठत नहीं हो सकते। और असल क्रांशत तो तिी घशित 

होती ह,ै जब आप जान लेते हैं शक आप में शिकशसत होन ेकी परूी संिािना बनी हुई ह।ै और खदु को बदलन ेका यह अशधकार आपसे 

कोई नहीं छीन सकता। पररशथिशतयााँ चाह ेजो िी हो, आप थियं के साि बदलाि कर सकते हैं, आप बदल सकते हैं, आप थियं का 



Research Highlights - Vol. XII, No. 2 (April-June - 2025) ISSN : 2350-0611 37 

रूपांतरर् कर सकते हैं। असल बात ह ैथियं को पहचाना शक हम क्या हैं और हम क्या हो सकते हैं। जीिन रूपांतरर् की कंुजी इसी पहचान 

और प्रश्न में शनशहत ह।ै  

अपने तक बार-बार लौि कर आना : सबसे पहले तो अपनी थिाधीनता को पहचानना। इस पहचान के शलए बार-बार थियं के पास लौि 

कर आना होता ह,ै अपने एकांत में आना होता ह।ै अपनी और यह लौिना अपने अहकंार की पशुि नहीं ह,ै बशकक सामाशजक कमों की मलू 

पे्ररर्ा ह।ै जब आप थियं को पहचानेंगे तिी शकसी को कुछ देने की शथिशत में आ पाएाँगे। थियं की यह पहचान न्याय और धमण संगत 

सामाशजक कारर् की मलू ऊजाण स्रोत िी ह।ै हमारी शिक्षा जैसी िी रही हो और हमारा िशिष्य कमण के्षत्र चाह ेजो हो– जब हम अपनी उस 

ऊजाण स्रोत को पहचान लेंगे तो हमारी शिक्षा अप्रासंशगक होकर िी व्यिण नहीं जाएगी। क्योंशक हमारा कुछ िी व्यिण नहीं जाएगा, हम व्यिण 

नहीं जा सकें गे। शिरोधी और बाधाओ ंकी कसमसाहि होगी, पराजय िी होगी, पर इस िािना के शलए जगह नहीं रहगेी  शक हमारा प्रयास 

अिणहीन रहा अििा जीिन व्यिण गया। क्योंशक आप अपने साि लगातार जडेु़ रहेंगे और अपने को तलािते रहेंगे, अपनी पहचान करते 

रहेंगे। रोज-रोज खदु को बदलते रहेंगे। इसके शलए सबसे आिश्यक चीज ह ैशक इस ऊजाण स्रोत को हम पहचान,े उसके साि आचमन करें 

और शनष्ठा पिूणक आगे बढें। तब इस राह पर चलते हुए अजाना बहुत कुछ हो सकता ह ैपर डरािना शिर कुछ नहीं रह सकता, िहााँ तो 

अपनी ओर लौिना, अपने को पहचाना ही िेष रहता ह।ै  

मानि के शलए मकूय ही सिोपरर ह ै: मकूय मानि का शसरजा हुआ मकूय ह।ै मानि िी मरर्धमाण ह,ै पर िह इस बात को जानता ह,ै जबशक 

दसूरे जीि नहीं जानते। इसशलए िह ऐसे मकूयों की अिधारर्ा और सशृि कर सकता ह ैजो मरर्ातीत हैं– अमर हैं। मरर्धमाण मानि शनरंतर 

अमर मकूय की सशृि करता चलता ह।ै ऐसे सनातन मकूय शजनके शलए प्रार् िी देने पड़ें तो इसमें िह अपनी पराजय नहीं समझता, अपनी 

शिजय मानता है। यह शिरोधािास सा लगता ह ैशक हमारा जीना उन चीजों से सािणक, मकूयिान हैं– शजनके शलए हम मर जाने को तैयार हैं! 

सनातन सत्य की बात करके लोग मान लेते हैं शक उन्होंन ेशसद्ध कर शदया ह ैशक सनातन मकूय होते हैं, जबशक सनातन सत्य मकूय-शनरपेक्ष 

सत्य होते हैं। ‘जो जन्मा ह ैिह मारेगा’- यह सनातन सत्य ह,ै पर इससे कोई मकूय-दृशि हमें नहीं शमलती। शमलती तब ह ैजब बीच में शकसी 

मकूय की उद्भािना हम करते हैं। तो ‘कुछ’ की पहचान, पकड़– इसके शलए अपन ेजीिन की बशल शदया जा सकता है; शजतनी और जसैी 

सही और मजबतू यह पहचान हमें होती ह,ै उतना ही हमारा जीिन समदृ्ध होता जाता ह।ै चाह ेहम शजस िी अिथिा में हों, उतना ही हमारा 

एकांत साक्षात्कार िरा परूा और हमें सबसे जोड़ने िाला होता ह।ै चाह े हम शकतने अकेले क्यों न हों! अमर मकूय की सशृि इसशलए 

आिश्यक ह ैशक जीिन के साि अिणिान ्संबंध जोड़ा जा सके। और यही शिक्षा का िी उद्दशे्य ह।ै  

परंपरा की पहचान : एक सिाल उठता ह ैशक अिणिान ्संबंध होता कैसे ह?ै अज्ञेय कहते हैं की परंपरा के शबना पररिेि के साि अिणिान 

संबंध जडु़ ही नहीं सकता। शनरंतरता का ररश्ता जोडे़ शबना पररिेि से कोई ररश्ता नहीं जडु़ता। नए पररिेि के साि िी जो संबंध बनता ह,ै 

उसकी अिणििा में शनरंतरता का बड़ा महत्िपरू्ण योग होता ह।ै आधशुनक होने के शलए इशतहास का बोध आिश्यक होता ह।ै शबना 

ऐशतहाशसकता के बोध के आधुशनक होना संिि नहीं। शनरंतरता की पहचान के शबना इशतहास का कोई अिण नहीं ह।ै शनरंतरता की पहचान 

ही िाथति में इशतहास बोध का मलू और आरंि ह।ै शनरंतरता प्रकृशत में िी ह,ै प्रकृशत और मानि के बीच िी ह,ै मानि और मानि के बीच 

िी। प्रकृशत में हम उसे ऋतओु ंके आितणन में देखते हैं। प्रकृशत और मानि के बीच िहााँ, जहााँ मानि अपन ेदेि पररिेि से जडु़ता ह।ै और 

मानि और मानि के बीच की शनरंतरता–  समाज और सामाशजक संथिाओ ंको जन्म देती ह।ै और अकेले मानि में शनरंतरता के बोध से 

ही उसका व्यशित्ि बनता ह।ै उसमें अशथमता की पहचान होती है। और जहााँ तक मानिीय प्रशतिा का प्रश्न ह ैइस शनरंतरता का उत्कषण िहााँ 

होता ह ैजहााँ यह सजणनिील हो जाती ह।ै सजृनिील शनरंतरता ही नाना रूपों में प्रकि होती ह।ै सिी कला-स्रिा– शचत्रकार, मशूतणकार, कशि 

अपन-ेअपने थतर पर उस शनरंतरता में शनत्य नई कड़ी जोड़ते चलते हैं।  इस प्रकार से परंपरा और सजृन शिरोधी नहीं एक-दूसरे के परूक होते 

हैं।  

िह शिद्याशिणयों को संबोशधत कर कहते हैं, “इसी नैरंतयण और इस सजृनिीलता को आप सिी अपने जीिन में पहचान सकते 

हैं– आपकी शिक्षा चाह ेजैसी रही हो। और अगर आप पहचान सकते हैं, तो आप थियं अपन ेजीिन के स्रिा हो सकते हैं– आपकी शिक्षा 

चाह ेजैसी रही हो। और अगर आप अपन ेजीिन के स्रिा हैं तो आप थितंत्र हैं या हो सकते हैं, आपकी शिक्षा चाह ेजैसी रही हो। और 

अगर आप थितंत्र हैं, या हो सकते हैं तो आप अपने जीिन-पररिेि से अिणिान ् संबंध जोड़ सकते हैं– आपकी शिक्षा चाह ेजैसी रही 

हो। आप सिी शजसे हम ‘ऐशतहाशसक’ कारर्ों से ‘आजादी का यगु’ कहते हैं उसकी उपज हैं, आप सिी शनजी अनिुिों के आधार पर 

जानते हैं शक िह आजादी शकतनी अधरूी और उसकी पररशथिशतयााँ कई बार शकतनी त्रासद और गथुसा शदलानेिाली रही हैं। शन:संदेि 

आपसे यह अपेशक्षत होगा शक उस अधरेूपन को आप दरू करें, उन त्रासद पररशथिशतयों को सधुारें या बदलें। पर उससे िी बड़ी बात यह ह–ै 

उस सधुार की क्षमता िी आप में तिी होगी जब आप जानें– शक थियं आपमें एक संपरू्णतर थितंत्रता की सशृि करने की क्षमता है– 
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आपकी शिक्षा जैसी िी रही हो।  …  और अगर आप अपने से प्रश्न पछूकर उस िशि को चेता सकते हैं, काम में ला सकते हैं तो िशिष्य 

आपके हािों में ह–ै हमारा िी िशिष्य और आपका िी िशिष्य। और उस िशिष्य को आपके हािों में सौंपते हमें कोई अंदेिा नहीं होना 

चाशहए।”5  

अज्ञेय कहते हैं शक अगर हमारी शिक्षा सही ह ैतो जब हम देि के साि एकात्मकता खोजने जाएाँगे तब पाएाँगे शक साधारर् जन 

की अशिक्षा में ही एक एकात्मकता के अनेक आधार हैं। और ऐसा संिि हो पाता ह ैिारतीय संथकृशत की िजह से। िारत की एक 

शििाल और अशद्वतीय संथकृशत ह।ै संथकृशत से, संथकृत होकर हमें ऐसे मकूय प्राप्त करते हैं, पहचानते हैं, शजनके शलए जान दी जा सकती ह ै

और शजन मकूयों के शलए जान दी जा सकती ह ैउन्हीं के शलए जीना सािणक जीना ह।ै 

शिक्षा का काम ह ैसंथकार देना। लेशकन हमारी शिक्षा पद्धशत में इसकी ही उपेक्षा अशधक हुई ह।ै आज के शिशक्षत यिुक के पास 

जानकारी तो अपने दो पीढी पहले की तलुना में कहीं अशधक ह ैलेशकन संथकार? संथकार की बात आएगी तो सीधे संथकृशत की ओर हमें 

मडु़ना होगा। संथकृशत एक समग्र समाज की कारशयत्री अििा शनमाणत्री प्रशतिा होती ह।ै िारतीय संथकृशत में अनठूी बात यह रही शक यहााँ 

समग्रता बोध का आग्रह हमेिा बना रहा। यहााँ लगातार ही अमरत्ि की खोज को महत्ि शदया गया। क्या हम अपनी शिक्षा में इस अंि को 

समाशहत नहीं कर सकते? अगर नहीं करते हैं तो हमारी शिक्षा अधरूी ही कही जाएगी।  
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साराांश 

समकालीन साहित्य में हिहिन्न सामाहिक िर्गों और िाहिये पर स्थित समुदाय ों के िीिन, सोंघर्ष और अहिकार ों क  

अहिव्यक्त करने के हलए हिहिन्न हिमिष हिकहसत हुए िैं। स्त्री हिमिष, दहलत हिमिष, आहदिासी हिमिष की तरि िी हदव्याोंर्ग 

हिमिष िी एक मित्वपूर्ष सामाहिक और साहिस्त्यक हिमिष के रूप में उिर रिा िै। हदव्याोंर्ग हिमिष का उदे्दश्य समाि में उन 

व्यस्क्तय ों के िीिन की िास्तहिकताओों क  सामने लाना िै ि  िारीररक, मानहसक या बौस्िक अक्षमताओों के कारर् लोंबे 

समय तक सामाहिक उपेक्षा और िेदिाि का सामना करते रिे िैं। 

हिोंदी साहित्य में हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों का हित्रर् प्रारों हिक काल में सीहमत और सिानुिूहत प्रिान रिा िै। परनु्त 

आिुहनक और समकालीन साहित्य में यि दृहिक र् बदलता हुआ हदखाई देता िै। अब हदव्याोंर्गता क  केिल दया का हिर्य 

निी ों बस्ि सामाहिक सोंरिना, अहिकार और समानता के प्रश् ों से ि ड़कर देखा िा रिा िै। 

यि ि ि-पत्र हिोंदी साहित्य में हदव्याोंर्ग हिमिष के स्वरूप, हिकास और समकालीन प्रासोंहर्गकता का अध्ययन प्रसु्तत 

करता िै। इसमें यि हिशे्लर्र् हकया र्गया िै हक हकस प्रकार हिोंदी साहित्य में हदव्याोंर्ग पात्र ों के माध्यम से सामाहिक सोंिेदना, 

समानता और मानिाहिकार ों की अििारर्ा क  अहिव्यस्क्त हमली िै। 

क ां जीशब्द : हदव्याोंर्ग हिमिष, हिोंदी साहित्य, सामाहिक समािेिन, मानिाहिकार, समकालीन साहित्य, सामाहिक न्याय 

प्रस्तावना 

समकालीन साहित्य का प्रमुख उदे्दश्य समाि के हिहिन्न िर्गों के िीिन और अनुिि ों क  अहिव्यक्त करना िै। 

आिुहनक समय में साहित्य केिल मन रोंिन या सौोंदयषब ि का माध्यम निी ों रि र्गया िै, बस्ि यि सामाहिक पररितषन का एक 

मित्वपूर्ष सािन बन र्गया िै। 

इसी सोंदिष में हदव्याोंर्ग हिमिष का उद्भि हुआ िै। हदव्याोंर्ग हिमिष समाि में उन व्यस्क्तय ों की समस्याओों, सोंघर्ों और 

अहिकार ों क  कें द्र में लाता िै हिन्हें िारीररक या मानहसक अक्षमता के कारर् समाि में िाहिये पर रखा र्गया िै। 

िारतीय समाि में लोंबे समय तक हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों क  दया और सिानुिूहत की दृहि से देखा िाता रिा। उन्हें 

समाि के सहिय सदस्य के रूप में स्वीकार करने के बिाय उन्हें आहित और असिाय मान हलया िाता िा। आिुहनक समय 

में यि दृहिक र् बदल रिा िै और हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों क  समान अहिकार ों के साि समाि का मित्वपूर्ष हिस्सा माना िा रिा िै। 

हिोंदी साहित्य में िी यि पररितषन स्पि रूप से हदखाई देता िै। समकालीन हिोंदी साहित्य में हदव्याोंर्ग पात्र ों के माध्यम 

से समाि की असमानताओों, िेदिाि और सामाहिक सोंरिनाओों पर प्रश् उठाए िा रिे िैं। 

साहित्य समाि का दपषर् ि ता िै। समाि में उपस्थित हिहिन्न िर्गों की समस्याएँ और उनके िीिन-सोंघर्ष साहित्य में 

अहिव्यक्त ि ते िैं। आिुहनक हिोंदी साहित्य में हिहिन्न सामाहिक समूि ों के अनुिि ों क  कें द्र में रखकर अनेक हिमिष हिकहसत 

हुए िैं। हदव्याोंर्ग हिमिष िी इसी प्रहिया का पररर्ाम िै। 

हदव्याोंर्ग िब्द का अिष िै—ऐसा व्यस्क्त हिसकी िारीररक, मानहसक, बौस्िक या सोंिेदी क्षमता सामान्य व्यस्क्तय ों से 

हिन्न ि ती िै। पिले ऐसे व्यस्क्तय ों के हलए “हिकलाोंर्ग”, “अपोंर्ग” या “हनस्िय” िैसे िब्द ों का प्रय र्ग हकया िाता िा, ि  

नकारात्मक िाि उत्पन्न करते िे। ितषमान समय में ‘हदव्याोंर्ग’ िब्द अहिक सम्मानिनक माना िाता िै, ि  उनकी हिहिि 

क्षमता क  रेखाोंहकत करता िै। 

हिोंदी साहित्य में हदव्याोंर्ग हिमिष का उदे्दश्य केिल सिानुिूहत उत्पन्न करना निी ों, बस्ि हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों के 

अहिकार ों, उनकी पििान और उनके आत्मसम्मान क  थिाहपत करना िै। 

दिव्ाांग दवमशश की अवधारणा 

हदव्याोंर्ग हिमिष का आिय उस िैिाररक प्रहिया से िै हिसके माध्यम से साहित्य और समाि में हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों के 

िीिन, सोंघर्ष, अनुिि और अहिकार ों पर हििार हकया िाता िै। 

इस हिमिष का मूल उदे्दश्य हनम्नहलस्खत िै— 

1. हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों के प्रहत समाि की सोंिेदनिीलता बढाना। 

                                                             
* vflLVsaV çksQslj] fganh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx] M‚- 'kdqaryk feJ jk"Vªh; iquokZl fo'ofo|ky;] y[kuÅ] 

mÙkj çns'k 
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2. सामाहिक िेदिाि और उपेक्षा क  समाप्त करना। 

3. हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों के अहिकार ों और अिसर ों की समानता सुहनहित करना। 

4. हदव्याोंर्ग ों की आत्महनिषरता और स्वाहिमान क  थिाहपत करना। 

5. हदव्याोंर्ग हिमिष यि मानता िै हक हदव्याोंर्गता केिल िारीररक समस्या निी ों िै, बस्ि यि सामाहिक सोंरिना और 

दृहिक र् से िी िुड़ी हुई िै। समाि यहद समािेिी ि  िाए त  हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों के हलए िीिन अहिक सिि ि  

सकता िै। 

द ांिी साद त्य में दिव्ाांगता का प्रारां दिक स्वरूप 

हिोंदी साहित्य के प्रारों हिक काल में हदव्याोंर्गता का हित्रर् प्रायः  करुर्ा, दया या िाहमषक दृहिक र् से हकया र्गया िै। 

(1) िक्ति साद त्य 

िस्क्त साहित्य में अनेक सोंत कहिय ों के िीिन में िारीररक सीमाएँ िी ों, हिर िी उन्ह ोंने आध्यास्त्मक ऊँिाइयाँ प्राप्त 

की ों। ऐसे उदािरर् यि दिाषते िैं हक हदव्याोंर्गता व्यस्क्त की प्रहतिा क  सीहमत निी ों करती। 

(2) लोक साद त्य 

ल ककिाओों और ल कर्गीत ों में िी हदव्याोंर्ग पात्र ों का उले्लख हमलता िै। िालाोंहक इन किाओों में अक्सर उन्हें दया 

या िास्य के पात्र के रूप में प्रसु्तत हकया र्गया िै। 

आध दनक द ांिी साद त्य में दिव्ाांग दवमशश 

आिुहनक काल में हिोंदी साहित्य ने सामाहिक यिािष क  अहिक र्गोंिीरता से हिहत्रत हकया। इस दौर में हदव्याोंर्ग पात्र ों 

के िीिन-सोंघर्ष क  िी साहित्य में थिान हमलने लर्गा। 

(1) पे्रमचांि का साद त्य 

आिुहनक हिोंदी साहित्य के मित्वपूर्ष किाकार मुोंिी पे्रमिोंद के साहित्य में सामाहिक यिािष का व्यापक हित्रर् 

हमलता िै। उनके किा साहित्य में समाि के कमि र िर्गों की पीड़ा और सोंघर्ष का यिािष हित्रर् हमलता िै, ि  हदव्याोंर्ग हिमिष 

की पृष्ठिूहम तैयार करता िै। 

(2) समकालीन क ानी और उपन्यास 

समकालीन हिोंदी साहित्य में हदव्याोंर्ग पात्र ों क  अहिक सोंिेदनिील और यिािषपरक ढोंर्ग से प्रसु्तत हकया र्गया िै। इन 

रिनाओों में हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों की समस्याओों, उनके सामाहिक सोंघर्ष और आत्मसम्मान की िािना क  प्रमुखता दी र्गई िै। 

दिव्ाांग दवमशश की सैद्ाांदतक पृष्ठिूदम 

हदव्याोंर्ग हिमिष की अििारर्ा मुख्य रूप से समाििास्त्रीय और मानिाहिकार दृहिक र् से हिकहसत हुई िै। यि 

हिमिष इस बात पर बल देता िै हक हदव्याोंर्गता केिल िारीररक कमी निी ों िै, बस्ि यि सामाहिक सोंरिना से िी िुड़ी हुई िै। 

दिव्ाांगता के िो प्रम ख दृदिकोण माने जाते  ैं— 

दचदकत्सकीय मॉडल  

इस दृहिक र् के अनुसार हदव्याोंर्गता व्यस्क्त की िारीररक या मानहसक अक्षमता का पररर्ाम िै। इसहलए इसका 

समािान हिहकत्सा और पुनिाषस के माध्यम से हकया िाना िाहिए। 

सामादजक मॉडल  

सामाहिक मॉडल के अनुसार हदव्याोंर्गता का मुख्य कारर् व्यस्क्त की िारीररक कमी निी ों बस्ि समाि की सोंरिना 

िै। समाि में मौिूद िौहतक और मानहसक बािाएँ िी हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों के हलए समस्याएँ उत्पन्न करती िैं। 

समकालीन हदव्याोंर्ग हिमिष सामाहिक मॉडल क  अहिक मित्व देता िै। 

िारतीय साद क्तत्यक परांपरा में दिव्ाांगता 

िारतीय साहित्य में हदव्याोंर्ग पात्र ों का उले्लख प्रािीन काल से हमलता िै। मिाकाव्य ों और पुरार् ों में कई ऐसे पात्र िैं 

हिनके माध्यम से हदव्याोंर्गता का हित्रर् हकया र्गया िै। उदािरर् के हलए िृतरािर  का पात्र दृहििीन ि ते हुए िी रािनीहतक सत्ता 

का प्रहतहनहित्व करता िै। इसी प्रकार अिािि का उले्लख िी हमलता िै, हिनकी िारीररक हिकृहत के बाििूद उनका ज्ञान 

अत्योंत उच्च माना र्गया िै। 

इन उदािरर् ों से यि स्पि ि ता िै हक प्रािीन िारतीय साहित्य में हदव्याोंर्गता क  केिल कमि री के रूप में निी ों 

देखा र्गया, बस्ि कई बार इसे आध्यास्त्मक िस्क्त और ज्ञान से िी ि ड़ा र्गया िै। 

द ांिी साद त्य में दिव्ाांग दवमशश का दवकास 

(क) प्रारां दिक द ांिी साद त्य 

प्रारों हिक हिोंदी साहित्य में हदव्याोंर्गता का हित्रर् सीहमत रूप में हमलता िै। अहिकाोंितः  इसे करुर्ा और सिानुिूहत 

के दृहिक र् से प्रसु्तत हकया र्गया। 
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(ख) आध दनक द ांिी साद त्य 

आिुहनक हिोंदी साहित्य में यिािषिादी दृहिक र् के हिकास के साि समाि के हिहिन्न िर्गों के िीिन का हित्रर् 

अहिक स्पि रूप से सामने आया। इस सोंदिष में मुोंिी पे्रमिोंद का साहित्य अत्योंत मित्वपूर्ष िै। 

पे्रमिोंद ने अपने साहित्य में समाि के र्गरीब, दहलत और िोंहित िर्गों के िीिन क  हिहत्रत हकया। उनके साहित्य में 

सामाहिक न्याय और समानता की िािना स्पि रूप से हदखाई देती िै। 

(ग) समकालीन द ांिी साद त्य 

समकालीन हिोंदी साहित्य में हदव्याोंर्ग हिमिष एक स्वतोंत्र हिमिष के रूप में हिकहसत ि  रिा िै। इस दौर में लेखक ों ने 

हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों के अनुिि ों और सोंघर्ों क  कें द्र में रखा िै। 

समकालीन लेखन में यि स्पि रूप से हदखाया र्गया िै हक हदव्याोंर्ग व्यस्क्त केिल सिानुिूहत के पात्र निी ों िैं, बस्ि िे 

समाि के सहिय और सक्षम सदस्य िी ि  सकते िैं। 

दिव्ाांग दवमशश के प्रम ख आयाम 

(1) सामादजक आयाम 

समाि में हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों क  अक्सर उपेक्षा और िेदिाि का सामना करना पड़ता िै। साहित्य इस समस्या क  

उिार्गर करता िै और समाि क  सोंिेदनिील बनने का सोंदेि देता िै। 

(2) मनोवैज्ञादनक आयाम 

हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों के िीिन में आत्महिश्वास, आत्मसम्मान और मानहसक सोंघर्ष मित्वपूर्ष िूहमका हनिाते िैं। 

साहित्य इन मन िैज्ञाहनक पक्ष ों क  िी अहिव्यक्त करता िै। 

(3) आदथशक आयाम 

हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों के सामने र िर्गार और आहिषक आत्महनिषरता की समस्या िी र्गोंिीर ि ती िै। समकालीन साहित्य 

इन िुनौहतय ों क  सामने लाता िै। 

(4) साांसृ्कदतक आयाम 

साहित्य यि हदखाता िै हक हदव्याोंर्ग व्यस्क्त िी समाि और सोंसृ्कहत के सहिय सििार्गी ि  सकते िैं। 

दिव्ाांग दवमशश और मानवादधकार 

हदव्याोंर्ग हिमिष का सोंबोंि मानिाहिकार ों से र्गिराई से िुड़ा हुआ िै। आिुहनक ल कताोंहत्रक समाि में प्रते्यक व्यस्क्त 

क  समान अहिकार प्राप्त िैं। अोंतररािर ीय स्तर पर हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों के अहिकार ों की रक्षा के हलए United Nations ने कई 

मित्वपूर्ष पिल की िैं। िारत में िी हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों के अहिकार ों क  सुहनहित करने के हलए कई कानून बनाए र्गए िैं। 

समकालीन पररपे्रक्ष्य 

समकालीन समय में हदव्याोंर्ग हिमिष क  िैहश्वक स्तर पर िी मित्व प्राप्त हुआ िै। हिक्षा, र िर्गार और सामाहिक 

िीिन में हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों की िार्गीदारी सुहनहित करने के हलए अनेक नीहतयाँ और कानून बनाए र्गए िैं। िारत में िी हदव्याोंर्ग 

व्यस्क्तय ों के अहिकार ों की रक्षा के हलए हिहिन्न प्रयास हकए िा रिे िैं। समकालीन हिोंदी साहित्य में यि हिमिष सामाहिक न्याय 

और समानता के प्रश् ों से िुड़ र्गया िै। 

आि के साहित्यकार हदव्याोंर्ग पात्र ों क  केिल दया के पात्र के रूप में निी ों, बस्ि सोंघर्षिील और आत्महनिषर 

व्यस्क्तत्व के रूप में प्रसु्तत कर रिे िैं। 

द ांिी साद त्य में दिव्ाांग दवमशश की च नौदतयााँ 

िालाँहक हदव्याोंर्ग हिमिष का मित्व बढ रिा िै, हिर िी इसके सामने कई िुनौहतयाँ िैं— 

1. साहित्य में हदव्याोंर्ग पात्र ों की सोंख्या अिी िी सीहमत िै। 

2. कई बार उनका हित्रर् रूहढिादी दृहिक र् से हकया िाता िै। 

3. हदव्याोंर्ग लेखक ों क  पयाषप्त मोंि निी ों हमल पाता। 

4. समाि में अिी िी हदव्याोंर्गता के प्रहत सोंिेदनिीलता की कमी िै। 

समकालीन सांििश में दिव्ाांग दवमशश की प्रासांदगकता 

ितषमान समय में हदव्याोंर्ग हिमिष अत्योंत प्रासोंहर्गक िै क् ोंहक यि समाि में समानता और समािेिन की अििारर्ा 

क  मिबूत करता िै। समकालीन समाि में यि आिश्यक िै हक हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों क  हिक्षा, र िर्गार और सामाहिक िीिन 

में समान अिसर प्राप्त ि ों। 

दनष्कर्श 

हिोंदी साहित्य में हदव्याोंर्ग हिमिष एक मित्वपूर्ष और उिरता हुआ के्षत्र िै। यि हिमिष समाि में मौिूद असमानताओों 

और िेदिाि क  उिार्गर करता िै तिा समानता और मानिाहिकार ों की थिापना की हदिा में पे्रररत करता िै। 
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समकालीन हिोंदी साहित्य में हदव्याोंर्ग व्यस्क्तय ों के अनुिि ों और सोंघर्ों क  कें द्र में लाकर यि सोंदेि हदया िा रिा िै 

हक हदव्याोंर्गता हकसी व्यस्क्त की क्षमता क  सीहमत निी ों करती। यहद समाि में समािेिी दृहिक र् अपनाया िाए त  हदव्याोंर्ग 

व्यस्क्त िी समाि के हिकास में मित्वपूर्ष य र्गदान दे सकते िैं। 

हिोंदी साहित्य में हदव्याोंर्ग हिमिष एक मित्वपूर्ष और उिरता हुआ साहिस्त्यक के्षत्र िै। यि हिमिष केिल हदव्याोंर्ग 

व्यस्क्तय ों की समस्याओों क  उिार्गर निी ों करता, बस्ि समाि क  अहिक सोंिेदनिील और समािेिी बनाने की हदिा में िी 

पे्रररत करता िै। 

समकालीन हिोंदी साहित्य में हदव्याोंर्ग हिमिष के माध्यम से यि सोंदेि हदया िा रिा िै हक हदव्याोंर्ग व्यस्क्त िी समाि 

के समान अहिकार ों िाले सदस्य िैं और उन्हें सम्मानिनक िीिन िीने का अिसर हमलना िाहिए। साहित्य इस हदिा में 

समाि क  िार्गरूक बनाने का मित्वपूर्ष कायष कर रिा िै। 
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 



vk/kqfudrk] mÙkj&vk/kqfudrk vkSj miHkksäkoknh laL—fr % mn; çdk'k dh dgkfu;ksa 

ds ifjçs{; esa 

'osrk c.kZoky* 

lkjka'k %  

mn; çdk'k fganh dFkk lkfgR; esa ,d ,sls dgkuhdkj ds rkSj ij fo'ks"k :i ls pfpZr gSa 

ftUgksaus viuh dgkfu;ksa ds }kjk iwjs orZeku lekt dks çfrfcafcr fd;k gSA vk/kqfudrk] mÙkj vk/kqfudrk] 

oS'ohdj.k tSls fodkl dh reke vo/kkj.kkvksa us gekjs lekt esa miHkksäkoknh laL—fr dks tUe fn;k gSA 

mnkjhdj.k vkSj oS'ohdj.k ds uke ij iwathokn us ftl rjg ls fNNyh ik'pkR; laL—fr vkSj 

miHkksäkoknh laL—fr dks gekjs lekt esa ilkjk gS] mlls u flQZ euq"; çHkkfor gqvk gS] cfYd euq"; ds 

lkFk Hkkjrh; ifjokj] lekt] gekjh lH;rk vkSj laL—fr Hkh blls vNwrh ugha jg ikbZ gSA ;g 

miHkksäkoknh laL—fr gekjh Hkkjrh; lH;rk ,oa laL—fr dks iwjh rjg ls rgl&ugl djus ij vkrqj gSA 

izLrqr 'kks/k&i= fuf'pr gh iwoZ 'kks/k&i= dh iwjd vkSj u;s yksxksa ds fy, çsj.kknk;d fl) gksxhA ;g 

v/;;u vuqla/kku txr es Kkuehekalk ds ekxZ dks ç'kLr djsxkA 

eq[; “kCn% % fganh dFkk lkfgR;] vk/kqfudrk] mÙkj&vk/kqfudrk] miHkksäkoknh laL—fr] oS'ohdj.k avkfnA  

izLrkouk % M‚- vejukFk 'kekZ ds 'kCnksa esa& ^^vk/kqfudrk dk laca/k vk/kqfudhdj.k ds QyLo#i iqjkru 

rFkk ijaijkxr fopkjksa ,oa ewY;ksa] /kkfeZd fo'oklksa vkSj :f<+xr jhfr&fjokt ds fo#) uohu ,oa oSKkfud 

vkfo"dkjksa] fopkjksa] u, ewY;ksa vkfn ls gSA ^vk/kqfudhdj.k^ 'kCn mu leLr ifjorZuksa rFkk çfØ;kvksa ds 

fy, ç;ksx fd;k tkrk gS] tks iwathoknh vFkZO;oLFkk ds varxZr vkS|ksxhdj.k rFkk ;a=hdj.k ds dkj.k 

çdV gqbZ gSA^^¹ 
bl miHkksäkoknh laL—fr dks M‚- vejukFk us dqN bl rjg ls ifjHkkf"kr fd;k gS& ^^,slh oLrq,a 

tks okLro esa euq"; dh fdlh ewy t:jr ;k dyk vkSj Kku dh òfÙk;ksa dh –f"V ls mi;ksxh ugha gS] 

ysfdu O;kolkf;d –f"V ls çpkj ds }kjk mlds fy, t:jh cuk nh xbZ gSa] miHkksäkoknh laL—fr dh nsu 

gSA miHkksäkoknh laL—fr ,slh oLrqvksa dks 'kq) O;olkf;drk ds dkj.k ;kstukc) :i ls yksxksa ij 

vkjksfir djrh gSA og euksfoKku dh vk/kqfudre [kkstksa dk blds fy, mi;ksx djrh gS] rkfd bu 

oLrqvksa dh ek;k yksxksa ij bl dnj Nk tk, fd os buds fy, ikxy cus jgsaA miHkksäkokn ,d ,slh 

ifj?kVuk gS] ftlesa t:jr ds fy, ugha] vfirq equkQs ds fy, mRiknu gksrk gS vkSj mRikfnr oLrq ds 

vuq:i miHkksäk dh bPNk,a <+ky nh tkrh gSA^^²  
mn; çdk'k dh vf/kdka'k dgkfu;ka blh miHkksäkoknh laL—fr ds nq"çHkko ls çHkkfor gSA ihyh 

Nrjh okyh yM+dh] vkSj var esa çkFkZuk] iky xksejk dk LdwVj] nÙkk=s; dk nq[k] frfjN vkfn ,slh dgkuh 

gSa] ftlesa dgkuhdkj us miHkksäkoknh laL—fr vkSj blds nq"çHkko ij lw{erk ls fp=.k fd;k gSA bruk gh 

ugha] budh dgkfu;ksa esa iwathokn] mnkjokn] oS'ohdj.k] miHkksäkoknh ;k cktkjoknh laL—fr dks ftl 

lw{erk ,oa uXurk ds lkFk çLrqr fd;k x;k gS] oSlk vU; dgkuhdkjksa dh dgkfu;ksa esa cgqr de ns[kus 

dks feyrk gSA iwathokn dks roTtksa nsus okyksa us foykl ds uke ij fNNyh ik'pkR; laL—fr dk gekjs 

;gka çpkj çlkj fd;k] vkSj dgha uk dgha bl fNNyh ik'pkR; laL—fr us gekjs eu vkSj efLr"d dks 

miHkksäkoknh laL—fr dk xqyke cuk fn;k gSA 

bl mÙkj vk/kqfudrkoknh laL—fr us gekjs vanj dh psruk dks gkbZtSd dj fy;k gS ftldh 

otg ls vkt gekjh ekSfyd laL—fr o ijaijk dgha u dgha fdrkcksa vkSj iUuksa rd lhfer gksrh tk jgh 

gSA blh miHkksäkoknh laL—fr us iwjs ns'k dks vius pisV esa ys fy;k gS] fo'ks"kdj gekjs ns'k dk e/;oxZ 

bl cktkjoknh laL—fr ds dCts esa vk pqdk gSA mn; çdk'k us blh cktkj dh efgek dk fp=.k ^ iky 

xksejk dk LdwVj ^ dgkuh esa fd;k gS& ^^cktkj vc lHkh phtksa dk fodYi cu pqdk FkkA 'kgj] xkao] 

                                                             
* vfrfFk çoäk] fganh foHkkx] if'pe caxky jkT; fo'ofo|ky;] ckjklkr] dksydkrk 



44  vk/kqfudrk] mÙkj&vk/kqfudrk vkSj miHkksäkoknh laL—fr % mn; çdk'k dh dgkfu;ksa ds ifjçs{; esa 

dLcs cM+h rsth ls cktkjksa esa cny jgs FksA gj ?kj] nqdku esa rCnhy gks jgk FkkA cki vius csVs dks 

blfy, ?kj ls fudky dj Hkxk jgk Fkk fd og cktkj esa dgha fQV ugha cSB jgk FkkA ifRu;ka vius 

ifr;ksa dks NksM+&NksM+dj Hkkx jgh Fkh] D;ksafd cktkj esa muds ifr;ksa dh dksbZ [kkl ekax ugha FkhA vkSjr 

fcdkÅ vkSj enZ dekÅ dk egku pdkpd ;qx vk x;k FkkA^^³  cgqr [ksn ds lkFk dguk iM+ jgk gS fd 

bl cktkjoknh laL—fr ds ;qx esa ekuork] balkfu;r] çse vkfn dk vfLrRo dgha u dgha lekIr gksrk tk 

jgk gS] vkSj bu lc dk LFkku vFkZ us ys fy;k gSA 

M‚- fujatu nso 'kekZ mn; çdk'k dh dgkfu;ksa ds lanHkZ esa fy[krs gSa& ^^mn; çdk'k dh 

dgkfu;ka vius le; ds bfrgkl ds vkbZus esa ns[krh gSaA vktknh ds ckn tgka ge [kM+s gSa] ogka Lora=rk 

tSls 'kCn fdrus çklafxd gSa\ ns'k dh vktknh dk fdruk fgLlk Lora=rk dks Hkksx jgk gS\ ^iky xksejk 

dk LdwVj^ dgkuh Hkh dqN vlqfo/kktud loky gekjs lkeus j[krh gSA ekuo lH;rk ds dksey Hkkoukvksa] 

balkfu;r vkSj ewY;ksa dks cpk, j[kus dh rhoz mRdaBk mn; çdk'k dh dgkfu;ksa esa utj vkrh gS] ysfdu 

miHkksäkokn ds pje ij igqap pqds mUeknh le; esa D;k ;g ewY; cps jg ik,axs\ ;g loky Hkh ckj&ckj 

mBkrh gSA^^⁴ 
oS'ohdj.k] cktkjhdj.k vkfn us iwjs fo'o dks cny fn;k gSA fodflr ns'k ds vykok rhljh 

nqfu;k ds ns'kksa esa miHkksäkoknh laL—fr dh gok rsth ls cg jgh gSA ,sls esa gekjk ns'k Hkyk dSls vNwrk 

jg ldrk FkkA bl fLFkfr dks Hkh mn; çdk'k dh dgkfu;ksa esa ns[kk tk ldrk gSA ns'k esa ?kVus okyh 

lkjh ?kVukvksa dk çHkko fnYyh ds xkft;kckn ds dfo iky xksejk ds Åij iM+ jgk FkkA blfy, og ^jke 

xksiky ^ ls ^ iky xksejk^ cukA vkSj blh miHkksäkoknh laL—fr ds dkj.k] ;k ;wa dgsa fd jkT; ifjogu 

dh cl dh HkhM+&HkkM+ ls cpus ds fy,] le; dh cckZnh ls cpus ds fy, LdwVj ysus dk fu.kZ; fy;kA 

bl lanHkZ esa çks- t;eksgu dk dFku gS& ^^iky xksejk dk LdwVjß HkweaMyhdj.k] miHkksäk laLdkj dk 

vkneh ij la?kkr] mlds VwVs viuRo vkSj fofp= euksfodkjksa dk dFkkRed vk[;ku gSA fnYyh ds ,d 

NksVs fudEes dfo jkexksiky us mÙkj vk/kqfud cktkjoknh laL—fr ds ykyp esa iM+dj miHkksäkoknh laL—

fr dh ckthxjh esa Qaldj vius vki dks cnyus dk ç;Ru fd;kA vius uke dk fo[kaMu djds] [kaMksa dks 

vkxs ihNs iyV dj mÙkj vk/kqfud uke Lohdkj fd;k ^iky xksejk^A^^⁵ 
miHkksäkoknh laL—fr dk fo'ks"k :i ls çHkko e/;oxZ ij ns[kk tk ldrk gSA mÙkj 

vk/kqfudrkokn us e/;oxZ dks ,d ,slh txg ij ykdj [kM+k dj fn;k gS tgka ls og u rks vkxs tk ik 

jgk gS vkSj u ihNsA bl fLFkfr esa og f='kadq dh Hkkafr Qalk gqvk gSA ns[kk tk, rks mldh fLFkfr ml 

dqÙks ds tSlh gS] ftlds eqag esa ,d rjQ ykyp dh gìh gS rks nwljh rjQ mldh iqaN esa =klnh :ih 

tyrs gq, iVk[ks ca/ks gq, gSa] ftuls og cp ugha ldrkA orZeku le; esa iwathokn us vius LokFkZ flf) 

gsrq vke vkneh ds lkeus ,d ,slk gh y‚yhi‚i j[k fn;k gS ftldh ykyp esa og mlh rjg Qalrk tk 

jgk gS tSls fd NksVk cPpk y‚yhi‚i dks ns[kdj mls gkfly djus vkSj [kkus dh ftn djrk gS] ysfdu 

foMacuk ;g gS fd vke vkneh ds lkeus tks y‚yhi‚i j[kk tk jgk gS og vkSj dqN ugha cl ,d Nykok 

ek= vkSj pØO;wg dh Hkkafr gS ftlesa og yxkrkj Qalrk tk jgk gS] vkSj yk[k ç;Ru ds ckotwn Hkh 

fudy ugha ik jgk gSA fouk;d nÙkk=s; bl rhljh nqfu;k ds vke vkneh dh fLFkfr ls vPNh rjg 

okfdQ gSaA ^ nÙkk=s; ds nq[k ^ dgkuh esa blh miHkksäkoknh y‚yhi‚i dk ftØ djrs gq, dgk x;k 

gS&^^fnokyh dh jkr Fkh] cPpksa us dqÙks dh iwaN esa iVk[ks dh yM+h cka/k nh vkSj cÙkh dks rhyh fn[kk nh 

FkhA iVk[ks /kM+k&/kM+ QwV jgs Fks vkSj dqÙkk cngok'k] gks'kksgokl [kksdj ph[krk] HkkSadrk] jksrk] fxjrk& 

iM+rk Hkkx jgk FkkA --- fouk;d nÙkk=s; galsA yksxksa us iwaNk vki D;ksa gal jgs gSa\ rks mUgksaus tokc fn;k& 

ns[kks bl dqÙks dks ;g fcYdqy rhljh nqfu;k dk miHkksäkoknh euq"; yx jgk gSA mÙkj vk/kqfud 

miHkksäkokn dk nqnkaZr –"VkarA^^⁶  
xkSjryc gS fd mÙkj vk/kqfud vkSj iwathoknh laL—fr euq"; ds eu&efLr"d ij Mk;jsDV okj 

djrh gSA mldh lkspus le>us dh 'kfä dks {kh.k dj nsrh gS] vkSj ,slh fLFkfr esa ykdj [kM+k dj nsrh 

gS fd og iwjh rjg ls vdsyk gks tkrk gSA mldk lkFk dksbZ ugha nsrkA blh vdsysiu vkSj nq[k dh ?kM+h 

esa og vxj fnYyh oklh gks rks fQj D;k dguk\ bfrgkl lk{kh gS fd fnYyh dHkh fdlh ds vdsysiu dk 

lkFkh ugha jgh gSA ^fnYyh fnyokyksa dh gŜ  ;g vo/kkj.kk iwjh rjg ls feF;k gS] cfYd fnYyh rks iSls 



Research Highlights - Vol. XII, No. 2 (April-June - 2025) ISSN : 2350-0611 45 

okyksa dh gSA /ku] laifÙk vkSj lÙkk ds Bsdsnkjksa dh gSA blfy, tks O;fä nqfnZuksa dh pisV esa vkrk gS] 

fnYyh mls ckgj dk jkLrk fn[kk nsrh gSA ,slh fLFkfr esa mldk vdsykiu gh mldk lkFkh cu tkrk gS| 

dgkuh ls gh& ^^tks Hkh nqfnZuksa esa f?kjrk gSA fnYyh mls R;kx nsrh gSA fouk;d nÙkk=s; Hkh nqfnZuksa esa FksA 

fnYyh us mls R;kx fn;k FkkA u muds ikl dksbZ vkrk Fkk] u dksbZ mudk gky iwNrk FkkA VsyhQksu dHkh 

cprk ugha FkkA og vdsys jg x, FksA vdsykiu vkSj nqfnZu ds fnu fcrkus dk rjhdk fouk;d nÙkk=s; us 

[kkst fudkyk FkkA og vius dejs ds ,d dksus esa tkdj [kM+s gks tkrs Fks] vkSj iqdkj dj iwNrs& fouk;d 

dSls gks\ fQj nwljs dksus ij [kM+s gksdj eqLdqjkrs gq, dgrs& eSa Bhd gwa] fouk;dk] viuh lqukvksA 

dHkh&dHkkj vk tk;k djks ;kjA^^⁷ 
mÙkj&vk/kqfudrkokn] iwathokn vkSj miHkksäkoknh laL—fr us euq"; ds chp [kkbZ mRiUu dj nh 

gS] ftls ikV ikuk fnu&o&fnu dfBu gksrk tk jgk gSA blh miHkksäkoknh] iwathoknh ;k cktkjoknh laL—

fr us gekjs ns'k ds yksxksa dh ekuoh; laosnuk dks Hkh u"V fd;k gSA bUgha dh otg ls fnu&çfrfnu 

lkekftd&jktuhfrd voewY;u] tkfrokn] lkaçnkf;drk] jk"Vªokn vkfn dh leL;k,a c<+rh tk jgh gSaA 

mn; çdk'k us bu reke leL;kvksa ij –f"Vikr fd;k gS vkSj viuh dgkfu;ksa ds ek/;e ls vke ikBdksa 

rd igqapkus dk ç;kl fd;k gSA ^ ihyh Nrjh okyh yM+dh ^ dgkuh esa jkgqy vkSj vatfy ds çse ds 

ek/;e ls lekt ds reke leL;kvksa dks mHkkjus dk ç;Ru fd;k gSA dgkuhdkj us bl dgkuh ds ek/;e 

ls miHkksäkoknh laL—fr dks iwjh f'kír ls çLrqr fd;k gSA  21oha lnh esa [kM+k Hkkjr ,d u, :i esa 

nqfu;k ds lkeus gSA bl le; ns'k dh lH;rk vkSj laL—fr fodykax gks pqdh gSA ekuoh; ewY; yxHkx 

iwjh rjg ls /oLr gks pqds gSaA vxj dqN cpk gS rks LokFkZ] csbZekuh] fgalk] ywV&[klksV vkfnA nqfu;k dh 

reke rkdr bUgha cqjkb;ksa dks çJ; nsus esa yxh gqbZ gSaA iwathoknh ;k cktkjoknh laL—fr dks iwjh 

tíkstgn ds lkFk c<+kok fn;k tk jgk gSA dgkuh ls gh /;krO; gS& ^^;gh og vkneh gS& [kkÅ] rqafn;y] 

dkeqd] yqPpk] tkylkt vkSj jbZl; ftldh lsok dh [kkfrj bl O;oLFkk vkSj ljdkj dk fuekZ.k fd;k 

x;k gSA blh vkneh ds lq[k vkSj Hkksx ds fy, bruk cM+k cktkj vkSj bruh lkjh iqfyl vkSj QkSt gSA^^⁸  
mn; çdk'k us ^ ihyh Nrjh okyh yM+dh ^ dgkuh esa fo'ofo|ky;] Nk=kokl vkSj f'k{kk O;oLFkk ds 

ek/;e ls iwjs ns'k ds lkekftd&jktuhfrd voewY;u o Hkz"Vkpkj dh pje fLFkfr dks Hkh n'kkZrs gq, 

iwathoknh 'kfä;ksa dks uXu fd;k gS] tks uo&mnkjokn dk pksyk igu dj gekjs le{k mifLFkr gSA dgkuh 

dh 'kq#vkr esa gh dgkuhdkj us bl iwathoknh O;oLFkk dh iksy [kksyh gS& ^^og vkneh cgqr rkdroj Fkk] 

mldks lkjs lalkj dh egku 'kSrkuh çfrHkkvksa us cgqr ifjJe] fgder] iwath vkSj rduhd ds lkFk x<+k 

FkkA mldks cukus esa ubZ VsDuksy‚th dh vge Hkwfedk Fkh] og vkneh fdruk 'kfä'kkyh Fkk] bldk vanktk 

,d blh rF; ls yxk;k tk ldrk gS fd mlus fiNyh dbZ 'krkfCn;ksa ds bfrgkl esa jps] cuk, x,] 

ntZuksa fl)kar vkSj fopkjksa dks ,d >Vds esa dpjk cukdj vius vkyh'kku caxys ds fiNokM+s ds dwM+snku 

esa Mky fn;k FkkA ;g os fl)kar Fks] tks vkneh dh gol dks ,d gn ds ckn fu;af=r djus] ml ij 

vadq'k yxkus ;k mls e;kZfnr djus dk dke djrs FksA^^⁹  
ns[kk tk ldrk gS fd lu~ 1990 bZ- ds ckn Hkkjr esa uo&mifuos'kokn dk vkxeu gqvkA blds 

vkxeu ls gh iwjh nqfu;k ds ekufp= esa Hkkjr dh Nfo iwjh rjg ls cny xbZ vkSj ;g lkQ rkSj ij iwjs 

fo'o dks irk py x;k fd ^bafM;k bt n fcxsLV ekdsZV bu n oyZ~M^A blh cktkj ds Åij nqfu;k ds 

nykyksa dh –f"V te xbZA orZeku le; esa Hkkjr fo'o dk lcls cM+k cktkj gSA bl cktkj esa 

lkekftd&ekuoh; ewY;ksa dh dksbZ dher ugha gSA vkt dk euq"; vius LokFkZ dks lk/kus ds fy, 

,d&nwljs dk flQZ mi;ksx dj jgk gSA lekt ls ekuork vkSj lkekftdrk iwjh rjg ls xk;c gksrh tk 

jgh gSA mn; çdk'k us bls ^ihyh Nrjh okyh yM+dh^ dgkuh esa cgqr gh lw{e vkSj ikjn'khZ rjhds ls 

çLrqr fd;k gS& ^^blls T;knk er [kkvks] blls T;knk er dekvks] blls T;knk fgalk er djks] blls 

T;knk laHkksx er djks] blls T;knk er lksvks] blls T;knk er ukpks] --- os lkjs fl)kar tks /keZxzaFkksa esa 

Hkh Fks] lekt'kkL= ;k foKku vFkok jktuhfrd iqLrdksa esa Hkh] mUgsa dwM+snku esa Mky fn;k x;k FkkA bl 

vkneh us chloha lnh ds vafre n'kdksa esa iwath] lÙkk vkSj rduhd dh lewph rkdr dks viuh eqfë;ksa esa 

Hkjdj dgk Fkk Lora=rk! ph[krs gq, vktknh! viuh lkjh ,"k.kkvksa dks tkx tkus nksA viuh lkjh bafæ;ksa 

dks bl iF̀oh ij [kqYyk pjus vkSj fopjus nksA bl /kjrh ij tks dqN Hkh gS] rqEgkjs }kjk Hkksxs tkus ds 
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fy, gSA u dksbZ jk"Vª gS] u dksbZ ns'k] lewpk HkweaMy rqEgkjk gSA u dqN uSfrd gS] u dqN vuSfrd] u dqN 

iki gS] u dqN iq.;A [kkvks] fi;ks vkSj ekSt djksA^^¹⁰  
;g miHkksäkoknh laL—fr gS] ftlesa ewY;ksa ds ek;us cny tkrs gSaA vkt yksx viuk LVsVl 

cuk, j[kus ds fy, lgh vkSj xyr dk varj rd ugha djrsA ;gh otg gS fd dgkuhdkj us cktkjoknh 

vkSj iwathoknh laL—fr dk fojks/k ntZ fd;k gSA vkt cktkj ds uke ij pkjksa rjQ flQZ LokFkZ] Bxh] 

ywV&[klksV QSyk gqvk gSA blh çdkj ls mn; çdk'k us ^okjsu gsfLVaXl dk lkaM^ dgkuh esa e/;oxhZ; 

lekt dh fLFkfr dk ;FkkFkZ ij fp=.k fd;k gSA vk/kqfudrk ds uke ij geus lkekftd ,oa ekuoh; ewY;ksa 

dks rgl&ugl dj fn;k gSA ;g dgkuh ywV&[klksV vkSj csbZekuh dh nkLrku dgrh gS tks 

uo&vkSifuosf'kd ewY; ladV ds :i esa gekjs lekt vkSj ns'k esa Nk;k gqvk gSA dgkuhdkj us dgkuh esa 

lu 1757 bZ- esa Iyklh dh yM+kbZ esa caxky ds uokc fljktqíkSyk dks gjkus okys bZLV bafM;k daiuh ds 

y‚MZ Dykbo dh fVIi.kh ds ek/;e ls ;g Li"V djrs gSa fd ykMZ Dykbo dh rc dh fVIi.kh ekStwnk 

le; esa mruh gh çklafxd gS] ftruh ml le; Fkh& ^^eSa flQZ ;gh dgwaxk fd vjktdrk ,slk –';] ,slk 

Hkze] ,slh ?kwl[kksjh vkSj csbZekuh] ,slk Hkz"Vkpkj vkSj ,slk ywV&[klksV tSlh gekjs jkt esa fn[kkbZ ns jgh gS] 

oSlh fdlh vkSj ns'k esa u lquh xbZ] u ns[kh xbZA --- foMacuk ;g gS fd ;g ^lk/ku^ flQZ fj'or[kksjh tSls 

Hkz"V vkpj.k ds fy, gh ugha] ywV&[klksV] Bxh] tkylkth ds fy, Hkh bLrseky gks jgs gSaA bldh felkysa 

Åij ds inksa ij cSBs yksxksa us dk;e dh gS rks Hkyk uhps ds yksx mldk vuqlj.k djus esa ukdke;kc D;ksa 

jgsa\ ;g jksx loZO;kih gSA ;g ukxfjd] ç'kklu] iqfyl vkSj QkSt  gh ugha] ys[kdksa] dye uohlksa vkSj 

O;kikfj;ksa rd dks viuh pisV esa ys pqdk gSA --- lkjs lalkj esa vukfn dky ls vkt rd cl ,d gh 

dgkuh jph xbZ gS vkSj ogh ckj&ckj nksgjkbZ tkrh gSA mldk :i] mldk dysoj cny ldrk gS] ij 

ewy dFkk ogh gSA^^¹¹ 
fu"d"kZr%  ge ns[k ldrs gSa fd mn; çdk'k us viuh dgkfu;ksa ds ek/;e ls ,d vksj tgka miHkksäkoknh 

laL—fr ds nq"çHkko ij çdk'k Mkyk gS] ogha nwljh vksj bl laL—fr dk vketu ij iM+us okys nq"çHkko 

dks Hkh cgqr gh lathnxh ds lkFk çLrqr fd;k gSA Lora= Hkkjr ds bfrgkl esa mn; çdk'k dh dgkuh bl 

ns'k ds iwjs flLVe ds Åij loky djrh utj vkrh gS fd vktknh ds brus o"kksaZ ckn Hkh vketu esgur 

vkSj bZekunkjh ls thou xqtj&clj djus dh dksf'k'k djrk gS] ysfdu mlds lkeus iwathoknh 'kfä;ka 

y‚yhi‚i j[k nsrh gS vkSj blh y‚yhi‚i dks ikus ds fy, vketu cktkjoknh] iwathoknh vkSj miHkksäkoknh 

laL—fr dk xqyke fnu&o&fnu curk tk jgk gSA 
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1- M‚- vejukFk] fganh vkykspuk dh ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh] jktdey çdk'ku] çFke laLdj.k% 2012] ubZ fnYyh] 
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11- çdk'k mn;] okjsu gsfLVaXl dk lkaM+] ok.kh çdk'ku] laLdj.k% 2013] ubZ fnYyh] i"̀B la[;k% 105 

 



vkSifuosf'kd Hkkjr ls vuqcaf/kr efgyk Jfedksa dk çoklu % volj ,oa pqukSfr;ka 

¼1834&1917½ 

fot; çdk'k flag*  

सारांि  

औपशनिेशिक िारत से शगरशमशिया मजदरूों का प्रिासन औपशनिेशिक काल के सबसे व्यापक श्रशमकों के पलायनों में से एक 

िा। यद्यशप प्रारंशिक िोध में मखु्य रूप से परुुष श्रशमकों पर ज़ोर शदया गया िा, लेशकन अनबंुध प्रर्ाली के संचालन में मशहलाओ ंकी 

िागीदारी को अब अशधकाशधक मान्यता शमल रही ह।ै यह अध्ययन औपशनिेशिक अिणव्यिथिा, शलंग पदानकु्रम और साम्राज्यिादी 

िासन के व्यापक संदिों में अनबंुशधत मशहला प्रिास का पनु: शिशे्लषर् करता ह।ै इसमें तकण  शदया गया ह ै शक जहााँ मशहलाओ ं को 

ज़बरदथती और शनगरानी सशहत संरचनात्मक बाधाओ ंका सामना करना पड़ा, िहीं उन्होंन े ऐसी सशक्रयता का िी प्रयोग शकया शजसने 

शिदेिी उपशनिेिों में पाररिाररक संरचनाओ,ं श्रम संबंधों और सामदुाशयक जीिन को नया रूप शदया। िती, प्रिास, बागान अनिुिों और 

अनबंुध के बाद की बशथतयों का शिशे्लषर् करके, यह िोधपत्र िारतीय प्रिासी समदुाय को आकार देन े में मशहलाओ ं की महत्िपरू्ण 

िशूमका पर प्रकाि डालता ह।ै  

मखु्य िब्द: शगरशमशिया, पलायन, औपशनिेशिक काल, साम्राज्यिादी, बंधआु मजदरू,  अनबंुशधत श्रम, थिायिता 

प्रथतािना  

1833 में शिशिि साम्राज्य में दास प्रिा की समाशप्त के बाद बागान अिणव्यिथिाओ ंमें िारी संख्या में श्रशमकों की तत्काल 

आिश्यकता न े औपशनिेशिक सरकार को सोचन े पर मजबरू कर शदया। पररर्ामथिरुप, औपशनिेशिक प्रिासकों ने शगरशमशिया प्रिा 

शिकशसत की, जो सीधे मजदरूों के साि अनबंुध करके िारत से मॉरीिस, शत्रशनदाद, शिजी और शिशिि गयाना आशद उपशनिेिों में काम 

करन ेके शलए शनशित अिशध तक िेजती िी। इस व्यिथिा के तहत 1834 से 1917 तक अगले आठ दिकों में, दस लाख से अशधक 

िारतीयों को समझौतों के तहत थिानांतररत शकया गया, शजनमें अक्सर उनकी गशतिीलता और थिायिता सीशमत िी। इसीशलए 

शगरशमशिया प्रिा को दास प्रिा के समान एक नई प्रर्ाली के रूप में िशर्णत करना, इस श्रम व्यिथिा में शनशहत िोषर्कारी आयामों को 

दिाणता ह ै(शिंकर, 1974, पषृ्ठ 12)इन व्यिथिा में मशहलाओ ंकी उपशथिशत  परुुष श्रशमकों की अपेक्षा कम रही, इसीशलए इशतहासकारों न े

प्रारंि में इन्हें सशक्रय िागीदार के बजाय आशश्रत के रूप में शचशत्रत शकया। हालांशक, बाद के िषों में हुए अध्ययनों से पता चलता ह ैशक 

मशहलाएं शगरशमशिया प्रिा की शनरंतरता को बनाए रखने के शलए एक महत्िपरू्ण घिक िी, न केिल श्रशमकों के रूप में बशकक श्रम के 

सामाशजक पनुरुत्पादन में योगदानकताणओ ंके रूप में िी। उनके अनिुि शलंग, औपशनिेशिक िशि और सिा के अंतसंबंधों को समझने के 

शलए महत्िपरू्ण हैं। अत: यह िोधपत्र शगरशमशिया मशहलाओ ंकी बागानों में शथिशत, सामाशजक बंधन और उनकी सशक्रयता पर कें शित ह।ै  

बंधआु मजदरूों के अध्ययन में, शिंकर के प्रिाििाली शिशे्लषर् ने व्यिथिा के िीतर की जशिलताओ ंको रेखांशकत शकया, 

लेशकन मशहलाओ ंकी िशूमकाओ ंका परू्ण रूप से अन्िेषर् नहीं शकया। नारीिादी इशतहासकारों ने यौन असरुक्षा, घरेलू व्यिथिा और 

लैंशगक असंतलुन जैसे मदु्दों पर ध्यान आकशषणत शकया ह।ै पेट्रीशसया महुम्मद और शिजेि िेरेिोन ने इस बात पर प्रकाि डाला ह ै शक 

औपशनिेशिक पररशथिशतयों ने पाररिाररक संरचनाओ ंऔर लैंशगक संबंधों को नया रूप शदया। गैयतु्रा बहादरु और अशश्वनी पांडे ने शसिण  

मशहलाओ ंको पीशड़ता के रूप में दिाणने के बजाय, मशहलाओ ंके शनर्णय लेने क्षमता और थिायिता को दिाणती हैं। अशश्वनी पांडे का 

शलखते ह ैशक मशहलाओ ंने सशक्रय रूप से अपनी पररशथिशतयों का सामना शकया और सक्रीयता से बंधनों को चनुौती दी । 

प्रिासन के कारर् 

िारतीय मजदरूों के प्रिासन के कई कारक शजम्मेदार हैं शजसमें मखु्य ह ै: िाशर्शज्यक कृशष के बढते हुए के्षत्र, शिथताररत करों 

की मांग और पारंपररक उद्योगों के शिघिन न ेव्यापक आशिणक अशथिरता में योगदान शदया। इन घिनाक्रमों न ेशनम्न आय िाले लोगों और 

हाशिए पर रहने िाले समदुायों को असमान रूप से प्रिाशित शकया। इसके पररर्ामथिरूप हजारों िारतीय बंधआु मजदरूी के दायरे में आ 
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गए। मशहलाओ ंने इन पररितणनों को अनिुि शकया और इस िती प्रशक्रया में सशम्मशलत हो गई।ं सामाशजक मानदंडों ने संपशि और रोजगार 

तक उनकी पहुाँच को सीशमत कर शदया िा, शजससे िे अशथिर घरेलू संरचनाओ ंपर शनिणर हो गई।ं शिधिापन, पररत्याग और घरेलू शहंसा ने 

उनकी िेदिाि को और बढा शदया। ऐसी पररशथिशतयों में, मशहलाओ ंके शलए प्रिास एक आिश्यकता और अिसर दोनों के रूप में उिरा। 

जैसा शक सेन न ेउकलेख शकया ह,ै मशहलाओ ंके प्रिास के शनर्णय अक्सर आशिणक कशठनाई और सामाशजक दबािों के संयोजन से प्रिाशित 

होते िे । 

िती प्रशक्रयाएाँ 

बंधआु मजदरूों की िती िारत के शिशिन्न के्षत्रों में सशक्रय शबचौशलयों के माध्यम से की जाती िी। ये शबचौशलए अक्सर 

प्रलोिन और गलत सचूनाओ ंका सहारा लेते ि,े और प्रिास को बेहतर जीिन का एकमात्र मागण बताते ि।े मशहलाएाँ, शििेषकर ि ेशजनके 

पास मजबतू सामाशजक सहायता या पाररिाररक जीिन नहीं िा, ऐसी बातों से आसानी से प्रिाशित हो जाती िीं। औपशनिेशिक 

अशधकाररयों ने प्रिासी आबादी में मशहलाओ ंको िाशमल करने के महत्ि को समझा और उनकी संख्या को शनयंशत्रत करने का प्रयास 

शकया। बागानों में शथिर सामाशजक िातािरर् को बढािा देने के शलए एक शिशिि शलंग अनपुात बनाए रखने के प्रयास शकए गए। शिर िी, 

ये लक्ष्य िायद ही किी प्राप्त हुए, और अशधकांि प्रिासन धाराओ ंमें मशहलाओ ंका प्रशतशनशधत्ि कम ही रहा (कािणर, 1995, प.ृ 67)।  

औपशनिेशिक प्रिासनों ने बागान समाज को शथिर करने, शहसंा को कम करन े के शलए बार-बार मशहलाओ ंको आयात करन ेपर जोर 

शदया, शिर िी अक्सर मशहलाओ ंके श्रम को उनके प्रजनन और घरेलू कायों की तलुना में गौर्, अशिश्वसनीय या बोशझल मानते िे। (बील, 

1990, प.ृ 166)  

चयन प्रशक्रया थियं नैशतकता और व्यिथिा से संबंशधत व्यापक शचंताओ ंको दिाणती िी। मशहलाओ ंका मकूयांकन न केिल 

उनकी िारीररक कायण क्षमता के आधार पर शकया जाता िा, बशकक उनकी कशित प्रशतष्ठा के आधार पर िी शकया जाता िा, जो लैंशगक 

मानदंडों और औपशनिेशिक िासन के अंतसंबंध को दिाणता ह।ै  

समिुी यात्रा  

िारत से शिदेिी उपशनिेिों की यात्रा प्रिाशसयों के जीिन में एक महत्िपरू्ण मोड़ साशबत हुई। समिु पार करन ेका अिण िा 

थिाशपत सामाशजक संरचनाओ,ं शजनमें जाशतगत संबंध और सामदुाशयक बंधन िाशमल ि,े से अलग होना। मशहलाओ ं के शलए यह 

पररितणन महत्िपरू्ण िा, क्योंशक प्रिासन ने उनकी सामाशजक शथिशत में पररितणन लाया, थिायिता की िािना को शिकशसत शकया और 

उनके शलए नए अिसर प्रदान शकए। यात्रा अक्सर कशठनाइयों से िरी हुई होती िी, शजनमें िीड़िाड़ और थिाथथ्य संबंधी जोशखम हमेिा 

िाशमल रहते ि।े मशहलाओ ंको सरुक्षा और शनजता से संबंशधत अशतररि चनुौशतयों का सामना करना पड़ता िा। हालांशक, समिुी यात्रा के 

दौरान इस साझा अनिुि न े शगरशमशिया मजदरूों के बीच एकजिुता के नए रूप िी शिकशसत शकए। यात्रा के दौरान बने संबंध, शजन्हें 

आमतौर पर जहाजी संबंध कहा जाता ह,ै उपशनिेिों में सामदुाशयक जीिन को आकार दनेे में महत्िपरू्ण िशूमका शनिाते िे।  

उपशनिेिों में पहुचंन े के बाद मशहलाएं बागानों की श्रम प्रर्ाली का शहथसा बन गई।ं शजसमें कठोर िारीररक श्रम की 

आिश्यकता होती िी। ि ेबिुाई और किाई जैसे कृशष कायों में िाग लेती िीं, साि ही घरेल ूशजम्मेदाररयों का िी शनिणहन करती िी। इस 

दोहरे शजम्मेदाररयों को संिालन ेके बािजदू, उनकी मजदरूी आमतौर पर परुुष श्रशमकों की तलुना में कम होती िी। औपशनिेशिक प्रिासन 

ने श्रम को शिशनयशमत करन ेऔर अनिुासन बनाए रखने के शलए शिशिन्न तंत्र लाग ूशकए। इनमें संशिदात्मक दाशयत्ि, शनगरानी प्रिाएं और 

आिागमन पर काननूी प्रशतबंध िाशमल िे। बागानों में शििाह और प्रजनन संबंधी शनयमों ने मशहलाओ ंके जीिन को और िी प्रिाशित 

शकया, जो एक शथिर श्रम िशि बनाए रखने के महत्ि को दिाणता ह।ै  

लैंशगक शहसंा 

परुुष और मशहला प्रिासी मजदरूों के बीच असंतलुन का बागान के सामाशजक संबंधों पर िी दरूगामी प्रिाि पड़ा। ररश्तों के 

शलए प्रशतथपधाण अक्सर संघषण का कारर् बनती िी, और मशहलाओ ंको अक्सर ज़बरदथती और शहंसा का सामना करना पड़ता िा। साि 

ही, औपशनिेशिक किाओ ंमें मशहलाओ ंको नैशतक दृशिकोर् से शचशत्रत शकया जाता िा, और अक्सर सामाशजक तनािों का कारर् उनके 

व्यिहार को बताया जाता िा। इस तरह के शचत्रर् ने उन संरचनात्मक शथिशतयों को शछपा शदया शजन्होंन ेमशहलाओ ंके अनिुिों को आकार 

शदया। इन किाओ ंन ेशनयंत्रर् प्रर्ाशलयों को सदुृढ शकया जबशक मशहलाओ ंके दृशिकोर् को हाशिए पर धकेल शदया (बहादरु, 2013,पषृ्ठ 

132)। इन सिी चनुौशतयों के बािजदू, मशहलाओ ंन ेसाझेदारी बनाकर, िोषर्कारी ररश्तों को छोड़कर और सामदुाशयक जीिन में िाग 

लेकर अपने सामाशजक पररिेि को सशक्रय रूप से आकार शदया।  
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शगरशमशिया प्रिा के तहत शहसंा ररश्तेदारी के िूिने का कोई अपिाद नहीं िा; यह ररश्तेदारी को लाग ूकरने, उस पर शििाद करन े

और उसे पनुगणशठत करने के तरीकों में से एक िा। शिजी और नेिाल से प्राप्त मशहलाओ ंके याशचकाओ ंपर हुए िोध से पता चलता ह ैशक 

बागान ऐसे यदु्धके्षत्र बन गए ि ेजहााँ मशहलाओ ंद्वारा सािी चनुने या बदलने के प्रयासों ने परुुषों को शपतसृिात्मक सिा को बहाल करने के 

शलए अक्सर हमले या जानलेिा शहसंा के माध्यम से उकसाया। (लाल, 2026, प.ृ 12) यह दिाणता ह ैशक जनसांशख्यकीय असंतलुन के 

तहत घशनष्ठ संबंधों की अशथिरता न े शपतसृिा को समाप्त नहीं शकया बशकक इसन े इसके थिरूपों को बदल शदया और इसके दमनकारी 

प्रिाि को और तीव्र कर शदया। (मीर, 1981, प.ृ 51) 

औपशनिेशिक िासन का िी इस शहसंा को बढाने में योगदान रहा। िासन ने केिल कुछ शििाहों को िैध ठहराकर, कुछ दािों 

को मान्यता  देकर और मशहलाओ ंकी गशतिीलता को एक काननूी समथया के रूप में मानकर, राज्य ने शपतसृिात्मक संघषण को समाप्त 

करने के बजाय उसमें मध्यथिता की। (सेन, 2004, प.ृ 125) काननू मशहलाओ ंको शिकायत का मागण तो प्रदान कर सकता िा, लेशकन 

इसने परुुषों को िैिाशहक अशधकारों का दािा करने के शलए आशधकाररक प्राशधकार का सहारा लेने के शलए िी प्रेररत शकया।(िेख, 2005, 

प.ृ 130-150) इस प्रकार, औपशनिेशिक और िारतीय शपतसृिाएाँ एक समान नहीं िीं, लेशकन िे इस तरह से परथपर जडु़ी हुई िीं शक बार-

बार मशहलाओ ंके िरीर और श्रम को संघषण का मैदान बनाया गया। (बील, 1990, प.ृ 166)  

बंधआु मजदरूी में हाशिए पर शथित सामाशजक समहूों की मशहलाओ ंको प्रिास से बहुत पहले ही कई थतरों की कमजोररयों का 

सामना करना पड़ा और बाद में बागान िोषर् के नए रूपों का सामना करना पड़ा। (रेडडॉक, 1985, प.ृ WS81) इसशलए बंधआु मजदरूी 

के तहत ररश्तेदारी किी िी केिल पाररिाररक घशनष्ठता तक सीशमत नहीं िी; यह नथल, श्रम, जाशत और औपशनिेशिक काननू के 

पदानकु्रम में अंतशनणशहत िी। (िेख, 2005, प.ृ 45)  

मशहलाओ ंन ेबागान में बंधआु मजदरूी की शथिशतयों के प्रशत शिशिन्न रूपों में प्रशतशक्रयाएाँ दी। कुछ ने अपनी शिकायतों के 

शनिारर् के शलए औपशनिेशिक काननूी प्रर्ाशलयों का सहारा शलया, जबशक अन्य न ेपररत्याग या अशधकाररयों के प्रशत आज्ञापालन से 

इनकार जैसी रोजमराण की प्रिाओ ंके माध्यम से प्रशतरोध शकया। सांथकृशतक अशिव्यशि िी पहचान को संरशक्षत करने और प्रशतरोध को 

व्यि करन ेका एक महत्िपरू्ण साधन िी। ये दिाणते हैं शक मशहलाएं औपशनिेशिक सिा की केिल शनशष्क्रय शहथसेदार नहीं िीं, बशकक 

अपन ेजीिन को आकार देन ेमें सशक्रय िशूमका शनिाती िीं।  

प्रिास की अनबंुधों की समाशप्त के बाद िी कई मशहलाओ ंन ेिारत लौिने के बजाय उपशनिेिों में ही रहना चनुा। उनकी शनरंतर 

उपशथिशत ने शथिर समदुायों के शिकास और नई सामाशजक पहचानों के उदय में योगदान शदया। मशहलाओ ंने कृशष और लघ ुव्यापार सशहत 

आशिणक गशतशिशधयों में महत्िपरू्ण िशूमका शनिाई। िे सांथकृशतक परंपराओ ंको बनाए रखने और उन्हें िािी पीशढयों तक पहुाँचान ेमें िी 

महत्िपरू्ण िीं। अपन ेयोगदान के माध्यम से, अनबंुशधत मशहलाओ ंने औपशनिेशिक काल में िैले िारतीय प्रिासी समदुायों की सांथकृशतक 

और सामाशजक नींि को आकार देन ेमें महत्िपरू्ण िशूमका शनिाई। 

शनष्कषण  

औपशनिेशिक काल के दौरान िारत से अनबंुशधत मशहलाओ ं का प्रिास दबाि, अनकूुलन और थिायिता के जशिल 

अंतसंबंधों को दिाणता ह।ै अनबंुशधत मशहलाएं केिल एक िोषर्कारी व्यिथिा की शिकार नहीं िीं बशकक ि ेबागान समाजों के पररितणन 

और प्रिासी पहचान के शनमाणर् में योगदान देन ेिाली सशक्रय िागीदार िी िीं।  

मशहलाओ ं के बंधआु प्रिास न े ररश्तेदारी को श्रम अनिुासन, प्रजनन राजनीशत, काननूी हथतके्षप और अधीनथि िाताण के 

शनर्ाणयक के्षत्र में बदल शदया। (बील, 1990, प.ृ 166) बागान ने केिल पररिार को शिथिाशपत नहीं शकया; इसने असमान पररशथिशतयों में 

पररिार के नए रूपों को जन्म शदया, जहााँ शििाह, माततृ्ि, पररत्याग और घरेलू श्रम का राजनीशतकरर् हो गया (मीर, 1981, प.ृ 51)।   

अतः, बंधआु मजदरूी प्रिा को पीशड़त होने और लचीलेपन के बहस से परे जाना होगा। मशहलाओ ंको जबरदथती, शहसंा और 

जनसांशख्यकीय हरेिेर का शिकार होना पड़ा, लेशकन उन्होंने उन्हीं संबंधों के माध्यम से िी कायण शकया शजन्होंने उन्हें सीशमत करने का 

प्रयास शकया, शििाह, याशचका, गशतिीलता और घरेल ूरर्नीशत का उपयोग करके सीशमत थिायिता प्राप्त की। (िेख, 2005, प.ृ 130-

150)। उनके अनिुि आधशुनक दशुनया में शलंग, श्रम और साम्राज्य के अंतसंबंधों की बहुमकूय जानकारी प्रदान करते हैं। मशहलाओ ंको 

शिशे्लषर् के कें ि में रखकर, यह अध्ययन औपशनिेशिक श्रम प्रिास के व्यापक इशतहास को समझने में शलंग के महत्ि को उजागर करता 

ह।ै 
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fuHkk dqekjh* 

शोध-सार :  

यह एक कहानी यह भी मनू्न भंडारी द्वारा रचित ह।ै यह स्त्री जीवन की चवडम्बना ह ै कक आज भी एक 

मचहला आर्थिक रूप से मजबूत, पढी-चलखी और समाज में सम्माचनत होने के बाद भी अपनी इच्छानुसार जीवन नहीं 

जी पाती। उसे हर समय पररवार, बच्चों, पे्रम और समाज के नाम पर अपने सपनों और इच्छाओं का त्याग करना 

पड़ता ह।ै समाज ने जैसे त्याग और सहनशीलता का बोझ केवल स्त्री के चहस्से में डाल कदया ह।ै सवाल यह उठता है 

कक आचखर कब तक स्त्री ही यह सब सहती रहगेी? इन्हीं भावनाओं और सवालों को सामने लाने वाली रिना है एक 

कहानी यह भी। यह प्रचसद्ध लेचखका मनू्न भंडारी के जीवन पर आधाररत आत्मकथात्मक रिना ह।ै इसमें उन्होंने अपने 

चनजी जीवन, वैवाचहक संबंधों, संघर्षों और एक स्त्री लेखक के रूप में झेली गई करठनाइयों को बहुत ईमानदारी से 

बताया ह।ै 

बीज शब्द : आत्मकथा, आत्मचनभिर, चपतृसत्तात्मक, स्वतंत्रता, समाज, साचहचत्यक और प्रागैचतहाचसक।  

“मनू्न भंडारी का जन्म 3 अपै्रल 1931 में मध्यप्रदेश के भानपुरा नामक गााँव में एक संयुक्त मारवाडी 

पररवार में हुआ था। मनू्न जी अपने चपता के सभी संतानों में सबसे छोटी थी। उनका नाम मेहन्र कुमारी या  घर 

पररवार के लोग उन्हें लाड रो 'मनू्न ' कहकर पुकारते थे । यही नाम उन्होंने आजीवन अपनाया।  मनू्न  भंडारी ने 

अपनी सृजन प्रचतभा के बूते आधुचनक हहदंी कथाकारों के मध्य एक चवचशष्ट पहिान बनायीं ह।ै उनकी रिनाओं में 

नाररयों अपने-अपने तरीके से संघर्षि करती कदखाई पड़ती हैं।”1  

इस कृचत में मनू्न भंडारी ने यह कदखाया ह ैकक एक चशचित और आत्मचनभिर स्त्री भी पुरुर्षवादी सोि और 

सामाचजक दबावों से पूरी तरह मुक्त नहीं हो पाती। उनके जीवन के अनुभवों ने उनकी लेखन-यात्रा को गहराई से 

प्रभाचवत ककया। इसचलए यह रिना केवल उनकी व्यचक्तगत कहानी नहीं, बचकक समाज की अनेक चस्त्रयों की पीड़ा 

और संघर्षि की कहानी बन जाती ह।ै मनू्न भंडारी के ही शब्दों में:- “अपनी कहानी चलखते समय सबसे पहले तो मझु े

अपनी ककपना के पर ही कतर कर एक ओर सरका देने पड़े, क्योंकक यहााँ तो चनचमत्त भी मैं ही थी और लक्ष्य भी मैं 

ही-यह शुद्ध मेरी ही कहानी ह ैऔर इसे मेरा ही रहना था, इसचलए न कुछ बदलने- बढाने की आवश्यकता थी, न 

काटने छााँटने की यहााँ मुझ ेकेवल उन्हीं चस्थचतयों का ब्योरा प्रस्तुत करना था, वो भी जस-का-तस चजनसे मैं गुजरी- 

दसूरे शब्दों में कहें तो जो कुछ मैंने देखा, जाना, अनुभव ककया, शब्दशः उसी का लेखा-जोखा ह ैयह कहानी”।2 

भारतीय चपतृसत्तात्मक समाज में वर्षि 1931 में जन्मी मनू्न भंडारी के पाररवाररक वातावरण का अंदाजा 

आसानी से लगाया जा सकता ह।ै उनका जन्म और पालन-पोर्षण ऐसे समाज में हुआ, जहााँ स्त्री को हर समय यह 

महसूस कराया जाता था कक वह पुरुर्ष से अलग और कम महत्त्वपूणि ह।ै बिपन से ही अपने सााँवले रंग के कारण मनू्न 

भंडारी हीनभावना और संकोि का अनुभव करती रहीं। इसके संबंध में मनू्न भण्डारी  चलखती हैं:- “मैं काली हाँ, 

बिपन में दबुली और मररयल भी थी ।”3 

चपता द्वारा हर छोटी-छोटी बात पर मन्नू की तुलना अपने अन्य बच्चों से करने के कारण उनके मन में हीनभावना 

घर कर गई थी। वे स्वयं को दसूरों से कम समझने लगी थीं। लेककन चशिा ने उन्हें नई पहिान और आत्मचवश्वास कदया। 

पढाई-चलखाई के माध्यम से उनमें अपने अचस्तत्व को समझने और स्वतंत्र सोि चवकचसत करने की शचक्त आई। इसी 
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आत्मचवश्वास के कारण उन्होंने अपने चपता के चवरोध के बावजूद प्रेम-चववाह करने का चनणिय चलया। “एक ही रुचि, एक ही 

पेशा ककतना सुगम रहेगा । जीवन मुझे अपने चलखने के चलए तो जैसे राजमागि चमल जाएगा”।4 

स्वतंत्र रूप से जीने और सोिने की इच्छा रखने वाली स्त्री के चलए ऐसी चस्थचत शायद सामान्य मानी जा सकती 

है, लेककन एक पत्नी के रूप में यह अनुभव मन्नू भडंारी के चलए बहुत पीड़ादायक था। उन्होंन ेअपने वैवाचहक जीवन को 

लेकर ऐसी पररचस्थचत की कभी ककपना भी नहीं की थी। वे एक सफल लेखकीय जीवन के साथ-साथ सुखी दांपत्य जीवन 

का सपना संजोए हुए थीं। चववाह के बाद पचत-पत्नी के बीि गहरे अपनत्व और एक-दसूरे में पूरी तरह जुड़ जाने की जो 

इच्छा उन्होंने मन में रखी थी, वह धीरे-धीरे टूटकर चबखर गई। “देखो छत जरुर हमारी एक होगी, लेककन हजंदचगयााँ 

अपनी-अपनी होंगी चबना एक-दसूरे की चजन्दगी में हस्तिेप ककए, चबककुल स्वतन्त्र, मुक्त और अलग”।5  

समानांतर जीवन की इस अवधारणा के पीछे आचखर क्या सोि थी? यकद इस प्रकार के जीवन में राजेन्र 

यादव को स्वतंत्रता चमलने का अचधकार था, तो वही अचधकार मनू्न भंडारी को भी चमलना िाचहए था। इसी तरह 

पाररवाररक चजम्मेदाररयााँ, आर्थिक व्यवस्था और सामाचजक दाचयत्व भी दोनों के बीि समान रूप से बााँटे जाने 

िाचहए थे। चववाह दोनों ने ककया था, इसचलए उसके दाचयत्व भी दोनों के बराबर होने िाचहए थे। लेककन 

वास्तचवकता यह रही कक घर-पररवार की लगभग सारी चजम्मेदाररयााँ और आर्थिक समस्याओं का भार मनू्न भंडारी 

पर ही आ गया। यहााँ राजेन्र यादव के चविारों में आधुचनकता और स्वतंत्र जीवन की अवधारणा तो कदखाई देती है, 

पर व्यवहार में घर और पररवार के प्रचत साझा चजम्मेदारी का अभाव स्पष्ट नजर आता ह।ै 

ऐसा लगता ह ैकक वे अपने आधुचनक चविारों को पूरी तरह व्यवहार में नहीं उतार सके। बाद के वर्षों में 

आत्महिंतन करते हुए राजेन्र यादव स्वयं भी अपनी मानचसकता और व्यवहार पर चविार करते कदखाई देते हैं। 

“यह अधूरे होने की हीनता-संचध से उत्पन्न दचमत सेक्स की चवकृत अचभव्यचक्त है जो बार-बार दसूरे से अपनी पूणिता 

का आश्वासन िाहती ह?ै या यह मेरी चनजी कंुठा ह ैया प्रागैचतहाचसक आकदम पुरुर्ष वृचत्त, जहााँ वह अपने किों में 

शत्रुओं और चशकारों के सर सजाकर चवजय के गवि को बार-बार जीचवत रखता ह ैया वह सामंत चजसे अपने हरम में 

अनचगनत भोग सामग्री िाचहए।6 

राजेन्र यादव का स्वय ंको ठीक तरह से न समझ पाना और चस्त्रयों के प्रचत उनकी भावनात्मक उदासीनता 

इस प्रसंग से स्पष्ट कदखाई देती ह।ै चववाह के शुरुआती कदनों में, जब पचत-पत्नी के बीि आत्मीयता और संवेदनशीलता 

सबसे अचधक अपेचित होती ह,ै तब भी उनका व्यवहार मनू्न भंडारी के प्रचत काफी ठंडा और उपेिापूणि रहा। 

शादी के केवल एक महीने बाद ही मनू्न भंडारी के तालू में घाव हो गया था, लेककन राजेन्र यादव ने उनकी 

चवशेर्ष हिंता नहीं की। समय के साथ यह उदासीनता और बढती गई। यहााँ तक कक बेटी के जन्म के बाद भी उनके 

व्यवहार में कोई खास बदलाव नहीं आया। 

आमतौर पर गभािवस्था के समय हर स्त्री अपने पचत के सहयोग, से्नह और भावनात्मक सहारे की अपेिा 

करती ह,ै लेककन मनू्न भंडारी को यह सहारा नहीं चमल सका। पुत्री के जन्म के बाद भी राजेन्र यादव उनसे चमलने तक 

नहीं आए, चजससे मनू्न के अकेलेपन और मानचसक पीड़ा का अनुभव और गहरा हो गया। मनू्न चलखती हैं:- “मेरा बड़ा 

मन करता था कक कभी तो राजेन्र मेरे पास अकेले में आकर बैठे बच्ची को देखें, पर नहीं, ये तो चमलने के चनधािररत 

समय पर भीड़ के साथ आते थे और भीड़ के साथ लौट जाते थे7 

इन पररचस्थचतयों में ककसी भी स्त्री का दखुी और भावुक हो जाना स्वाभाचवक ह।ै ऐसे समय में यकद मनू्न 

भंडारी के व्यवहार और शब्दों में कड़वाहट आ जाती थी, तो उसे गलत नहीं कहा जा सकता।  

हालााँकक ऐसा नहीं था कक राजेन्र यादव और मनू्न भंडारी के बीि कभी सहयोग नहीं रहा। उनका सहयोग 

मुख्य रूप से साचहत्य और लेखन के िेत्र तक सीचमत था। इसका एक प्रमुख उदाहरण उनकी संयुक्त रिना एक इंि 

मसु्कान ह।ै इस उपन्यास का पहला अध्याय राजेन्र यादव ने चलखा था, जबकक दसूरा अध्याय मनू्न भंडारी ने चलखा। 
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पाठकों की दचृष्ट में पहले अध्याय को चमली-जुली प्रचतकिया चमली, जबकक दसूरे अध्याय को काफी सराहना और 

लोकचप्रयता प्राप्त हुई। संपादक द्वारा पहले अध्याय को लेकर व्यक्त की गई हिंता और दसूरे अध्याय की खुलकर की 

गई प्रशंसा राजेन्र यादव को भीतर ही भीतर खटकने लगी। 

  यहााँ पचत-पत्नी के रूप में दो साचहत्यकारों के बीि सफलता और असफलता से उत्पन्न चनराशा तथा 

प्रचतस्पधाि की भावना स्पष्ट कदखाई देती ह।ै यह प्रचतद्वचंद्वता केवल चनजी जीवन तक सीचमत नहीं थी, बचकक 

साचहचत्यक संसार में भी कदखाई देती थी। इसका एक उदाहरण उर्षा चप्रयंवदा से जुड़ी घटना ह।ै जब उर्षा चप्रयंवदा 

भारत आईं, तब साचहचत्यक जगत में उन्हें लेकर काफी उत्सुकता और ििाि थी। ऐसे समय में राजेन्र यादव ने यह 

बात मनू्न भंडारी से चछपाई और साचहत्य अकादमी की बैठक का बहाना बनाकर उनसे अकेले जाकर चमले। यह घटना 

उनके भीतर मौजूद साचहचत्यक प्रचतस्पधाि और अहभंाव को उजागर करती ह।ै 

मनू्न भंडारी की इस रिना में आत्म-असंतोर्ष की भावना गहराई से कदखाई देती ह।ै वे यह महसूस कराती हैं 

कक घर-पररवार, बेटी और नौकरी जैसी चजम्मेदाररयों के साथ-साथ लेखन कायि को जारी रखना एक स्त्री के चलए 

ककतना करठन और िुनौतीपूणि होता ह।ै “देचखय ेराजेन्र जी संपादक हाँ और मेरा एक अनुरोध ह ैआपसे कक आपका 

यह हिंतन पाठकों की हिंता न बन जाए।”8 

बेटी के जन्म के बाद मनू्न भंडारी की चजम्मेदाररयााँ और बढ गईं। घर-पररवार का खिि िलाने के चलए उन्हें 

रानी चबड़ला कॉलेज में अध्यापन कायि करना पड़ा। दसूरी ओर राजेन्र यादव ने पुत्री के पालन-पोर्षण की चजम्मेदारी 

को कभी गंभीरता से नहीं चलया। वे न तो बच्ची की दखेभाल में सहयोग करते थे और न ही इसे अपना दाचयत्व मानते 

थे। उनके भीतर का सामंती अहकंार उन्हें ऐसे कायों को स्वीकार करने की अनुमचत नहीं देता था, क्योंकक वे इन्हें 

छोटा और महत्वहीन समझते थे। 

इन पररचस्थचतयों का सबसे अचधक प्रभाव बच्ची पर पड़ा। कभी वह मनू्न भंडारी के पास रहती, तो कभी 

उनकी बहन के यहााँ। एक मााँ के चलए इससे अचधक पीड़ादायक चस्थचत और क्या हो सकती ह ैकक उसकी संतान को 

उचित देखभाल और चस्थर वातावरण न चमल पाए। 

घर की आर्थिक आवश्यकताओं को पूरा करने के चलए नौकरी करना मनू्न भंडारी की मजबूरी बन गया था। 

वहीं राजेन्र यादव इन चजम्मदेाररयों के प्रचत लगभग उदासीन बने रह।े वे नौकरी करना नहीं िाहते थे, क्योंकक मनू्न 

भंडारी के अनुसार इससे उनका पुरुर्षवादी अह ंऔर आत्मसम्मान आहत होता था। इसका पता मनू्न भंडारी के इस 

कथन से िलता ह:ै- “बेटी और घर (चजसकी पूरी-पूरी चजम्मेदारी मेरे ऊपर थी) के साथ नौकरी (जो अपनी 

चजम्मेदाररयों को चनभाने के चलए अचनवायि थी) के बीि में से ही चलखने के चलए समय और सुचवधा जुटानी पड़ती 

थी। और मैंने जो कुछ भी चलखा इन सबके बीि चलखा, इनकी कीमत पर कभी नहीं चलखा। लेककन पहले हर स्तर पर 

संकट थे,  कष्ट थे, समस्याएाँ थी, नसों को िटका देने वाले आघात था पर उनके साथ लगातार चलखना भी था। जो भी 

जैसा भी। आज यह सारी समस्याएं, संकट समाप्तप्राय पर चलखना तो चबककुल ही समाप्त ह ैतो क्या संघर्षिपूणि और 

समस्याग्रस्त जीवन ही चलखने की अचनवायि शति ह?ै”9 

जब घर का माहौल तनावपूणि और असामान्य हो, तो व्यचक्त अपने जीवन की शांचत और संतोर्ष बाहर 

खोजने लगता ह।ै मनू्न भंडारी भी अनेक परेशाचनयों, चजम्मेदाररयों और मानचसक तनाव के बीि जी रही थीं। इन सब 

कारणों से वे कई बार चलख नहीं पाती थीं, चजससे उनके भीतर झुंझलाहट और अधूरापन पैदा होता था। लेककन जब 

यही पीड़ा और बेिैनी उनकी रिनाओं में व्यक्त होती, तो उनकी कहाचनयााँ और अचधक प्रभावशाली और मार्मिक बन 

जाती थीं। उनकी रिनाओं की लोकचप्रयता इसका प्रमाण ह।ै चवपरीत पररचस्थचतयों के बावजूद अपनी रिनात्मकता 

को बनाए रखना और लगातार चलखते रहना उनके जीवन का सबसे बड़ा संघर्षि था। 
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इचतहास गवाह ह ै कक पुरुर्षों के बराबर खड़े होने या उनसे प्रचतस्पधाि करने की कोचशश चस्त्रयों के चलए 

हमेशा करठन रही ह।ै यही संघर्षि और प्रचतस्पधाि मनू्न भंडारी के जीवन और उनकी प्रगचत में भी कई बार बाधा 

बनकर सामने आई। 

“वह अपनी दखुती रगों और खाली कोनों को अपने लखेन से पूरा करने की कोचशश करती रहती थी। हर कहानी 

के छपने पर पाठकों की जसैे प्रशंसात्मक प्रचतकियाएं चमलती, उनकी हौसला अफजाई के चलए वहीं काफी था।"10 

मनू्न भंडारी के अनुभवों से यह स्पष्ट होता ह ैकक समय बदलने के साथ चस्त्रयााँ आर्थिक रूप से आत्मचनभिर तो 

हुई हैं, लेककन समाज और पुरुर्ष मानचसकता में पूरी तरह पररवतिन नहीं आया ह।ै आज भी कई पररचस्थचतयों में पुरुर्ष 

यह अपेिा करता ह ैकक स्त्री उसके अह ंको संतुष्ट करती रह।े ऐसी चस्थचत में यकद स्त्री स्वयं को कमजोर और असहाय 

कदखाने से इंकार करे या पचत के चववाहतेर संबंधों को “लेखकीय स्वतंत्रता” कहकर सहज रूप से स्वीकार न करे, तो 

वैवाचहक संबंधों में तनाव उत्पन्न होना स्वाभाचवक ह।ै मनू्न भंडारी ने अपने वैवाचहक जीवन को बिाने के चलए लंबे 

समय तक समझौते और सहनशीलता का मागि अपनाया। उनकी इस कृचत में इसके कई उदाहरण दखेने को चमलते हैं। 

कफर भी यह प्रश्न बना रहता ह ैकक वैिाररक रूप से मजबूत और आत्मचनभिर स्त्री अपने व्यचक्तगत दखुों के 

बावजूद चववाह संस्था से इतनी गहराई से क्यों जुड़ी रहती ह।ै वास्तव में यह चस्थचत स्त्री के भीतर मौजूद भावनात्मक 

और सामाचजक अंतर्विरोध को दशािती ह,ै जहााँ एक ओर वह स्वतंत्रता िाहती ह,ै तो दसूरी ओर पररवार और 

वैवाचहक संबंधों को बिाए रखने का प्रयास भी करती रहती ह।ै 

इस चवर्षय पर मनू्न भंडारी चलखती हैं कक:- “अपने प्रचत हजार चधक्कार उठाने के बावजूद मैं ऐसा कोई 

चनणिय नहीं ले पाई। क्या मेरी चजन रगों में एक समय लावा बहा करता था, अब पानी बहने लगा ह?ै या कक दो वर्षि 

की चमत्रता में मैं राजेन्र से इतने गहरे तक जुड़ गई थी कक उन्हें नकार देना मुझे अपने आप को नकार देने जैसा लगने 

लगा था- या कक चपताजी की इच्छा के चवरुद्ध अपनी इच्छा से की हुई शादी को ककसी कीमत पर असफल नहीं होने 

देना िाहती थी?”11  

मनू्न जी की यह कहानी केवल उनकी साचहचत्यक यात्रा के साधारण उतार-िढावों का वृत्तांत नहीं ह,ै बचकक 

जीवन के उन कठोर संघर्षों और गहरे आघातों की भी दास्तान है, चजनका एक झटका ही ककसी व्यचक्त को भीतर तक 

तोड़ देने के चलए पयािप्त होता ह।ै मनू्न जी ने उन सभी पररचस्थचतयों का साहसपूविक सामना ककया। संघर्षों की आाँि में 

तपकर वे और अचधक मजबूत बनीं। समय के साथ वे एक ऐसी संतुचलत और शांत अवस्था तक पहुाँि गईं, जहााँ न 

दःुख उन्हें चविचलत करता ह ैऔर न सुख उन्हें बहकाता है। वे एक साचत्वक और चस्थर भावभूचम में चस्थत रहीं, और 

शायद यही कारण ह ैकक वे जीवनभर लेखन के िेत्र में चनरंतर सकिय बनी रहीं। 
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M‚- jke euksgj yksfg;k ds lkekftd ,oa jktuhfrd fopkjksa dk ledkyhu Hkkjr esa 

egRo 

vfuy dqekj flag* 

lkjka'k 

M‚- jke euksgj yksfg;k vk/kqfud Hkkjr ds çeq[k lektoknh fpardksa esa ls ,d FksA mUgksaus Hkkjrh; 

jktuhfr] lekt vkSj vFkZO;oLFkk dks ,d ubZ fn'kk nsus dk ç;kl fd;kA mudk fparu dsoy jktuhfrd 

lÙkk rd lhfer ugha Fkk] cfYd lkekftd U;k;] tkfr mUewyu] efgyk lekurk] Hkk"kkbZ Lora=rk] vkfFkZd 

fodsaæhdj.k rFkk yksdrkaf=d lektokn rd foLrr̀ FkkA yksfg;k us Hkkjrh; lekt dh okLrfod 

leL;kvksa dks le>rs gq, ÞlIr Økafrß dk fl)kar çLrqr fd;k] tks ekuo lekt dks 'kks"k.k vkSj 

vlekurk ls eqä djus dk ,d O;kid dk;ZØe FkkA 

bl 'kks/k i= dk mís'; M‚- yksfg;k ds lkekftd ,oa jktuhfrd fopkjksa dk v/;;u djuk rFkk 

ledkyhu Hkkjr esa mudh çklafxdrk dk fo'ys"k.k djuk gSA v/;;u esa f}rh;d lzksrksa iqLrdksa] 'kks/k 

i=ksa] ys[kksa rFkk ,sfrgkfld nLrkostksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA 'kks/k ls Li"V gksrk gS fd vkt Hkh 

tkfrxr vlekurk] csjkstxkjh] Hkk"kkbZ fookn] ySafxd HksnHkko vkSj vkfFkZd fo"kerk tSlh leL;kvksa ds 

lek/kku esa yksfg;k ds fopkj vR;ar mi;ksxh gSaA 

'kCn dqath % lektokn] lkekftd U;k;] lIr Økafr] tkfr O;oLFkk] yksdra=] fodsaæhdj.k] Hkkjrh; 

jktuhfr] efgyk lekurk] vkfFkZd vlekurk] fganh Hkk"kk 

çLrkouk 

Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu dsoy jktuhfrd la?k"kZ ugha Fkk] cfYd ;g lkekftd] vkfFkZd vkSj 

lkaL—frd ifjorZu dk Hkh ,d O;kid vkanksyu FkkA bl vkanksyu us Hkkjr dks vusd ,sls egku fopkjd 

vkSj usrk fn, ftUgksaus jk"Vª fuekZ.k dh fn'kk esa vius ekSfyd fopkj çLrqr fd,A bu fopkjdksa esa jke 

euksgj yksfg;k dk uke vR;ar lEeku vkSj egÙo ds lkFk fy;k tkrk gSA M‚- yksfg;k Hkkjrh; jktuhfr 

ds ,sls fpard Fks ftUgksaus Hkkjrh; lekt dh okLrfod leL;kvksa dks xgjkbZ ls le>rs gq, muds lek/kku 

ds fy, oSdfYid –f"Vdks.k çLrqr fd;kA os dsoy ,d jktusrk ugha Fks] cfYd lektoknh nk'kZfud] 

Lora=rk lsukuh] ys[kd vkSj lkekftd ifjorZu ds vxznwr Hkh FksA 

M‚- jke euksgj yksfg;k dk tUe 23 ekpZ 1910 dks mÙkj çns'k ds vdcjiqj esa gqvkA muds firk 

ghjkyky Lora=rk vkanksyu ls tqM+s gq, Fks] ftlds dkj.k cpiu ls gh yksfg;k ds Hkhrj jk"VªHkfä vkSj 

lkekftd psruk dk fodkl gqvkA çkjafHkd f'k{kk çkIr djus ds ckn mUgksaus mPp f'k{kk ds fy, teZuh ds 

cfyZu fo'ofo|ky; esa ços'k fy;kA ogk¡ mUgksaus Þued lR;kxzgß fo"k; ij 'kks/k fd;kA fons'k esa jgrs gq, 

Hkh mudk eu Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu vkSj lkekftd leL;kvksa ls tqM+k jgkA teZuh esa v/;;u ds 

nkSjku mUgksaus ;wjksi dh jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa] lektoknh fopkj/kkjk vkSj iwathoknh O;oLFkk dk xgu 

v/;;u fd;k] ftlus muds fparu dks O;kid fn'kk çnku dhA 

Hkkjr ykSVus ds ckn os Lora=rk vkanksyu esa lfØ; :i ls 'kkfey gq, vkSj egkRek xka/kh] 

tokgjyky usg: rFkk t;çdk'k ukjk;.k tSls usrkvksa ds lkFk dk;Z fd;kA gkykafd os xka/khth ls çHkkfor 

Fks] ysfdu mUgksaus xka/khokn dks vius lektoknh –f"Vdks.k ds lkFk tksM+dj ,d ubZ fopkj/kkjk fodflr 

dhA mudk ekuuk Fkk fd dsoy jktuhfrd Lora=rk çkIr dj ysuk i;kZIr ugha gS] cfYd lkekftd vkSj 

vkfFkZd lekurk LFkkfir djuk Hkh mruk gh vko';d gSA 

M‚- yksfg;k Hkkjrh; lektokn ds çeq[k çorZdksa esa ls FksA mudk lektokn if'peh lektokn 

ls fHkUu Fkk D;ksafd og Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa vkSj leL;kvksa ij vk/kkfjr FkkA if'peh ns'kksa esa oxZ la?k"kZ 

eq[; leL;k Fkh] tcfd Hkkjr esa tkfr O;oLFkk] lkekftd vlekurk vkSj xjhch tSlh leL;k,¡ vf/kd 

                                                             
* usV ¼jktuhfr foKku½ 



56  M‚- jke euksgj yksfg;k ds lkekftd ,oa jktuhfrd fopkjksa dk ledkyhu Hkkjr esa egRo 

xgjh FkhaA blfy, yksfg;k us Hkkjrh; lektokn dks tkfr mUewyu] lkekftd U;k; vkSj vkfFkZd lekurk 

ls tksM+dj ns[kkA os ekurs Fks fd tc rd lekt esa tkfrxr HksnHkko lekIr ugha gksxk] rc rd yksdra= 

vkSj lektokn nksuksa v/kwjs jgsaxsA 

M‚- yksfg;k us Hkkjrh; jktuhfr esa lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk dks fo'ks"k egRo fn;kA mUgksaus 

ÞfiNM+k ikos lkS esa lkBß dk ukjk nsdj fiNM+s oxksaZ] nfyrksa vkSj oafpr leqnk;ksa dks jktuhfrd çfrfuf/kRo 

fnykus dh vko';drk ij cy fn;kA mudk fopkj Fkk fd lfn;ksa ls 'kksf"kr vkSj misf{kr oxksaZ dks lekt 

dh eq[;/kkjk esa ykus ds fy, fo'ks"k volj çnku djuk vko';d gSA vkt Hkkjr esa lkekftd U;k; vkSj 

vkj{k.k dh jktuhfr ij muds fopkjksa dk Li"V çHkko fn[kkbZ nsrk gSA 

yksfg;k dsoy lkekftd lekurk rd lhfer ugha Fks] cfYd os efgykvksa dh Lora=rk vkSj leku 

vf/kdkjksa ds Hkh çcy leFkZd FksA mudk ekuuk Fkk fd ftl lekt esa efgykvksa dks leku volj ugha 

feyrs] og lekt dHkh iw.kZ :i ls fodflr ugha gks ldrkA mUgksaus L=h&iq#"k lekurk dks lkekftd 

ifjorZu dk vfuok;Z vk/kkj ekukA mudh ÞlIr Økafrß dh vo/kkj.kk esa efgyk lekurk dks fo'ks"k LFkku 

fn;k x;k gSA orZeku le; esa efgyk l'kfädj.k] f'k{kk vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh ls lacaf/kr uhfr;ksa esa 

muds fopkj vR;ar çklafxd çrhr gksrs gSaA 

Hkk"kk ds ç'u ij Hkh yksfg;k ds fopkj vR;ar egRoiw.kZ FksA os Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds leFkZd vkSj 

vaxzsth ds vR;f/kd çHkqRo ds fojks/kh FksA mudk ekuuk Fkk fd vaxzsth Hkk"kk us Hkkjrh; lekt esa ,d ,sls 

vfHktkr oxZ dk fuekZ.k dj fn;k gS tks vke turk ls dV x;k gSA os pkgrs Fks fd ç'kklu] U;k;ky; 

vkSj f'k{kk dk ek/;e Hkkjrh; Hkk"kk,¡ gksa rkfd yksdra= okLro esa turk rd igq¡p ldsA fganh lfgr lHkh 

Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds lEeku vkSj fodkl dh vko';drk ij mUgksaus cy fn;kA orZeku le; esa ekr̀Hkk"kk esa 

f'k{kk vkSj Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds lao/kZu dh tks ppkZ gks jgh gS] mlesa yksfg;k ds fopkjksa dh Li"V >yd 

fn[kkbZ nsrh gSA 

M‚- yksfg;k us lÙkk ds fodsaæhdj.k dks Hkh vR;ar vko';d ekukA mUgksaus ÞpkS[kaHkk jkT;ß dh 

vo/kkj.kk çLrqr dh] ftlds vuqlkj 'kklu dh 'kfä dsoy dsaæ ljdkj rd lhfer u gksdj xzke] ftyk] 

çkar vkSj dsaæ—bu pkj Lrjksa esa foHkkftr gksuh pkfg,A mudk fo'okl Fkk fd lÙkk dk fodsaæhdj.k 

yksdra= dks etcwr cuk,xk vkSj turk dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djsxkA vkt iapk;rh jkt O;oLFkk vkSj 

LFkkuh; Lo'kklu dh vo/kkj.kk esa muds fopkjksa dh çklafxdrk Li"V :i ls ns[kh tk ldrh gSA 

yksfg;k dk lcls egRoiw.kZ ;ksxnku mudk ÞlIr Økafrß fl)kar ekuk tkrk gSA ;g fl)kar ekuo 

lekt esa O;kIr fofHkUu çdkj dh vlekurkvksa vkSj 'kks"k.k ds fo#) la?k"kZ dk O;kid dk;ZØe FkkA blesa 

L=h&iq#"k vlekurk] tkfrxr HksnHkko] jaxHksn] vkfFkZd fo"kerk] fons'kh çHkqRo] futh Lora=rk ij fu;a=.k 

rFkk ;q) vkSj gfFk;kjksa ds fo#) la?k"kZ dks 'kkfey fd;k x;kA ;g fl)kar dsoy Hkkjr ds fy, gh ugha] 

cfYd lEiw.kZ ekuo lekt ds fy, lekurk vkSj U;k; dk lans'k nsrk gSA 

M‚- yksfg;k dk jktuhfrd thou la?k"kksaZ ls Hkjk gqvk FkkA mUgksaus dkaxzsl dh ,dnyh; jktuhfr 

dk fojks/k fd;k vkSj yksdra= esa etcwr foi{k dh vko';drk ij cy fn;kA os ekurs Fks fd LoLFk 

yksdra= ds fy, lÙkk vkSj foi{k nksuksa dk l'kä gksuk vko';d gSA mUgksaus xSj&dkaxzslh jktuhfr dks 

laxfBr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA Hkkjrh; jktuhfr esa xBca/ku jktuhfr vkSj oSdfYid jktuhfrd 

'kfä;ksa ds mn; esa muds ;ksxnku dks egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA 

ledkyhu Hkkjr esa tc tkrh; la?k"kZ] csjkstxkjh] vkfFkZd vlekurk] Hkz"Vkpkj] ySafxd HksnHkko 

vkSj Hkk"kkbZ fookn tSlh leL;k,¡ c<+rh fn[kkbZ nsrh gSa] rc M‚- yksfg;k ds fopkj vkSj vf/kd çklafxd gks 

mBrs gSaA mudk fparu dsoy lS)kafrd n'kZu ugha] cfYd O;kogkfjd lkekftd ifjorZu dk ekxZn'kZu 

çnku djrk gSA mUgksaus ftl lektoknh O;oLFkk dh dYiuk dh Fkh] mldk mís'; dsoy vkfFkZd fodkl 

ugha cfYd lkekftd U;k;] leku volj vkSj ekuoh; xfjek dh LFkkiuk FkkA 

vr% M‚- jke euksgj yksfg;k Hkkjrh; jktuhfrd vkSj lkekftd fparu ds ,sls egku O;fäRo gSa 

ftuds fopkj vkt Hkh jk"Vª fuekZ.k] yksdra= dh etcwrh vkSj lkekftd ifjorZu ds fy, çsj.kklzksr cus 

gq, gSaA mudk thou vkSj fparu Hkkjrh; lekt dks lekurk] Lora=rk vkSj U;k; dh fn'kk esa vkxs c<+kus 

dk egRoiw.kZ vk/kkj çLrqr djrk gSA 
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mís'; 

bl 'kks/k i= ds çeq[k mís'; fuEufyf[kr gSa— 

1- M‚- jke euksgj yksfg;k ds lkekftd ,oa jktuhfrd fopkjksa dk v/;;u djukA 

2- ÞlIr Økafrß fl)kar dk fo'ys"k.k djukA 

3- ledkyhu Hkkjr esa yksfg;k ds fopkjksa dh çklafxdrk dk ewY;kadu djukA 

lkfgR; dh leh{kk 

M‚- jke euksgj yksfg;k ds fopkjksa ij vusd fo}kuksa us v/;;u fd;k gSA fofHkUu iqLrdksa vkSj 

'kks/k i=ksa esa muds lektoknh n'kZu] jktuhfrd –f"Vdks.k rFkk lkekftd fparu dk foLrr̀ o.kZu feyrk 

gSA 

1- okYVj ,aMjlu ¼1977½ 

okYVj ,aMjlu us yksfg;k dks Hkkjrh; lektokn dk ekSfyd fpard crk;k gSA muds vuqlkj 

yksfg;k us Hkkjrh; jktuhfr esa lkekftd U;k; dks dsaæ esa LFkkfir fd;kA 

2- vksadkj 'kjn ¼1998½ 

vksadkj 'kjn }kjk fyf[kr iqLrd Þyksfg;k ds fopkjß esa muds lektokn] Hkk"kk uhfr rFkk tkfr fojks/kh 

fparu dk foLr̀r fo'ys"k.k fd;k x;k gSA ys[kd ds vuqlkj yksfg;k Hkkjrh; lekt dh tM+ksa dks le>us 

okys ;FkkFkZoknh fpard FksA 

3- e/kq fye;s ¼1983½ 

e/kq fye;s us yksfg;k ds jktuhfrd thou vkSj fopkjksa dk xgu v/;;u fd;kA mUgksaus crk;k 

fd yksfg;k us dkaxzsl dh ,dnyh; jktuhfr ds fo#) yksdrkaf=d foi{k dks etcwr djus dk ç;kl 

fd;kA 

4- ch-ih- oekZ ¼1980½ 

ch-ih- oekZ ds vuqlkj yksfg;k dk lektokn dsoy vkfFkZd O;oLFkk rd lhfer ugha Fkk] cfYd 

lkekftd ifjorZu dk O;kid vkanksyu FkkA 

dk;Z ç.kkyh  

;g 'kks/k i= eq[;r% xq.kkRed ¼Qualitative½ ,oa o.kZukRed ¼Descriptive½ 'kks/k i)fr ij vk/kkfjr 

gSA  

1- 'kks/k dk Lo:i 

;g v/;;u ,sfrgkfld ,oa fo'ys"k.kkRed ç—fr dk gSA 

2- rF; laxzg.k ds lzksr  

v/;;u esa f}rh;d lzksrksa dk mi;ksx fd;k x;k gS] ftuesa& 

• iqLrdsa 

• 'kks/k i= 

• i=&if=dk,¡ 

• baVjusV lzksr 

• ,sfrgkfld nLrkost 

3- fo'ys"k.k dh i)fr 

laxzfgr rF;ksa dk rqyukRed ,oa O;k[;kRed fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

M‚- jke euksgj yksfg;k dk lektoknh fparu 

yksfg;k dk lektokn Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa ij vk/kkfjr FkkA os ekurs Fks fd if'peh lektokn 

Hkkjr dh leL;kvksa dk iw.kZ lek/kku ugha dj ldrkA Hkkjrh; lekt esa tkfr] xjhch vkSj vf'k{kk tSlh 

leL;k,¡ fo'ks"k :i ls ekStwn gSa] blfy, Hkkjrh; lektokn dk Lo:i Hkh vyx gksuk pkfg,A 

mUgksaus ÞpkS[kaHkk jkT;ß dh vo/kkj.kk nh] ftlesa lÙkk dk fodsaæhdj.k xzke] ftyk] çkar vkSj dsaæ 

Lrj ij gksA blls yksdra= etcwr gksxk vkSj turk dh Hkkxhnkjh c<+sxhA 

yksfg;k iwathokn vkSj lkE;okn nksuksa ds vkykspd FksA os yksdrkaf=d lektokn ds leFkZd Fks] 

ftlesa O;fä dh Lora=rk vkSj lkekftd lekurk nksuksa lqjf{kr jgsaA 
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tkfr O;oLFkk ij yksfg;k ds fopkj 

yksfg;k us tkfr O;oLFkk dks Hkkjrh; lekt dh lcls cM+h cqjkbZ ekukA mudk ekuuk Fkk fd 

tkfr O;oLFkk us Hkkjrh; lekt dks foHkkftr dj fn;k gSA 

mUgksaus ÞfiNM+k ikos lkS esa lkBß dk ukjk fn;k] ftldk mís'; fiNM+s oxksaZ dks lkekftd vkSj 

jktuhfrd çfrfuf/kRo fnykuk FkkA os vkj{k.k dks lkekftd U;k; dk lk/ku ekurs FksA 

muds vuqlkj& 

Þtkfr rksM+ks] lekt tksM+ksAß 

vkt Hkkjr esa lkekftd U;k; dh tks jktuhfr fn[kkbZ nsrh gS] ml ij yksfg;k ds fopkjksa dk 

xgjk çHkko gSA  

efgyk lekurk laca/kh fopkj 

yksfg;k efgyk vkSj iq#"k ds chp lekurk ds çcy leFkZd FksA os ekurs Fks fd efgykvksa dh 

Lora=rk ds fcuk lekt dk fodkl laHko ugha gSA 

mUgksaus efgykvksa dh f'k{kk] jktuhfrd Hkkxhnkjh vkSj vkfFkZd Lora=rk ij cy fn;kA mudh 

ÞlIr Økafrß esa L=h&iq#"k lekurk dks egRoiw.kZ LFkku fn;k x;kA 

vkt efgyk vkj{k.k] efgyk f'k{kk vkSj ySafxd lekurk ds vkanksyuksa esa yksfg;k ds fopkj vR;ar 

çklafxd çrhr gksrs gSaA 

Hkk"kk laca/kh fopkj 

yksfg;k Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds leFkZd FksA os vaxzsth ds vR;f/kd çHkqRo ds fojks/kh FksA mudk ekuuk 

Fkk fd vaxzsth Hkk"kk us Hkkjrh; lekt esa vfHktkr oxZ dks tUe fn;k gSA 

os fganh lfgr lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks lEeku nsus ds i{k/kj FksA muds vuqlkj ç'kklu vkSj 

f'k{kk dk ek/;e Hkkjrh; Hkk"kk,¡ gksuh pkfg,A 

vkt ubZ f'k{kk uhfr vkSj ekrH̀kk"kk esa f'k{kk dh ppkZ yksfg;k ds fopkjksa dh çklafxdrk dks 

n'kkZrh gSA 

lIr Økafr dk fl)kar 

M‚- yksfg;k dk ÞlIr Økafrß fl)kar muds fparu dk lcls egRoiw.kZ Hkkx gSA bldk mís'; 

lekt esa O;kIr fofHkUu çdkj dh vlekurkvksa vkSj 'kks"k.k dks lekIr djuk FkkA 

lIr Økafr;k¡ fuEufyf[kr gSa& 

Øe la[;k Økafr dk çdkj mís'; 

1 L=h&iq#"k lekurk ySafxd HksnHkko lekIr djuk 

2 tkfr mUewyu lkekftd lekurk LFkkfir djuk 

3 jaxHksn fojks/k uLyh; HksnHkko lekIr djuk 

4 fons'kh çHkqRo dk fojks/k jk"Vªh; Lora=rk dh j{kk 

5 vkfFkZd lekurk iwathoknh 'kks"k.k lekIr djuk 

6 futh thou dh Lora=rk yksdrkaf=d vf/kdkjksa dh j{kk 

7 gfFk;kjksa ds fo#) la?k"kZ fo'o 'kkafr LFkkfir djuk 

;g fl)kar ekuo lekt ds lexz fodkl dk ekxZ çLrqr djrk gSA 

vkfFkZd fopkj 

yksfg;k vkfFkZd vlekurk dks lekt dh çeq[k leL;k ekurs FksA os NksVs m|ksxksa vkSj dqVhj 

m|ksxksa ds leFkZd FksA 

mUgksaus Þleku vk; uhfrß ij cy fn;kA muds vuqlkj lekt esa vk; dk varj lhfer gksuk 

pkfg,A os vR;f/kd /ku lap; ds fojks/kh FksA 

yksfg;k xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks etcwr cukuk pkgrs FksA mudk ekuuk Fkk fd Hkkjr dk okLrfod 

fodkl xkaoksa ds fodkl ls gh laHko gSA 
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jktuhfrd fopkj 

yksfg;k yksdra= ds çcy leFkZd FksA os cgqnyh; yksdra= esa fo'okl djrs FksA mUgksaus dkaxzsl 

dh ,dnyh; jktuhfr dk fojks/k fd;kA 

mUgksaus xSj&dkaxzslh jktuhfr dks etcwr fd;k vkSj foi{k dh Hkwfedk dks egRoiw.kZ ekukA 

mudk ekuuk Fkk fd yksdra= rHkh lQy gks ldrk gS tc turk jktuhfrd :i ls tkx:d 

gks vkSj lÙkk dk fodsaæhdj.k gksA 

lkj.kh % M‚- yksfg;k ds çeq[k fopkj ,oa orZeku çklafxdrk 

fopkj eq[; mís'; orZeku çklafxdrk 

lektokn vkfFkZd lekurk csjkstxkjh vkSj xjhch lek/kku 

tkfr mUewyu lkekftd U;k; vkj{k.k vkSj lkekftd lekurk 

efgyk lekurk ySafxd U;k; efgyk l'kfädj.k 

Hkk"kkbZ Lora=rk Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk fodkl ekrH̀kk"kk f'k{kk 

pkS[kaHkk jkT; lÙkk dk fodsaæhdj.k LFkkuh; Lo'kklu 

lIr Økafr lexz lkekftd ifjorZu vk/kqfud lkekftd vkanksyuksa esa mi;ksxh 

ifj.kke ,oa foospuk 

v/;;u ls Li"V gksrk gS fd M‚- jke euksgj yksfg;k ds fopkj dsoy Lora=rk vkanksyu rd 

lhfer ugha Fks] cfYd os vk/kqfud Hkkjr ds fuekZ.k dh O;kid ;kstuk çLrqr djrs gSaA 

1- lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk 

yksfg;k us fiNM+s oxksaZ vkSj nfyrksa dks jktuhfrd çfrfuf/kRo fnykus dh vko';drk ij cy fn;kA vkt 

Hkkjrh; jktuhfr esa lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk muds fopkjksa ls çHkkfor gSA 

2- yksdrkaf=d lektokn 

mUgksaus yksdra= vkSj lektokn dk leUo; çLrqr fd;kA orZeku le; esa tc vkfFkZd vlekurk c<+ jgh 

gS] rc mudk lektokn çklafxd fn[kkbZ nsrk gSA 

3- efgyk l'kfädj.k 

efgykvksa dh leku Hkkxhnkjh ij mudk tksj vkt Hkh egRoiw.kZ gSA vk/kqfud Hkkjr esa efgyk vkj{k.k vkSj 

ySafxd lekurk dh uhfr;k¡ muds fopkjksa ls esy [kkrh gSaA 

4- Hkk"kkbZ LokfHkeku 

yksfg;k Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds lEeku ds i{k/kj FksA ubZ f'k{kk uhfr esa ekrH̀kk"kk ij fn;k x;k cy 

muds fopkjksa dh çklafxdrk dks fl) djrk gSA 

5- fodsaæhdj.k 

mUgksaus lÙkk ds fodsaæhdj.k dks yksdra= dh etcwrh ds fy, vko';d ekukA iapk;r jkt 

O;oLFkk vkSj LFkkuh; Lo'kklu blh fn'kk esa egRoiw.kZ dne gSaA 

gkyk¡fd dqN vkykspd ekurs gSa fd yksfg;k ds fopkj vR;f/kd vkn'kZoknh Fks vkSj mUgsa O;ogkj 

esa iw.kZ :i ls ykxw djuk dfBu gSA fQj Hkh lkekftd ifjorZu dh –f"V ls mudk ;ksxnku vR;ar 

egRoiw.kZ gSA 

fu"d"kZ 

M‚- jke euksgj yksfg;k Hkkjrh; jktuhfr vkSj lektoknh fparu ds ,sls egku fopkjd Fks 

ftUgksaus lkekftd U;k;] lekurk vkSj yksdra= dks ubZ fn'kk çnku dhA mudk fparu Hkkjrh; lekt dh 

okLrfod leL;kvksa ls tqM+k gqvk FkkA 

mUgksaus tkfr O;oLFkk] ySafxd vlekurk] vkfFkZd fo"kerk vkSj Hkk"kkbZ HksnHkko ds fo#) la?k"kZ 

fd;kA mudk ÞlIr Økafrß fl)kar vkt Hkh lkekftd ifjorZu dk egRoiw.kZ vk/kkj ekuk tkrk gSA 

ledkyhu Hkkjr esa tc lkekftd vkSj vkfFkZd vlekurk,¡ c<+ jgh gSa] rc yksfg;k ds fopkj 

vf/kd çklafxd gks mBrs gSaA muds fopkj dsoy jktuhfrd n'kZu ugha] cfYd ,d U;k;iw.kZ vkSj 

lerkewyd lekt ds fuekZ.k dk ekxZn'kZu çnku djrs gSaA 
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bl çdkj dgk tk ldrk gS fd M‚- jke euksgj yksfg;k dk fparu Hkkjrh; yksdra= vkSj 

lkekftd ifjorZu ds fy, vkt Hkh çsj.kklzksr gSA 
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Hkkjr esa uhy dh [ksrh dk ,sfrgkfld voyksdu 

vthr dqekj* 

Hkkjr esa uhy dh [ksrh djus dh izFkk 1405 bZ0 esa vkjaHk gqbZA1 ml le; tkok usVky izdkj ds 

uhy dh [ksrh FkhA ,d Ýkafllh O;kikjh yqbZ cUuks us 1777 bZ0 esa caxky lwcs esa uhy dh [ksrh dh 

'kq:vkr dhA bl O;kikj dh lQyrk ls izksRlkfgr gksdj djSy Cywe uked ,d vaxzst O;kikjh us 1778 

bZ0 esa loZizFke uhy dh dksBh [kksyh rFkk bZLV bf.M;k dEiuh rFkk xouZj dks lwfpr fd;k fd uhy dh 

[ksrh cM+s equkQs dk lk/ku cu ldrh gSA fcgkj esa uhy&m|ksx vkjaHk djkus dk Js; frjgqr ¼eqt¶Qjiqj½ 

,oa njHkaxk ds dyDVj jgs ÝkadkWl xzS.M ¼1782&1785½ dks tkrk gSA mlus vius Lrj ls uhy dh [ksrh 

'kq: djokbZA2 7 vxLr] 1792 dks frjgqr ds dyDVj vkj- oFkqLVZ us fy[kk fd ml le; jS;rksa dks uhy 

dks [ksrh ds fy, rhu :Ik;k vkSj tehu ds fy, rhu :Ik;k fn;k tkrk FkkA3 fe.Msu foYlu us viuh 

iqLrd ^fgLVªh vkWQ fcgkj* esa uhy dh [ksrh dk bfrgkl fy[kk gS tks 1907 bZ0 esa izdkf'kr gqbZA blds 

vuqlkj Vh-,l-dEiuh }kjk 1801 esa fljgk esa] feLVj gsujh fgy }kjk rqjdkSfy;k esa uhy dh QSDVªh 

LFkkfir dh xbZA4 fe.Msu ds vuqlkj feLVj fgy jktiqj esa 1810 ls 1814 bZ0 rFkk eksfrgkjh esa 1818 bZ0 

esa jgs vkSj bl vof/k esa bl {ks= esa uhy ,oa xUuk ds mRiknu esa of̀) gqbZA 1850 bZ0 esa uhy dh nj esa 

of̀) gksus ds dkj.k xUuk dh QSfDVª;ksa dks Hkh uhy esa cny fn;k x;kA mUuhloha 'krkCnh esa fiijk 

¼1835&1838½] txkSfy;k ¼1848½] yksfgvfj;k ¼1887½] xksc/kZuk ¼1882½] O;kjsg ¼1884½] dqfjvkg ¼1884½] 

lysiqj ¼1891½ vkSj cxgk bR;kfn txgksa ij uhy dh QSfDVª;k¡ cukbZ xbZA vkS|ksfxd Økafr ds ckn diM+ksa 

ds mRiknu rFkk blesa vf/kd ek=k esa uhy fn, tkus ds dkj.k uhy dh ek¡x esa csrgk'kk òf) gqbZA 

Hkkjrh; uhy fczVsu ds vfrfjDr bVyh] Ýkal] vesfjdk] vkWLVsªfy;k] felz rFkk Qkjl vkfn ns'kksa esa Hksth 

tkus yxhA uhy dh c<+rh ek¡x ,oa equkQs dh Hkkjh laHkkoukvksa dks ns[krs gq, frjgqr] pEikj.k] caxky] 

mM+hlk] cukjl] bykgkckn vkfn vU; txgksa ij Hkh uhy dh dksfB;k¡ [kqy xbZaA5 

Ukhy&O;kikj esa vaxzst ,oa Hkkjrh; tehankjksa&O;kikfj;ksa dh lgHkkfxrk dks ysdj caxky esa cgl 

vkjaHk gqbZA 15 fnlEcj] 1829 dks Hkkjrh; O;kikfj;ksa vkSj tehankjksa dh ,d lHkk dydÙkk Vkmu gkWy eas 

gqbZ ftlesa jktk jke eksgu jk;] }kjdk ukFk Bkdqj vkfn us Hkkx fy;kA ;s yksx fuygksa ds izcy leFkZd 

Fks vkSj pkgrs Fks fd fuygksa dks cM+h&cM+h tehankfj;k¡ [kjhnus vkSj cM+s iSekus ij uhy dh [ksrh djkus ds 

vf/kdkj iznku fd, tk,¡A mUgksaus fczfV'k laln dks ,d Lèfr i= Hkstk ftldk leFkZu ykWMZ fofy;e 

csf.Vd us fd;kA6 tehankjksa dk nwljk oxZ bldk fojks/k dj jgk FkkA mudh lksp Fkh fd vxj fuygksa dks 

tehankfj;k¡ [kjhnus dk vf/kdkj fn;k tk,xk rks ns'kh tehankjksa ,oa fdlkuksa dk loZuk'kk gks tk,xkA 

mUgksuas Hkh fczfV'k laln dks Lèfr&i= Hkstk ftlesa fuygsa lkgcksa ds vR;kpkj dk o.kZu fd;k x;kA m/kj] 

fczVsu ds mifuos'koknh Hkkjr esa vaxzstksa dks clkuk vkSj ;gk¡ iw¡th dk tky fcNkuk pkgrs FksA ykWMZ 

fofy;e csf.Vd us 1829 esa CkksMZ vkWQ Mk;jsDVlZ dks fy[kk fd dEiuh ds fgrksa ds laj{k.k esa vaxzstksa dh 

lqj{kk ds fy, ,d lekukUrj pØ dh vko';drk gS vkSj ;fn ;wjksfi;uksa dks ;gk¡ iwath yxkus dh vuqefr 

nh tk,xh rks ;s daiuh ds fy, vfrfjDr lqj{kk iznku djsaxsA fczVsu dh ljdkj us Hkkjrh; Hkwfe ij bZLV 

bafM;k daiuh ds ,dkf/kdkj dks lekIr dj fn;k vkSj vc Hkkjr esa iw¡th dk u;k v/;k; vkjaHk gqvk 

ftldh 'kq:vkr uhy ,oa xUuk dh [ksrh ,oa QSfDVª;ksa ls gqbZA igys tks dksfB;k¡ bZLV bafM;k dEiuh dh 

Fkha bUgsa fuygksa us [kjhnuk 'kq: dj fn;k vkSj ubZ&ubZ QSfDVª;k¡ Hkh clkbZ tkus yxhA csfr;k jkt dh 

tehu ds dqN fgLlksa esa ekyxqtkjh olwy djus dk vf/kdkj Hkh bUgksaus ckn esa ys fy;k vkSj bl {ks= esa 

viuh QSfDVª;k¡ Hkh LFkkfir dhA7 

pEikj.k esa uhy dh [ksrh nks izdkj ls gksrh FkhA dksBhokyksa dh n[ky esa tks tehu gksrh Fkh 

mlesa os Hkkjrh; jS;rksa ds gy&cSy ,oa etnwjksa dh lgk;rk ls uhy dh [ksrh djokrs Fks vkSj bl izFkk dks 

^ftjkr* dgrs FksA pw¡fd etnwjksa dks gy&cSy ,oa etnwjh ds :Ik esa cgqr de iSlk feyrk Fkk] blls os 

                                                             
* ,e0,0 ¼bfrgkl½] bXuw] ;w0th0lh0 usV] 2013 
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vlarq"V jgrs FksA nwljh izFkk Fkh fd fuygsa lkgc fdlkuksa dks vfxze jde nsdj mudh Hkwfed ij gh uhy 

dh [ksrh djkrs FksA bls ^vlkehokj* dgk tkrk FkkA pEikj.k esa blds vfrfjDr ^[kq'dh* vkSj ^dqjrkSyh* 

izFkk dk Hkh mYys[k feyrk gS ftlesa dksBhokys jS;rksa dh tehu dh fldeh cankscLrh ysdj mlesa uhy dh 

[ksrh djkrs FksA ysfdu budh la[;k cgqr gh de FkhA vlkehokj izFkk dk Lo:Ik bruk dBksj gksrk Fkk 

fd ,d ckj tks jS;r fuygksa ls iSlk ysrk Fkk og ftUnxh Hkj xqykeh dh tathj esa Q¡lk jg tkrk FkkA 

pEikj.k esa fuygs lkgc jS;rksa ls ,d fuf'pr Hkwfe ij uhy dh [ksrh djokrs Fks vkSj cnys esa mUgsa ,d 

fuf'pr jde nsrs FksA 1860 bZ0 rd ,d ch?kk tehu okyksa dks 5 dV~Bk tehu esa uhy dh [ksrh djuh 

gksrh FkhA 1867 esa bls cny fn;k x;k vkSj vc mUgsa flQZ rhu dV~Bk esa gh uhy dh [ksrh djuh gksrh 

FkhA blh izFkk dk uke frudfB;k iM+kA8 

uhy ,oa xUuk dh [ksrh djkus rFkk blls mRikn rS;kj djus ds dk;ksZa eas jS;rksa] fdlkuksa ,oa 

etnwjksa dk cgqr vf/kd 'kks"k.k fd;k tkrk FkkA bu rF;ksa dks vaxszt vf/kdkjh vkSj bZlkbZ fe'kujh ds 

iknjhx.k Hkh Lohdkjrs FksA lh-bZ-cdyS.M us vius izfrosnu esa bls foLrkj ls Lohdkj fd;k gSA vR;kpkj 

ds O;kid Lo:Ik dks ns[krs gq, vaxzst gqdwer us bldh tk¡t ds fy, ,d deh'ku dh fu;qfDr dj nhA 

1848 esa uhy deh'ku ds lkeus caxky ds Qjhniqj ds eftLVªsV nsykxrwj us ekfeZd o.kZu fd;k fd uhy 

dh ,d Hkh ,slh fMfc;k baXySaM ugha igq¡prh tks bulku ds [kwu ls jaxh u ghA bl deh'ku us vius 

tk¡p&izfrosnu esa fuygksa ds vR;kpkjksa dk foLrkj ls o.kZu fd;kA9 fuygksa }kjk fdlkuksa ij rjg&rjg ds 

vR;kpkj fd, tkrsA vxj dksbZ fdlku fuygksa ds f[kykQ tkus dh fgEer djrk rks mlds ?kjksa dh 

vkSjrksa ds lkFk cykRdkj fd;k tkrk] mlds ?kj ywV fy, tkrs] ?kjksa esa vkx yxk nh tkrh vkSj ;gk¡ rd 

fd mUgsa ekSr ds ?kkV mrkj fn;k tkrkA fuygs xksjkas ds bu vR;kpkjksa dh ckrsa fczfV'k ikfyZ;kesaV esa 

ysvkMZ lkgc us mBkrs gq, dgk fd fuygs vlgk; fdlkuksa dh tehu n[ky dj jgs gSa] ?kj&}kj /oLr 

dj jgs gSa] ckx&cxhpksa dks u"V dj jgs gSaA tks ck/kk nsus dh ps"Vk djrs gSa] mudh gR;k dj nh tkrh 

gSA mudk vigj.k dj fuygkas }kjk [kqn ls cuk, x, tsy[kkuksa esa mUgsa can fd;k tk jgk gSA lkjs ns'k esa 

vjktdrk dk cktkj xeZ gSA ,slh ?kVuk fdlh Hkh lH; ns'k esa ugha feyrh gSA10 

Hkkjr esa uhy dh [ksrh ijaijkxr :i ls gksrh FkhA e?;dky esa fonsf'k;ksa ds vkxeu ds ckn 
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